
ตองเกื้อกูลกัน



                      สารบัญ
แนวความคิด
อาชีพครู
อาชีพตํารวจ
อาชีพคาขาย
อาชีพทหาร
อาชีพหมอ / แพทย
อาชีพพยาบาล
อาชีพทําไร / นา / สวน
อาชีพรับจาง
กลอนอาชีพตางๆ
แนะนําประวัติ



        แนวความคิด
   ความคิดของคนเราแตละคนไม
เหมือนกันเพื่อใหโลกนี้นาอยูและสงบ
สุขมากขึ้นเราควรมองโลกในแงดีและ
เปดใจกวางเกีย่วกบัปญหาในการ
ดําเนินชีวิตประจําวันของคนเรา ไม
วาจะเปนในเรื่องของการประกอบอา
ชีพตางๆ  เชน  ครู  ทหาร  ตํารวจ 
หมอ  พยาบาล  คาขาย  รบัจาง  
กรรมกร  ชาวไร  ชาวนา  ชาวสวน 
ควรเปดใจรับอาชีพเหลานีอ้ยางใจ
กวาง

เพราะไมวาเราจะประกอบอาชีพอะไร
อาชีพของเราก็สําคัญทั้งนัน้  ถาโลก
เราขาดอาชีพใดอาชีพหนึ่ง  ทุกคนก็ไม
สามารถที่จะอยูบนโลกนี้ไดอยางสงบ
สุข  และสะดวกสบาย  ทกุๆอาชีพใน
โลกนี้ตองเกื้อกูลซึ่งกันและกัน  



               อาชีพครู

      ครูเปรียบเสมือนพอแมคนที่สอง
ของเรา  เพราะครูคอยอบรมเลี้ยงดู
ใหลูกศิษยทุกคนเปนคนดี   ของพอ
แม  สังคม   และประเทศชาติ

ใครๆตางก็มองวาอาชีพครูเปน
อาชีพที่มีเกยีรติและเปนอาชีพ
ที่ควรยกยองนับถือ  ครูเปนอีก
หนึ่งกําลังสําคัญของประเทศ
ชาติท่ีพรอมจะผลิตคนดีใหประ
เทศ  เพื่อที่ประเทศของเราจะได
อยูอยางสงบสุข  ปราศจากคน
เลว



                  อาชีพตํารวจ
    ตํารวจถอืวาเปนอาชีพที่ใครๆ ตาง
ก็ฝนมาตั้งแตเด็ก  เพราะอาชีพนี้เปน
การแตงกายในเครื่องแบบที่ถือวาเทห
สุดๆ  และตํารวจก็รับใชประชาชน
และดูแลประชาชน ใหประชาชนอยู
อยางมีความสุข  ใหสังคมปราศจากผู

ราย  สามารถใชอํานาจทีม่ีอยูเปน
เครื่องมือในการปฏบิัติหนาที่ของ  ผู- 
พิทักษสันติราษฎร ใหสาํเร็จประโยชน
โดยบรสิุทธิบ์ริบูรณ



                  อาชีพคาขาย
   
  การคาขายถือวาเปนอาชีพที่สุจริต  
จะเห็นไดวาไมวาคาขายอะไรก็ตาม
ตางก็เปนการคาขายที่มีความสําคัญ
ตอการดํารงชีวิตของคนเราทั้งนั้น
ถาอาชีพนี้ไมมีใครอยากทาํ  เราก็คง
ที่จะดํารงใชชีวิตประจําวันอยางแสน
ลําบาก  เพราะเราจะไปหาซื้อไดที่
ไหน  จริงไหม?



                  อาชีพทหาร
ผูมีหนาที่ในเรื่องรบ นกัรบ ผูเปน
กําลังรกัษาความมั่นคงและบํารุง
ประเทศและผูเปนกําลังรบและทํา
หนาที่อื่นๆ ในยามสงคราม
   

 ดังนั้นเราในฐานะคนไทยควร
สํานึกถึงบุญคุณของทหาร ที่ได
รักษาใหประเทศชาติ   บานเมือง
สงบสุขปราศจากสงครามอยาง
ในอดีต



           อาชีพหมอ / แพทย
   งานที่หลายคนใฝฝนอาชีพหมอ
หรือแพทย  คนที่จะเรียนหมอได
จะตองเปนคนขยันและมคีวามรูเยอะ  
ตองเกงลายดาน  กวาจะสอบเปน
หมอไดไมงายเหมือนกัน  หมอจะทํา
การรักษาคนไข  คนปวย  ในทุกๆดาน
เพื่อใหเราอยูอยางปราศจากโรค  แต
คนเราก็ยังเปนโรคอยูดี
      “การไมมีโรค เปนลาภ
             อันประเสริฐ”                             
             

ถาโลกนี้ไมมอีาชีพหมอเราก็
ลําบากหนอยในการรกัษา



               อาชีพพยาบาล
 พยาบาล (อาจเรียกวา นางพยาบาล 
หรือ บุรุษพยาบาล) เปนวชิาชีพที่ทํา
หนาที่ดูแลผูปวย พยาบาลพบได
ทั่วไปทํางานตามโรงพยาบาล คลินกิ 
หรือสถานพยาบาลอื่น ๆ พยาบาล
เปนวิชาชีพท่ีกอนจะปฏบิตัิงาน
จะตองผานการสอบขึ้นทะเบียน
ความรูจากสภาการพยาบาลกอนจึง
จะสามารถปฏบิัติงานไดอยาง
สมบูรณ โดยพยาบาลสามารถที่จะ
ดูแลผูปวยไดตามหลักการพยาบาลที่
ไดเรียนมา เปนเวลา 4 ป

สําหรับพยาบาลวิชาชีพ และ
สถาบันที่เปดสอนหลกัสูตร
พยาบาลมีมากมายในประเทศ
ไทยทั้งที่สังกัดกระทรวงสาธารณ
สุขและเอกชน



            อาชีพทําไร / นา /สวน
    คนทําไร / นา / สวน จะคอยผลิต
เกี่ยวกบัพืชผลทางการเกษตรโดย
เริ่มตั้งแตกรรมวิธีทีป่ลกู  บํารุงรักษา
เก็บเกีย่วและสงถึงมือผูบรโิภคอยาง
ปลอดภยั  เพื่อใหเราไดรับสิ่งที่เรา
ตองการอยางแทจริง   

  ถาคนเราเลือกงานกันทุก
คน บางอยากรับราชการ
บาง  บางไมอยากทําไร /
นา /สวน เราจะเอาอะไรกนิ



                 อาชีพรับจาง
    อาชีพนี้เปนอาชีพหนึ่งที่ทํางาน
ดานการบริการ  เพื่อใหผูรบับรกิารมี
ความสะดวกสบายในการใชบริการ
ไมวาจะเปนการรับจางซกั อบ รีด
หรือรถรับจางลวนแตเปนอาชีพที่สุจ
ริตทั้งนั้น  รวมทั้งถึงคนรับจางกวาด
ขยะตามทองถนน  อาจดูเหมือนเปน
อาชีพที่ทุกคนไมอยากทําซักเทาไหร
นักแตอยาลมืคนที่ทําอาชีพน้ี  บาง
คน  อาจเปนเพราะใจรกัซักสวนหนึ่ง

ถาไมมีอาชีพเหลานี้เราก็คงจะลําบาก
เชนกัน  และถนนจะสะอาดไดหรือ?



            กลอนอาชีพตางๆ
คนชอบถามผมวาเมื่อเตบิใหญ
จะกระทําอาชีพใดบอยหนกัหนา
ผมก็ตอบไปเรื่อยเปอยเจื่อยวาจา
แตพอมาคิดอีกทีดีไหมเอย
ถาเปนหมอกลัววาทําคนตาย
วินิจฉัยผิดโรคยุงหละเหวย
เปนตํารวจกอไมดีอีกตามเคย
ทําละเลยวิสามัญไมเขาที
จะเปนครูก็เกรงนกัเลงเด็ก
ทําเปนเก็กไมฟงคําไมสุขขี
เปนดารากลัวขาวลือที่ไมดี

ไปไหนนี่มีคนจองมองจนอาย
เปนสถาปนิกกลัวทําลม
ตึกถลมคุกแนอยาสงสัย
หรือวาจาเลนหุนดีหรือไร
โอย!!ไมไหวเดี๋ยวหุนตกอกแตกตาย
เปนทหารร้ัวของชาติก็เสียววา
คงไมกลาถอืปนยิงใครใครได
เปนนักเขียนการตูนเศราไมคลาย
เขาวาไสจะแหงตายไมเขาที
คิดอีกทีถาไมกลัวกลาเขาไว
อาชีพใดทําซ่ือตรงคงสุขขี
ตั้งใจทําเต็มสามารถไวใหดี
สบสําเร็จในชีวีทุกงานเอย



              แนะนาํประวัติ
ชื่อ นางสาวรุสมีนี   สะแปอิง
ชื่อเลน  มีนี,มีน
วัน/เดือน/ปเกิด  17 กรกฎาคม 2531

ที่อยูปจจบุัน
     9/1 ม.4 ต.กาบัง อ.กาบัง
       จ.ยะลา   95120

อีเมล : nanomio53@hotmail.co.th

ปจจุบันกําลังศึกษา
           วิทยาลัยชมุชนยะลา
   ชั้นปที่ 2     อกคอมพิวเตอรธุรกิจ




