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.. การตูนชุด เด็กชายวันดี ..



¤íÒ¹íÒ
  

 คนเราเกิดมาจำเปนตองเรียนรู ตองเรียนกันอยูทุก ๆ วัน เพ่ือรับรู 
ความเปนไปของโลกและธรรมชาต ิ เพ่ือนำไปใชในการดำเนินชวิีตทัง้ความรูเกา 
อนัมปีระโยชนมหาศาลและความรูใหมทีเ่ราตองใชในการปรับตัวเพ่ือการอยูรอด
เราจึงปฏิเสธไมไดวาการเรียนและการศึกษา เปนหนาท่ีหลกัของมนุษยทกุ ๆ คน 
โดยไมจำกัดวา การเรียนน้ันจะเปนการเรียนรูในทางโลกหรือทางธรรม เพราะ
มันจะตองศึกษาและปฏิบัติควบคูกันไป เพ่ือใหมนุษยเกิดปญญาในการดำรง
ชีวิตรวมกันท่ีสมดุล  
 พระเดชพระคุณหลวงพอจรญั ฐติธมโฺม ใหความสาํคัญกับการศกึษา
มาโดยตลอด โดยการเนนย้ําใหเห็นคุณคาของการศึกษาดวยการมอบปจจัย
สนับสนุนและสรางกองทุน เสริมสมอง เพ่ือสนับสนุนใหเยาวชนไดรับการศึกษา
เยาวชนท่ีจะเติบโตเปนผูใหญและบริหารสังคมในวันขางหนาดังคํากลอน
บทที่วา
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 เกิดมามีมือสองสมองหน่ึง ไมใครซึ่งซึ้งโลกอันไพศาล
    รีบรอบรูเรงรับเรียนอาจารย  ตองเอาการงานพึ่งจึงไดดี 
    เปนนักเรียนเพียรขยันหม่ันศึกษา  ใหกาวหนามาเปนเชนศักด์ิศรี
    เดนดวยดลผลยังใหม่ังมี  ปญญาท่ีซึมซับทรัพยม่ันคง
    เรียนทางโลกตามโฉลกของตนจิต พึงพินิจกิจกอพอประสงค
    เรียนทางธรรมคําสอนวอนจํานง  มิใหหลงตรงไปในอบาย
    อันความรูคูเคียงเรียงตามกรอบ  สิ่งใดชอบรอบชีวีท่ีมุงหมาย
    พึงกระทําใหเสร็จสําเร็จปลาย  ตามอุบายพายรุกปลุกการเรียน 
      วณิชฐา ธีระพงศ ผูประพันธ
    
 คณะผูจัดทำหนังสือเลมนี้เล็งเห็นความสำคัญของเน้ือหาในเรื่อง 
ของการเรียนและต้ังใจที่จะนำคำสอนของพระเดชพระคุณหลวงพอฯ มา 
ถายทอดเผยแผเพ่ือประโยชนสูงสุดแกทานท้ังหลาย โดยเฉพาะนักเรียนนักศึกษา 
ผูเปนเยาวชนของชาติ คณะผูจัดทำหวังเปนอยางย่ิงวา การนำเสนอหนังสือ 
เลมนีจ้กัสามารถนำความรูถายทอดไปสูเยาวชน ผูเปนอนาคตของชาตไิดอยาง 
สมบูรณไมมากก็นอย รวมทั้งสามารถทำใหเยาวชนไดตระหนักและรูถึงหนาท่ี 
อันสำคัญของตนและสังคมตอไป 
 หากมีขอผิดพลาดประการใด ทางคณะผูจัดทําขออโหสิกรรมตอ
ครูบาอาจารยและผูอานทุก ๆ ทานมา ณ ที่นี้ดวย

       คณะผูจัดทํา
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ñ. ¤ÇÒÁÃÙŒ·ÑèÇä»
¤¹àÃÒμŒÍ§ÁÕ ṌËÅÒÂ Œ́Ò¹

 คนเราตองมีดีหลายดาน มีสิ่งแวดลอมหลายอยาง มีความรูรอบตัว
หลายอยาง ไมใชรูอยางเดียวท่ีเขารูกันนะ ตองรูใหรอบตัว เขาเลนหวยกัน 
เราก็รูนะ ความรูรอบตัวนะสําคัญ ความรูทวมหัวเอาตัวไมรอด รูอะไรละ
จะเทารูวิชา ดังคํากลอนสุนทรภู “อันขาไทไดพึ่งเขาจึงรัก แมถอยศักดิ์
ส้ินอํานาจวาสนา เขาหนายหนีมิไดอยูคูชีวา แตวิชาชวยกายจนวายปราณ” 
     มีวิชาติดมากับตัวดีนะครับ ปญญาติดมากับตัว ความรูอยูในตํารา 
ใครอยากไดวิชาศึกษาเอาเอง ไดผลสําคัญวิชาอะไรกันหนอ แตสูรูวิชาเอาตัวรอด
เปนยอดดี รูหลบเปนปก รูหลีกเปนหาง ขอฝากไวดวยนะ จะไดรอดพนอันตราย
นะ อยาไปโง อยาไปโผลใหเขาเห็น หย่ิงยะโสแมงปองก็ไมดี ผูใหญใหของ
ไมเอาจองหองจริง ๆ ไมเอาเหนือเอาใตเลยพวกจองหอง น่ีผมโดนดามาอยางน้ี 
ผมมาเลาถวาย
     หลวงพอเดิมเคยดาผม ใหคาถาเล้ียงชางไมเอา คาถาตอชางป า 
คาถาชางตกนํ้ามัน ไมเอาครับ ตอนนั้นผมเตรียมจะสึกแลว ผมเอาคาถา
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ผูหญิงบทเดียว หลวงพอเดิมพูดทันที “เจานี่หย่ิงยะโส แมงปองจองหองน่ี 
ผูใหญใหรูน่ีวาเหตุการณจะตองเอาไปใช ยังจองหองอีกหรือ” นี่ผมเคย
โดนดามาก็เลาถวาย ปูผมสอนวา “สมองหมา ปญญาควาย” ผมโดนดามา
อยางน้ี น่ีเลาถวายทาน ส่ิงละอันพันละนอย ทานจะจําไปไดขอเดียว ผมก็พอใจ 
ยังไดแบบอยางของวัดไปใชบาง ทานคงไดแนนะครับ อันน้ีคุยใหทานฟง เพ่ือ
เปนขอคิดติดตัวทานไป เพราะใกลจะสึกแลว
 เอาละทานจะรักผมตอภายหลัง เม่ือทานมีทุกขนํ้าตาไหล จึงจะ
คิดถึงหลวงพอวัดอัมพวัน ทานไปสบายอาจจะลืมเลย ไมกลับมาก็ได ผมไมวา
หรอก แตไปมีทุกขแลวก็กลับมาเถอะครับ ถาไมสามารถแกปญหาได กลับมา
ผมจะชวย “เด๋ียว” ไมมีนะ ไปสอนลูกหลานทานในอนาคต อยาเด๋ียว รับรอง
ทานเปนเศรษฐี จะคาขายก็มั่งมีศรีสุขนะครับ นี่แหละทานผูมีปญญาทุกทาน 
โปรดโยนิโสมนสิการ พิจารณาดวยปญญาของทานเอง

»̃ÞÞÒã¹μÑÇ

           ทานท้ังหลายเอย  ทานมีปญญาในตัวกันแลวหรือยัง ปญญาทางโลก
ท่ีเรียนหนังสือกันมาเปนปญญานอกตัว  แกไขปญหาไมได  ปญญาในตัวน้ี
ไดมาจากการเจริญวิปสสนากรรมฐาน  เจริญสติ  เจริญสมาธิ  เจริญกุศล
ภาวนาใหเสมอตนเสมอปลาย  มีศีล  สมาธิ  ปญญาไวในจิตใจทําใหชีวิตของทาน
มีคา การเจริญพระกรรมฐานไมใชงายและไมใชยากนัก  ถาทานต้ังใจจริงแลว
ไดผล  ทําดวยความต้ังใจ  อยาทอแท  ตองมีขันติ  ความอดทน  ตองสูตาย  ถาทาน
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สูตายเม่ือใดทานไดผลเม่ือน้ัน  ถาทานไมสูความรูก็จะเปนหมัน  ชีวิตทานจะไรสาระ 
ไมมีประโยชนโสตถิผลแตประการใด

ÅÙ¡ÍÂ‹Ò§äÃ¾‹ÍáÁ‹ÃÑ¡ã¤Ã‹

 คนดีเปนเสนหชอบใหรักใครนี่เอาทางโลกมาพูดได ความช่ัวไมได
เปนเสนหใหรักใครแตประการใด มีแตความหายนะ มีแตความเกลียดชัง
แหนงหนาย ที่วาเชนน้ีก็เน่ืองจากอานุภาพของความดีมีมากนัก ใครฉลาด
สรางไวได ความดีนั้นจะเปนเสนหดึงดูดสิ่งดีงามตาง ๆ มาสูตัวเสมอ เด็ก ๆ
ที่วานอนสอนงาย เรียนหนังสือ ไมเถียงพอเถียงแม ไปลามาไหว ไปเรียน
หนังสือไหวพอแม ๓ หน เจอผูสูงอายุเล่ียงทางให เจอพระนมัสการ ลูกอยางน้ี
พอแมก็รักใครใชหรือไม
 

ÇÔªÒ·ÕèÍ‹Ò¹Ë¹Ñ§Ê×ÍäÁ‹ÁÕμÑÇ

 อาตมาเร่ิมตนมาอยูที่วัดน้ี พ.ศ.๒๔๙๙ จนเปนเจาอาวาส ก็ไดเร่ิม
พัฒนาตามคําสอนของพระพุทธเจา พัฒนาอะไร ไมใชสรางวัด สรางตึก 
สรางอาคารสถานท่ี แต สรางคน แสนจะลําบากเหลือเกิน ปลุกคนใหตื่น 
เสกคนใหเปนงาน ฐานะเขาจะดีมีปญญา ใหเขาแกไขปญหาชีวิตของเขาได 
ก็ขอเจริญพรพ่ีนองทุกทานวา พระพุทธเจาคือเจาชายสิทธัตถะทานไดตั้ง ๑๘
ดอกเตอร มีความรูสูง แตทําไมหนอเสด็จออกบรรพชา
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 เพราะเหตุใด เพราะวิชาน้ีคือวิชาแกปญหาชีวิต วิชาบำบัดทุกข
ใหพนทุกข ไมมีครูอาจารยสอนนั่นเอง เมื่อพระองคเสด็จบรรพชานั้น 
พระองคก็ได ๑๘ ศาสตรแลว จบหมดแลว ไมมีท่ีเรียนอีกแลว 
 
 แตก็มีปญหาข้ึนมาวา ปญหาชีวิตเกิดขึ้นมาแลวจะแกอยางไร ทุกข
เกิดขึ้นแลวจะแกอยางไร หาครูสอนไมไดทานจึงตองเสด็จบรรพชา ใชเวลา
เรียนถึง ๖ ป แตก็ไดวิชาท่ีอานหนังสือไมมีตัว  ใหมันผุดข้ึนมาเอง เราก็เคยเห็น
คนจีนมาอยูเมืองไทย อานหนังสือไมออกเลย ใหมันผุดข้ึนมาเอง แตเปนเถาแก 
โรงสี เถาแกโรงเลื่อย เถาแกโรงนํ้าแข็ง มีที่ดินท่ีจังหวัดสิงหบุรีนี้เปนพันไร
อานหนังสือไมมีตัว ก็ขอฝากทานคณาจารยและนิสิตนักศึกษาทั้งหลาย
พระพุทธเจาสอนไวชัดเจน สอนใหเรียน ตามจริตท่ีชอบ ทานพูดถึงคันถธุระน้ี 
อาตมาซึ้งใจมาก มีลูกมีหลานตองใหเรียนหนังสือ หาวิชาใสตัว เรียนใหรู 
ดูใหจํา ทําใหจริง มีความรูจะไดออกไปสูงาน ฐานะก็ดี จะไดมีปญญา จะได
แกปญหาชีวิตไดในสังคมของคนไทย

âÅ¡ÔÂ»̃ÞÞÒáÅÐâÅ¡ØμμÃ»̃ÞÞÒ

 ปญญา ถาปฏิบัติได มีสติได จะเกิดปญญามี ๒ ประการ คือ 
โลกิยปญญา และ โลกุตตรปญญา
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 โลกิยปญญา คือ ปญญาทางโลก คนเกิดมาในโลกน้ี ถาไมมี
ความรูจะไรความหมาย จะเปนวิชาแพทย วิชาวิศวกรรม  วิชาตาง ๆ นั้น เปน
โลกิยปญญา ไมเรียนไมได 
 แตมวิีชาความรูดอียางไรก็ตาม ความรูนัน้เอามาแกปญหาชีวิตไมได
แกปญหาไดเฉพาะการงานท่ีทําตามหนาท่ีที่ไดเรียน เชน เปนวิศวกรไฟฟา 
ตองเรียนไฟฟาใหจบ เปนวิศวกรโยธาตองเรียนใหจบ เปนนักธุรกิจ หรือเปน
รัฐศาสตรการปกครองตองเรียนใหจบ แตวิชาการเหลาน้ีทั้งหมดไมสามารถ
ที่จะแกปญหาชีวิตของเขาได ถึงเขาจะมีความรูก็รูมาก แตขาดความรูจริง
ถามีความรูจริงท่ีจะแกปญหาไดแนนอน ตองเขาไปสูโลกุตตรปญญา
 
 โลกุตตรปญญา น้ัน เปนปญญาทางธรรมท่ีจะใชแกไขปญหาชีวิต 
แกปญหาทุกข แกเหตุการณที่เกิดเฉพาะหนาได …
 น่ีแหละมีความสําคัญมาก ไมไดปฏิบัติ แลวจะรูซ้ึงในศาสนาพุทธไมได
ศาสนาพุทธน้ีบริสุทธ์ิ ไมมีการบังคับ บังคับไมได แลวแตใจของคน
ถาจิตใจคุณมีกุศล คุณก็ปฏิบัติเอง ถาจิตใจของคุณไมมีกุศลก็ไมสามารถ
ที่จะบังคับใหคุณเขามาในขอปฏิบัติของศาสนาพุทธได เพราะฉะน้ันปญญา
ตัวน้ีสําคัญมาก ปญญาท้ังสองอยางสําคัญ ปญญาโลกุตตระมี ๓ ลักษณะ 
เหมือนลักษณะทางโลก และทางธรรมรวมกันดังตอไปนี้ 
 ๑. จินตามยปญญา ปญญาเกิดจากความคิด คิดกอน ถาไมคิดเกิด
ปญญาไมได
 ๒. สุตมยปญญา ปญญาเกิดจากการฟง เช น การฟงจาก
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ครูอาจารยใหเกิดปญญา ความคิดกับการฟงน้ัน ถาต้ังใจฟง สนใจฟง
ทบทวนกําหนดจดจําไดปญญา แตก็ยังไมเกิดประโยชน ประโยชนจะมาตอง
คดิกอน วาคิดดวยปญญาไหม ทีฟ่งน้ีเอาไปใชอะไรไดบาง ใชเปนประโยชนไหม 
ถาไมเปนประโยชนก็ฟงเสียประโยชน ปญญาเกิดจากความคิด คิดแลววา
ใชประโยชนไดก็เอามาใช คิดกอนคือมีสติกรรมฐาน อยางน้ีเรียกวา
สองปญญา
 ๓. ภาวนามยปญญา ภาวนาใหเกิดปญญา ภาวนามยปญญา
นี้ทุกคนไมไดทํา แตสุตมยปญญา และ จินตามยปญญา มีคนทํามากแลว 
มีคนปฏิบัติได แตภาวนามีคนทํานอย ภาวนามยปญญาเรียกวาเจริญภาวนา 
เจริญสติปญญาเรียกวาเจริญกรรมฐาน นอยคนท่ีจะทําภาวนาใหมันเกิด
ขึ้นเองเรียกวา อานหนังสือไมมีตัว มันผุดข้ึนมาเอง ปญญาเกิดข้ึน
จากการปฏิบัติธรรมเปนปญญาแกไขปญหาได สมมุติวา คุณวีโกมีความทุกข 
หนังสือแกไมได มีปญหาในครอบครัว วิชาไหนในเลมใดที่จะแกปญหาได 
ไมมีเลย ตองใชปญญาในตัว ปญญาในตัวนี้คือภาวนาใหมันเกิดปญญา 
“ปญญาติดมากับตัว ความรูอยูในตํารา สนใจศึกษาเอง” 
 ปญญาเกิดจากการภาวนาน้ี ของใครของมัน ตองฝก จะไปเอา
ปญญาของคนอ่ืนเขามาแกไมได แตปญญาท่ีจะแกใหคนอื่นไดมีอยู ๒ อยาง 
ไดแก วิชาการท่ีสอน และการขัดของทางวิทยานิพนธ อาจารยท่ีปรึกษาสามารถ
จะเปนท่ีปรกึษาสอนได แตโลกุตตรปญญาน้ันทุกคนเปนท่ีปรกึษาใหไมได ตอง
ทาํข้ึนเอง ภาวนามยปญญา เชน พองหนอ ยุบหนอ เกิดข้ึนตัง้สตไิวทีล่มหายใจ 
น้ัน และมันจะเกิดข้ึนเองวามีปญหาอะไรจะออกมาแกได ท่ีเราเจริญกรรมฐาน
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กําหนดจิตเปนการฝากฝงหนวยกิตไวที่คอมพิวเตอร จิตเปนธรรมชาติที่จะ
ตองคิดอานอารมณ รับรูอารมณไวไดนานเหมือนเทปบันทึกเสียง ไมมีตัวตน 
คือจิต ในเม่ือมีสติสัมปชัญญะอยูที่จิตภาวนาแลวน้ัน มันจะผุดข้ึนมาแกเอง
วาปญหาของคุณน้ีมันจะแกไดอยางไร เราเทาน้ันเปนผูรูจริง 
 ภาวนามยปญญา ตองทําใหรูจริง รูแจง เห็นจริง เห็นแจง ไมตอง
คนอื่นมาบอก ไมตองไปหาหมอดู อะไรจะรูจริงเทาเราเองไมมี หากทําชั่ว
ก็รูเอง ทําดีก็รูเอง แลวเราก็แกของเราเอง มันจะผุดขึ้นมาสอนเราเอง ทําให
เราชวยตัวเองได ทําใหพ่ึงตนเองได ทําใหสอนตัวเองได ตัวปญญาจะบอก
ใหเรารูวาควรแกอยางไร เราจะยอมรับเหตุผลโดยไมมีปญหา แตถาคนอ่ืน
มาสอนเราจะไมยอมรับ ถาเราสอนตัวเองโดยท่ีรูจริงรูแจงของเราเอง เขาใจ
เองจะสอนตัวเองไดงาย เราจะไปสอนคนอ่ืนเขาก็ไมยอมรับ ถาเขารูจริงรูแจง
ดวยตัวเองแลว เขาจะสอนตัวเองไดดีมาก ตรงนี้คือจุดมุงหมายที่สําคัญมาก
ของชาวพุทธ คนอ่ืนจะมาสอนเราเทาไร ก็สูเราสอนตัวเองไมได ในเม่ือเรา
สอนตัวเองไดแลว มีปญหาอะไรก็แกไดทั้งนั้น เชน เราโกรธ ปญญาแกได 
โกรธคือไมพอใจ ถาสติดี โกรธน้ันจะหายไป จะไมโกรธคางคืนใหอารมณคาง 
ถาเราเปนครูอาจารยมีปญหาโกรธคางคืนจะสอนไมไดดี
 การแกปญหาชีวิตนี้มีความสําคัญสําหรับชาวพุทธ อยาอารมณคาง
โกรธ เสียใจ ไมสบายใจแลวไมแก ถาเราเจริญสติปฏฐาน ๔ เจริญกรรมฐาน
แกไดทันที จะทําอะไรก็สําเร็จ 
 ตัวปญญาน้ี แปลวาความรู รอบรู รูจริง รูแจง เรียกวาตัวปญญา 
ปญญาตัวน้ีไมใชปญญาท่ีจะตองรูวิชา พระพุทธเจาน่ียอดพัฒนา พัฒนาจิต
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ไดดีมาก ตัวปญญาน้ีแกไขปญหาได ถาใครเก็บความทุกขเอาไวไมมีปญญา
แกไขปญหา ไมมีความเจริญรุงเรืองเลย มีแตความทุกขตลอด ไมมีความสุข 
ถามีปญญามันก็ปดทุกขออก ความสุขมาแทนท่ีได
 ปญญาจะรูกาลเทศะ รูกาลเวลา รูกิจลักษณะ รูวาเด็ก รูวาผูใหญ 
รูหนาท่ีการงาน รูเหตุการณของชีวิตไดเชนน้ีแลว สามารถจะแกปญหาได 
ศัพทไทยก็คือ รูบาป รูบุญ รูคุณ รูโทษ รูสิ่งท่ีเปนประโยชน และส่ิงท่ีไมเปน
ประโยชนตางกันอยางไร 
 ปญญาตัวน้ีไมมีใครจะสราง ไมมีใครควรจะปฏิบัติกัน มีแตจะเรียนรู
กันทุกศาสนาอยางวิชาศาสนาเปรียบเทียบ ทุกศาสนาเขาเรียนจบดานวิชาการ
ตามหนังสือ แตโดยวิธีปฏิบัติทุกศาสนาไมปฏิบัติ อยางศาสนาอิสลาม คริสต 
ฮินดู ดีหมด เขาสอนใหเปนคนดีทั้งน้ัน แตตื้นลึกหนาบางไมเหมือนกัน
 

Ê¶ÒºÑ¹âÃ§àÃÕÂ¹

 สถาบันโรงเรียน ปจจุบันมีปญหาเกิดข้ึนมากมายในโรงเรียน ผูสราง
ปญหาก็มีทั้งครู และนักเรียน เปนปญหายาเสพติด ปญหาทางเพศ ปญหา
การลงโทษท่ีรุนแรง โรงเรียนสามารถทําใหเด็กดีได ทําใหเด็กไมดีก็ได เกิด
กันตามอัธยาศัย วัดกับโรงเรียนควรรวมมือกัน เมื่อคืนโรงเรียนท่ีชัยนาทมา
เขาอบรม อาตมาก็ชวยตลอด ใหทุนการศึกษา กองทัพบกไปปฏิบัติธรรม 
เงินทุนไมมี อาตมาก็ออกให อาตมาไปต้ังศูนยเวฬุวันท่ีจังหวัดขอนแกน ตํารวจ
กองบัญชาการภาค ๔ ก็ปฏิบัติไปแลว  เปนนักเรียนตํารวจเขาไปปฏิบัติธรรม
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แลว ๑,๒๐๐ คน วัดไดทําประโยชน ท่ีชวยเหลือการปฏิบัติธรรมของประชาชน
สถาบันโรงเรียนหลายแหงนํานักเรียนเขาวัดปฏิบัติธรรม ฝกใหสวดมนต
ทําสมาธิ ปรากฏผลทําใหการเรียนดีขึ้น ความประพฤติก็ดีขึ้น มีความ
กตัญูตอพอแม ถาทุกโรงเรียนใหความสนใจในการนํานักเรียนเขาวัดปฏิบัติ
ธรรม คงจะชวยลดปญหานักเรียนเกเรไดมากทีเดียว

ÇÔªÒ·Ò§âÅ¡¡Ñº·Ò§¸ÃÃÁà»š¹ÍÂ‹Ò§äÃ

 วิชาทางโลกมีมากมายเรียนไมรูจักจบ วิชาทางธรรมเรียนแลวทําเลย
ปฏิบัติเลยจนชํานาญ วิชาทางโลกน้ันเราเรียนแลวก็ชวยเราใหเปนสุขไมได
และก็เรียนไมจบเสียดวย วิชาทางธรรมเรียนแลวปฏิบัติ ทําใหชัดเจนจะพบ
ประสบสุขแลวชีวิตเราจะเปนแกนสาร ถาอาตมาไมไดเจริญกรรมฐานมาต้ังแต
บวชใหม ๆ คงคอหักตายหรือแขนหักเปนคนพิการ หรือฟาผาตายไปแลว 
ธรรมชาติลงโทษที่อาตมาไดสาบานกับยายไว เพราะเสียสัจจะ แตอาตมา
มีความดี จึงแกรายกลายเปนดีได

ÁËÒ¹ÔÂÁÍÂÙ‹·ÕèäË¹

 อาตมาขอถามโยม  มหานิยมอยูที่ไหน  อาตมาถามหลายคนแลว  
ตอบไมไดเลย  มหานิยมอยูที่พระเอาข้ีผึ้งสีปากแลวก็ลงนะหนาทอง  โอโฮ  
มหานิยมอะไรละ  วันน้ันไปขอข้ีผ้ึงท่ีสิงหบุรีมา  ตลับละ  ๕๐  บาท  แลวมาสี 
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สีไปสีมาไปโดนตอยปาก  ฟนหัก  ๒  ซี่  มาขอยาท่ีวัดใส  นี่มหานิยม  ก็ขอ
เจริญพรพูดใหมันตรงไปตรงมา  ถาลูกโยมเรียนหนังสือเกง  ตองกาวหนาได
ดอกเตอรขึน้มามัง่ละ  มหานิยมอยูท่ีวชิาความรู  ถาลกูเราไมมวิีชาความรูไม
ตองมีมหานิยม  ไมตองพูดกัน  อาตมาชอบพูดตรงนะ  ออ  มหานิยมอยูตรงนี้
มหานิยมอยูที่ใจไมตองมาตอบ  ฝรั่ง  โอ.เค.  ถาลูกเราเปนดอกเตอรไปเขากับ
ฝรั่งก็ไดไมเกอเขิน  เขากับคนไทยก็ไดวาลูกเรามีหนามีตาเปนดอกเตอร  ลูก
๓  คน  เปนใหญเปนโตหมด  ลกูเปนนายพล  ลกูเปนอธบิด ี ลกูเปนหวัหนากอง  
นี่ซิมหานิยมชมชอบ  ประชาชนชมชอบดวย  มหานิยมดวยความรูวิชาการ
 พระพุทธเจาบังคบัเลยนะ  ตองเรียนหนังสือเปนขอหน่ึงของชาวพุทธ
ถาไมยอมเรียนหรือจะรู ไมยอมดูหรือจะเห็น ไมยอมฟงหรือจะไดยิน ไม
ยอมทําหรือจะเปน จะลําเค็ญยํ่าแยจนแกตาย ตองบังคับลูกเรียนหนังสือ
ทั้งหมดนะ  ไมเรียนไดอยางไร  บางคนก็มาบนกับอาตมาวาลูกไมเรียนหนังสือ
อาตมาไมโทษเด็ก  เปนท่ีพอแม  ไมมีนโยบาย  ไมมีหลักธรรมท่ีจะสอนลูกให
เรียนหนังสอืเลย  ไมมกีารภาวนาไมมกีารสวดมนตไหวพระ  ไมมกีารแผเมตตา
ใหลูกมีจิตใจโนมไปทางการศึกษาและวิชาการแตประการใด
   

แตประการใด
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àÊ¹‹Ë�¢Í§¤¹ÍÂÙ‹·ÕèäË¹

 พระพุทธเจาสอนวา ยามหนุมยามสาว “อยาเด๋ียว” ใหหาวิชาความรู
ใสตวั มหานิยม ทีอ่ยากไดกันนักนะ อยูทีห่นูตัง้ใจเรียนหนังสอื ขยันหม่ันเพียร 
ก็จะมีคนนิยมชมชอบเอง ถาไมเรียนหนังสือจะไมมีใครมานิยมชมชอบ การ
ประกอบกิจการงานทุกอยาง มีหลักอยูวา
 ๑. ทําดวยความต้ังใจ พูดแลวตองทํา
 ๒. ทําดวยความเคารพ เคารพตนเองและเคารพสถานที่ จะไปบาน
ใครก็ตองเคารพกฎหมายบานเมืองและประเพณีนิยมของบานน้ัน จะไปศาลก็
ตองเคารพศาล
 ๓. ทําดวยจิตสงบ อยาวุนวายฟุงซาน ถาจิตไมสงบแลวทําอะไรจะ
เสียหาย
 ๔.  ทําดวยความถูกตอง สิ่งท่ีไมถูกตองทั้งหลายอยาไปทําเลย
 
 นอกจากวิชาความรูที่ทําใหมีมหานิยมแลว เสนหของคนเราอยูท่ี
คุณธรรม คุณธรรมไดแก ศีล สมาธิ ปญญา หรือความดีที่ละความชั่วได 
สรุปวา ความรูตองคูกับความดี ถามีความรูแลวไมมีความดี ความรูก็ไร
ความหมาย ความรูนั้นก็ใชไมได ไมเปนประโยชนตอตัวเองหรือผูอื่น ตองมี
ความดีเขามาชวย เหมือนปลูกบานตองมีบันได เพราะฉะนั้นเราจะตองมี
ความรูคูกับความดีตลอดไป
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¾ÃÐ¾Ø·¸à¨ŒÒ·Ã§à¹Œ¹ÊÍ¹ÇÔªÒ¡ÒÃ (·Ò§âÅ¡)
áÅÐÇÔªÒá¡Œä¢»̃ÞËÒªÕÇÔμ (·Ò§¸ÃÃÁ)

 พระพุทธเจาทรงเนนวิชาการ  ทรงออกบรรพชาทรงศึกษาศิลปศาสตร
๑๘ ประการ  เรียกไดวาทรงเปนดอกเตอร  ๑๘ สาขาวิชา  ขอใหลูกหลาน
ศกึษาหาความรู  ไมไดเนนใหเขาวัดเพ่ือมาหลับหหูลับตา  โดยเฉพาะท่ีแกแลว  
เปลืองที่วัด  นาจะเตรียมตั้งแตเปนเด็ก  แกแลวมาเตรียมตัวทําไม  แกแลว
ไปคาขายจะไดกําไรหรือ  อาตมาเตรียมตัวมาแตเด็ก  เมื่อเด็ก ๆ ก็เตรียมเรียน
หนังสือ  หาหลักฐานมีงานทํา  “ไมใชแกเต็มที่แลวเพ่ิงมาเขาวัด  เดินโซเซ
เปนอมัพาต  หไูมด ี ตาก็ไมเห็น  เวลาหูดไีมเคยฟงเทศน  มอืด ีๆ  ไมเคยไหวพระ
สวดมนต  มือเปนอัมพาตแลวจะมาจับมือไหวพระสวดมนต  ปากดีไมเคย
รับศีล  ปากเปนอัมพาต  ปากเบ้ียวตาฝาฟางยังจะมาใหรับศีล”  เสียดายเวลา
เหลือเกิน  เวลาลําบากก็มาขอท่ีพ่ึงทางใจ  ก็เปนไปไมไดแลว  เพราะหมอแบตเตอร่ี
จะเสียแลว  ชารตไฟไมอยูแลว  

 ทานมีลูกหลานใหเรียนหนังสือกอน  ใหเตรียมไว  ไมใชไมเตรียม
กันเลย  อาตมาจึงยุใหเด็กเรียนหนังสือ  ปนี้จบดอกเตอร ๘๐ คน  เปนคริสต
บาง  เปนอิสลามบาง  แตก็เปนลูกศิษย  เราไมไดสอนใหไปสวรรคไปนิพพาน
สอนใหเตรียมตัว  เร่ิมตนเตรียมชีวิต  ตองเตรียมใหพรอมเพ่ือภาระในวัน
ขางหนาท่ีจะทํางาน  ถาวันน้ีไมเตรียม  จะรูหรือวาจะทําอะไร  นาจะเตรียม
พรอมในวันน้ีเพ่ือจะไดทําตรงน้ีใหเสร็จทันเวลาเม่ือมีปญหา  ถาไมพรอมจะแก
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ปญหาไมได  จะกลายเปนสรางปญหาตอไป  ขอใหสงเสริมใหลูกเรียนหนังสือ
เปนใหญเปนโตทําประโยชนใหประเทศชาติตอไปได  มีอาชีพท่ีเปนกุศล  ๒ 
อาชีพคือ
 ๑.  อาชีพหมอ  เปนแพทยเปนหมอรักษาผูเจ็บไขไดปวย
 ๒.  อาชีพครูบาอาจารย

 อาชีพหรือวิชาท่ียังมีปญหาคือวิชาแกปญหาชีวิต  วิชาที่ใหชาวโลก
ไมทะเลาะกัน  ตองการใหเปนมนุษยสมบูรณแบบ  ไมกลายเปนเศษมนุษยที่
ไมเอาการเอางานเหมือนพวงมาลัยไมมีท่ีแขวน  กาวไมมีท่ีเกาะ  เกาะไมมีท่ีเก็บ
สืบไมเสาะ  เจาะไมลึก  สืบตองเสาะตองเจาะใหลึกใหถึงแกน  ทานจึงจะ
ไดความรูจริง  เจาะไมลึกก็จะรูผิวเผิน  รูผาน ๆ  ไมสามารถเช่ียวชาญ  ทานจะ
ไปสูงไมได  เราเปนชาวพุทธตองทําใจใหบริสุทธ์ิ  ความดีแท ๆ อยูในตัวเอง
จะเอาช่ัวเขามาแทนท่ีสรางความดีไมได  อยาสรางปญหาใหกับครอบครัว  และ
อยาสรางปญหาใหกับประเทศชาติ  จะตองสรางคุณภาพคนใหสูงข้ึน  ประโยชน
ก็จะมี  ความดีก็จะเกิด
 พระพุทธเจาทรงแสวงหาวิชามาใหเรา  วิชาแกปญหาของชีวิต  วิชา
แกทุกข  ไมมีครูสอน  หาครูสอนไมได  ตองฝกเอาเอง  ทุกชีวิตมีปญหา
ไมเหมือนกัน  มีหูมีตามีปากเหมือนกันแตสรางปญหาไมเหมือนกัน  มีความสุข
ไมเหมือนกัน  มคีวามทุกขไมเหมือนกัน  บางคนมีความสุขในการเลนการพนัน  
บางคนมีความสุขในการด่ืมสุรายาเมา  มีความสุขในการไปเท่ียว shopping
ที่นั่นท่ีนี่ บางคนมีความสุขในการนอน  กินแลวนอน  แลวคณาจารยไหนจะ

22



ไปแกได   แกกฎแหงกรรมเขาไมได   ทานจะตองทาํตามคาํสอนของพระพทุธเจา
ซึ่งทรงแสวงวิชาแกปญหาถึง ๖ ป  ที่เสด็จออกบรรพชา  ๖ ป  เสาะแสวงหา
วิชาแกทุกข  พระองคทรงไดธรรมะใหเราแลว  ทานท้ังหลายพึงสํานึกวาตอง
ฝนใจจึงจะดีได  คนจะดีไดตองฝนใจทั้งน้ัน  ถาฝนใจไมได  ทานเอาดีไมได

¾Ø·â â̧ÅÂÕËÁÒÂ¤ÇÒÁÇ‹ÒÍÂ‹Ò§äÃ
 
 ขอเจริญพร ไมมีใครพูดถึงพุทโธโลยีแตประการใด เพราะเขาใจวา
เปนของใหม ขอเท็จจริงเปนของเกา ตั้งแตสมัยพระพุทธเจาแลว พระพุทธเจา
เรียนพุทโธโลยีอันน้ี ตามหลักพระพุทธศาสนาเรียกวาวิธี “แกปญหาชีวิต” 
แกปญหาทุกข แกปญหาทุกอยาง ไมวาจะเปนปญหาอะไรก็ตาม เปนพุทโธโลยี
พุทโธ แปลวาตื่น ไมประมาท ถาใครตื่นอยูเสมอไมประมาท แสงสวางจะ
เกิดขึ้นจะไมมีปญหาเลย สิ่งที่มีประโยชนในปจจุบัน เรียกวาเทคโนโลยี
วิธีแกปญหาชีวิต เรียกวาพุทโธโลยี คําวาเทคโนโลยี ถาตอบตามหลัก
พระพุทธศาสนา เรียกวาคันถธุระ การเรียนวิชาการภาคทฤษฎี วิปสสนาธุระก็
เรียกวาพุทโธโลยี แกปญหาชีวิต 

 เลยสรุปใหมันสั้น  ใหมันทันสมัย  ยุคใหมสมัยน้ี   เทาท่ีเขาศึกษากัน
มามาก  อะไรก็เทคโนโลยี  อะไรก็โลกาภิวัตน   โลกเจริญ  แตจิตใจมันเส่ือม  
ความรูอยางเดียวแกปญหาไมได   มันเปนเทคโนโลยีไป  แตจะแกปญหาได  
ตองเอาเทคโนโลยีมาประยุกตเปนขอปฏิบัติตามวิชาการ  และปฏิบัติการตาม
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หนทางมรรค มรรคา  แตเราไมเดินตามถนน  เราไมเดินตามแผนที่จะไปถึง
จดุหมายปลายทางไดอยางไร   จงึตองมพุีทโธโลยี  แปลวา ภาคปฏิบตักิาร  หรอื
เรียกวา  พฤตินยั  ยกตัวอยางใหเห็น   ขนัติ  ความอดทน   แตไมรูอดทนอยางไร  
แตเวลาถึงหนักไมเอา  เบาไมสู  ไหนเลยจะอดทนได  แลวจะเรียกวาพุทโธโลยี
ไดอยางไร  ฉะน้ันโลกเจริญเราเจริญตองเดินไปตาม   สรุปใหเขาใจ  มีความรู
ตองคูกับความดี   ความรูด ี แตความดีหามีไม  เหมือนมบีานสวยไมมบีนัไดข้ึน  
บันไดตองชวยใหขึ้นบานสวยได

¤ÇÒÁÃÙŒ·ÕèÇ‹Ò´ŒÇÂ¤ÇÒÁμ×è¹áË‹§μ¹

 คนเราท่ีจะตื่นได ตองรู แจงเห็นจริง ตองรู หลักธรรมคําสอนของ
พระพุทธเจาท่ีชัดเจน หลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจาจะพูดใหส้ัน จะไมพูด
ถึงวิป สสนาหรือสมถะกัมมัฏฐานแต ประการใด  จะพูดข อเดียว  คือ
หลักไตรสิกขา ๓ คือ ศีล สมาธิ ปญญา นี่แกปญหาไดแนนอน แตทําไม
ไมสนใจทํา แลวศีล สมาธิ ปญญา สรุปเหลือ ๒ ไดแก สติ สัมปชัญญะ 
คืออะไร เสียงหนอ เสียงเขามาทางหู ตั้งสติไว ควบคุมไว นี่พุทโธโลยีชัด ๆ
เขาดา เขาวาอยางไรก็ตาม มีสติสัมปชัญญะอยางเดียว เสียงน้ันจะกลับ
ไปหาเขาเอง อยาไปอัดเสียงมา เรียกวาพุทโธโลยี แกนแทที่ภาคปฏิบัติ 
แกปญหาไดแน เขาดาเขาวา เขานินทา สรรเสริญ อยางไรก็ตามไมสนใจ 
เพราะเสียงกับหูเปนคนละอัน อยาเอามาบวกกัน เพราะถาเราเอาผสมกันแลว 
จะไปทะเลาะกับเขา ตองแบงแยกออกไป
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¤¹àÃÕÂ¹ÊÙ§ âÅ¡à¨ÃÔÞ¡ŒÒÇË¹ŒÒ áμ‹¨Ôμã¨¤¹μÒÁâÅ¡äÁ‹·Ñ¹

 เด๋ียวน้ีคนเรียนสูงกันมาก เรียนกันถึงระดับปริญญาเอก โลกก็เจริญ
กาวหนาไปไกลแสนไกล แตจิตใจคนตามโลกไมทัน จิตใจลาหลังเหลือเกิน
จึงสรางปญหาท่ีเลวทรามในระหวางครอบครัว และสังคม ขณะน้ีเราพูดกันวา 
เศรษฐกิจตกต่ํา อาตมาคิดวาราคาคนก็ตกต่ํา คนหมดราคาแลว มาชวยกัน
ทําราคาของคนใหสูงหนอยไดไหม ใหตัวเองมีคุณภาพท่ีดี อยาใหไรคุณภาพ 
อยาใหขาดศีลธรรม
 ทานมหาบัณฑิตท้ังหลาย ทานมีความคิดประการใด ทานมีสติปญญา
ที่จะแกไขปญหาชวยเหลือประเทศชาติได โปรดชวยกันอยางจริงจังใหสมกับ
เปนมหาบัณฑิตผูมีความรูสูง มีความคิด มีความดี ที่จะแกไขปญหาได ขอ
ฝากพุทธศาสนิกชนผูเปนท่ีรัก ถาหากเราไมไดพระบรมบพิตรราชสมภารเจา
สมเด็จพระนางเจาพระบรมราชินีนาถ เอาพระทัยใสประชาชน แลวเราก็จะ
อยูไมรอด โครงการพระราชดําริออกมานับพันโครงการ ลวนชวยใหประชาชน
ในทองถ่ินไดทํามาหาเลี้ยงชีพ ดํารงชีวิตอยูได นับเปนโชคดีของเมืองไทยที่มี
พระมหากษัตริย ที่ทรงมีพระคุณอันประเสริฐ
 อาตมาจะขอพูดอีกขอหน่ึงวา เรามีระเบียบแบบแผน มีวัฒนธรรม
ที่ดี แตเราไมคอยใหความสนใจวัฒนธรรมที่ดี เชน การเคารพผูใหญ ถา
คนเราขาดความเคารพผูใหญ ขาดความเคารพพอแม ครูบาอาจารย ไม
เคารพผูมีพระคุณ บานจะไมมีระเบียบวินัย ลูกหลานก็จะขาดวัฒนธรรมที่ดี
ไปดวย ผูใตบังคับบัญชาไมเคารพผูบังคับบัญชา จะมีระเบียบวินัยไหม 
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ขอใหจําไววาความมีระเบียบวินัย ถือเปนสมบัติของมนุษย ทุกคนควรทํา
ความดี ผูใหญทําตัวอยางท่ีดีแกเยาวชน คนจะดีไดตองฝนใจทั้งน้ัน ถาฝนใจ
ไมไดทานเอาดีไมได ถาตองการใหตัวเองดี ตองมีกิจกรรม ๔ ประการดังน้ี

 ๑. ตองแสวงหาความรู  สุนทรภูกลาวไวใน  “เพลงยาวถวาย
โอวาท” วา
 อันขาไทไดพึ่งเขาจึงรัก 
 แมถอยศักด์ิสิ้นอํานาจวาสนา
 เขาหนายหนีมิไดอยูคูชีวา
 แตวิชาชวยกายจนวายปราณ
 ๒. ตองละความชั่ว สรางบุญก็ตองละบาปใหได ตองละเลิก
อบายมุขใหหมด
 ๓. ตองพัฒนาตนเอง “อานตัวออก บอกตัวได ใชตัวเปน 
จะไดเห็นตัวตาย จะไดคลายทิฏฐิ จะไดดําริชอบ จะไดประกอบกุศล 
ไดผลอนันตเปนหลักฐานสําคัญ”  ตองพัฒนาใหไดเต็มความสามารถ
 ๔. ทําใหแจงถึงใจ ทําอะไรใหมีเหตุมีผล ถาทําไมแจงถึงใจแลว 
มันจะไดแตเปลือก ทําอะไรใหมันถึงจิตใจ ใหมันผูกพันถึงจิตใจดวย 
พระรัตนตรัย พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ คุณบิดามารดา คุณครูบาอาจารย 
รับรองทานมีบุญวาสนาตอไปในอนาคต

วิริยะ ๐๖๖27



เกิดมาตองเรียนหนังสือ

ò. ¡ÒÃàÃÕÂ¹ áÅÐ ¡ÒÃÊÍº
ÊÍº¤Ô´äÁ‹ÍÍ¡·íÒÍÂ‹Ò§äÃ

 
 ตั้งสติท่ีลิ้นป น่ีเราตองสะสมไวใหได  อาตมาเคยสอนเด็กมาแลว   
บางทีเขาเรียนวิชาการท่ีจะสอบ  คิดไมออกก็ใหต้ังสติท่ีล้ินปเปนวิธีปฏิบัติไดผล
มาแลว คือการกําหนดโดยหายใจยาว ๆ ตั้งสติไวที่ลิ้นปกําหนดคิดหนอ ๆ
เปนวิธีปฏิบตัไิดผลมาแลว  คอืการกําหนดโดยหายใจยาว  ๆ   นีส่าํหรับนกัศึกษา
เด็กชั้นระดับวิทยาลัย  อีกสักครูหน่ึงเขาคิดออก  ตอบไดตามน้ันแลวไมเคย
ผิดพลาด  อันน้ีเปนวิธีปฏิบัติสําหรับลิ้นป  บางทีเราไมรูตัววามันมีอะไรเกิด
ขึน้  เราก็ไมรูวาจะปฏิบตัอิยางไร  ถาเรามีสตก็ิกําหนดตรงล้ินปรูหนอ  ๆ   พอสติดี
ปญญาเกิด  เราก็รูอะไรข้ึนมาเหมือนกัน  อันน้ีไมใชวิธีฝก  แตเปนวิธีปฏิบัติที่
เกิดเฉพาะหนา  ก็ปฏิบัติอยางน้ัน
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 บางคนชอบไปหาหมอดู หมอดูบอกวาตองสอบไดที่หน่ึง แตปรากฏ
วา สอบตก หมอดูวา สอบตกกลับสอบไดเพราะเราขยัน เราตองสรางความดี
ใหกับดวง หาใชดวงทําใหเราดีไม ตองสราง อยูเฉย ๆ ดีไดอยางไร มัน
ตองเกิดจากการกระทํา คือ กฎแหงกรรมนั่นเอง
 การสรางความดีใหกับดวง ก็คือสราง ศีล สมาธิ ปญญา ให
เกิดข้ึนแกตัวเรา แลวเราจะอบอวล ทวนลม ผูที่มีสมาธิจะเปนคนขยันหม่ัน
เพียร และเปนผูมีปญญา คนท่ีมีปญญาแหลมลึก แหลมหลักตองมีสามคม

  คมกริบ ไวภายในจิต ไมบอกใคร แสดงออกในเม่ือมีความจําเปน
จะตองใช
  คมคาย มันยังเปนหลุม เปนบอ ไมเสมอ ก็เอาบุงมาแทง อยางน้ี
เปนตน
  คมสัน มันตองใชขวานตอกยํ้าลงไป จึงจะเขาเรียบรอยดี นี่มันมีใน
ลักษณะศีล สมาธิ ปญญา ครบ

  ศีล คือ สถาปนิก ออกรูปแบบพื้นฐานใหคนชอบ
  สมาธิ คือ วิศวกร รู วาระจิต รู จักนํ้าหนัก รู จักช่ังตวงวัด รู จัก
วาระจิตของคนในฐานะเชนไร ควรทํากับเขาอยางไร รูจักกาลเทศะ รูจักบาป 
รูจักบุญ รูจักคุณ รูจักโทษ รูจักส่ิงท่ีเปนประโยชนและไมเปนประโยชนท่ีวิศวกร
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 ปญญา คือ นายชาง ลงมือทําทันที มิไดรอรีแตประการใด
 ถาใครเปนท้ังสถาปนิก วิศวกรและนายชางแลว รับรองคนนั้นเอา
ตัวรอดปลอดภัยในอนาคต
  

ãªŒË¹ÕéμÑÇàÍ§ Œ́ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹Ë¹Ñ§Ê×Í

 คนเกิดมาดี มีปญญา คนน้ันอยูรอดปลอดภัย คนไหนปฏิบัติธรรม
ไปรอดแน คนไหนไมมีคุณธรรม คนน้ันไปไมรอด ไมปลอดภัย ถึงมีความรู
สูงอยางไรก็เอาตัวไมรอด ถาเราใชหนี้ตัวเองดวยการทํางานใหแกตัวเอง
ทํางานในการเรียนหนังสือ ทํางานในการสรางหลักฐานข้ึนมา อยางน้ีใชหน้ี
ตัวเอง เกิดมาอยาใหเสียชาติเกิด ถึงจะอยูในโลกมนุษยก็ตาม พยายามสราง
ความดีเปนการใชหน้ีตัวเอง มีความหมายอยางน้ี

ÂŒÍ¹Í ṌμàÃÕÂ¹Ë¹Ñ§Ê×Íã¹ÈÒÅÒÇÑ´

 ทานพุทธศาสนิกชนท้ังหลาย วันน้ีเปนวันพระ เม่ือกอนน้ีวันพระ 
คนจําแมน จําไดตั้งแตยังเปนนักเรียนเด็ก ๆ มาเรียนหนังสือท่ีวัด เพราะ
วันโกนตองเก็บโตะกัน เขาจะทําบุญกันในวันพระ หรือเขาจะมีงานศพกัน 
ก็เก็บโตะเก็บเกาอี้ เก็บกระดานดํา มีงานบวชนาคก็ตองเก็บโตะ จึงรู วา
เขาทําบุญวันพระ นําขาวขัน แกงโถ มาถวายพระ และสดับพระธรรมเทศนา 
มันยังฝงแนนมาตั้งแตเปนเด็ก เด๋ียวน้ีเด็กโตเปนหนุมเปนสาวหนาขาว ๆ ใน
สังคม ไมรูจักคําวาวันพระ ในปฏิทิน ไดอารี่ก็ไมมีวันพระแลว ไมมีขางข้ึน
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ขางแรม จันทรคติ บางเลมไมมีเลย มีแตวันอาทิตย จันทร อังคาร พุธ พฤหัส 
ศุกร เสาร วันที่ ๑ ถึง สิ้นเดือน นี่แหละก็เปลี่ยนแปลงไปตามสภาพ แลว
อะไรมันจะฝงแนนหนาในชีวิตของทาน คงหมดโอกาสไปแนนอนแลว คนโต
ไมจําก็ตองใหเด็กวา แคพอแมก็ยังลืมวันพระ ไมรูวาวันพระเปนวันอะไร วัน
สรางบุญทําใหเกิดพระในใจ วันพระเราตองงดสรางความช่ัว สรางตัวใหดี 
มีจิตใจเมตตาปรานี อารีเอื้อเฟอ ขาดเหลือคอยดูกัน เปนสายสัมพันธของ
บุคคลที่มีคุณธรรมและมีคุณภาพ
 เมื่อกอนนี้ ปู ยาตาทวดเรา เรียนหนังสือในศาลาวัดมาโดยตลอด 
เปนใหญเปนโตก็อาศัยศาลาวัดเปนศาลาการเปรียญ ตองเรียนหนังสือที่
ศาลาวัด เด๋ียวน้ีโรงเรียนก็แยกออกไป เด็กไมเขาวัด เพราะพอแมก็ไมพาเด็ก
มาวัดแตประการใด ในการปฏิบัติหนาท่ียุคใหมโลกาภิวัตน โลกหมุนเวียน
ไปสูความตายไวท่ีสุด โลกมีความเจริญ แตจิตใจไมพัฒนา จิตใจก็เลวลงไป
สูความโลภ ความโกรธ ความหลงตลอดรายการ ไหนเลยเลาเทคโนโลยี
จะแกปญหาสรางความดีในสังคมน้ัน ไมมีแลว คนเราขาดการมีน้ําใจ ขาด
กําหนดจิต ขาดนํ้าใจชีวิต เปนภัยตอสังคม เปนภัยตอเหตุการณมากหลาย 
เราทานท้ังหลายตองมีน้ําใจนะ ขาดน้ําสิ้นชีวิต ขาดคูคิดชีวิตยังอยู

32



ÊÍºμ¡àÁ×èÍäÃ¤Ô´¶Ö§¤ÃÙàÁ×èÍ¹Ñé¹

 พระมาบวชกันไมใชจะดีทุกองค บางองคก็บวชต้ังใจปฏิบัติดีปฏิบัติ
ชอบ  ระลึกถึงคุณบิดามารดาทุกวัน  บวชเณรใหแม   บวชพระใหพ อ
ถาพระภิกษุนวกะนึกไดอยางน้ีจะคิดถึงแม นี้แหละทานท้ังหลาย ลูกท่ี
ผลาญเงินผลาญทองพอแม พอแมตามใจลูก ลูกไมผูกพันกับพอแมเทาไรนัก
ตองทุกขยากลําบากจึงจะคิดถึงพอแม ถาไมมีทุกขจะไมคิดถึงพอแมแตประการใด
นักเรียนนักศึกษาเวลาเรียนไมไดสนใจตอครูบาอาจารยที่สอน แตถาไปสอบ
ตกเม่ือไรจะคิดถึงครูเมื่อน้ัน ทานท้ังหลายจะเห็นดวยหรือไม นี้เปนเร่ืองของ
ตัวเอง ไมใชวาคนอ่ืนเขาไมใหทําความดี

¶ŒÒàÃÒ¨º»ÃÔÞÞÒμÃÕ-â·ã¹ªÒμÔ¹Õé
μÒÂä»ªÒμÔË¹ŒÒμŒÍ§ä Œ́»ÃÔÞÞÒàÍ¡á¹‹

 พวกเราเด๋ียวน้ีนิยมไปไหวพระเปาหัว ลง “นะ” หนาทอง เรียกกันวา
มหานิยม อาตมาไมเช่ือวาเปนมหานิยม มหานิยมไมใชอยูท่ีพระลงนะหนาทอง
หลอกกัน แตอยูที่การมีวิชาความรู สังคมยอมรับ เขากับฝรั่ง ฝรั่งก็โอเค 
เขากับไทย ไทยก็โอเค ถาลูกไมมีวิชาความรูจะเขากับใครเขาได มีเงินก่ี
รอยลานก็ไมได อาตมาใชหลักน้ี เรียนใหรู  ดูใหจํา ทําใหจริง ตองเรียน
พากเพียรขวนขวาย ตําราพระพุทธเจาชัดเจน
 ถาเกิดมาไมเรียน ไมรู  ไมดู ไมเห็น แลวจะเกิดมาทําไม ถามี
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วิชาความรู จะติดตามตัวไปท้ังชาตินี้และชาติหนา ขอยืนยันจากชีวิตของ
อาตมาที่บวชมานานแลวเปนประกันวา เพื่อนของอาตมาคนหนึ่งสําเร็จ
ปริญญาจากกรุงปารีสประเทศฝรั่งเศส แลวก็ตาย บานภรรยาอยูธนบุรี มี
ลูกเล็ก ๆ ดวย เปนโรคหัวใจวายตาย กําลังเขียนหนังสือแลวก็ฟุบลงไปตาย 
หลังจากนั้น ๕ ปมาเกิด แลวไดมาหาอาตมาที่วัดนี้เมื่อป พ.ศ.๒๕๐๐ เขา
อายุ ๑๑ ขวบ ถามอาตมาวา ทานจําผมไดไหม อาตมาตอบวา หนูเปนใคร 
ลูกใครละ เขาบอก ดอกเตอรกฤษณไงละ ที่จบมาจากกรุงปารีสฝรั่งเศส 
เกิดมาได ๑๑ ขวบ จําความไดหมด แตภรรยาไมยอมเช่ือ เขาจึงบอกภรรยา
วาขอหนังสือคืน ๓ เลม ไปเปดตูเลย นี่อาตมาเห็นชัด หนังสือภาษาฝรั่งเศส 
๓ เลมขอกลับคืนแลวเขาก็ไปฝกเอาใหม จึงยอมรับวาน่ีเปนเพ่ือนของอาตมา
เอง เพราะเขาบอกไดหมดวาอาตมาใหสตางคเขาก่ีรอยบาท เมื่อวันท่ีเทาใด
จําไดแมน นี่ตายไปแลวก็เกิดรําลึกชาติได เพราะตายไปแค ๕ ป เทาน้ัน 
แลวตอมาก็ไปไดภรรยาอยูที่ญี่ปุ น นี่แหละทานทั้งหลายขอฝากไว มีลูก
มีหลานใหเรียนไว ถาเราจบปริญญาตรี ปริญญาโทในชาตินี้ ตายไปชาติหนา
ตองไดปริญญาเอกแน ถาชาตินี้ก็ไมไดเรียน อดีตก็ไมไดเรียน ชาติหนาก็
ไมไดเรียน แลวจะเปนอะไร นิสัยปจจุบันไมมีท่ีจะเขาโรงเรียนเขามหาวิทยาลัยได

 ทานท้ังหลายเอย วิชาติดตัวไปไดแนนอน สมบัติเอาไปไมได มีลูก
มีหลานใหเรียนหนังสือไวใหได เปนดอกเตอรใหได ตายแลวเอาไปไดแน 
ถาเรียนเกงมาก รับรองวาชาติกอนเรียนมาแลว เตรียมลูกหลานใหเรียนวิชา
ไวใหไดกอน เปนบัณฑิตแลวจะทําไดทุกอยาง ชอบตรงไหนก็ทําตรงน้ัน
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 พระพุทธเจาของเราเปนยอดนักพัฒนาที่สุด แตทําไมไมเชื่อฟง
พระพุทธเจา พระพุทธเจาบอกคันถธุระ มีลูกตองเรียนหนังสือ เรียนตามจริต
ที่ชอบ ไมใชนั่งวิปสสนาตามจริต ชอบอยางไรน่ังอยางน้ัน เรียนตามจริต
ที่ชอบ เชน ชอบแพทยก็ตองไปเรียนแพทย ชอบวิศวกร ก็ไปเรียนวิศวกร 
ขอเจริญพรทานผูเปนบิดามารดา อยาขัดใจลูก ลูกตองการจะเรียนอะไร
ก็อยาขัดใจตองตามใจ มิฉะน้ันจะเสียลูก อยางลูกนายพลโทคนหน่ึง ลูกจะ
เรียนไมยอม ตองอยางน้ัน ตองอยางน้ี แมก็จูจี้จุกจิก ลูกเลยออกไปอยูบาน
เพ่ือนจนบัดน้ี ลูกคนเดียวดวย ก็ขอฝากทานท้ังหลายไว จะยากดีมีจนเอา
เรียนใหได นี่แหละคันถธุระ แปลวา เกิดมาตองเรียนวิชาทุกคน เพ่ือติดตน
ไปในอนาคต แตเรานับถือศาสนาอะไรก็เรียนศาสนาดวย อยางน้ีเปนตน
 ที่จังหวัดสิงหบุรีเมื่อ พ.ศ. ๒๕๐๐ มีครอบครัวหน่ึงพอเปนจับกัง 
แมรับจางซักรีด ลูก ๕ คน ชอบสวดมนตภาวนา ลูกก็ทํางานรับจางท่ีโนนท่ีนี่ 
ก็ใหอาตมาฝากไปอยูที่ลอสแองเจลิส เขาทํางานลางชามในรานอาหาร เอา
เงินไปเรียนไดดอกเตอรหมด ๓ คนเลย สวนนองสาวสองคนก็เปนแมคาขาย
ทองอยูกรุงเทพฯ  ทุกวันน้ีไปปลูกบานใหพอแมอยูที่บางกะป
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 พระพุทธเจาสอนตรงไหน เรียนใหรู ดูใหจํา เกิดมาไมรู เกิดมาทําไม 
คนไมมีวิชาความรูคนไรความหมาย ไมมีคาของคน ขอเจริญพรยุคใหมสมัยน้ี
เรียนสูงก็จริง ขอประทานโทษ แตราคาคนตก ไมมีคุณธรรมเลย ก็ขอฝาก
ทานท้ังหลายไวดวย โบราณทานกลาวไววา กันอยูท่ีแม แกอยูท่ีพอ กออยูท่ีลูก 
ลูกเด๋ียวน้ีกอยาเสพติด กอเรื่องใหพอไดเดือดรอน บางคนก็กอวิชาการ
ใหพอแมดีอกดีใจ กออยูที่ลูก ปลูกอยูที่ครู ความรูอยูที่ศิษย จะไดเปนมิตรกัน 
๔๐ กวาปของอาตมาไดทําใหคนเปนดอกเตอร ๗๐ กวาคนแลว ไปอเมริกา 
๒๙ คน ตองกลับมาแนนอน ยุโรปก็กลับมาแลว จบดอกเตอรทั้งนั้น มี
อยูคนหนึ่งแมเขาอยูโคกสําโรง จบดอกเตอรแลวสมัครเขาทํางาน เขาเรียก
พรอมกันหมด ๕ งาน เรียนหนังสือเกง สวดมนตไหวพระ พอแมดีเปนอยางนี้

ÃÙŒäÇŒãª‹Ç‹ÒãÊ‹º‹Òáº¡ËÒÁ

 วิชาสําคัญมาก นักเรียน นิสิต นักศึกษา โปรดนึกถึงวิชาไว รูไว 
ใชวาใสบาแบกหาม ตองเรียนทุกอยางเปนวิชาเอกของชีวิต คนท่ีไรวิชา 
ขาดเหตุผล ไมมีใครนับหนาถือตา ไมเปนมหานิยมในวงศตระกูลนี้ พยายาม
เรียนใหรู ดูใหจํา ทําใหจริง  ถาทานทํากรรมฐานได ทานจะรักการเรียนเพียร
ขวนขวาย จะเทิดทูนบูชาวิชาการ เปนหลักฐานสําคัญ ไมมีวิชาความรูเหมือน
เราไรครูชีวิต ไมเปนผูนําของตนเอง อยาทําจิ้ม ๆ จ้ํา ๆ ไดไหม ทําอะไรทําจริง
หนอย ทานจะไดของจริงไป ทานมาทําของปลอมทานก็ไดของปลอมไป

วิริยะ ๐๖๖37



เกิดมาตองเรียนหนังสือ

à¨ŒÒªÒÂÊÔ·¸Ñμ¶Ð·Ã§ÊíÒàÃç¨¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ ñø ÊÒ¢Ò

 พระพุทธเจาไมใชไปนั่งหลับตาแลวมาสอนไมใชนะ ทานเรียนมา
พรอม ในสมัยเจาชายสิทธัตถะ ทานทรงไดรับการศึกษาเปนอยางดี จาก
อาจารยที่มีชื่อเสียง วิชาที่ทานทรงศึกษาเปนศิลปศาสตร ๑๘ สาขา นี่คือ
จักรพรรดิ ถาใครมี ๑๘ ศาสตรไดก็เปนจักรพรรดิ พรอมที่จะสอนดานวิชาการ 
ถาเปนชาวพุทธตองเรียนบาลีไปดวย ๑๘ ศาสตร ไดแก

 ๑. ยุทธศาสตร เจาชายเรียนมาจบ วิชายุทธศาสตร คือ วิชานักรบ
 ๒. รัฐศาสตร เปนวิชาการปกครอง
 ๓. นิติศาสตร วิชากฎหมายและจารีตประเพณีตาง ๆ
 ๔. พาณิชยศาสตร วิชาการคาทุกชนิด
 ๕. อักษรศาสตร แปลวาวิชาวรรณคดี ภาษาทุกอยาง
 ๖. นิรุกติศาสตร วิชาภาษาท้ังหลายท้ังของตนและชนชาติท่ีเก่ียวของกัน
 ๗. คณิตศาสตร วิชาคํานวณ
 ๘. โชติศาสตร วิชาดูดวงดาว เราจะเห็นไดวาพระมหากษัตริยดูดวง
ดาวเกงทุกพระองค อยางเชนรัชการท่ี ๔ ทรงชํานาญทางดาราศาสตรและ
โหราศาสตร
 ๙.  ภูมิศาสตร วิชาดูแผนท่ี ของประเทศตาง ๆ
 ๑๐. โหราศาสตร ตองรูดวย มันอยูในศิลปศาสตร วิชาโหรรูจาก
พยากรณเหตุการณตาง ๆ
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 ๑๑. เวชศาสตร วิชาแพทย เรียนหมด
 ๑๒. เหตุศาสตร วิชาวาดวยเหตุผล
 ๑๓. สัททา วิชาไวยากรณ
 ๑๔. วิชาสตัวศาสตร วิชาดลูกัษณะสัตว และดูเสียงสัตว วาดีหรอืราย
ประการใด ไมใชสัตวแพทย โยคะศาสตรนี่แหละคือวิชาชางกล เรียนหมด
 ๑๕. วิชาศาสนศาสตร ศาสนาทุกศาสนาเรียนมาหมด ไมใชเรียน
เฉพาะพุทธ
 ๑๖. มายาศาสตร หรือตําหรับพิชัยสงคราม เปนวิชากลอุบาย
 ๑๗. คันธัพพศาสตร วิชารองรํา หรือนาฏศาสตร หรือดนตรี
หรือดุริยางค
 ๑๘. ฉันทศาสตร เปนวิชาการประพันธบทกลอน

 ขอเจริญพรวา เจาชายสิทธัตถะ เรียนจบทุกอยาง จนไมมีที่เรียน
แลว ที่ตักสิลาก็ไมมีใหเรียน ครูอาจารยก็ไมมีอะไรสอน เพราะเรียนจบ ๑๘
ศาสตรแลว ถาโอรสพระมหากษัตริยพระองคใดไดเรียนจบ ใหต้ังเปนจักรพรรดิ
พราหมณทํานายตอนที่ประสูติวาถาเปนฆราวาส จะไดเปนจักรพรรดิเกง
ในสมัยน้ัน ถาออกบวชจะไดเปนพระพุทธเจา นี่แสดงวาพระพุทธเจาของ
เราน้ีจบครบทุกวิชาแลว จึงสอนได แตเหตุใดเลาพระพุทธเจาจึงตองเสด็จ
บรรพชาดวย เพราะยังมีอีกวิชาท่ีไมมีครูสอน หาครูสอนไมไดเลย วิชาน้ันคือ
วิชาแกปญหา วิชาแกทุกข วิชาที่จะสรางความสุขใหแกชีวิตนี้ ไมมีครูสอน
ตองศึกษาเอง แตจากคําวาบรรพชาของพระองคนั้นไมใชวาจะหนีลูกหนีเมีย
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ตัดชองนอยเฉพาะพระองค ทรงไปศึกษามาจนจบครบ จึงกลับมาโปรดพระมเหสี
โปรดพระโอรส โปรดพระบิดา โปรดพระมารดา โปรดพระประยูรญาติ 
โปรดประชาชนทั่วไป พรอมที่จะสอนทุกประการ แตเปนท่ีนาเสียดายท่ีทั้ง 
๒ วิชา คือ ศิลปศาสตรกับแกปญหาชีวิต เรากลับไปทิ้งเสียหมดเลย มีลูก
ก็ไมใหเรียน ไมสนใจที่จะใหลูกเรียน อาตมาวาไมยากเลยท่ีจะใหลูกเรียน
หนังสือ ปลูกนิสัยลูกต้ังแตเล็ก ๆ ใหสวดมนต สวดพาหุงมหากา ดนตรีไทย
สําคัญมาก ทําใหอารมณดี ทําใหปญญาดี ทําใหคิดดี ทําใหแกปญหาได 
รูโดยปจจัตตัง ที่พระพุทธเจาทรงบรรพชา ก็ทรงตองการวิชานี้ เอามาสอน
ญาติโยม มีทั้งปริยัติศาสนา ปฏิบัติศาสนา ปฏิเวธศาสนา 
 ปฏิเวธ แปลวาอานิสงสของการศึกษาเลาเรียน ไมใชหมายความวา  
เรามีลูกชายลูกสาวใหไปเรียนบาลีทั้งหมด แตจำเปนก็ตองเรียน ถาเราเปน 
ชาวพุทธ อยางเชนสมเด็จพระเทพฯ ทานก็รูบาลี แปลบาลีก็ได เลนดนตรี 
ก็ได รูไวใชวาใสบาแบกหาม รูอะไรไมสูรูวิชา รูรักษาตัวรอดเปนยอดดี ถามี 
ลูกหลานควรใหเรียนดนตรี 
 ลานวัด ลานใจ ลานกีฬา ลานดนตรี อยูในวัดมานานสมัยสุโขทัย 
แตเด๋ียวน้ีไมมีแลว ลานวัดคือรมรื่น มีตนหมากรากไมสวยสดงดงาม ลานใจ
นั่งสมาธิภาวนา สุขอื่นย่ิงกวาความสงบไมมีอีกแลวคือลานใจ สวนลานกีฬา
นั้นเพราะการศึกษากับการศาสนาเปนอันเดียวกัน วัดตองมีการศึกษา เชน
บาทหลวงตองเปนเจาของโรงเรียน เจาอาวาสตองเปนเจาของโรงเรียน ก็มีลาน
กีฬา เด็กจะไดไมเสียหาย ไมไปติดยาบา ลานดนตรี เด็กก็จะเพลิดเพลินอารมณ
ดีแจมใส มีมาตั้งแตครั้งโบราณแลว ไมใชวาอาตมาพูดวาดนตรีใชไมไดในวัด 
อยาลืมนะ โขน รามเกียรต์ิ เลนในวัด ฉลองโบสถ ฉลองศาลา ไมเสียหาย
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 ความดีมันมีหลายประการ  แตวัยเรียนวัยรูเปนวัยที่จะตองศึกษา
เลาเรียน   หมั่นเพียรขวนขวาย   และตองมีขันติธรรม
 ความอดทน    เปนสมบัติของนักตอสู
 ความรู  เปนสมบัติของนักปราชญ
 ความสามารถ   เปนสมบัติของนักประกอบกิจ
 ความมีระเบียบทุกชนิด   เปนสมบัติของผูดี

 ตองเอาหลักน้ีไปใช และ หลักที่สอง เรียนใหรู ดูใหจํา ทําใหจริง 
ตองทองไวเลย ขอสาม หมั่นจดหมั่นจําทําใหจริง สิ่งใดงามอยาไดงด 
คุณหนูจงจําเปนตํารา ไดดีแน ความดีมันมีมากเหลือเกิน ก็ขอฝากหนูไวเลย 
รุนหนูนี่นะตองสรางมหานิยมใหมากที่สุด คืออะไร มหานิยมอยูที่ไหน อยูที่
วิชาความรู มหานิยมอยูท่ีไหน อยูท่ีเรียนหนังสือเกง เรงกาวหนา กลาประหยัด
ไมขัดพวกพรรค รักษาความสะอาด ฉลาดรอบคอบ ชอบระวัง ตั้งใจตรง 
ทรงศีลธรรม นําทางถูก ปลูกสติ ดําริชอบ วิชาความรูสําคัญมากเปนมหานิยม
ถาหนูไมสนใจเรียนเลย ไมสนใจสวดมนตไหวพระ ไมสนใจออนนอมถอมตน 
ปากหวานตัวออนมือเปนหงอน วิชาไมรู ไมต้ังใจเรียนอะไรเลย มัวแตเท่ียวเตร 
สรวลเสเฮฮา ดังท่ีกลาวมาแลว ใครจะนิยมไหม ที่หนูตั้งใจเลาเรียนหาวิชา
ความรูใสตัวแลวน้ันยอมเปนมหานิยม ๒ ประการ มีความรูตองคูกับความดี 
จะไดมีปญญา จะไดแกปญหาได เพราะฉะน้ัน ขอยอนถามหนู มหานิยมอยูท่ีไหน
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 มหานิยมอยูท่ีความรู ตั้งใจเรียน   สนใจเรียน หาวิชาความรูใสตน  
มีคนนิยมชมชอบและหนูตองหาเสนหดวย กําลังเปนวัยรุน รุ นเรียน รุ นรู 
รุนครูตัวเอง  และเปนผูนําตัวเอง  สอนตัวเองอยางน้ีจึงจะถูกตอง  โดยมีคุณธรรม
เปนเสนห  ๑   ชวยตัวเอง   ๒   ตองพ่ึงตัวเองได   ๓  ตองสอนตัวเองได   หนู
อยากดีเดน   ตองชวยสังคมได  ชวยสวนรวมได  ชวยโรงเรียนได  ชวยครูบาอาจารย
ได  และส่ิงไหนเปนสวนรวมก็นาจะชวยตรงน้ี  หนูจําไวเลย  มหานิยมรุนหนู
นี่คือ ขยันหมั่นเพียรเรียนหนังสือ เรียนใหรู ดูใหจํา ทําใหจริง ไปบอกเพ่ือนฝูง
ดวยนะ  มีความรูจะไดไปชวยงาน  ฐานะหนูจะดี  หนูจะมีปญญา   จะไดเปน
ดอกเตอร ในวันหนา มีวิชาเหมือนมีทรัพยอยูนับแสน   ตกถ่ินฐานใดคงไมแคลน
ถึงคับแคนก็พอยังประทังตน  มีจรรยามารยาท  องอาจเถิดประเสริฐผล  ถา
ขาดวิชาความรูแลว  นกไมมขีน  คนไมมคีวามรู   บนิไปไหนไมไดจาํไวเลย   มวิีชา
ความรูจึงจะบินไปไดตามความสามารถ  ตามสมควร  คนรุนหนูตองสราง
อยางน้ี  อยาไปสรางอยางอื่น  หมั่นสวดมนตไหวพระ  แลวก็ทําบุญตักบาตร  
หนูจะเปนคนดีในสังคม  มีทั้งความรูคูกับความดี  มีทั้งเสนหมหานิยม   เสนห
คือ มีคุณธรรมอยูในจิตใจของหนู อดทนตอสูพากเพียร  เรียนหนังสือตอไป
และอยาตามใจตัวเองเพราะจะทําใหเสียคน
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 บนบานศาลกลาว  บนกับผี  ตีกับพระ  เปนความจริงหรือไม
แลวงมงายหรือเปลา จะเลาเปน  ๒  ประเด็น  ประเด็นแรก  คนหาท่ีพ่ึงไมได  จะไป
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วาเขาก็ไมได  เมื่อสมัยพุทธกาลนานมาแลวน้ัน  ก็ขอพูดใหฟงวา  พระพุทธเจา
ยังไมตรัสรู  คนก็ไปหาผีเจาเขาทรงก็ยังมีความดีอยูเหมือนกัน  ตอนนั้นยัง
ไมพบความจริง  แลวนุชนาถ  สุชาดา  เอาขาวมธุปายาสไปบนกับเทวดา  
ถวายเทวดาทุกคร้ัง   เพ่ือขอศีลขอพรใหเทวดาใหพร และชวยเหลือ  มีมากอน
พุทธกาลแลว  แตยังไมทราบความจริง   บางคนก็หาท่ีพ่ึงทางใจไมได  มันทุกขใจ
เหลือเกิน  ก็ไปหาหมอดูบาง  ไปบนบานศาลกลาวบาง ไปเจอศาลเจาพอ  
ก็บนขอใหสอบไดที่หน่ึง  ขอใหสอบไลได  

 บางคนก็เขามาในประเทศไทยเยอะแยะ  ไปบนอะไรรูไหม  ท่ีกรุงเทพฯ
นี่เขาบนอะไรกัน ศาลพระพรหมไงละ  พระพรหมก็มีคนมาไหว  ขอเท็จจริงได
อยูขอเดียวคือ กําลังใจ คิดมั่นใจวา พระพรหมชวยเราไดแนนอน คิดวา
อยางน้ันแตโดยวิธีปฏิบัติแลวชวยไมไดหรอก  ถาเราจะบนวาขอใหสอบไดที่
หน่ึง  ขอใหเอ็นทรานซได  แตเราก็ไปเท่ียว  ไมไดดูหนังสือเลย  ขี้เกียจท่ีสุด  
ไหนเลยพระพรหมจะชวยได  ใครจะชวยเราได  ตัวเราเองถึงจะชวยตัวเองได  
คนยุคใหมสมัยน้ี  จริงไมชอบ  ไปชอบไมจริง  ท่ีไดไมเอา  ไปเอาท่ีไมได   
สวนไดเอากอนไดไหม  เพราะฉะน้ันขอสรุปวา การบนบานศาลกลาว ไมสามารถ
จะชวยตัวเองได  แตขอเท็จจริงคือตัวเราน่ันเองท่ีตองชวยตัวเองได  อยากจะ
เรียนใหถึงดอกเตอร  ตองพยายามดูหนังสอื  อยานอนต่ืนสาย  อยาหนายหากิน  
อยาหม่ินเงินนอย  อยาคอยวาสนา  นอนนานก็งานนอย  กินบอยเงินหมด  
มีเงินหนาสด  หมดเงินหนาแหงแลงนํ้าใจ
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๑. การศึกษาชวยคนไดอยางไร

 อาตมาไดพยายามคิดหาเหตุผลอยูเสมอวา  เพราะเหตุไรคนท่ัวโลก
จึงไดเทิดทูนการศึกษาวาเปนส่ิงประเสริฐในชีวิต  เหนือสิ่งท้ังหลาย  แทบไมมี
อะไรเทียบเทา
 ทุกคนพยายามท่ีจะศึกษา เสียเงินเสียเวลาเสียงานอ่ืนเทาไรไมวา
ขอใหไดศึกษาก็แลวกัน  เสียอะไรยอมเสียไดทั้งน้ัน  พอแม  ปูยา  ตายาย  พ่ีปา
นาอา  ก็พยายามท่ีจะใหลูก ๆ  หลาน ๆ  นอง ๆ  ไดศึกษา  ไมตองทําอะไรเลยก็ไมวา  
ทุมเทเงินทองใหเทาไรเทากัน  ตัวไมมีก็กูหน้ียืมสินเขา ทั้ง ๆ ที่ไมแนวาจะ
สามารถใชคืนเขาไดเมื่อไรก็ยอม  บานเมืองก็ทุมเทใหทั้งเด็กท้ังผูใหญไดรับ
การศึกษา  รัฐบาลทุกรัฐบาลก็พยายามทุมเทเพ่ือการศึกษา  กําหนดนโยบาย
เพ่ือการศึกษาไวอยางสวยงาม  จะทําไดหรือไมก็ไมเปนไร  ขอใหไดโชวนโยบาย
อันสวยงามไวกอนก็สบายใจ ทั้งน้ีเพ่ืออะไรกันแน การศึกษาใหอะไรแกคน
และเปนจริงตามที่หวังน้ันหรือไม
 อาตมาคิดอยูเร่ือยและคิดมากย่ิงข้ึนทุกที  เพราะตัวเองตองเก่ียวของ
กับการศาสนาและการศึกษาดวยบางเพียงเล็กนอย  คิดแลวก็ใจหาย  เพราะ
มองไปเห็นแตความวางเปลา  มองไมพบสิ่งที่ควรจะพบ  เทาที่นาจะพบ  
ความจริงท่ีจริงท่ีสุด   การศึกษานําคนไปสูสิ่งประเสริฐท่ีสําคัญย่ิงในชีวิต  
ประการหน่ึง และประการเดียวเทาน้ัน  คือ ความสามารถชวยตัวเองได
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 การชวยตัวเอง  เปนเรื่องสําคัญท่ีสุด  เปนเร่ืองจริงท่ีสุดเพียงเร่ือง
เดียวของคน  เพราะไมมีใครชวยใครได  ทุกคนตองชวยตัวเอง  ชวยตัวเอง
อยางไร ชวยตัวเองใหพนจากปญหา  คือ
 ๑. ภาวะท่ีไมพึงประสงค
 ๒. สิ่งท่ีไมตองการ
 ๓. เร่ืองที่ตองแกไข

 การศึกษาชวยไดอยางไร ชวยได  เพราะการศึกษาท่ีถูกตองทําใหคน
 ๑. มองเห็นตัวเองถูกตอง
 ๒. มองเห็นคนอ่ืนถูกตอง
 ๓. มองเห็นเหตุการณถูกตอง
 ๔. มองเห็นความเปล่ียนแปลงชัดเจน

 คําวา ศึกษา เปนภาษาสันสกฤต ตรงกับภาษาบาลีวา สิกขา 
(มาจาก สิกฺข + อ  ปจจัย)  แปลวา การศึกษาและความสําเหนียก   
เปนเคร่ืองมองเห็นตัวเอง  หรือ วิชาที่ทําใหรูจักตัวเอง เห็นและรูจักตัวเองวา
 ๑. มีภาวะอยางไร
 ๒. มีฐานะอยางไร
 ๓. มีสภาพอยางไร
 ๔. ปจจุบันเปนอยางไร  เพราะเหตุไร
 ๕. ควรจะสรางสรรค  ปรับปรุงแกไขประการใด

46



 ซึ่งกอใหเกิดความสามารถพัฒนาตัวเองตรงเปาหมาย  ถูกกับสภาพ
ที่เปนจริงตามทิศทางท่ีถูกตอง ทําใหสามารถมองคนท้ังหลาย มองเหตุการณ
ทั้งหลาย  มองความเปล่ียนแปลงท้ังหลายตรงตามสภาพท่ีเปนจริง  ซึ่งมี
ผลทําใหตนพบทางแกปญหาของตัวเอง  ของคนท่ีเก่ียวของกับตัว  ของหมูคณะ
ของตัว  ไดตามสภาพท่ีเปนจริง

๒. การศึกษาชวยคนไดอยางไร

 มีปรัชญาทางการศึกษาซึ่งทราบโดยทั่วกัน  เพราะมีมานานแลว  
อยูประการหน่ึงวา  การศึกษา คอื การเตรียมชวิีต  ซึง่คงจะหมายถึง  การเตรียม
ชีวิตคน  หรือการเตรียมความเปนคนน่ันเอง  ปรัชญาน้ีนาคิดมาก  ถาใครคิด
ได  ก็มีโอกาสท่ีจะไดรับผลของการศึกษาสมความมุงหมาย
 ถาใครคิดไมได  เพราะไมพยายามคิด  การศึกษาก็ชวยอะไรไมได  
บางทีย่ิงศึกษามาก  ก็ย่ิงเลอะมากก็ได
 ควรคิดเร่ืองชีวิตคนกอนวา  ชีวิตคนเร่ิมที่ไหน  หรือ ความเปนคน
เร่ิมที่ไหน
 มีปรัชญาเก่ียวกับชีวิตคนทางพระพุทธศาสนาฝายมหายานอยูวา
 คนท่ีชวยตนเองไมได  เปนคนเลว
 คนท่ีชวยตนเองได  ไมใชคนเลว  แตก็ไมใชคนดี
 คนท่ีชวยคนอ่ืนได  เปนคนธรรมดา
 คนท่ีชวยสวนรวมได  เปนคนดี
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 จากปรัชญาน้ี  นาจะยุติไดวา  คนเร่ิมเปนคนธรรมดาเม่ือชวยคนอ่ืนได
และเปนคนดีเม่ือชวยสวนรวมได  เร่ืองการชวยตนเองไดน้ันสัตวท้ังหลายก็ชวย
ตนเองไดเหมือนกัน  ถาจะเอาการชวยตัวเองไดเปนเคร่ืองกําหนดความเปนคน
แลว  คนก็เทากับสัตวทั้งหลายซ่ึงชวยตนเองได  จะไมตางจากสัตวประการใด  
ตามที่เขาใจกันเลย  เพราะฉะน้ัน คนจึงเปนคนเม่ือชวยคนอ่ืนได
 แตจะชวยเขาถูกตองได  ตองชวยตัวเองถูกตองกอน  การศึกษายอม
สามารถใหคนชวยตัวเองไดถูกตอง
 เพราะฉะน้ัน  การศึกษาจึงไดแกวิธีการเตรียมความเปนคนใน
ทางท่ีถูกตอง  เพ่ือจะไดเร่ิมเปนคน  จากการชวยคนอ่ืนถูกตองนั่นเอง
 การชวยตัวเองถูกตอง คือ ชวยตัวเองได

 ๑. มีความสะดวก  เพราะมีกินมีใชสมควรแกฐานะ ไมนอยเกินไป
จนเกิดความขัดของ  ไมมากเกินไปจนเกิดปญหา  ดวยประกอบสัมมาอาชีพท่ี
เหมาะสมแกกําลังและความพอเหมาะ
 ๒. มีความสบาย  เพราะเขากับคนได  ซึ่งทําใหความรักใครพอใจ  
ใหความคุมครอง  ไปท่ีไหนก็สะดวกทุกแหง  คนหวงใยสงสารใหความปกปอง  
ทําอะไรก็สําเร็จดวยดี  มีคนเห็นใจใหความชวยเหลือเก้ือกูล  ในทางท่ีพึงกระทํา
ได  จากการมีรสของคน  คือความซื่อสัตย  จริงใจ  ซื่อตรง  เท่ียงธรรมตอคน
ทั้งหลาย  จงรักภักดีตอผูใหญ  มีความกตัญูกตเวที  เปนมโนธรรม
 ๓. มีความปลอดภัย  โดยมีสติสัมปชัญญะกํากับการทํา  การพูด
การคิดในทุกกรณี  ทุกสถานท่ี  ทุกเวลา  มีความระวังตัวอยูเสมอ  มีความรูจัก

48



ตัวเอง  รูจักความพอเหมาะ  เปนตัวของตัวเอง  ยอมรับสภาพท่ีเปนจริงของตัว  
มีความเมตตาเปนทางชีวิต  ไมสนใจความเลวทรามชั่วชาของใคร  ไมสนใจ
เรื่องของใคร ๆ ที่ไมเก่ียวกับตัววา  ใครจะทําอะไร  หรือไมทําอะไร  สนใจ
เฉพาะเรื่องที่ตัวควรทําหรือตองงดเวน  ดวยการตรวจสอบตัวเองในสังคม
อยูเสมอวา  ผูใหญตําหนิตัวเราหรือไม  ญาติมิตรรังเกียจตัวเราหรือไม  ผูนอย
ดูหมิ่นตัวเราหรือไม
 ๔. มีความอบอุน  เพราะไมตรีจิตมิตรภาพสัมพันธภาพในทางชีวิต
ทั้งภายในบานและภายนอก  โดยเฉพาะภายในครอบครัวมีความสดช่ืน  ดวย
ความเคารพบูชาตอพอแม  ความนับถือออนนอมตอญาติผูใหญ  ความจริงใจ
นบัถือ  และใหเกียรติ  ใหความยกยองถนอมนํ้าใจตอสามภีรรยา  ความเมตตา
ปรานีที่ถูกตองตอลูกหลาน  ความเรียบรอยแหงหนาท่ี  และการงานท่ีปฏิบัติ
จัดทํา  เพ่ือความเปนสวรรคสุขาวดีแหงครอบครัว  ซ่ึงเปนทางแหงความอบอุน
ของชีวิตทุกระยะเวลา

 ทั้งหมดที่วานี้  เกิดจากการศึกษาที่มุงสรางคุณธรรมเปนหลักการ
เพ่ือชีวิต วิชาเปนวิธีการเพ่ือชีวิตเพ่ือผลิตเด็กใหเปนเด็กดีมีความรู จะไดเติบโต
เปนพลเมืองดี  มีความสามารถในท่ีสุด
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ó. ¢ŒÍ¤ÇÃÃÙŒ ¢ŒÍá¹Ð¹íÒ áÅÐ ¢ŒÍ¤ÇÃ» Ô̄ºÑμÔ
ÍÂÒ¡»˜ÞÞÒ´Õ·íÒÍÂ‹Ò§äÃ

 อยากปญญาดีมั้ย  ขัดสวม  รับรองปญญาดีทุกคน  ไมใชเร่ืองโกหก  
อาตมาไปซ้ือบานประตูหนาตางจากกําแพงเพชร  ไปเจอเด็กคนหน่ึง  บอก
หลวงพอหลานคนน้ีหัวไมเอาไหนเลย  สอบตกอยูเร่ือยอยากจะเรียนหนังสือ
ทําไงจะมีปญญา บอกวามาบวชเณรท่ีน่ี พอบวชแลวเณรขัดสวม บอกผมอยู
ที่บานไมเคยขัด  ต่ืน ๒ โมงเชา  ใครหาขาวใหกิน  บอกแม  ก็ขัดสวม  ขัดไปขัด
มาก็รักความสะอาด  อยูมาไดหนอยสึก  แลวไปเรียนหนังสือตอ  เรียนไปเรียน
มากลายเปนผูพิพากษา  ไปสอบไดที่หน่ึงเลย  นี่ขัดสวม

àÃ×èÍ§¨íÒà»š¹¹ÕéÁÕÍÒ¹ÔÊ§Ê �ÊÙ§
 
 หองสวมเปนอันดับหนึ่งของโลก มันเปนการบําบัดทุกขอยางดียิ่ง
พระพุทธเจาสอนวาเปนอานิสงสสูงย่ิง พระภิกษุสงฆผานหองนํ้าไปพบสกปรก
แลวหนี อาบัติโทษ เปนอาบัตินะ
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 ขอเจริญพรญาติโยมไว ถามีลูกหลานอยากปญญาดี ขัดสวมที่บาน
ใหสะอาด ขัดไวรับรองปญญาดีแน คนเราท่ีไมอยากเขามี ๒ แหง โรงพยาบาล
กับหองสวม ไมจําเปนไมมีใครเขาไปหรอก มันเบื่อเหลือเกิน ถาไมจําเปน
คนไมอยากเขาหรอกสองอยางน้ี ที่มีอานิสงสมากคือสวมกับโรงพยาบาล
 อาตมาประสบมาแลว คอหักแลวพยาบาลวายังไง เขาบอกวา 
“หลวงพอมาอีกซิ หลวงพอมาอยูท่ีน่ีไมอดเลย” อาตมาบอก “โอโฮ มันเข็ดแลว 
จะใหคอหักอีกหรือไง” ไมจําเปนไมเขาหรอก
 หองนํ้าหองสวมเหมือนกัน ใครไมจําเปนจะไมเขา จําเปนจึงจะเขา 
เรื่องจําเปนน่ีมีอานิสงสสูง แตคนไมรู เสนผมบังภูเขา

¡®áË‹§¡ÃÃÁ¨Ò¡¡ÒÃàÊ¾ÂÒ ´×èÁÊØÃÒμÔ´μÑÇÁÒ öð % àÃÕÂ¹äÁ‹äËÇ

 กฎแหงกรรมจะบงบอกออกมาเปนดุจเครื่องคอมพิวเตอรวา คนน้ี
สุราเมรัย เคร่ืองดองของเมานานาชนิดทุกประการ ถาเราน่ังภาวนาเราจะ
รูตัวเองวา อดีตชาติเราเสพยาน้ีมาไหม ถาติดมา ๖๐ เปอรเซ็นต รับรองวา 
เราน้ีจะไมตองเรียนอะไรเลย เรียนไมไหวแลว และเปนโรคปญญาออน ไป
เรียนอะไรก็ไมจบหลักสูตรมัธยมศึกษา แนนอนและเปนความจริงดวย
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à¡Ô´ÁÒáÅŒÇμŒÍ§àÃÕÂ¹Ë¹Ñ§Ê×Í

 ญาติโยมทัง้หลายเอย วันน้ีเรามาตคีวามกัน วันเกิดของพระพุทธเจา 
เรามานึกถึงตัวเราทุกคน นึกถึงตัวเราวาเกิดมาทําอะไรบาง เกิดมาแลว
ตองเรียนหนังสือ พระพุทธเจาทานก็เรียนมาถึง ๑๘ ศาสตร จบ ๑๘ ดอกเตอร 
ตองเรียนนะ ไมใชเวียนเทียนสงเดชไป
 เกิดมาทําไมกัน เกิดมามีกรรม เกิดมาทําอะไร เกิดมาสรางความดี
ใชหนี้เวรกรรมจึงจะถูกตอง เกิดมาแลวตองเรียนหนังสือ ตองหาวิชาใสตัว 
สอนตามพระพุทธเจาในวันวิสาขบูชา ไมใชสอนไปสวรรคนิพพานอยางท่ีเขา
สอนกัน เวียนเทียนไปสวรรค เปนไปไมได เอาตรงน้ีไปใชหนอย เปนธรรมะนะ
 ลูกเราเกิดมาแลว เหมือนพระพุทธเจาประสูตินั่นเอง ตีความเขา
มาหาตัวเองวา เอาลูกเรียนหนังสือ ตั้งใจใหมีวิชาความรูตอไป ในเม่ือมีวิชา
ความรูแลว ก็หาเหตุผลเจริญธรรม เจริญศีล ถึงจะสําเร็จเสร็จพลันทันเวลา ก็
ไปชวยเหลือคนอื่นตอไปใหเปนประโยชน ไมใชเรียนมาเก็บนะ
 ขอใหคิดในวันวิสาขะ ไปวางแผนใหลูกทานตอไป เรียนใหรู ดูใหจํา 
ทําใหจริง เรียนรูแลวจะไดออกไปสูงาน ฐานะเราจะไดดี เราจะไดมีปญญา 
เรียกวา พัฒนาเศรษฐกิจประกอบอาชีพการงานดีแลวเราก็จะเร่ิมแก จะไป
ทางไหน ก็เตรียมตัวตาย เหมือนพระพุทธเจาไมมีรอดเลย
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ãËŒÍ´·¹μ‹Í¡ÒÃàÃÕÂ¹

 อาตมาเมื่อสมัยโบราณเปนเด็ก เดินไปเรียนหนังสือระยะทาง ๑๑ 
กิโลเมตร ตองเดินไปมาตั้ง ๒๐ กวากิโลทุกวัน แสนจะยากลําบากจริง ๆ 
ยานพาหนะก็ไมสะดวกในสมัยน้ัน บางคราวฝนตก บางคราวหนาว บางคราว
รอน และตองประสบกับความเม่ือย ปวดหัว กระหาย ความเจ็บไข บางคร้ัง
อาตมาไปโรงเรียนไมมีขาวกินเลย สตางคก็ไมมี นี่อาตมาข้ึนมาดวยตนเอง 
ไปอยูโรงเรียนวัดบางพุทรากลับมาถึงบานมืดทุกวัน ตี ๔ ก็ตองเตรียมตัว
เดินทาง บางคร้ังก็หอขาวไปหอหน่ึง ปลาทูตัว ปูเค็มตัว จําได ดวยความ
หิวกระหายเหลือเกิน ความเจ็บไขความคร่ําเครงในการดูตําราอุปสรรคตาง ๆ
เหลาน้ี จะขอสตางคยาย ขอแมแค ๑๐ บาท ๑๐๐-๒๐๐ ก็ขอยาก ซื้อ
เคร่ืองลูกเสือ ขอ ๑๐๐ ให ๑๐ บาท ตองอดทนตอความยากลําบาก นี่แหละ
ชีวิตของอาตมาลวนตองอาศัยความอดทนท้ังสิ้น เดินบนถนนลูกรังจากถนน
สายลพบุรี ไมใชราดยาง กวาจะไดจักรยานสักคัน ตองอดทนทุกประการ
บางคร้ังด่ืมแตนํ้าตลอดวันยันคํ่าพอประทังชีวิต ดวยความอดทนตอการศึกษา
ของอาตมา ชีวิตของอาตมาแรนแคนตลอดมา ตองอดทน อดทนตอส่ิงย่ัวยวน
กวนใจอันเปนทางกอใหเกิดการเสียสุขภาพอนามัย บางคนสูบบุหรี่ สุราเมรัย 
ฝน เฮโรอีน มวย มา การพนัน ตลอดจนการเท่ียวเตรจนติดเปนนิสัย อบายมุข
เหลาน้ีแหละทําใหเสียการเรียน อาตมาผานมาหมดแลวทานท้ังหลาย นี่แหละ
มาศึกษาประวัติของอาตมาบาง วาน่ีตองอดทน ตองการเรียนจริง ๆ 
 อนึ่งการรักในวัยเรียนมันก็เคยผานมา แตก็เลวท่ีสุดแลว นับวาเปน
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มารอยางรายกาจ โดยเฉพาะผูที่อยูในวัยน้ีควรระวังใหจงหนัก คือ พอ แม 
ระวังดูลูกวัยรักวัยเรียน วัยรกวัยสกปรก ยาเสพติด จงอยาชิงสุกกอนหาม 
อยาไปลอง บอกลูกหลานระวังใหมากท่ีสุด จงยับย้ังชั่งคิดชั่งใจถึงอนาคต
ตลอดไป
 ชีวิตของอาตมายังไมสิ้นหวัง ยอดนักรบก็ตองชนะจิตใจตนเอง คือ 
ไมปลอยใจใหตกไปเปนทาสของความชั่ว อาตมาโดนมาดวยตนเอง โรงเรียน 
๘ โรงเรียนอยูหมด แตไมไดจบเลยสักโรงเรียนเดียว ก็ขอฝากไว แตก็ยังดี
มาตั้งใจเรียนศึกษาเลาเรียนในทางธรรม ถึงหาไมไดเปนดอกเตอร แตเขาก็
เอาปริญญาเอกมาถวายไดถึง ๓ สาขาแลว เราก็ดีใจขออนุโมทนา ทาน
ทั้งหลายอยาปลอยใจใหตกไปเปนทาสของความช่ัว มาเจริญกรรมฐานดีที่สุด 
สามารถจะกําจัดความช่ัวได ในเม่ือนักเรียนลูกหลานนักศึกษาใชความมานะ
อดทนเขาประกอบเชนน้ีแลว จะทําการศึกษาวิชาการทุกชนิดก็สําเร็จไดดังใจ
หวัง ขอฝากทานท้ังหลายไว

ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒμŒÍ§¤Ù‹¡Ñº¤ÇÒÁ Ṍ

 ขอเตือนใจทานท้ังหลายวา มีลูกใหเรียนหนังสือไว มีลูกหลานไวรวย 
สวย เกง เรงกาวหนา กลาประหยัด จงรักษาความสะอาด ฉลาดรอบคอบ 
ชอบระวัง ตั้งใจใหตรง ทรงศีลธรรม นําทางใหถูก ปลูกสติ จะไดดําริชอบ 
จะไดประกอบกุศล ไดผลอนันต ก็ขอฝากคณาจารยและนิสิตนักศึกษาที่มา
ที่นี่วา เรามีวิชาความรู ก็จะเปนเจานายคนอ่ืนได ไมมีวิชาก็จะไปเปนข้ีขาเขา 
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ความรูจึงเปนมหานิยม ตองหาวิชาใสตัว แตมีความรูตองคูกับความดีดวย 
เอาแตความรูไมมีความดี ความรูก็ไรความหมาย ไมเกิดประโยชนสิทธิผลแต
ประการใด

μÑé§ã¨àÃÕÂ¹ ¢ÂÑ¹ áμ‹¡çÊÍºμ¡à¾ÃÒÐÍÐäÃ

 ชวยยาก เร่ืองการสอบตก มันเร่ืองของใครของมัน การสอบการเรียน
นีม่นัตัวใครตวัมนัแนนอน คนทีส่อบตกเพราะอะไรรูไหม   ก็เพราะไมตัง้ใจเรยีน       
๑.   ไมไดตัง้ใจ       ๒.   ไมไดตัง้ใจฟงครบูาอาจารย    ๓. ไมทบทวน       ๔.   ไมตัง้ใจ
ปฏิบัติหนาท่ีในฐานะเปนนักเรียน ตกแนนอน อีกประการตอไป คนท่ีไมสนใจ
การเรียนเกิดจากเขาไมมีคุณคาของชีวิตเลย คนที่ขยันเรียนแตสอบตกมีนอย
มาก ที่ขยันเรียนแลวสอบตกมักไดแกคนที่ขี้เกียจดูหนังสือ ไมสนใจงานใน
หนาท่ีของเขาเองในฐานะเขาเปนนักเรียน  ไมสนใจตอตัวเขาเอง แลวกลับไป
สนอยางอื่นท่ีไมใชเร่ืองเรียน    ขอตอบใหคุณหนูฟง ในระยะเขาอยูในวัยรุนน้ี 
เขาขยันนอกหนาท่ีการงาน นาจะรับผิดชอบวาเขาเปนนักเรียน จะตองศึกษา
จะตองแสวงหาความรู       
 ทาํไมไปคบเพ่ือนไมด ีก็ขอฝากไว   ทีส่อบตกสวนมากจะคบพาลไดผดิ   
คบบัณฑิตไดผล คบคนชั่วทําตัวใหอับจน คบคนดีใหผลจนวันตาย เมาเพศ

วิริยะ ๐๖๖57



เกิดมาตองเรียนหนังสือ

หมดคา เมาสุราหมดความสําคัญ เมาการพนันหมดตัว เมาเพ่ือนชั่วหมดดี   
สวนมากวัยรุน    ไปคบเพ่ือนอันธพาลสันดานบาป   คุณหนูท้ังหลายอยาไปสนใจ
เร่ืองยาเสพติด ไปสนใจยาเสพติดแลวไปติดเขาแลว หมดทางท่ีจะเรียนหนังสือ
แน ถาเขาสอบตกแลวจะไปชวยเขาไดอยางไร ชวยไดโดยแนะนําเขาใหเขา
สวดมนต  ใหเขาไหวพระ แลวก็ใหเขาต้ังใจเรียนหนังสือ   ต้ังใจดวยความเคารพ
รุนหนูนี่รู แลว ทําดวยความเคารพคืออะไร เคารพตัวเอง พูดแลวตองทํา 
อยาผัดวันประกันพรุง คนท่ีผัดประเด๋ียว ๆ  จะดูหนังสือ ก็ประเด๋ียว   และการ
ดูหนังสือก็ตองไปดูหลายคน เอาเพ่ือนมาน่ังลอมวงแลวดูหนังสือ อยาทํา   
ตองดูหนังสือคนเดียว ดูคนเดียวถึงจะจําแมน ดูหลายคนจําไมแมนหรอก
นีข่ีเ้กียจ  มนัเปนเพราะอยางน้ี สอบจงึตก ดหูนังสอืตองดูคนเดียว ดูดวยสมาธิ
ภาวนา อยาไปดูหลายคน คุยดวยดูดวยอยางน้ีใชไมได เสียการเรียน นี่คน
ขี้เกียจเปนอยางน้ี
 นอกเหนือจากนั้นเราแนะนําเขาใหเปลี่ยนใจใหม ตั้งใจดูหนังสือ   
๑. เคารพตัวเอง พูดแลวตองทํา อยาผัดวันประกันพรุง อยาเด๋ียวไมได ๒.  
เคารพสถานท่ี เคารพครูบาอาจารย  ครูบาอาจารยที่สอนตองเคารพ ตอง
ตัง้ใจฟงครูทีส่อนทุกประการ    ๓.  เคารพกติกาของโรงเรียน ระเบียบกติกาของ
โรงเรียน ไมเคารพไมได ทําใหสอบตก นอกจากน้ันแลว ตองทําอะไรดวยจิตสงบ 
อยาวุนวาย อยาฟุงซาน อยาหละหลวมเหลาะแหละเหลวไหล ตั้งใจเรียน
ดวยจิตสงบ สมาธิภาวนา สิ่งน้ันจะออกมาดวยความถูกตอง การสอบตก
จะไมมีแนนอน ก็ขอฝากคุณหนูไวไปบอกเพ่ือนฝูงดวย อยาทําอยางน้ันเลย
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¤ÇÒÁÃÙŒ·‹ÇÁËÑÇàÍÒμÑÇäÁ‹ÃÍ´

 โบราณทานกลาวไววา “ความรู ทวมหัวเอาตัวไมรอด” ขอนี้
ตองจําใสใจไว

 ความคิดยอมแกกลาข้ึนตามตัว เมื่อยังเปนเด็ก ๆ ความคิดก็ยังออน 
เวลาน้ันอยูในปกครองของบิดามารดาและครูบาอาจารย คอยฝกหัดแนะนํา 
หลอหลอม กดข่ี ในความประพฤติและการเลาเรียนโดยปลอบและปราบ เมื่อ
เจริญวัยข้ึน ความคิดก็แกกลาข้ึนทุกที จะตองรูจักปกครองใจของตน กลาวคือ 
ยึดธรรมเปนหลัก อารมณที่ลอใจใหเชือนแชมีอยูหลายอยาง
 การเปนนักเลงเจาชูนั้นก็เปนเครื่องชักจูงใจใหเสียหาย เวลายังเลา
เรียนศึกษาอยูก็ดี เรียนสําเร็จออกไปเปนนายทหารแลวก็ดี ถามัวเพลิดเพลิน
ในทางน้ัน ใจก็จะเหินหางในการศึกษาและกิจการท่ีเปนหนาท่ีของตน เปนดังน้ี
ความรูก็จะไมเจริญ ที่เรียนมาแลวก็จะเส่ือมทรามไป ปลอยปละ ละกิจการท่ี
เปนหนาท่ีของตน มีแตความเส่ือมหาความเจริญมิได
 ความเปนนักเลงสุรา เปนบอเกิดแหงความเสียหายอยางสําคัญ
เพราะสุรายอมกลบัใจใหเปนอยางอื่น ไมรูจักความเสียหายอันจะมาถึงแกตน
ใชอํานาจในทางท่ีไมชอบธรรม อาจใหประพฤติความช่ัวไดตาง ๆ  นานา ความ
เปนนักเลงเลนการพนัน นี้ก็เปนความเสียหายเหมือนกัน เมื่อเลนเสียก็คิด
แกตัว เม่ือเลนไดก็ย่ัวใจอยากไดมากข้ึนไป คร้ันเลนไปมีแตจะทําใหตนเสียหาย
ในทางนั้น การคบเพื่อนที่เปนนักเลงเชนนั้น ก็เปนทางแหง
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ความเสียหายเหมือนกัน เพราะเปนเหตุที่จะชักตนใหเปนคนเชนน้ัน
 ตามท่ีไดกลาวมาน้ัน พอใหเปนตัวอยางในอารมณท่ีเปนเคร่ืองลอใจ
ใหเพลิดเพลินทําใหเสียหาย เมื่อความคิดจะเชือนแชไปทางนั้น ควรรักษาใจ
ใหคงท่ี ดวยนึกถึงคุณความดีที่ตนจะพึงได พึงถึง ขมใจดวยนึกถึงผลรายท่ีจะ
เกิดข้ึนเพราะเหตุน้ัน เม่ือถูกอารมณขูทําใจใหหวาดหว่ัน ทอถอยตอภยันตราย
ควรยึดหนวงวัตถุเปนสรณะของตน ทําใจใหกลาหาญ ปราบปรามความหวาด
หว่ันน้ันเสีย
 

¡ÒÃ½ƒ¡ºÃÔËÒÃ¨Ôμ¹Ñé¹ÁÕ¤Ø³¤‹Òμ‹ÍªÕÇÔμÁÒ¡

 การฝกบริหารจิตน้ันมีคุณคาตอชีวิตมาก

 ๑. ถาเปนนักเรียน-นักศึกษา ก็สามารถเรียนหนังสือไดผลดีเพ่ิมขึ้น 
ไดคะแนนสูง เพราะจิตใจสงบจึงทําใหมีความจําแมนยําข้ึนกวาแตกอน
 ๒. ทําสิ่งตาง ๆ ไดดีขึ้น ไมคอยผิดพลาด เพราะมีสติสมบูรณขึ้น
 ๓. สามารถทํางานไดมากข้ึน และไดผลดีอยางมีประสิทธิภาพ
 ๔. ทําใหโรคภัยไขเจ็บเบาบางหรือหายไปได
 ๕. ทําใหเปนคนมีอารมณเยือกเย็น มีความสุขใจไดมาก มีผิวพรรณ
ผองใส มีจิตใจเบิกบาน
 ๖. ทําใหอยูในสังคมอยางปกติสุข เชน อยูในโรงเรียนก็ทําใหเพ่ือน ๆ 
และครูพลอยไดรับความสุขไปดวย เปนตน
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 ๗. สามารถเผชญิเหตุการณตาง ๆ  ทีเ่กิดขึน้เฉพาะหนาไดอยางใจเยน็
รวมทั้งสามารถแกไขความยุงยากและความเดือดรอนวุนวายในชีวิตไดดวย
วิธีอันถูกตอง
 ๘. สามารถกําจัดนิวรณที่รบกวนจิตลงได หรืออยางนอยก็ทําให
เบาบางลงได
 ๙. ถาทําไดถึงขั้นสูงก็ยอมไดรับความสุขอันเลิศยิ่ง และอาจจะได
อํานาจจิตพิเศษ เชน รูใจคนอื่น เปนตน

     ผูบริหารจิตดีแลวยอมไดรับความสุข ดังน้ี

 ๑. ทําใหผอนคลายความเครียด
 ๒. ทําใหเกิดความผองใสทั้งกายและจิตใจ มีความสงบเย็น
 ๓. ทําใหเกิดประสิทธิภาพในการศึกษาเลาเรียน จําไดเร็ว เขาใจไดเร็ว
 ๔. ทําใหมีความเมตตากรุณาเห็นอกเห็นใจผูอื่น
 ๕. ทําใหมีสติ สมาธิ ปญญา อยูกับตัวตลอดเวลา
 ๖. ทําใหมีสัมปชัญญะรูตัวอยูเสมอ
 ๗. ทําใหมีจิตตั้งมั่น
 ๘. ทาํใหมปีญญารอบรู รูจกัเหตุ ผล ตน ประมาณ กาล บคุคล ชุมชน
 ๙. ทําใหตนเองเกิดความมั่นคง
 ๑๐. ชวยใหสํานึกในหนาท่ี ใครอยูในหนาท่ีใดก็ทําหนาท่ีน้ันไดสมบูรณ
 ๑๑. ชวยใหไมประมาทในชีวิต
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 ทุกคนเกิดมาแลวตองตาย มีบ้ันปลายของชีวิตคือความตาย มีความ
ตายเปนท่ีสุด มีความตายเปนท่ีไปเบื้องหนา ขณะท่ีเราอยูก็ขออยูใหสังคม
พอใจ ขณะท่ีเราไปก็ขอใหสังคมคิดถึง

ÀÒÇ¹ÒãËŒà¡Ô´»̃ÞÞÒ

 ภาวนาใหมันเกิดปญญา ใหเกิดความรู และใหเกิดความคิด 
ใหมีสติปญญาใหจงได นั้นก็คือการจําศีลภาวนาเนกขัมมปฏิบัตินั่นเอง เรา
ทานท้ังหลายมาบําเพ็ญกุศลกันในวันพระ วันธรรมสวนะน้ี ก็ไมใชหมายความ
วาเรามาอยูเฉย ๆ ตองจําศีลตั้งสติเจริญกุศลภาวนา แปลวาภาวนาใหเกิด
สติปญญา ภาวนาใหมันผุด ที่อาตมาพูดมานาน แตไมมีใครทําได ใหมัน
ผุดขึ้นมาเรียกวาความรู ในเม่ือความรูผุดขึ้นมาเมื่อใดแจงใจเมื่อใดความ
คิดก็เกิดทันที ถาเราแจงดวยความรู รูบาปบุญคุณโทษ รูเปนประโยชนและ
ไมเปนประโยชนแลว ความคิดมันก็แสดงออกใหเราดําเนินวิถีชีวิตไดถูกตอง

¤ÇÒÁÃÙŒáÅÐ¤ÇÒÁ¤Ô´

 บางคนอวดรูอวดดีดวย เอาอารมณมาใสกันพูดจาไมเพราะก็มีมาก
ถาเรามาปฏิบัติเราก็อยาถือ เราตองอดทน ใครจะวาอยางไรตองอดทนกําหนด
ใหได ไมอยางน้ันจะไมเกิดความรู ถาทานไมอดทน ไดยินเสียงไมดีทานก็
อารมณไมดีแลว ทานจะไมเกิดความรูท่ีดี ทานจะเกิดความรูท่ีเลว รูในอารมณ
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ท่ีเสียมาอัดเทปเขาไวอยูในจิตใจของทาน สรางเวรสรางกรรมใหแกตัวเอง กลับ
ไปแลวก็มาเปดเทปฟงวา กลุมอกกลุมใจมาวัดอัมพวันไมไดเร่ือง นั่นแหละจะ
เปนบาปแกตัวทาน จะไดความรูแบบเลว ๆ ไมใชความรูในปญญา ไมใชความรู
ที่จะแกปญหา ไมใชความรูจริงในสิ่งท่ีเปนปญญา รอบรูในกองสังขาร อนิจจัง 
ทุกขัง อนัตตา อนิจจัง มันไมเท่ียง เปนทุกข ถาเรารูจริงแลวมันก็เปนอนิจจัง
ไมแนนอน อยาไปจับใหมั่น คั้นใหมันตาย จะผิดหวังเสียใจไปตลอดชีวิต นี่
ความรูจริง ที่มันออกมาไดแจง กอนจะรูจริงตองแจงถึงใจกอน ในเมื่อแจงถึง
ใจแลวความรูจริงก็จะออกมาเรียกวาความคิด มันคอยจะคิดไปในทางดี ถา
ออกมาอยางนี้ไดแลวทานก็จะพบของจริง วาตัวเรามีความจริงเกิดขึ้นแลว
แตผูปฏิบัติไมคอยดําเนินงานตาม ไมทําตามอันน้ีนะ แลวมาบอกวาไมไดเร่ือง 
ก็ทานมาไมเอาเรื่องอะไร มาก็จิ้ม ๆ จ้ํา ๆ มาแกบนกันบาง เสแสรงกลาว
วาจาอันเสียสัจจะ แลวทานจะไดอะไรหรือ ทานจะไมไดผลอานิสงสสมความ
มุงมาดปรารถนา 
 ขอฝากไว แคยืนหนอ ๕ ครั้งใหได ถาไดดีแลวทานจะหายใจยาว 
สติรูจริงขึ้นมา อันน้ีมันบอกกันไมได มันเปนตัวหนังสือไมได ไมมีอยูในตํารา 
แตถาทานทําได แลวทานจะรูเองมันเปนอยางไร จิตใจจะคลองแคลววองไว 
รวดเร็วเปนธรรมจะรูอยางไร คําวารูดีรูชอบรูอยางไร รูตรงไหน ทานจะแจง
แกใจเปน ปจจัตตัง เวทิตัพโพ วิญูหีติ ทานจะรูแกตัวของทานเอง นี่แปลวา
ความรู  ความจริงใจก็เกิด เรียกวาความรู  ก็เกิดเหตุผล ความจริงน้ัน 
ทําใหคิดทําใหประดิษฐสรางสรรค คนท่ีไรความจริงมันจะไมมีความคิด จะ
ไมไดผลเทาท่ีควร แลวจะแกไขปญหาท่ีเกิดขึ้นเฉพาะหนาไมได เลยไปหา
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ผีเจาเขาทรง ไปหาพระหมอดู เปนตน เลยไมไดผลแตประการใด ก็ออกมา
อยางน้ีชัด ในเม่ือออกมาชัดแลวทานจะเอาอะไรอีก ทานจะหมดโอกาสหา
โอกาสท่ีดีงามไดยากมาก บางคนก็ไมเอา ก็แลวไป ก็มีเหตุผลอยางน้ัน

ÇÑ¹äË¹äÁ‹ËÒ¤ÇÒÁÃÙŒãÊ‹μ¹ ÇÑ¹¹Ñé¹¢Ò´·Ø¹

 ความรูเทาทันสถานการณของโลก การท่ีเราจะรูเทาทันสถานการณ
ของโลกน้ัน ตองมีหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาคือ พหูสูต ความรอบรู 
ในวิชาการตาง ๆ โลกปจจุบันเจริญไปมาก ถาเราตามโลกเขาไมทัน เราก็ปรับ
ตัวเขากับโลกเขาไมได การจะปรับตัวใหทันกับโลกไดตองมีความรูคือพหูสูต
ในปจจุบันน้ีนอกจากเราจะอานหนังสือคนควาและประชุมสัมมนาตาง ๆ แลว
เราตองทันหนังสือพิมพ ทันขาว ทันสถานการณดวย จึงจะเปนพหูสูต 
รูรอบคอบ รอบดาน รวมความวาตองมีความรูทันสมัย ใหมเสมอ บางคน
บอกวาไมไหวมันเยอะเหลือเกิน เรียนก่ีชาติก็ไมจบ ขอบอกวาความรูทันสมัย 
คือความรูดังตอไปนี้
 รูบางสิ่งในทุกสิ่ง รูทุกสิ่งในบางสิ่ง คือความรูทันสมัย รูบางสิ่ง
ในทุกส่ิงอยางไร รูบางส่ิงในทุกส่ิงคือ ส่ิงท้ังหลายในโลกน้ี ท่ีเปนอยูในปจจุบัน
ที่กําลังเจริญกาวหนาเราตองรูเขาบาง แตไมจําเปนตองรูอยางละเอียด เชน
เร่ืองเศรษฐกิจเราตองรูบางวาเศรษฐกิจของโลกเปนอยางไร เศรษฐกิจเมืองไทย
เปนอยางไร ตอนน้ีเขาข้ึนเงินเดือนขนาดไหน อยางไร ใหประหยัดอยางไร 
เรื่องอากาศเราก็ตองรูบาง เรื่องการเมืองการเปลี่ยนรัฐบาลเราก็ตองรูบาง
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ไมใชไมรูเลย เร่ืองตางประเทศ ประธานาธิบดีคนไหนเปล่ียนแปลงอยางไร
แมแตเร่ืองมวยมีใครชิงแชมปไปบาง จัดชิงแชมปเราก็ตองรูกับเขาบาง แต
ไมใชรู ไปหมด หรือแมแตเร่ืองเพลง เพลงไหนกําลังฮิต ก็ตองรู  หรือกีฬา
ก็ตองรูกับเขา การเกษตรก็ตองรูแตไมใชรูไปหมด รูบางไมใชไมรูเลย ไมใชวา
ตอนเชาเห็นเขาติดธงกันปลิวไสว เพ่ือตอนรับแขกเมือง ใครมาก็ไมรูเร่ืองเลย
ฉะน้ี พอต่ืนนอนตอนเชาหนาวตัวส่ันอากาศเย็น ทําไมมันหนาวเชนน้ี ไมรูเร่ือง
อากาศเลย ไมไดฟงรายการอากาศเลย ทําไมน้ําทวมกรุงเทพฯ ทําไมทวมท่ี
จังหวัดชุมพร ทําไมทวมท่ีจังหวัดเชียงราย ก็น้ําเหนือกําลังหลากฝนมันตก 
ไมรูบางหรือ วันน้ีจะไปเท่ียวตางจังหวัดหนอยก็ถึงรถติด น่ีแหละทานท้ังหลาย
ก็ตองรูเหตุการณบางตามสมควร
 นี่แหละหลักคําสอนของพระพุทธเจารูทุกสิ่งทุกประการ เราคิดวา
รถติดแตในกรุงเทพฯ อยางเดียว ไมรูบางหรือวันหยุดในตางจังหวัดรถก็ติด
เราตองรูใหทันสถานการณของโลก ถาไมรูทันโลกก็อยูอยางไมทันเขา ตองรู
ใหทัน ตามโลกใหทัน แตรูบางอยางไมใชรูอยางละเอียด ไปรูเร่ืองที่ไมควรจะรู 
เรื่องที่ควรรูกลับไมรู รูทั้งหมดนั้นรูไมไดหรอก แตตองรูบางอยาง ไมรูไมได 
หากไมรูจะอยูในโลกเขาไดอยางไร รูอยางน้ีก็เรียกวารูบางส่ิงบางอยางในทุกส่ิง
คําวาทุกส่ิง คือรูสิ่งตาง ๆ ใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะมากได วันใดไมไดหาความรู
ใสตน วันน้ันคือขาดทุน วันไหนไมมีความรูเขามาเลย ก็ขาดทุน แตถาไปเจริญ
กรรมฐานถือวาไมขาดทุน
 การเจริญวิปสสนากรรมฐานถือวาไดกําไรอยางย่ิง เพราะฉะน้ันตอง
ตั้งใจทําใหไดทุกวัน เจริญกรรมฐานทุกวันใหมันทันโลก ย่ิงเราเปนผูใหญ
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ย่ิงตองทันโลก ตองทันทุกส่ิงทุกอยาง ใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะมากได น่ีอยางน้ี
ถึงเรียกวาทํากรรมฐานทุกวัน ไมขาดสาย ทานจะรูรอบคอบ ชอบระวัง 
ตั้งใจตรง ทรงศีลธรรม นําทางถูก ปลูกสติ ดําริชอบ ประกอบกุศล 
ไดผลอนันตเปนหลักฐานสําคัญ รูใหหมดในบางสิ่ง เราทําอะไรก็ใหรูหมด
ในหนาท่ีของเรา มีหนาท่ีพิมพดีด ก็รูเร่ืองพิมพดีดใหเกล้ียง ไมตองไปรูเร่ืองอื่น 
แตถาหากวาเร่ืองของตัวเองก็ไมรู กลับไปสอดรูเรื่องของคนอื่น ไมทันสมัย 
จะมีแตเร่ืองยุงวุนวายเสียดวยซํ้าไป ไมควรเก็บคําชั่วหยาบท่ีคนอ่ืนพูดมาไว
ในใจตน ไมควรดูการงานของคนอ่ืนวาเขาทําเสร็จแลวหรือยัง หรือทําไมเสร็จ
อยาไปรู อยาไปดู ควรตรวจดูงานของเราเทาน้ันวาเราทําเสร็จแลวหรือยัง
งานใดทํายังไมเสร็จก็ทําใหมันเสร็จ เม่ือเสร็จแลวจะไดสบายใจวา เราทําหนาท่ี
ของเราเสร็จแลว การมีความรูและการจะทําตองเขากันดวย ไมใชรูอยางเดียว
แลวทําไมได ตองรูแลวพยายามทําใหได อยาเด๋ียว เคยพูดมาแลววา กรรมฐาน
ไมมีเด๋ียว ตองลงมือทํา 

 อดีตอยารื้อฟน เร่ืองอื่นอยาไปคิด กิจที่ชอบใหรีบทํา อนาคตไม
แนนอน อยาจับมั่นคั้นใหมันตาย อยาถือมั่นตรงนั้น มันจะเปลี่ยนแปลง
ความรูที่จะใหทันโลกปจจุบันน้ี ก็คือ รูทุกส่ิงในบางสิ่ง และรูบางสิ่งในทุกสิ่ง 
รูทุกส่ิงคือทุกส่ิงท่ีเราทํา ทําอยางไหนก็รูเสียใหหมด เรารูเชนน้ีเขาหลักธรรม
ในพระพุทธศาสนาแลว คือรอบคอบ คือพหูสูต รูจริง ไมใชรู มาก บางคน
รูมากแตไมรูจริง รูจริงทํา รูจําตองทอง รูแจงตองคิดกอน นี่คือพหูสูต ความ
เปนผูมีการศึกษามาก ความเรียนมาก ความเขาใจมาก ความรอบคอบมาก 

68



ถามวามีพหูสูตไวทําไม ตอบวา มีไวชวยอะไรไดมากมาย ชวยชาติ ชวยตัวเอง 
ชวยสังคม ชวยอะไรตาง ๆ ไดมาก เพราะฉะน้ันวันใดถาไมไดรับความรูใสตน
วันน้ันถือวาขาดทุน อยาไปรูเร่ืองอ่ืน บางคนนอนท้ังวันนึกวาไดกําไร ความจริง
ขาดทุน นอนนานงานนอย กินบอยเงินหมด มีเงินหนาสด หมดเงิน
หนาแหง แลงนํ้าใจ ขาดทุน ไปเที่ยวท้ังวันคิดวาตัวเองไดกําไร แทจริง
ขาดทุน ขาดทุนเพราะชีวิตไมกาวหนา รูเทาทันโลกเขาอยางไร รูเทาทันโลก
ก็คือ โลกธรรม คือธรรมประจําโลก
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ô. ¢ŒÍËŒÒÁ
¹Ñ¡àÃÕÂ¹¹Ñ¡ÈÖ¡ÉÒà»š¹âÃ¤»ÃÐÊÒ·ËŒÒÁ¹Ñè§ÊÁÒ¸Ô

 ภาวะไมสูความเปนปกติ เจริญสมาธิไมได เด๋ียวก็เกร็งเด๋ียวก็เครียด 
ระวังนะ สวนมากจะเปนนักเรียนนักศึกษา ไมใชวาเปนโรคประสาทแลวน่ัง
สมาธิจะหาย ไมใชนะ ตีความใหมันถูกตองหนอยไดไหม จิตที่หามไมได
มีก่ีอยาง โปรดตั้งใจฟง
 ๑. อํานาจโลภะ ขณะโลภอยาไปหาม ตองใหลดกอน อยากไดของเขา
กลุมอกกลุมใจตองเอาใหได
 ๒. อํานาจโทสะ กําลังโกรธ กําลังจะตอย หามไมได
 ๓. อํานาจโมหะ โงเงาเตาตุน ไมดูหนาใคร ไมมองหนาใคร โง เงา
เตา ก็ใชได ถาถึงตัวตุนไมตองสอน ดื้อที่สุด จะลงรูตะพึด คนดื้อที่สุดคือคน
โมหะ ไมใชโทสะ จําไว เอาดีไมได ไมยอมรับความรับผิดชอบ และไมยอม
รับความเปล่ียนแปลงของโลกดวย ขอฝากทานผูใหญไว ผูสูงอายุท่ีเคารพ ตัวตุน
ไมตองสอน เพราะอะไร ตําราของอาตมามีนะ
 คนบาอยาถือ มีคนบาไหม บาแปลวาอะไร ปุถุชนแปลวาคนบา 
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อาตมาพูดใหโยมฟงก็บาพูด โยมก็บาฟง บาดวยกัน ถาไมพบเลือดบาก็เขา
ไปในธรรมะของพระขีณาสพ (พระขีณาสพ หมายถึง บุคคลส้ินอาสวะแลว 
ผูกระทํากิจเสร็จแลว เปนพระอรหันตแลว)
 คนด้ืออยาสอน ยังมีคนด้ืออีกเยอะ ดื้อเปนพ่ีชายของดาน จริง
เท็จประการใด ขอใหทานประเมินผลตอไป ไมใชอาตมาพูดไมมีเหตุผลนะ
สอนคนด้ือแลวไมไดผล เพราะมันด้ือ มันดาน หมดโอกาสท่ีจะสอนได 
ไปสอนใหเสียเวลาเปลา ๆ สําหรับคนท่ีไมมีหนวยกิต ไมมีชีวิตเปนเดิมพัน
ไมมีกุศลขันธอยูในชีวิตจิตใจของเขา ไมมีรูปแบบ รูปแผน นิสัยปจจัยไมมีทาง
นี้ อยาไปสอนเสียใหยาก ไมเกิดประโยชน

¼ÙŒãËÞ‹à¢ÒãËŒÍÐäÃÍÂ‹ÒËÂÔè§ÂÐâÊâÍËÑ§ ãËŒàÍÒäÇŒ¡‹Í¹

 หลวงพอเดิมทานกลาววา “วิชาที่หลวงพอจะมอบใหเธอคือวิชา
คชศาสตร  การตอชางปา  การกําราบชางตกนํ้ามัน  การดูแลชาง  วิชาคชศาสตร
ตองคนมีวาสนาบารมีพอจึงจะเรียนได  ฉันเห็นวาเธอน่ีแหละจะรับไวไดฉันจึง
มอบใหฉันเรียนมาจากปู ยา ตา ทวดฉัน  เม่ือสมัยปูยาตระกูลของฉันตอชางปา
ถวายในหลวงกรุงศรีอยุธยา  ปูทวดฉันเคยเลาใหฟงวาเคยตอชางเผือกได  ๒
เชือก  ท่ีกําแพงเพชร แลวนําไปถวายองคพระราชากรุงศรีอยุธยา  เปนชางคูเมือง”
 อาตมาเม่ือไดยินดังน้ันก็เลยตอบทานไปตรง ๆ    “ไมเอาละครับหลวงพอ
ผมไมเคยอยากไดเลยครับ ผมอยากไดคาถาเมตตามหานิยมใหผูหญิงรัก หรือ
คาถาเรียกพระเขาตัวก็ไดครับ” เทาน้ันเองทานลุกข้ึนจากทานอนมาเปนทาน่ัง
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ตัวตรง พรอมทั้งยกมือของทานชี้หนาอาตมา และกลาวดวยเสียงอันมีอํานาจ
สะทานเขาไปถึงหัวอกวา
 “นี่แนะเธอ ฉันจะบอกให เธอยังเปนเด็กเปนผูออนอาวุโส ผูใหญ
เขาใหอะไรก็รับไวซิ ไปปฏิเสธทําไมกัน อยาหย่ิงจองหองไมเขาเร่ือง”
           อาตมาก็วา  “ตอไปทําไมครับ ชางปามันอยูในปาก็เร่ืองของมัน มัน
ตกนํ้ามันก็ไมเก่ียวกับผมนี่ครับ แลวเด๋ียวน้ีบานเมืองเจริญมากแลวไมตองใช
ชางปากันแลวละครับหลวงพอ”
 หลวงพอเดิมทานจึงใชคําคมมาพูดกับอาตมา  ซ่ึงทําใหอาตมาถึงกับ
นิ่งอึ้ง เพราะทานมาไมสูงจริง ๆ ทานถามวา  “มีเส้ือตัวเดียวกับมีเส้ือสิบตัว 
อยางไหนดีกวากันละลองบอกมาซิ”
           “สิบตัวดีกวาครับหลวงพอ”
 “ก็นั่นนะซิ ยังไมไดใสก็รีดเก็บแขวนไว เวลาจะใชก็หยิบมาสวมงาย
ไมตองไปรีดใหเปลืองเวลา พอแมปูยาตายายใหก็เก็บไว มันเปนประโยชนใน
เวลาขางหนานะ”
  อาตมาก็นึกไมอยากไดไมอยากจะเรียน  อยากจะสึกทาเดียว  ก็เลย
บอกทานไปตรง ๆ วา “ผมไมเรียนครับ ผมจะสึกอยูวันพรุงนี้แลว จะเรียน
ไปทําไมกัน ผมจะขอลาสึกครับหลวงพอ”
 ตอนน้ันหลวงพอเดิมทานถอนหายใจใหญแลวกลาวกับอาตมาวา
 “เธอฟงหลวงพอใหดีนะ หลวงพอจะวาใหฟง ผูใหญนะเขาเห็น
การณไกลกวาเด็กมาก ไมใชเขาพูดอะไรสงเดชก็หาไม ที่หลวงพอมอบวิชา
คชศาสตรใหนี้ ก็เพ่ือตอบแทนที่เธอมาชวยปฏิบัติฉันมาเปนเวลานาน ฉันไม
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เคยใหใครเลย ตองการใหเธอสืบวิชาไว ไมใหตายตามหลวงพอไป เขาใจ
หรือยังละ”
 เม่ือฟงทานพูดอยางน้ี  อาตมาก็ไดแตน่ิง  ซ่ึงเทากับวาเปนการยอมรับ
หลวงพอเดิม  จากน้ันทานก็ไลใหไปจําวัดเพ่ือจะเร่ิมสอนในวันพรุงน้ีตอไป
 เคยมีพระไปเจอชางท่ีเขาใหญ  แลวก็ไปดูมันใกล ๆ ถือวาเคยเปน
พระธุดงคมาไมเคยกลัวชาง  แตที่ไหนไดมันตกนํ้ามันอยูโทรมเลย  มันเลย
เหยียบเสียตายไป  ก็เพราะไมรูวาชางตกนํ้ามันเปนอยางไร  ชางมีสัญชาตญาณ
อยางไร  ชางมีหูทิพยตัวไหน  จึงตองเอาชีวิตไปใหชางเหยียบแลวแทงดวยงา
จนมรณภาพ
 การฝกสอน  เร่ิมตนดวยการน่ังสมาธิตามที่ทานสอนโดยท่ีทานควบ
คุมเอง  และยังไดสอนกสิณใหอีกดวย  หลวงพอทานสอนกสิณอยางละเอียด  
ทีละข้ันตอนแลวใหทดลองทํา อาตมาก็ทําตามไดความรูทางดานการเพงกสิณ
อยางเต็มที่พอไดความรูอยางดีแลว  หลวงพอเดิมทานก็วา
 “เห็นไหมถาเธอไมเรียนวิชาคชศาสตรแลว เธอก็จะไมไดกสิณจาก
หลวงพอ และไมไดอะไรเลย มามือเปลาก็กลับไปมือเปลา อยาเปนคนหย่ิง
ยะโสแมงปองเลย ผูใหญเขารูวาอะไรเปนอะไร เขาไมพูดเร่ือยเปอยหรอก”
 อาตมาซาบซึ้งใจเหลือเกิน  ตั้งแตนั้นมาพระเถระผูใหญใหอะไรสอน
อะไรก็เอาไวหมด  ไมเคยรังเกียจหรือถือดีวาเคยไดยินไดฟงหรือเคยทํามาแลว
ไมวาทานจะใหอะไรก็นอมรับไวหมด  ทําใหกลายเปนคนออนโยนวานอนสอน
งายเปนคนมีความนุมนวล  และเขาถึงกับคนไดดีจนทุกวันน้ีอาตมาก็ยังระลึก
พระคุณหลวงพอเดิมไมหาย  เพราะหากไมไดทาน  อาตมาก็คงจะสึกไปเปน
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ฆราวาส  ไมไดนุงผาเหลืองมาน่ังสอนธรรมะใหญาติโยมหรอก  อันวาของท่ี
เขาใหมานะ ถาไมไดใชเอง  เห็นคนไหนสมควรก็ใหไปใช  ไมเห็นจะเสียหาย
ตรงไหนเลย  มีของไวมาก ๆ  ก็เอาไวแจกเปนทาน จริงไหมละ...
 หลวงพอเดิมทานเมตตาตออาตมามากเปนพิเศษ  ทานจึงถายทอด
วิชาคชศาสตรใหจนครบถวนกระบวนความ  เหมือนทานจะมีญาณพิเศษหย่ังรู
เหตุการณลวงหนาวา เมื่อทานมรณภาพแลว อาตมาจะไดเขาไปในปา เรียน
วิชากับหลวงพออกีองคหน่ึง  แลวจะตองออกเดินธุดงคเด่ียว  หาความชํานาญ  
จนไปพบชางปาตัวเบอเริ่มสงเสียงรองแปรน ๆ  กางหูชูงารี่เขามาจะกระทืบ
อาตมาใหแบนติดเทา อาตมาจึงเขาท่ีทํากรรมฐาน  และเจริญกสิณจนแนว
แนแลวแผเมตตาใหเทวดาประจําตัวชาง  ชางท่ีกําลังว่ิงแปรนเขามามีอันเปน
หนาหงาย  แหงนสะบัดหูชูงา  สะบัดงวงไปมา  เขามาทํารายอาตมาไมได  
เทวดาร้ังเอาไวจนอยู  บอกวาอยาไปทํารายพระสงฆ  ทานไมใชผูเบียดเบียน  
เจามาเกิดเปนเดรัจฉานก็นับวามีกรรมแลว  ถาไปแทงทานตายก็เปนกรรมหนัก
เขาไปอีกไมตองมีโอกาสไดเปนคนกัน  มันเปนเส้ียวชีวิตแหงความเปนความ
ตายทีเดียว  เพราะชางมันแลนเขามาเกือบจะถึงอยูแลว  มันจงึเบนออก  หลัง
จากนั้นอาตมาไดมองเห็นภาพหลวงพอเดิมทุกอิริยาบถ  นึกถึงคําที่ทานวา
ผูใหญเขาใหอะไรอยาหยิ่งยะโสโอหัง  ใหเอาไวกอน วันหนาจะเปนประโยชน
อาตมายกมือขึ้นจบท่ีหนาผากระลึกถึงพระคุณหลวงพอเดิม
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 เวทนา เสียใจ ก็กําหนด อยาปลอยเสียใจคางคืนไว อยาปลอย
ความโกรธคางคืนนะ อารมณจะคางตอนเชา ถาทานท้ังหลายเปนนิสิต
นักศึกษาจะเรียนไมไดผล ถาทานเปนครูบาอาจารยอารมณคางไปสอนจะไมไดดี 
ทานเปนนักธุรกิจการคา ถาอารมณคางจะขายของไมไดดี จะไปซ้ือของก็ไมได 
ติดตอธุรกิจก็ไมไดเลย เพราะอารมณมันเสีย อารมณไมดีเสียแลว ออกมา
อยางน้ี คนใจดีก็กลายเปนคนใจดํา คนใจสูงก็กลายเปนคนใจต่ํา คนใจงามก็
กลายเปนคนใจงาย คนไวใจไดก็กลายเปนคนโลเล คนมีเสนหก็กลายเปนคน
นาชัง คนพูดจานาฟงก็กลายเปนพูดไมเขาหูคน จะไดมีปญญา อยาให
อารมณคางไมดีแน ๆ  ตรงน้ีนากลัวมาก จึงตองสรางอารมณอยาใหอารมณคาง
นะ โยมท่ีจะกลับบานไป 
 ขอฝากไปดวยนะ ถาไมสบายใจกําหนดใหญเลย ไมหายใหรูไป ไม
สบายใจหนอ ถาสมาธิดีเกิดข้ึนไมสบายใจหายวับไปกับตา ดับไปเลย สบายใจ
ก็เกิดเปนสุข ไมมีความทุกข อารมณก็ไมคาง ทําอะไรจะไดผล ในตอนเชา
อยาใหอารมณคาง ตอนกลางคืนไมสบายอกสบายใจ โกรธกับแฟนหรือ
โกรธกับใคร โกรธลูกโกรธเตาแลวปลอยคางความโกรธเขาไว ตอนเชาก็จะติด
อารมณคางไป ทานจะทํามาหากินไมข้ึน จะไมมีมนุษยสัมพันธในสังคม ทําอะไร
ก็ไมไดผล ขอฝากญาติโยมท่ีจะนมัสการลากลับไป หม่ันสวดมนตไหวพระดวย 
ตองกําหนดจิต ทําใหติดตอกันไป อาตมาคิดวาตองไดผล ๑๐๐% ทําอะไร
ติดตอกันไป สรางความดีแค ๒-๓ วัน ทําชั่วต้ังหลายวัน มันจะลบลางกันไมได 
ก็ขอฝากไว
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 ขอฝากไวถาคนขอโทษอยาโกรธเขานะโยมนะ มาขอโทษโปรดอภัย
รับผิดแลว ใหอภัยเขาเถอะ เรียกวาอภัยทาน อภัยโทษ อยาโกรธกัน โกรธ
ไวในใจทําไมเลา พกความโกรธไวในใจเหมือนไฟเผาหัวจิตหัวใจเศราหมอง
ทําใจรอนรน ทนไมไหว กินไมได นอนไมหลับ เปนบาป เหมือนตกนรก
ทั้งเปนเลยนะ อยาไปมั่วสุมเชนน้ันเลย พวกนิสิตนักศึกษาท้ังหลาย อยาคบ
คนพาล นี่วันน้ี เขาก็เลาใหเราฟง แลวแมเขาก็รองไห ลูกไมเรียนหนังสือ ขับรถ 
บี.เอ็ม. มีวิทยุมือถือ มีทั้งอะไรหลาย ๆ อยาง พรอมมูลบริบูรณทุกอยางเลยนะ 
แหมไปเรียนมหาวิทยาลัยตองมีรถ บี.เอ็ม.  แมเขาบอกวาลูกเอยเราก็มีสตางค
เยอะ แตรถเจาน่ีอยาเอา บี.เอ็ม. เลย เอาคืนมาขาย เอารถปคอัพไปขับ 
ไมเรียนหนังสือ บอกรถปคอัพมันไมมีศักด์ิศรี เขาวาอยางน้ัน เด็กรุนใหม แหม 
ไมอดทน ใชไมไดเลยน่ีอยางน้ี 
 เราก็บอกเหตุผล ใหเจริญกุศลภาวนา สวดมนต ไหวพระเถิดประเสริฐ
ที่สุดแลว ตองอดทนกอน จะไดดิบไดดี มีปญญา เขาก็จนกันมากอน คนจีน
มีเสื่อผืนหมอนใบ เขามาเปนอาเสี่ยในประเทศไทย เปนเจาของที่เจาของทาง
ในไทย ไทยตองเรียกเขาเส่ีย เรียกอาเฮียกันมากมาย ก็เพราะความขยัน 
ความมีธรรมะของเขา อดทนอยางน้ีเปนตน ทุกคนก็ไมไดสนใจเร่ืองน้ี น่ีแหละ
ทานท้ังหลายเอย เราใหอภัยกันแลว ก็ประทานอภัยกัน ยกโทษกัน ไม
โกรธกัน นี่เปนทานสูงสุด โดยไมตองใชสตางคเอามาถวายพระ สังฆทาน
ตองเสียสตางคตองเสียเงินทองมากมายกายกอง ก็เปนทานช้ันตํ่า ใครก็ทําได 
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แตการใหอภัยกัน ไมโกรธ ไมเกลียดไมมีอะไรกัน นี่แหละทานชั้นสูง ก็เน่ือง
จากวาทานทั้งหลายตองเจริญกรรมฐานถึงที่สุด มีสติสัมปชัญญะครบถวน
ขบวนการแลวน้ัน ก็จะไดผลสมมาดปรารถนาทุกประการ

àÍÒ·Õèà¢ÒÊÍ¹·Õèà¢Ò ÍÂ‹ÒàÍÒ·ÕèàÃÒä»ÊÍ¹à¢Ò

 ขอฝากไวดวย เอาท่ีเขาสอนท่ีเขา อยาเอาท่ีเราไปสอนเขา เขาใจไหม
สมมุติเชนโยมกินเหลาเลนการพนัน ถาเอาท่ีอาตมาไปสอนแลว กินเหลาไมดี 
เลนการพนันไมดี เขาจะไมใหหาแสนหรือ รูจักหาแสนไหม ตองเอาที่เขา
สอนท่ีเขาแลวเขาจะชอบ โยมทานเหลาใชไหม โยมเลนการพนันใชไหม ตอง
ยกตัวอยางสาธิตใหเขาเห็น มีคนไปวัดเปนคันรถ ไปถึงกราบ ๆ ๆ  เมามาแลว 
ใสแหวนเพชรดวย พวกผูหญิงก็ถาม “หลวงพอคะ ฉันชอบเลนการพนัน 
ชอบเลนหวย” ผูชายก็ถาม “หลวงพอครับ กินเหลาดีไหม ผมชอบมาก” 
อาตมาตองตอบวา “ดี ดีมาก” พอฟงดังน้ีก็พูดตอกันวา “วัดน้ีสอนแปลกโวย” 
ก็ลงจากรถมาเลย “เจอพระดีเขาแลว ไปวัดไหนก็วาเราเร่ือยเลย วากินเหลา
เลนการพนันไมดี เอะหลวงพอวัดอัมพวันน่ีแปลก บอกวากินเหลาดี เลนการ
พนันดี เจาชูก็ดี ดีหมด” อาตมาเลยไดแฟนเยอะเลย เต็มกุฏิเลย ดีอยางไร
เราก็ยังไมอธิบาย ใหไปทานขาวกอน เล้ียงกาแฟ โอวัลตินอยางดี มีปลาทองโก
ใหอีกดวย พอกินของเราแลวก็กลับมากราบ ตอนแรกไมไดกราบ ยกมือไหว
เฉย ๆ แตพอกินอิ่มกราบเลย เราไดตําราแลว
 พอกราบแลวเปนอยางไร เราก็สอนเขาไมใหรูตัว อยาไปวาเขานะ 
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พระเด๋ียวน้ีไปเที่ยวดาเขา จะสอนทีก็ดาที จะไมมีแฟน ไมมีลูกคา ไมมีหนา
ไมมีตา ไมมีกระบอกเสียง เอาละ ทีนี้จะสอนละ เขาก็ถามอีกวา “หลวงพอครับ 
กินเหลาดียังไง” อาตมาก็บอกวา “ดีท่ีโยมชอบ แตไมดีสําหรับอาตมา อยางเชน
อาตมานี่ถาด่ืมเหลา โยมจะทําบุญไหม” เขาก็ตอบวา “ไมทําครับ ถาทาน
ดื่มสุรา ผมไมใสบาตรเลย” อาตมาก็บอกตอวา “ถูกตองแลว เพราะอาตมา
เปนพระ” สวนโยมผูหญิงก็ตอบวา “ดีแลวท่ีโยมชอบ แตอาตมาถาไปเลนไพ 
โยมจะใสบาตรใหกินไหม” อาตมาเลยใหขอคิดเขาวา “โยมจาโยม โยมแสดงตน
เปนอุบาสกอุบาสิกา รับศีลรับทานการกุศล โยมจะด่ืมเหลาไดไหม จะเลนไพ
ไดไหม” โอโฮ กราบอีกแลว นี่สอนโดยไมรูตัว ใหเห็นชัดและเดนแจงชัดทุก
ประการ เขาหลักคนเชื่อยากสอนงาย คนเชื่องายสอนยาก นี่ ตองยอมจํานน
ดวยเหตุผลและขอเท็จจริง
 ดังน้ันโยมอยาไปวาเขา เขาจะกินเหลาอยางไรก็ตาม จะเลนการพนัน
อยางไรก็ตาม แตเราสรางความดีไปแกใหกลับรายกลายเปนดีได เขารายมา
อยารายตอบ เขาเอาความไมดีมาอยาเอาความไมดีไปแกไข คนตระหนี่
ใหของที่ตองใจ คนพูดเหลวไหลเอาความจริงใจเขาไปสนทนา
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 อาตมาสอนเด็กนะโมทุนหลักคือ กตัญูนะลูกนะ นอบนอมกตัญู
เชิดชูระเบียบ เรียบดวยวินัย หนูจงตั้งใจศึกษา นํามาพนทุกข เปนสุขอนันต 
เปนหลักสําคัญ คุณหนูจําใสใจ ถาเห็นครูเหยียบหัวครูตลอดรายการ รับรอง
เปนใหญเปนโตไมได ไมตองอะไร พระสารีบุตร อุปติสสะปริพาชก เห็น
พระอัสสชิ แลวเล่ือมใส ถามวามีธรรมอะไรบวชที่สํานักไหน พระอัสสชิตอบ
วา เกิดข้ึน ตั้งอยู แปรปรวน ดับไป จงไปหาครูบาอาจารยเอาเอง เทาน้ี ยังลืม
บุญคุณไมไดคือพระสารีบุตรหันหนาไปทางทิศที่ครูบาอาจารยอยู เจอบาน 
เจอปา เจอภูเขาก็ไหว พระพุทธเจาถูกพระภิกษุฟองจึงสอบสวน พระสารีบุตร
บอกวาเปนท่ีอยูของครูบาอาจารยสอนหนังสือขาพระพุทธเจา จึงไหวครู ไมใช
ไหวภูเขา ที่ไหวทานํ้าเพราะบานของขาพระพุทธเจาอยูตรงน้ัน และทานํ้าก็มี
ประโยชนแกขาพระพุทธเจามาก พระสารีบุตรจึงมีปญญาเทียมเวหาคลาย
คลึงกับพระพุทธเจา มียศศักด์ิเปนถึงอัครสาวกของสมเด็จพระชินสีหศาสดา
สัมมาสัมพุทธเจา
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 คนท่ีเห็นแกตัวไมมีระลึกถึงพระคุณของครูอาจารยและพอแมใชไมได
แคนั้นเอง  ดีกวาน้ีไมไดแน ๆ ถาทานเจริญกุศลภาวนา จิตใจทานจะสบาย 
สงบ เกิดผลคือความสุข ท่ีแนนอนและแทจริง ไมเจือปนดวยความทุกขอีกแลว 
จะมแีตความเจริญรุงเรือง  วัฒนาสถาพรตอไปในอนาคต ถึงลกูหลานของทาน 
ตรงนี้ซิบุญ
 ถาเราเกิดความสุขแทจริงเมื่อใดจะนึกถึงแม นึกถึงพอ นึกถึงครูบา
อาจารยนึกถึงอุปกรณใชสอยประจําวัน ถวยโถโอชาม แกวนํ้ารอน แกวนํ้าชา  
อุปกรณตาง ๆ ที่ใหความสะดวกสบายแกเรา เราจะไมลืมพระคุณมันเลย 
จะรักษาไว นอกจากจะไมลืมพระคุณคนแลว จะไมลืมพระคุณสัตวที่เลี้ยงไว 
จะไมลืมพระคุณชาติภูมิ มาตุภูมิบานเกิดของตน แหลงใหเกิดวิชา แหลงให
เกิดสภาพชีวิตคือความดี จะยอนกลับคืนรังคืนบานเกาท่ีชวยเหลือจะไมลืม
พระคุณเคร่ืองอุปกรณใชสอยท่ีพอแมหามาให หรือที่ผูมีพระคุณมอบหมาย
มาให อีกประการหน่ึงจะไมลืมพระคุณ มือสอง เทาสอง สมองหนึ่ง เปนท่ีพ่ึง
พอใหหัวใจแมใหน้ําเลือดน้ําเหลืองแลว จะตองเรงรัดพัฒนาใหย่ิงใหญ

ÇÑ¹¤ÃÙ ÊÑ¡¡ÒÃÐ¤ÃÙÍÂ‹Ò§äÃ

 วันน้ีเปนวันครู เด๋ียวน้ีเด็กยุคใหมไมคอยกราบไหวครู ลืมครูบา
อาจารย แตกอนนี้ถึงวันพฤหัสก็ไหวครูดวยดอกมะเขือ ดอกมะลิ ดอกกุหลาบ 
ดอกบานไมรูโรย แตก็ควรจะไหวดวย ๕ ประการ คือ หน่ึง สักการะครู สอง 
เคารพครู สาม บูชาครู สี่ นับถือครู หา เช่ือฟงครู
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 สักการะครู ก็หมายความวาเอาใจใสครูของเรา 
 เคารพ แปลวามั่นใจตอครูของเรา 
 บูชา ก็คืออามิสบูชา ปฏิบัติบูชา ตอครูบาอาจารยของเรา 
 นับถือ คือยึดถือครูขึ้นมาเปนหลักปฏิบัติ 
 เชื่อฟง ครูตลอดรายการ 
 อยางน้ีเรียกไดวา ไหวครูแน เด๋ียวน้ีไหวครูอะไรกัน ขอประทานโทษ
เอาเร่ืองเกามาเลาใหม แตกอนน้ันกอนเขาจะออกเลนละครลิเก จะตองไหวครู
กอน สิบนิ้วประนมกมเกศา ทั้งครูพัก ลักจํา ครูพรํ่า ครูสอน แลวคอย
เลน เด๋ียวน้ีไมตองไหวครู เลนเลย มันถึงเลนไมดี บอกเร่ืองไมดี บอกหนาพาทย
ใชไมได ถาเราออกแขกบางเร่ืองบอกหนาพาทยไมดี ก็จะเลนไมดีตลอดชีวิต 
จะไมมีโอกาสเอาตราช่ังขึ้นมาดู เอาตราชูขึ้นมาชั่ง วัดแลววัดเลาเฝาแตวัด 
อยางน้ีเปนตน

¸ÃÃÁ¢Í§¤ÃÙ

 อาตมามีความเช่ือมั่นประการหน่ึงมานานแลววาการครองชีวิตท่ี
ประเสริฐนั้น  ไดแกการครองชีวิตเปนครูเพราะการครองชีวิตเปนครูจะทําให
เกิดส่ิงท่ีมีคาล้ําสําหรับชีวิต ๒ ประการคือ
 ๑.  ความปลอดภัย
 ๒. การมีชีวิตท่ีมีทั้งคุณและคา
 ชีวิตของคนเราตองการสิ่งสองประการนี้เหนือสิ่งอื่นใดทั้งหลาย
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ผูใดสามารถดําเนินชีวิตใหปลอดภัยได  ดําเนินชีวิตบนเสนทางชีวิตท่ีมีท้ังคุณและ
คาได  ผูน้ันคือผูท่ีประสบชัยชนะแหงความเปนมนุษยชน  ดําเนินตนถึงเปาหมาย
ปลายทางท่ีพึงประสงค  เปนผูมีคุณภาพชีวิตท่ีสมบูรณโดยแทจริง
 ผลเลิศท้ังสองประการน้ัน  มีทางทําใหเกิดไดอยูทางเดียวเทาน้ัน  คือ
ทางแหงความเปนครู  บุคคลที่มีอาชีพอ่ืน ๆ ยากท่ีพบความปลอดภัยท่ีแทจริง
ยากท่ีจะไดชีวิตท่ีมีท้ังคุณและคาอยางแทจริงได  มีคนมาถามอาตมามากตอมาก
วา  จะดําเนินชวิีตแบบไหนดี  จะไปทําอะไรดี  อาตมาไดตอบและใหคาํแนะนํา
เขาวา  หาทางเปนครูใหได  ทําไม ? เพราะอะไร ? ถาจะตอบส้ัน ๆ  ใหไดใจความ
ก็ตองตอบวา  เพราะครูมีของดีของวิเศษท่ีคนอ่ืนไมมี  คําถามท่ีจะถามตามมา
ก็คือ  ของดีของวิเศษน้ันคืออะไร  หลวงพอมีแจกไหม ?  มีแน  วันนี้หลวงพอ
จะแจกทุกคน

 กอนท่ีอาตมาจะแจกของดีใหทานเก็บไวใชติดตัวตลอดไป  อาตมา
ขอเอยถึงประวัติของบุคคลที่อาตมาเห็นวาทานเปนตําราที่เราทานควรได
ศึกษาพิจารณา  เทาท่ีอาตมาไดรับทราบมา  หลวงวิจิตรวาทการ  ทานผูนี้
เปรียบเสมือนตําราเลมใหญที่ถือเปนอุทาหรณสอนใจ  โดยเฉพาะผูที่มีอาชีพ
ครูอยางพวกทานท้ังหลาย  หลวงวิจิตรวาทการ มีความรูหลักเพียงเปรียญธรรม
๕ ประโยค  เรียนกฎหมายเพียงภาค ๑ เทาน้ัน  แตวาทานอยูวัดนาน  ทาน
ไปสอบแขงขันนักเรียนทุนการทูตตางประเทศในฝร่ังเศส  โดยไปสอบแขงขัน
กับนักเรียนชั้นม.๘ โรงเรียนสวนกุหลาบ  ปรากฏวาทานสอบไดเปนที่ ๑ 
คุณหลวงวิจิตรวาทการไมไดเรียนจากวิทยาลัย มหาวิทยาลัย  แตวาทานเขียน
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ประวัตศิาสตรสากล  ถึง ๑๒ เลม  ไดรบัรางวลัจากประเทศตาง ๆ  หลายประเทศ  
ทานเขียนตําราเศรษฐศาสตรเปนท่ีนิยมแพรหลาย  ถือวาทานเปนผูรูเปนผูมี
ความสามารถ  ทั้ง ๆ ที่วัดท่ีทานอยูไมไดสอนสิ่งเหลาน้ีเลย  หลวงพอที่วัดทาน
คงเพียงแตเลีย้ง  คงสอนใหเปนคนด ีไมใหเกเรเทาน้ัน  ฉะน้ันครอูยาหวงเลยวา  
เด็กของเราจะโงทางวิชาการหากมุงสอนแตคุณธรรม  คนท่ีมีคุณธรรมจะเรียน
ไดเร็วท่ีสุด  ถาไมเชื่อคุณครูลองไปพิสูจนดูเด็กนักเรียนท่ีสอน  ประเมินดวย
ตัวครูเอง ดวยจิตใจครูเอง ไมตองเอาเคร่ืองมือ ไมตองใชขอสอบก็พอจะ
ตัดสินไดวา เด็กคนไหนมีคุณธรรมมาก เด็กคนไหนมีคุณธรรมนอย หรือไมคอย
จะมีคุณธรรมเลย  แลวลองดูผลการเรียนจะมีความแตกตางกัน  หรือจะเลย
ไปดูเมื่อเขาประกอบอาชีพก็จะเห็นไดชัดเจนย่ิงขึ้น

 ของดีที่อาตมาจะแจกใหคือ  คุณธรรมหรือธรรมของครู ขอใหนํา
ไปใชติดตัวตลอดไป  จะเกิดสิริมงคลแกชีวิตและครอบครัว  
 ประการแรก  ถือเปนตนทุนท่ีกอรางสรางตัว  นํากําไรมาใหมิขาดสาย  
รับประกันไมมีขาดทุนแน  สิ่งน้ัน คือความเคารพตอวัตถุประสงคของการ
ศึกษา  การศึกษามีวัตถุประสงคที่แทจริงอยูการปลูกฝงคุณธรรม  เพราะ
คุณธรรมเทาน้ันท่ีจะปรับปรุงเปล่ียนแปลงแกไขพฤติกรรมของคนได
 ประการทีส่อง  ครตูองรกังานรักหนาท่ี  บคุคลทีท่าํงานดวยความรัก  
ปฏิบัติหนาท่ีดวยความชอบ  บุคคลท่ีทํางานดวยความรัก  จะมีความสุขประสบ
ความสําเร็จแนนอนรอยเปอรเซ็นต  นอกจากน้ียังมีความปลอดภัย  มีชีวิตที่
งดงามอีกดวย
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 ประการที่สาม  ครูตองรูจักควบคุมตัวเอง  จะทําอะไรก็ใหสํานึกรู
วาทําอะไร  หรืออยางนอยก็รูจักเช่ือฟงกัน  ไมวาจะเปนท่ีบาน  ที่โรงเรียน 
ที่สโมสร  หรือแมที่ประชุมก็ตาม  เร่ืองนี้เปนเร่ืองคอนขางยากสักหนอยสําหรับ
คุณครู เพราะคุณครูมัวแตไปควบคุมเด็กเลยลืมควบคุมตัวเอง การควบคุม
ตัวเองน้ันทําไดงาย ๆ ทุกคนทําไดทํางายไดผลเร็ว  วิธีทําก็คือ เอาตัวระเบียบ
ตัววินัยของครูเปนหลัก  แลวปฏิบัติตาม   ก็สามารถควบคุมตัวเองได
 นี่คือหลักท้ังสามประการ  เปนของดีที่อาตมาขอมอบใหกับคุณครู
ทุกทาน
 กอนที่จะจบ อาตมาขอฝากขอคิดใหชวยนําไปใชกับตนเอง หรือนํา
ไปปลกูฝงใหเกิดกับคนใกลเคียง  คนในบังคบับญัชาตนเอง หรอืนกัเรียนท่ีสอน
เปน คุณธรรมท่ีควรปลูกฝง  คือ 
 ๑.  ความรูจักตนเอง
 ๒. ความรักหนาที่และการงาน
 ๓. ความมีวินัย
 ๔. ความไมอยูวาง
 เปนของดีที่ครูควรรับติดตัวไปตลอดกาลเทอญ

§Ò¹ÊíÒ¤ÑÞ¢Í§¤ÃÙ¤×Í¡ÒÃÊÃŒÒ§¨ÔμÊíÒ¹Ö¡ãËŒ¡Ñºà ḉ¡

 งานสําคัญของครู  อาตมาจึงวาอยูที่การสรางความสํานึกใหแกเด็ก  
เมื่อสรางความสํานึกใหแกสําเร็จแลว  วิชาการก็จะหลั่งไหลมาโดยอัตโนมัติ
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เด็กท่ีเรียนดีไมใชเพราะปญญาดี  ปญญาคนเทากัน ไมมีใครเลวกวากัน  มัน
เหมือนกันท้ังน้ัน  แตบางคนเรียนไดดี  เพราะความสํานึกชวยแกไดสํานึก  บาง
คนเรียนไมไดเลย เพราะแกไมมีความสํานึกเร่ืองที่เขาตองการใหสํานึกเลย
 อาตมาขอฝากไวดวย  เราจงพยายามสรางชีวิตระดับสูง  คือ  ความ
ดํารงอยูของผลงาน  เพ่ือคนและเพ่ือสวนรวมจากรางกายน้ี  โดยคุณธรรม  คือ  
ปญญา  ความบริสุทธ์ิใจและกรุณา  อาตมาเอาหลักน้ีมาจากความสําเร็จของ
พระพุทธเจา จากหนังสือปฐมสมโพธิ  ฉบับสมเด็จกรมพระปรมานุชิตชิโนรส  
ทรงพระนิพนธไววา  พระพุทธเจาทรงมีชีวิตสูงคาท่ีสุดจนประเมินกับอะไรไม
ไดเลย  เพราะปญญา เพราะความบริสุทธ์ิ  เพราะกรุณาน่ันเอง
 ปญญา  คือ  ความรอบรูเร่ืองชีวิตคน  การรอบรูเร่ืองอื่นซึ่งไมเก่ียว
แกชีวิตเราไมเรียกวา ปญญา
 ความรูที่เปนปญญา  คือ  รูความเจริญ  รูความเสื่อม รูความดี
รูความช่ัว  รูความได  รูความเสีย  ตามท่ีเราทราบกันดีอยูแลว  รวมอยูในหลกัท่ีวา  
รูมายา กับรูสัจธรรม
 เร่ืองในชีวิตของเรามีอยูสองเรื่อง  เร่ืองหน่ึง คือ  มายา  อีกเร่ืองหน่ึง
คอื สจัธรรม  มายา คอื สิง่ทีล่อลวง  สจัธรรม คอื  สิง่ทีเ่ปนความจรงิ  อะไรเปน
ความจริงอันน้ันเปนสัจธรรม  อะไรหลอกลวงเราอันน้ันเปนมายา
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นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ 

 
ไตรสรณคมน (พุทธัง ธัมมัง สังฆัง)

 
  พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ 
  ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ 
  สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ
 
 ทุติยัมป พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ 
 ทุติยัมป ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ 
 ทุติยัมป สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ
   ๑ อานวา สะ-หวาก-ขา-โต 
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 ตะติยัมป พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ 
 ตะติยัมป ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ 
 ตะติยัมป สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ

  พระพุทธคุณ (อิติป โสฯ)
 
 อิติป โส ภะคะวา อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ วิชชาจะระณะสัมปนโน 
สุคะโต โลกะวิทู อะนุตตะโร ปุริสะทัมมะสาระถิ สัตถา เทวะมะนุสสานัง พุทโธ 
ภะคะวาติฯ   

พระธรรมคุณ 

 ส๎วากขาโต๑ ภะคะวะตา ธัมโม สันทิฏฐิโก อะกาลิโก เอหิปสสิโก 
โอปะนะยิโก ปจจัตตัง เวทิตัพโพ วิญูหีติฯ (อานวา วิญูฮีติ)  
  

พระสังฆคุณ
 
 สุปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ อุชุปะฏิปนโน ภะคะวะโต 
สาวะกะสังโฆ ญายะปะฏิปนโน ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ สามีจิปะฏิปนโน 
ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ ยะทิทัง จัตตาริ ปุริสะยุคานิ อัฏฐะ ปุริสะปุคคะลา 
เอสะ ภะคะวะโต สาวะกะสังโฆ อาหเุนยโย* ปาหุเนยโย* ทักขิเณยโย* อัญชะลี
กะระณีโย อะนุตตะรัง ปุญญักเขตตัง โลกัสสาติฯ (อานออกเสียง อาหุไนยโย 
ปาหุไนยโย ทักขิไณยโย โดยสระเอ ก่ึงสระไอ) 

๑ อานวา สะ-หวาก-ขา-โต 
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๑ อานวา พรัม-มัง 

พุทธชัยมงคลคาถา (พาหุงฯ) 

 พาหงุ สะหสัสะมะภนิมิมติะสาวธุนัตงั, ค๎รเีมขะลงั อทุติะโฆระเสนะมารงั, 
ทานาทิธัมมะวิธินา ชิตะวา มุนินโท, ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ 
 มาราติเรกะมะภิยุชฌิตะสัพพะรัตติง , โฆรัมปะนาฬะวะกะมัก 
ขะมะถัทธะยักขัง, ขันตีสุทันตะวิธินา ชิตะวา มุนินโท, ตันเตชะสา ภะวะตุ เต 
ชะยะมังคะลานิ 
 นาฬาคริงิ คะชะวะรงั อะตมิตัตะภตูงั, ทาวคัคิจกักะมะสะนวีะ สทุารณุนัตงั, 
เมตตัมพุเสกะวิธินา ชิตะวา มุนินโท, ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ 
 อกุขติตะขคัคะมะตหิตัถะสทุารณุนัตงั, ธาวนัตโิยชะนะปะถงัคลุมิาละวนัตงั, 
อิทธีภิสังขะตะมะโน ชิตะวา มุนินโท, ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ 
 กัต๎วานะ กัฏฐะมุทะรัง อิวะ คัพภินียา, จิญจายะ ทุฏฐะวะจะนัง ชะนะ
กายะมัชเฌ, สันเตนะ โสมะวิธินา ชิตะวา มุนินโท, ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะ
มังคะลานิ 
 สจัจงั วหิายะ มะตสิจัจะกะวาทะเกตงุ, วาทาภโิรปตะมะนงั อะตอินัธะภตูงั, 
ปญญาปะทีปะชะลิโต ชิตะวา มุนินโท, ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ 
 นันโทปะนันทะภุชะคัง วิพุธัง มะหิทธิง, ปุตเตนะ เถระภุชะเคนะ  
ทะมาปะยันโต, อิทธูปะเทสะวิธินา ชิตะวา มุนินโท, ตันเตชะสา ภะวะตุ เต 
ชะยะมังคะลานิ  
 ทุคคาหะทิฏฐิภุชะเคนะ สุทัฏฐะหัตถัง, พ๎รัห๎มัง๑ วิสุทธิชุติมิทธิพะกา
ภธิานงั ญาณาคะเทนะ วธินิา ชติะวา มนุนิโท, ตนัเตชะสา ภะวะต ุเต ชะยะมงัคะลาน ิ
 เอตาป พุทธะชะยะมังคะละอัฏฐะคาถา, โย วาจะโน ทินะทิเน สะระ
เต มะตนัท,ี หติว๎านะเนกะววิธิาน ิจปุททะวาน,ิ โมกขงั สขุงั อะธคิะเมยยะ นะโร 
สะปญโญ 
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๑ อานวา พรัม-มะ-จา-ริ-สุ 

 ชัยปริตร (มหากาฯ) 
 มะหาการุณิโก นาโถ หิตายะ สัพพะปาณินัง
ปูเรต๎วา ปาระมี สัพพา ปัตโต สัมโพธิมุตตะมัง
เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ โหตุ เต ชะยะมังคะลังฯ
 ชะยันโต โพธิยา มูเล  สัก๎ยานัง นันทิวัฑฒะโน
เอวัง ต๎วัง วิชะโย โหหิ  ชะยัสสุ ชะยะมังคะเล
อะปะราชิตะปัลลังเก  สีเส ปะฐะวิโปกขะเร   
อะภิเสเก สัพพะพุทธานัง  อัคคัปปัตโต ปะโมทะติฯ 
สุนักขัตตัง สุมังคะลัง  สุปะภาตัง สุหุฏฐิตัง  
สุขะโณ สุมุหุตโต จะ  สุยิฏฐัง พ๎รัห๎มะจาริส๑ุ

ปะทักขิณัง กายะกัมมัง วาจากัมมัง ปะทักขิณัง
ปะทักขิณัง มะโนกัมมัง ปะณิธี เต ปะทักขิณา
ปะทักขิณานิ กัต๎วานะ  ละภันตัตเถ ปะทักขิเณฯ
 ภะวะตุ สัพพะมังคะลัง  รักขันตุ สัพพะเทวะตา 
สัพพะพุทธานุภาเวนะ  สะทา โสตถี ภะวันตุ เตฯ
 ภะวะตุ สัพพะมังคะลัง รักขันตุ สัพพะเทวะตา 
สัพพะธัมมานุภาเวนะ สะทา โสตถ ีภะวันตุ เตฯ
 ภะวะตุ สัพพะมังคะลัง  รักขันตุ สัพพะเทวะตา 
สัพพะสังฆานุภาเวนะ  สะทา โสตถี ภะวันตุ เตฯ

 หลังจากสวดมนตตั้งแตตนจนจบบทพาหุงมหากาฯ แลว ใหสวดเฉพาะ
บทพระพุทธคุณ หรืออิติปโส ใหไดจํานวนจบเทากับอายุของตนเอง แลวสวดเพิ่ม
ไปอีกหนึ่งจบ ตัวอยางเชน ถาอายุ ๑๐ ป ตองสวด ๑๑ จบ จากนั้นจึงคอยแผเมตตา 
อุทิศสวนกุศล
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พุทธคุณเทาอายุเกิน ๑ (อิติป โส เทาอายุบวกดวย ๑ จบ)  
  
 อิติป โส ภะคะวา อะระหัง สัมมาสัมพุทโธ วิชชาจะระณะสัมปนโน
สุคะโต โลกะวิทู อะนุตตะโร ปุริสะทัมมะสาระถิ สัตถา เทวะมะนุสสานัง พุทโธ 
ภะคะวาติฯ
 

บทแผเมตตา
 
 สัพเพ สัตตา สัตวทั้งหลาย ที่เปนเพื่อนทุกข เกิดแกเจ็บตายดวยกัน
ทั้งหมดทั้งสิ้น  
 อะเวรา โหนตุ จงเปนสุขเปนสุขเถิด อยาไดมีเวรแกกันและกันเลย  
 อพัย๎าปชฌา โหนต ุจงเปนสขุเปนสขุเถดิ อยาไดพยาบาทเบยีดเบยีน
ซึ่งกันและกันเลย  
 อะนีฆา โหนตุ จงเปนสุขเปนสุขเถิด อยาไดมีความทุกขกาย  
ทุกขใจเลย  
 สุขี อัตตานัง ปะริหะรันตุ จงมีความสุขกายสุขใจ รักษาตนใหพน 
จากทุกขภัยทั้งสิ้นเทอญ  
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บทอุทิศสวนกุศล (บทกรวดน้ํา) 

 อิทัง เม มาตาปตูนัง โหตุ สุขิตา โหนตุ มาตาปตะโร  
 ขอสวนบุญนี้จงสำเร็จ แกมารดาบิดาของขาพเจา ขอใหมารดา 
บิดาของขาพเจา จงมีความสุข  
 อิทัง เม ญาตีนัง โหตุ สุขิตา โหนตุ ญาตะโย  
 ขอสวนบุญนี้จงสำเร็จ แกญาติทั้งหลายของขาพเจา ขอใหญาติ 
ทั้งหลายของขาพเจา จงมีความสุข  
 อทิงั เม คะรปูชฌายาจะรยิานงั โหต ุสุขติา โหนต ุคะรปูชฌายาจะรยิา  
 ขอสวนบุญนี้จงสำเร็จ แกครูอุปชฌายอาจารยของขาพเจา ขอให
ครูอุปชฌายอาจารยของขาพเจา จงมีความสุข  
 อิทงั สัพพะเทวานัง โหตุ สุขิตา โหนตุ สัพเพ เทวา  
 ขอสวนบุญนี้จงสำเร็จ แกเทวดาท้ังหลายทั้งปวง ขอใหเทวดา 
ทั้งหลายทั้งปวง จงมีความสุข  
 อิทัง สัพพะเปตานัง โหตุ สุขิตา โหนตุ สัพเพ เปตา  
 ขอสวนบุญนี้จงสำเร็จ แกเปรตทั้งหลายทั้งปวง ขอใหเปรตทั้งหลาย
ทั้งปวง จงมคีวามสุข  
 อิทัง สัพพะเวรีนัง โหตุ สุขิตา โหนตุ สัพเพ เวรี  
 ขอสวนบุญนี้จงสำเร็จ แกเจากรรมนายเวรทั้งหลายทั้งปวง ขอให 
เจากรรมนายเวรทั้งหลายทั้งปวง จงมีความสุข  
 อิทัง สัพพะสัตตานัง โหตุ สุขิตา โหนตุ สัพเพ สัตตา  
 ขอสวนบุญนี้จงสำเร็จ แกสัตวท้ังหลายทั้งปวง ขอใหสัตวทั้งหลาย 
ทั้งปวง จงมีความสุข 
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Ë¹Ñ§Ê×Íá¹Ð¹í  Ò 
μÒÁá¹Ç¤í  ÒÊÍ¹¢Í§ ¾ÃÐ¸ÃÃÁÊÔ§ËºØÃÒ¨ÒÃÂ� (ËÅÇ§¾‹Í¨ÃÑÞ °Ôμ¸ÁÚâÁ) 

º·ÊÇ´Á¹μ�Êí  ÒËÃÑº¤Ø³Ë¹Ù
¤Ø³Ë¹ÙËÁÑè¹ í̈  Ò ËÁÑè¹¨´ ÊÔè§ã´§ÒÁÍÂ‹Òä Œ́§´ 
¤Ø³Ë¹ÙËÁÑè¹¨´ ËÁÑè¹ í̈  Ò àÃÕÂ¹ãËŒÃÙŒ ´ÙãËŒ í̈  Ò ·í  ÒãËŒ¨ÃÔ§ 

àÅÕéÂ§¡ÒÂàÅÕéÂ§ã¨¾‹ÍáÁ‹
ÅÙ¡àÃÕÂ¹à¡‹§ Ç‹Ò¹Í¹ÊÍ¹§‹ÒÂ ä»ÅÒÁÒäËÇŒ 
Í‹Í¹¹ŒÍÁ¶‹ÍÁμ¹ »Ò¡ËÇÒ¹μ ÑÇÍ‹Í¹ Á×Íà»š¹Ë§Í¹ 
¹Ñè¹áËÅÐ ¾‹ÍáÁ‹ÁÕ¤ÇÒÁÊØ¢áÅŒÇ

·í  Ò Ṍ ãËŒÅÙ¡´Ù 
¾‹ÍáÁ‹·Õè Ṍ ÊÃŒÒ§¤ÇÒÁ Ṍ ãËŒ¡ÑºÅÙ¡ ·í  Ò¶Ù¡ãËŒ¡ÑºËÅÒ¹ 
¾‹ÍáÁ‹·Õè Ṍ ÃÑ¡ÅÙ¡ãËŒ¶Ù¡ÇÔ¸Õ ·í  Ò¤ÇÒÁ Ṍ ãËŒÅÙ¡ Ù́ 

ÊÒÁÕÀÃÃÂÒ¤Ù‹·Ø¡¢�¤Ù‹ÂÒ¡ 
ÀÃÃÂÒàËç¹ã¨ÊÒÁÕ ÊÒÁÕàËç¹ã¨ÀÃÃÂÒ ¤Ù‹¡Ñ¹ÁÕÍÐäÃ
¡ç·Ø¡¢�ÂÒ¡Ã‹ÇÁ¡Ñ¹ ÊÒÁÑ¤¤Õ¡Ñ¹ã¹¤ÃÍº¤ÃÑÇ 
ÃÑºÃÍ§·‹Ò¹¨ÐÍÂÙ‹¡Ñ¹ ¨¹¡ÃÐ·Ñè§μÒÂ¨Ò¡¡Ñ¹  

·í  Ò Ṍ ãËŒ¡Ñº´Ç§
àÃÒμŒÍ§ÊÃŒÒ§¤ÇÒÁ ṌãËŒ¡Ñº´Ç§ ËÒãª‹́ Ç§·í  ÒãËŒàÃÒ ṌäÁ‹ μŒÍ§ÊÃŒÒ§
ÍÂÙ‹à©Â æ Ṍ ä Œ́ÍÂ‹Ò§äÃ ¡ÒÃÊÃŒÒ§¤ÇÒÁ Ṍ ãËŒ¡Ñº´Ç§¡ç¤×Í
ÊÃŒÒ§ ÈÕÅ ÊÁÒ Ô̧ »˜ÞÞÒ ãËŒà¡Ô´¢Öé¹á¡‹μ ÑÇàÃÒ¹Ñè¹àÍ§
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