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...เรามีความเขาใจหลายอยางในคํา 'สุภาพบุรุษ' แตความเขาใจนั้นๆ หาถูกแททั้งหมดไม บางคน
ยกมือชี้ที่บุรุษแตงกาย โอโถง ภาคภูมิ แลวเปลงวาจาวา 'นั่นแลคือสุภาพบุรุษ' ความจริงเครื่องแตง
กายไมไดชวยใหคนเปนสุภาพบุรุษกี่มากนอย เครื่องแตงกายเปนเพียง 'เครื่องหมาย' ของสุภาพ
บุรุษเทานั้น และ 'เครื่องหมาย' เปนของที่ทําเทียมหรือปลอมขึ้นไดงาย เพราะฉะนั้นผูที่ติด 'เครื่อง
หมาย' ของสุภาพบุรุษ จึงไมจําเปนตองเปนสุภาพบุรุษทุกคนไป หนังสือเลมหนึ่งแนะนําใหเรารูจัก
สุภาพบุรุษของอังกฤษ โดยนัยดังตอไปนี้ 
 
๑. ชอบการกีฬา 
๒. สุภาพเรียบรอย 
๓. ถือตัว (คือไมยอมประพฤติชั่วงาย) 
๔. ไมอึกทึกครึกโครม 
๕. ชอบอานหนังสือพิมพ 
๖. มีนิสัยซื่อสัตย 
 
          กฎกติกาของสุภาพบุรุษอังกฤษ บางขอไมจําเปนสําหรับสุภาพบุรุษไทยนัก แตถาเรามีกฎที่
ดีและปฏิบัติตามไดมากๆ ก็ยอมแนละ ที่ความเปนสุภาพบุรุษของเราจะตองเดนขึ้น ถึงอยางไรก็ดี, 
เครื่องแตงกายก็ไมไดอยูในกฎเกณฑของสุภาพบุรุษอังกฤษในขอใดขอหนึ่ง บางทีสุภาพบุรุษ
อังกฤษเอง ก็คงจะถือวา เครื่องแตงกายเปนเพียง "เครื่องหมาย" ของสุภาพบุรุษ เหมือนดังที่
ขาพเจาไดกลาวไวขางตน ขาพเจาคอนขางแนใจวา ประเพณีไดบังคับ ใหสุภาพบุรุษของเรามี
ลักษณะตางกับสุภาพบุรุษของชาติอื่นในบางประการ แตจะตางกันอยางใด ไมใชความมุงหมายที่
ขาพเจาตั้งใจเขียนในเวลานี้ 
 
          ชาวอังกฤษยังถือกฎที่พิสดารอยูอีกอยางหนึ่ง ที่วา "Three generations make a 
gentleman" เนื้อความดูจะกะเดียด ๆ มาขาง 'ผูดีแปดสาแหรก' ของเรา กฎอันนี้ชาวอังกฤษในยุค
ปจจุบันดูเหมือนไมคอยไดเอาใจใส พาลจะเห็นวาเปนกฎที่น็อนเซ็นสเอาทีเดียว ถาคนเราจะเปน
สุภาพบุรุษได ตอเมื่อบรรพบุรุษตองเปนสุภาพบุรุษมาแลวถึง ๓ ชั่วคน ก็ดูออกจะเปนบาปอันหนัก
สําหรับสุภาพบุรุษที่ไมมีบรรพบุรุษเปนสุภาพบุรุษอยูครัน ๆ จากกฎอันนี้, สุภาพบุรุษดูเหมือนจะมีรูป
รางหนาใกลเขาไปทางขุนนางเปนอันมาก เพราะตองอาศัยบารมีของผูอื่นชวย และก็ในหมูพวกขุน
นางอาจมีคนชั่วรวมอยูดวยได ฉะนั้นในหมูสุภาพบุรุษก็เห็นจะตองมีคนชั่วรวมอยูไดดวยอีกกระมัง? 
เปนของนาขันมาก 
 
          ถาสมัยนี้ยังมีคนนิยมนับถือในกฎที่วา "Three generations make a gentleman" ถาจะวา 
"สุภาพบุรุษ" มีรูปรางหนาตาใกลเขาไปกับ "ผูดี" ดูจะไมคอยมีขอคัดคาน แตตองใหเปน "ผูดี" ซึ่ง
คนในสมัยนี้เขาใจกัน ถาเปน "ผูดีเดินตรอก" อยางสมัย ๑๐ ปกอนลงไป สุภาพบุรุษของเราก็คงไมมี
โอกาสใกลเขาไปไดอีกตามเคย แตอยางไรก็ตาม, คําวา "สุภาพบุรุษ" ขาพเจารูสึกวามีความหมาย
แรงกวา "ผูดี" เพราะผูด,ี ตามความเขาใจ ของขาพเจา, เปนแตทําตัวสุภาพออนโยนอยูในกรอบ
ของจรรยาเทานั้น สวนสุภาพบุรุษ นอกจากจะตองทาํหนาที่อยางผูดี ยังมีหนาที่จุกจิกอื่นๆที่จะตอง
ทําอยูมาก หัวใจของ 'ความเปนสุภาพบุรุษ' อยูที่การเสียสละ เพราะการเสียสละเปนบอเกิดของคุณ
ความดีรอยแปดอยาง หากผูใดขาดภูมิธรรมขอนี้ ผูนั้นยังไมเปนสุภาพบุรุษโดยครบครัน 
 
          ถาจะอธิบายความหมายของสุภาพบุรุษใหกระชับเขา ก็จําตองยืมถอยคําที่วา 'ผูใดเกิดมา
เปนสุภาพบุรุษ ผูนั้นเกดิมาสําหรับคนอื่น', ซึ่งขาพเจาไดแตงไวในหนังสือเรื่องหนึ่งมาใช.. 
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