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เดก็ทีม่ีปัญหาทางการเรียนรู้ช้า  
(Children with Learning Disabilities) 
241 202 Educational  Psychology  
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เดก็เรียนช้า 

 เดก็ทีม่ปัีญหาทางการเรียนรู้ หรือเรียกยอ่ๆ วา่ L.D.       
(Learning Disability) หมายถึง ผูท่ี้มีปัญหาทางการเรียนรู้เฉพาะอยา่ง 
โดยมีความบกพร่องในทกัษะการเรียนรู้เฉพาะดา้น ท่ีแสดงออกมาในรูปของปัญหาการ              
อ่านหนงัสือ การเขียนหนงัสือ การสะกดค าหรือการค านวณ ท าใหเ้ดก็มีผลการเรียนต ่า
กวา่ระดบัเชาวปั์ญญา ซ่ึงไม่ไดเ้กิดจากอวยัวะพิการ ภาวะปัญญาอ่อน ปัญหาทางอารมณ์
หรือการขาดโอกาสในการเรียนรู้ แต่เป็นผลโดยตรงท่ีมาจากสมองท างานบกพร่องไป 

 



พฤติกรรมของเดก็เรียนช้า(LD) 

ทั้งๆท่ีรู้วา่จะเขียนอะไร 
แต่กเ็ขียนไม่ได ้หรือ
เขียนไดช้า้ เขียนตก
หล่น เขียนพยญัชนะ
สลบักนั หรือค า
เดียวกนัแต่เขียนสอง
คร้ังไม่เหมือนกนั 

อาจจะอ่านไม่ออก หรือ
อ่านไดบ้า้ง แต่สะกดค า
ไม่ถูก ผสมค าไม่ได ้
สลบัตวัพยญัชนะ 
สบัสนกบัการผนัสระ 
วรรณยกุต ์อ่านแลว้จบั
ความไม่ได ้

มีปัญหาใน 

การอ่านหนังสือ 
มีปัญหาในการ 
เขียนหนังสือ 
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เดก็ไม่สามารถถ่ายทอดความคิดออกมา
เป็นค าพดูท่ีเหมาะสม เดก็อาจจะพดูไดช้า้
หรือใชค้  าพดูไม่เป็น หรืออาจจะออกเสียง
ค าต่างๆ ไดไ้ม่ถูกตอ้ง เดก็ตอ้งใชค้วาม
พยายามอยา่งมากในการท าความเขา้ใจกบั
ค าพดูท่ีไดย้นิ ซ่ึงท าใหค้นอ่ืนคิดวา่เดก็ไม่
สนใจฟัง 

อาจจะค านวณไม่ได้
เลย หรือท าไดแ้ต่
สบัสนกบัตวัเลข ไม่
เขา้ใจสญัลกัษณ์ ไม่
เขา้ใจค่าของตวัเลข  

มีปัญหาในการ 
พูด การฟัง 

มีปัญหาใน 

การค านวณ 
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แนวทางการจดัการเรียนการสอน 

ครูต้องทราบว่าเดก็มีความ
บกพร่องทางด้านใด จงึต้อง
ท าการคดักรองเพือ่หาความ
บกพร่องของเดก็  ซ่ึงเดก็แต้
ละรายมีความบกพร่องที่
แตกต่างกนั  แม้ว่าบกพร่อง
ทางการอ่าน  การ
เขยีน  หรือ การคดิค านวณ 
กม็ีความบกพร่องในด้าน  
น้ัน ๆ แตกต่างกนัไป 

เมื่อครูทราบความบกพร่อง
จากการคดักรองแล้ว  ครู
ต้องจดัท า  IEP หรือ 
แผนการจดัการเรียนรู้เฉพาะ
บุคคล  เพือ่หาแนวทางใน
การช่วยเช่ือความบกพร่อง
ด้านน้ัน ๆ ของผู้เรียน 

เมื่อทราบความ
บกพร่อง และท าการวาง
แผนการเรียนรู้เฉพาะบุคคล
ส าหรับ
เดก็  LD  แล้ว  ครูต้อง
จดัท า  IIP  หรือ แผนการ
จดัการเรียนการสอน
ขึน้มา  ว่าครูจ าท าการสอน
อย่างไรเป็นขั้นตอน พร้อม
ทั้งเสนอวธีิการ  ส่ือ
นวตักรรม  เทคนิควธีิการ
สอน  แบบฝึก  เพือ่ให้ความ
ช่วยเหลอืผู้เรียน  
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 เมื่อจดัการท าการสอนตาม
แผนและวธีิการที่ก าหนดไว้
แล้ว  ในขั้นตอนของการ
ประเมินผล  ครูจ าเป็นที่
จะต้องประเมินเดก็กลุ่ม
นี ้ จาก  IEP ของ
ผู้เรียน  ไม่สามารถที่จะวดั
และประเมินผลเหมือนเดก็
ปรกตทิั่วไปได้ 

จากน้ันครูต้องมองหาส่ิงที่
ต้องให้ความช่วยเหลอืใน
เร่ืองอืน่ ๆ ที่ปรากฎ  ด้วย
กรรมวธีิเช่นเดยีวกนันีต่้อ ๆ 
ไป 
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การจดักจิกรรมการเรียนการสอนเดก็LD 
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การน าศิลปะและดนตรีมาปรับใช้กบักจิกรรมการเรียนการสอนเดก็LD 

ครูผู้สอนศึกษาพฤติกรรมนักเรียน 

ครูผู้สอนออกแบบกจิกรรมทีเ่หมาะสมกบันักเรียน เช่นงาน
แต่งภาพจากกระดาษทชิชู งานป้ันปลา  

ปฏิบัติกจิกรรมโดยเปิดเพลงบรรเลงในขณะปฏิบัติเพือ่ให้นักเรียน
เกดิความผ่อนคลาย สบาย ในขณะทีก่ล้ามเนือ้ผ่อนคลายจะท าให้เกดิ
สมาธิกบัผู้เรียน  และมีใจจดจ่อกบังานทีท า 

สรุปผลจากการจัดกจิกรรมพบว่า นักเรียนเปลีย่นแปลง
พฤติกรรมไปในทางทีด่ ี  



อ้างองิ 
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http://7wutani3.multiply.com/journal/item/14                         
สืบคน้วนัท่ี   28 มิถุนายน 2554 

http://www.kroonon.com/ld.htm สืบคน้วนัท่ี  28 มิถุนายน         
2554 
http://downtiem.exteen.com/20091105/ld สืบคน้วนัท่ี  28      

มิถุนายน 2554 
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