


วังพัทลุง

สารบัญ
การเดินทาง
สถานที่นาสนใจ
 อําเภอเมืองพัทลุง
 อําเภอควนขนุน
 อําเภอเขาชัยสน
 อําเภอกงหรา
 อําเภอตะโหมด
 อําเภอศรีบรรพต
 อําเภอบางแกว
 อําเภอศรีนครินทร
เทศกาลและงานประเพณี
สินคาพื้นเมืองและของที่ระลึก
กิจกรรมที่นาสนใจ
 ศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน
 ตัวอยางรายการนําเท่ียว 
สิ่งอํานวยความสะดวกในจังหวัดพัทลุง  

 สถานที่พัก
 รานอาหาร
 บริษัทนําเท่ียว               
หมายเลขโทรศัพทสําคัญ 

๕ 
๗
๗
๙
๑๑
๑๒
๑๒
๑๒
๑๔ 
๑๕
๑๕
๑๕
๑๖
๑๖
๑๖
๒๐
๒๐
๒๔ 
๒๕
๒๕

การ
สถา

 
 
 
 
 
 
 
เทศ
สินค
กิจก

 
สิ่งอ

 
 
หมา



๔ ๕

พัทลุง อยูบริเวณฝงตะวันตกของทะเลสาบสงขลา หางจากกรุงเทพฯ 
๘๔๐ กิโลเมตร มีพื้นที่ทั้งสิ้น ๓,๔๒๔.๔๗๓ ตารางกิโลเมตร เปนเมือง
แหงขุนเขาที่เกาแกโบราณเมืองหนึ่งของภาคใต ตัวเมืองมีเขาอกทะลุเปน 
สัญลักษณสูงเดนมองเห็นแตไกล เปนเมืองตนกําเนิดหนังตะลุงและโนรา 
มีประวัติสันนิษฐานวาพัทลุงเปนเมืองที่สรางขึ้นตั้งแตสมัยศรีวิชัยตัวเมือง 
เดิมตั้งอยูที่เขาหัวแดง ฝงตรงขามกับเมืองสงขลาในปจจุบัน แตเนื่องจาก
มีภัยตางๆ มารบกวนทําใหตองยายเมืองไปต้ังอยูตามตําบลตางๆ หลายคร้ัง

แหลงทองเที่ยวในจังหวัดพัทลุงท่ีมีชื่อเสียงมากที่สุด คือ อุทยานนกนํา
ทะเลนอย เปนอุทยานนกนําใหญที่สุดในประเทศไทย ที่นักดูนกทุกคน
ใฝฝนจะมาเทีย่วชม นอกจากสถานทีท่องเทีย่วทีเ่ปนธรรมชาตแิลว โบราณ
สถาน วดัตางๆ ตลอดจนศิลปวัฒนธรรมประเพณีพืน้บาน กเ็ปนส่ิงท่ีทาํให
เราทราบถึงความเปนมาของเมืองพัทลุง 

จังหวัดพัทลุงแบงการปกครองออกเปน ๑๑ อําเภอ ไดแก อําเภอเมือง
พัทลุง อําเภอกงหรา อําเภอเขาชัยสน อําเภอควนขนุน อําเภอตะโหมด 
อําเภอบางแกว อําเภอปากพะยูน อําเภอปาบอน อําเภอปาพะยอม อําเภอ
ศรีบรรพต และอําเภอศรีนครินทร

อาณาเขต
ทิศเหนือ     ติดตอกับอําเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช และ
     อําเภอระโนด จังหวัดสงขลา
ทิศใต     ติดตอกับอําเภอรัตภูมิ อําเภอควนเนียงจังหวัดสงขลา 
     และอําเภอควนกาหลงจังหวัดสตูล
ทิศตะวันออก  ติดตอกับทะเลสาบสงขลา เขตอําเภอระโนด กระแสสินธุ  
     สทิงพระ และสิงหนคร จังหวัดสงขลา
ทิศตะวันตก ติดตอกับเทือกเขานครศรีธรรมราช หรือเขาบรรทัด 
              เขตอําเภอหวยยอด เมืองตรงั นาโยง ยานตาขาว และ
     ปะเหลียน จังหวัดตรัง

การเดินทาง

รถยนต  จากกรุงเทพฯ สามารถเดินทางตามเสนทาง ดังนี้

เสนทางท่ี ๑ ใชทางหลวงหมายเลข ๔ ถงึสีแ่ยกปฐมพร ชมุพร ตรงมาเขา
ทางหลวงหมายเลข ๔๑ ผานจังหวัดสุราษฎรธานี นครศรีธรรมราช จนถึง
จังหวัดพัทลุง ระยะทาง ๘๔๐ กิโลเมตร

เสนทางที่ ๒  ใชทางหลวงหมายเลข ๔ ถึงสี่แยกปฐมพร ชุมพร เลี้ยวขวา
ตามทางหลวงหมายเลข ๔ ผานจังหวัดระนอง พังงา กระบี่ ตรัง จนถึง
พัทลุง ระยะทางประมาณ ๑,๑๔๐ กิโลเมตร 

พัทลุง

วัดถําสุมะโน

เมืองหนังโนราห  อูนาขาว  พราวนํ้าตก แหลงนกนํ้า 
ทะเลสาบงาม เขาอกทะลุ นํ้าพุรอน

กน้ํา 
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รถไฟ  การรถไฟแหงประเทศไทย มีรถไฟผานอําเภอเมือง อําเภอ
ควนขนุน อําเภอเขาชัยสน อําเภอปากพะยูน อําเภอปาบอน อําเภอ
บางแกว  จังหวัดพัทลุง สอบถามขอมูล โทร. ๑๖๙๐, ๐ ๒๒๒๐ ๔๓๓๔, ๐ 
๒๒๒๐ ๔๔๔๔  สถานีรถไฟพัทลุง โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๓๑๐๖  www.railway.
co.th 

รถโดยสารประจําทาง บริษัท ขนสง จํากัด มีบริการเดินรถกรุงเทพฯ- 
พัทลุง ทุกวัน มีรถออกท่ีสถานีขนสงสายใต ถนนบรมราชชนนี สอบถาม
รายละเอียด โทร. ๐ ๒๘๙๔ ๖๑๒๒ www.transport.co.th หรือบริษัท
เดินรถเอกชน เชน บริษัท ศรีสุเทพทัวร โทร. ๐ ๒๘๙๔ ๖๑๖๖-๘, บริษัท 
ปยะทัวร โทร. ๐ ๒๘๙๔ ๖๓๓๐-๒, บริษัท ไทยเดินรถ โทร. ๐ ๒๘๙๔ 
๖๑๐๐-๔, ๐๘ ๑๖๒๐ ๔๒๙๓

เครื่องบิน  จังหวัดพัทลุงไมมีสนามบิน นักทองเที่ยวสามารถใชเสนทางบิน
กรุงเทพฯ - ตรัง หรือ กรุงเทพฯ - หาดใหญ จังหวัดสงขลา จาก
นั้น ตอรถโดยสารไปจังหวัดพัทลุง สอบถามขอมูลตารางการบินไดที่ 
บริษัท การบินไทย จํากัด (มหาชน) โทร. ๐ ๒๓๕๖ ๑๑๑๑ สํานักงาน
ตรัง โทร. ๐ ๗๕๒๑ ๘๐๖๖, ๐ ๗๕๒๑ ๙๙๒๓ สํานักงานหาดใหญ โทร. 
๐ ๗๔๒๔ ๕๘๕๑-๒, ๐ ๗๔๒๔ ๓๗๑๑, ๐ ๗๔๒๓ ๓๔๓๓ www.
thaiairways.com

ระยะทางจากอําเภอเมืองไปอําเภอตางๆ 

อําเภอศรีนครินทร  ๑๖   กิโลเมตร 
อําเภอควนขนุน  ๑๗   กิโลเมตร 
อําเภอเขาชัยสน  ๒๘   กิโลเมตร
อําเภอศรีบรรพต  ๓๕   กิโลเมตร 
อําเภอปาพะยอม  ๓๘   กิโลเมตร
อําเภอตะโหมด  ๓๙   กิโลเมตร 
อําเภอกงหรา  ๔๐   กิโลเมตร 
อําเภอบางแกว  ๔๐  กิโลเมตร 
อําเภอปาบอน  ๕๐   กิโลเมตร 
อําเภอปากพะยูน  ๖๖   กิโลเมตร 

ระยะทางจากอําเภอเมืองพัทลุงไปจังหวัดใกลเคียง
ตรัง   ๕๖  กิโลเมตร
อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา ๙๕ กิโลเมตร
นครศรีธรรมราช  ๙๙  กิโลเมตร
สตูล   ๑๓๕ กิโลเมตร

สถานที่นาสนใจ 

อําเภอเมืองพัทลุง

พระพุทธนิรโรคันตรายชัยวัฒนจตุรทิศ  หรือที่เรียกกันวา “พระสี่มุมเมือง” 
เปนพระพุทธรปูประจําภาคใต และปูชนยีวตัถคุูเมอืงของพัทลงุ ประดิษฐาน
อยูภายในศาลาจตุรมุข บริเวณดานหนาระหวางศาลากลางจังหวัดกับศาล
จังหวัดพัทลุง เปนพระพุทธรูปหลอสัมฤทธิ์ปางสมาธิ ที่พระบาทสมเด็จ 
พระเจาอยูหัวรัชกาลปจจุบัน โปรดเกลาฯ พระราชทานไวที่จังหวัดพัทลุง 
เมื่อวันที่ ๒๔ ธันวาคม  พ.ศ. ๒๕๑๑

วดัคหูาสวรรค             ตัง้อยูเชงิเขาคหูาสวรรค ใกลๆ  ตวัตลาดพทัลงุ  เปนโบราณสถาน
ที่สําคัญแหงหนึ่งในจังหวัดพัทลุง สันนิษฐานวาสรางขึ้นในราวพุทธศตวรรษ
ที ่๑๓-๑๕ ภายในถํา้มีพระพทุธรปูปางไสยาสนองคใหญพระเจดยี พระพุทธรูป
และยงัพบพระพมิพดนิดบิสมยัศรวีชิยั บรเิวณหนาถํา้มจีารกึพระปรมาภไิธย
ยอของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว พระบาทสมเด็จพระเจา
อยูหัว และสมเด็จพระบรมราชินีนาถในรัชกาลปจจุบัน นอกจากน้ียังมี
ถํ้านางคลอด ซึ่งภายในถํ้าตกแตงดวยภาพปูนปนเกี่ยวกับเรื่องราวพื้นบาน
อีกดวย

หอโพนมงคล หอโพนมงคล ๙ ลูก ไดติดตั้งตามจุดสําคัญๆ ในเขต 
เทศบาลเมืองพัทลุง เพื่อจะสืบสานเจตนารมณของบรรพบุรุษชาวพัทลุง
ประกอบดวย จุดที่   ๑   วัดอินทราวาส     (วัดทามิหรํา)    ถนนราเมศวร    โพน
กองฟา จดุที ่๒ สวนกาญจนาภิเษก ถนนราเมศวร โพนพสุธาสน่ัน จดุที ่๓ หนา 
พระพุทธนิรโรคันตรายชัยวัฒนจตุรทิศ ถนนราเมศวร โพนขวัญเมือง จุด
ที่ ๔ สวนสาธารณเฉลิมพระเกียรติ ๘o พรรษา ถนนคูหาสวรรค โพน
เรืองเดชา จุดที่ ๕ ลานหนาเขาวังเนียง ถนนทัณฑบํารุง โพนมหามงคล
จุดที่ ๖ ศูนยภูมิปญญาผูสูงอายุ ถนนวีรศักดิ์ราษฎรพัฒนา โพนมนต
เทวัญ จุดที่ ๗ สวนเฉลิมพระเกียรติ ร. ๙ ถนนราเมศวร โพนอนันตชัย 
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จุดท่ี ๘ ถํ้ามาลัยเทพนิมิต  โพนพิธิตไพรี และจุดที่ ๙ หาดแสนสุขลําปา
ถนนอภัยบริรักษ โพนศรีไพศาล การตีโพนแตละลูกในแตละจุดนั้นตางมี
ความหมายเฉพาะอันหลากหลาย ทวามีจุดรวมที่สําคัญเหมือนกันคือ
เปนนัยสื่อถึงความเปนสิริมงคลตอผูตีดวย

เขาอกทะลุ จากวัดคูหาสวรรคไปตามทางหลวงหมายเลข ๔๐๔๗ จะพบ
เขาอกทะลุ ตั้งตระหงานอยูทางดานตะวันออกของสถานีรถไฟ เขาอกทะลุ
เปนสัญลักษณของจังหวัดพัทลุง มีความสูงประมาณ ๒๕๐ เมตร มีบันได
สําหรับขึ้นยอดเขาเพื่อชมทิวทัศนของเมืองพัทลุงได ลักษณะพิเศษของ 
ภูเขาลูกนี้คือ มีโพรงทะลุมองเห็นอีกดานหนึ่ง อยูบริเวณเกือบตอนปลายข
องยอดเขา

วัดวัง อยูตําบลลําปา หางจากตัวเมืองไปตามทางหลวงหมายเลข ๔๐๔๗ 
ประมาณ ๖ กิโลเมตร (ใชเสนทางเดียวกับเขาอกทะลุ) เปนปูชนียสถานท่ี
สาํคญัแหงหนึง่ของจงัหวดัพทัลุง เดมิเปนวดัโบราณ สนันษิฐานวาสรางในสมัย
กรงุศรอียธุยาตอนปลาย ตอมาไดสรางข้ึนใหมโดยพระยาพัทลงุ (ทองขาว)
ในสมยัรชักาลที ่๓ และเคยเปนสถานทีท่าํพิธถีอืนํา้พระพิพฒันสตัยาในสมยั
รตันโกสนิทร ตอมาเม่ือยายเมืองพทัลงุไปตัง้ทีต่าํบลคูหาสวรรค วดัวงักช็าํรดุ
ทรุดโทรมลง และไดมีการบูรณะข้ึนใหมเมื่อป พ.ศ. ๒๕๑๒ สิ่งสําคัญ
ของวดัวงัคอื พระอโุบสถ เปนสถาปตยกรรมสมยัรตันโกสนิทร ประดบัดวย
ชอฟาใบระกา ดานหนามีมุขเด็จยื่นออกมาภายในพระอุโบสถ มีภาพ
จิตรกรรมฝาผนังสีฝุน สันนิษฐานวาเขียนขึ้นในสมัยรัชกาลที่ ๔ กลาวกัน
วาเปนฝมือชางคณะเดียวกับที่เขียนภาพจิตรกรรมฝาผนังใน พระอุโบสถ
วดัพระศรรีตันศาสดาราม เปนเรือ่งราวเก่ียวกบัพทุธประวตั ิและเทพชุมนมุ
บริเวณระเบียงคดโดยรอบมีพระพุทธรูปปูนปน ๑๐๘ องค นอกจากนี้ยังมี
พระเจดีย วิหารและธรรมาสนลายทองสรางในสมัยรัตนโกสินทรเชนเดียว
กับพระอุโบสถ เหมาะสําหรับผูสนใจศึกษาทางดานสถาปตยกรรมไทย

วังเจาเมืองพัทลุง (วังเกา - วังใหม)  ต้ังอยูใกลกับวัดวัง เดิมเปนท่ีวาราชการ

และเปนท่ีพักอาศัยของเจาเมืองพัทลุง ปจจุบันยังเหลืออยูสวนหนึ่งคือ 
วังเกา สรางในสมัยพระยาพัทลุง (นอย จันทโรจวงศ) เปนผูวาราชการ 
ตอมาวังไดตกทอดมาจนถึงนางประไพ มุตามะระ บุตรีของหลวงศรีวรฉัตร
สวนวังใหม สรางเมื่อ พ.ศ. ๒๔๓๒ โดยพระยาอภัยบริรักษจักราวิชิต 
พิพิธภักดี (เนตร จันทโรจวงศ์) บุตรชายของพระยาพัทลุงซึ ่งเป็น
เจาเมืองพัทลุง ปจจุบันทายาทตระกูล “จันทโรจวงศ” ไดมอบวังน้ีใหเปน
สมบัติของชาติและกรมศิลปากรไดประกาศข้ึนทะเบียนเปนโบราณสถาน
วังเกา เมื่อวันที่ ๑๖ กรกฎาคม  พ.ศ. ๒๕๓๕ และวังใหม เมื่อวันที่ ๓๑ 
พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๒๖ เปดใหเขาชมทุกวัน เวนวันจันทร - วันอังคาร 
และวันหยุดนักขัตฤกษ  เวลา ๐๙.๐๐ - ๑๒.๐๐ น. และ ๑๓.๐๐ - ๑๖.๐๐ น.
เสียคาเขาชมคนไทย ๕ บาท ชาวตางประเทศ  ๓๐ บาท  

หาดแสนสุขลําปา อยูเลยวัดวังไปตามทางหลวงหมายเลข ๔๐๔๗ อีก 
ประมาณ ๒ กิโลเมตร เปนหาดทรายท่ีมีทิวสนรมรื่นริมฝงทะเลสาบ
สงขลา มีศาลากลางนํ้า ชื่อ “ศาลาลําปาที่รัก” สําหรับชมทิวทัศนบริเวณ
ทะเลสาบ และจากบริเวณชายหาดมีสะพานเชื่อมไปยังเกาะลอย ซึ่งเปน
เกาะที่เกิดจากการทับถมของตะกอนปากนํ้าลําปา  

อนุสาวรียพระยาทุกขราษฎร (ชวย) ประดษิฐานอยูทีส่ามแยกทามหิราํ ในเขต
เทศบาลเมืองพัทลุง ตามประวัติกลาววาพระยาทุกขราษฎร เดิมเปนพระ 
ชื่อพระมหาชวย จําพรรษาอยูที่วัดปาเลไลยก ในรัชกาลที่ ๑ ซึ่งขณะนั้น
เกิดสงคราม ๙ ทัพ พระมหาชวยไดชวยพระยาพัทลุงนําชาวบานเขา
ตอตานกองทัพพมาจนแตกพาย ตอมาจึงลาสกิขาบทแลวไดรบัการโปรดเกลาฯ
ใหเปนพระยาทุกขราษฎร ดํารงตําแหนงผูชวยทําราชการเมืองพัทลุง มี
ตําแหนง “พระยา” เทียบเทาเจาเมือง

ศูนยรวมหัตถกรรมกะลามะพราวเมืองพัทลุง อยูที่หมู ๑ ตําบลชัยบุรี 
หางจากตัวเมืองไปตามเสนทางที่แยกไสยวน ประมาณ ๖ กิโลเมตร 
เปนหมูบานหัตถกรรมผลติภณัฑกะลาท่ีมชีือ่เสยีง จนไดชือ่วา “หมูบานกะลา
เงนิลาน” จากแนวความคิดของนายปล้ืม ชคูง ผูนาํชมุชนเปนผูรเิร่ิมโดยมี
การนํากะลามะพราวมาออกแบบเปนภาชนะสําหรับใชในครัวเรือน
เครื่องประดับ เชน ชอน ถวยกาแฟ ถวยนํ้า กระบวยตักนํ้า ทัพพี โคมไฟ
และเครื่องประดับ ซึ่งจะสงจําหนายทั้งในประเทศและตางประเทศ 
สนใจชมวิถีชีวิตชาวบาน และเลือกซื้อผลิตภัณฑ ติดตอ นายปล้ืม ชูคง  
โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๔๕๑๒,  ๐๘ ๖๒๘๗ ๒๕๔๒ 

อําเภอควนขนุน

เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย ไดรับการประกาศเปนเขตหามลาสัตวปา 
ทะเลนอย เมื่อวันที่ ๑๘ กุมภาพันธ ๒๕๑๘ แตประชาชนมักเรียกกันวา 
“อุทยานนกน้ําทะเลนอย” ซึ่งนับเปนเขตหามลาสัตวปาแหงแรกของ
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ประเทศไทย สังกัดกรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและพันธุพืช กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมรอบๆ ทะเลนอย บริเวณพรุควนขี้เสียน
เปนแรมซารไซตแหงแรกของประเทศไทย เขตหามลาสัตวปานี้มีเนื้อที่
ประมาณ ๒๘๕,๖๒๕ ไร ไดรับการคัดเลือกใหเปนพ้ืนที่ชุ มนํ้าที่มี
ความสําคัญของประเทศ ครอบคลุมพื้นที่ ๓ จังหวัดคือ พัทลุง สงขลา 
และนครศรีธรรมราช สวนที่เปนพ้ืนนํ้า (ทะเลนอย) ประมาณ ๑๗,๕๐๐ ไร
พืน้ท่ีสวนใหญของทะเลนอยเปนพืน้ทีร่าบริมทะเลสาบ ประกอบดวย นาขาว
ปาพรุ ทุงหญา ตัวทะเลนอยกวางประมาณ ๕ กิโลเมตร ยาวประมาณ ๖ 
กิโลเมตร มีพืชน้ําปกคลุม เชน ผักตบชวา กง กระจูดหนู บัวตางๆ และ
พืชลอยนํ้า ความลึกเฉลี่ย ๑.๒๕ เมตร สัตวปาที่อาศัยอยูแบงออก เปน 
นกน้ํา ๒๘๗ ชนิด สัตวเลื้อยคลาน ๒๖ ชนิด สัตวเลี้ยงลูกดวยนม ๖ ชนิด 
นกน้ํามีทั้งนกที่ประจําถิ่นและนกอพยพ เชน นกกาบบัว นกกุลา นก
กระสานวล นกกระสาแดง นกกาเล็กนํ้า นกแขวก เปนตน สิ่งที่นาสนใจ 
ในการเท่ียวชมอุทยานนกน้ําทะเลนอยคือ พระตําหนักทะเลนอย ทะเลบวั
ยามเชา ฝูงนกน้ํานานาชนิด แหลงทํารังวางไขของนกนํ้าบริเวณอาวหมอ 
หนวยพิทักษปาควนขี้เสียน แหลงทํารังวางไขของนกนํ้าบริเวณ ควนทะเล
มองและจุดชมธรรมชาติบริเวณศาลานางเรียม

การเดินทาง จากตัวเมืองพัทลุงใชเสนทางหลวงหมายเลข ๔๐๔๘ (พัทลุง-
ควนขนุน) ประมาณ ๓๒ กิโลเมตร ทางลาดยางตลอดสายมีปายบอก 
ตลอดทาง หรือทางรถไฟ ลงที่สถานีปากคลอง จากนั้นตอรถโดยสาร
ไปทะเลนอย ประมาณ   ๘    กิโลเมตร นอกจากนี้ เขตหามลาสตัวปาทะเลนอย
มีศูนยบริการนักทองเที่ยว รานคาสวัสดิการ บานพักรับรอง ๕ หลัง และ 
เรือนําเที่ยว ๖๐ ลํา สอบถามรายละเอียด โทร. ๐ ๗๔๖๘ ๕๒๓๐  

ขอแนะนําในการเดินปา / ดูนก

- สอบถามขอมลู / จองทีพ่กัจากกรมอทุยานแหงชาติสตัวปาและพันธุพชื
  หรืออุทยานฯ ลวงหนา ๓๐ วัน
- ศึกษาฤดูกาลของธรรมชาติ เชน ดอกไม นกอพยพ
- ขอเจาหนาที่นําทางจากอุทยานฯ (เสนทางซับซอน / ปาทึบ)
- ปฏิบัติตามคําแนะนําของเจาหนาที่อยางเครงครัด
- ศึกษาเสนทางตรวจดูแผนท่ีและเข็มทิศกอนออกเดินทาง
- เดินทางเสนทางท่ีกาํหนดหรืออนุญาตเทานั้น

การนั่งเรือดูนก

- ควรใหนํ้าหนักของผูโดยสารกระจายอยูตามลําเรือ
- ขณะเรอืแลนไมควรย่ืนมอืหรอืเทาออกไปนอกเรือ หรอืทาํใหเรือเสยีการทรงตวั
- แตงกายใหเหมาะสมกลมกลืนกับธรรมชาติ
- ควรใสเสื้อชูชีพขณะน่ังเรือ

๑๐ ๑๑

อําเภอเขาชัยสน

วัดเขียนบางแกว เปนวัดพัฒนาตัวอยาง พ.ศ. ๒๕๓๓ เปนวัดเกาแกที่มี 
พระธาตุบางแกว สรางแบบเดียวกับพระมหาธาตุเจดียนครศรีธรรมราช 
แตขนาดเลก็กวา เปนปูชนยีสถานท่ีเกาแกแหงหนึง่ของจังหวดัพทัลงุเชือ่วา
สรางในสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนตน สันนิษฐานวาพื้นที่บริเวณวัดเขียนนี้จะ
เปนที่ตั้งของเมืองพัทลุงมากอน เพราะพบซากปรักหกัพังของศิลาแลงและ
พระพุทธรูปมากมาย นอกจากนี้บริเวณวัดยังมีพิพิธภัณฑของชาติ ซึ่งเก็บ
รวบรวมพระพทุธรปู เครือ่งใชถวยชาม การเขาชมตองขอกุญแจจากเจาอาวาส 

การเดินทาง ใชทางหลวงหมายเลข ๔๐๘๑ เลยอําเภอเขาชัยสนไป
ประมาณ ๗ กิโลเมตร ในเขตบานบางแกวใตบริเวณกิโลเมตรท่ี ๑๔  จะมี
ปายบอก ทางเขาวัดอยูซายมือประมาณ ๒.๕ กิโลเมตร

แหลมจองถนน เปนหมูบานชาวประมง อยูตําบลจองถนน จากตัวเมือง 
พัทลุงไปตามเสนทางสายเพชรเกษม เลี้ยวซายผานอําเภอเขาชัยสนไป 
ประมาณ  ๑๒  กิโลเมตร  ระยะทางหางจากตัวเมือง  ๓๙  กิโลเมตร  อยูบน
เนินดินและลาดชันลงไปยังชายหาดทะเลสาบสงขลา สามารถมองเห็น
ทิวทัศนเกาะแกงตางๆ และยังมีรานอาหารบริการแกนักทองเท่ียวอีกดวย 

บอนํ้ารอนเขาชัยสน ตั้งอยูบริเวณเขาชัยสน ชาวบานเรียกวาบอนํ้าศักสิทธิ์
ซึ่งตามตํานานเลากันวา เจาของบอนํ้ารอนคือ ตาสั้น ยายซุน ซึ่งมีรูปปน 
ตั้งอยูบริเวณหนาบอนํ้ารอน นํ้ารอนในบอมีอุณหภูมิของนํ้าประมาณ 
๖๐ องศาเซลเซียส เปนนํ้าแรที่สามารถรักษาโรคบางโรคได เชน โรคผิวหนัง
โรคอัมพฤกษ โรคปวดเมื่อย เปนตน มีอางกลางแจงและหองนํ้าอาบนํ้า/
แชนํา้รอนไวบรกิารแกนกัทองเทีย่ว สอบถามขอมลูไดทีอ่งคการบรหิารสวน 
ตําบลเขาชัยสน โทร.๐ ๗๔๖๙ ๑๔๐๕, ๐ ๗๔๖๙ ๑๕๙๐ 

การเดินทาง จากตัวเมืองพัทลุง ใชทางหลวงหมายเลข ๔๓ ถึงสามแยก
เขาชัยสน เลี้ยวซายไปตามทางหลวงหมายเลข ๔๐๘๑ ไปอําเภอเขาชัยสน 
เลี้ยวขวาไปตามทางหลวงชนบทเขาสูบอนํ้ารอนเขาชัยสน    
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อําเภอกงหรา

นํ้าตกไพรวัลย  ตั้งอยูในหนวยพิทักษปาบานพูด เขตรักษาพันธุสัตวปา 
เขาบรรทัด ตําบลคลองเฉลิม เปนนํ้าตกขนาดใหญ เงียบสงบรมเย็นดวย
พรรณไมนานาชนิด บริเวณนํ้าตกมีรานอาหารบริการ 

การเดินทาง จากตัวเมืองพัทลุง ใชทางหลวงหมายเลข ๔ ถึงสามแยก 
กงหราเลี้ยวขวาเขาทางหลวงหมายเลข ๔๑๒๒ ประมาณ ๒๙ กิโลเมตร 
และจะมีปายบอกทางไปน้ําตกอีก ๓ กิโลเมตร  หรือถานักทองเที่ยวตอง 
การไปเท่ียวเองสามารถข้ึนรถสองแถวสายนํ้าตกไพรวลัย - พัทลุง ซึ่งคิว
รถ จะจอดอยูเยื้องสถานีรถไฟพัทลุงเร่ิมตั้งแตเวลา ๐๗.๐๐ - ๑๗.๐๐ น. 
และ จากนํ้าตกไพรวัลยมาพัทลุงคันสุดทายหมดเวลา ๑๕.๐๐ น. รถออก
ทุก ๑๕ นาที ทุกวัน

อําเภอตะโหมด

นํ้าตกลานหมอมจุย เปนนํ้าตกที่อยูทามกลางปาที่รมรื่น อยูในบริเวณ
หนวย พิทักษสัตวปาบานตะโหมด ลักษณะของนํ้าตกจะแบงเปนชั้นๆ 
แตละชั้น มีชื่อตางกัน มีแองนํ้าสามารถเลนนํ้าได 

การเดินทาง จากอําเภอตะโหมด ใชเสนทางหมายเลข ๔๑๒๑ และตอ
ทางหลวงหมายเลข ๔๒๓๗ ประมาณ ๑๘ กิโลเมตร จนถึงวัดตะโหมด 
นํ้าตกจะอยูเลยวัดตะโหมดไป ประมาณ ๔-๕ กิโลเมตร   

อําเภอศรีบรรพต

อุทยานแหงชาติเขาปู-เขายา เปนอุทยานฯ ลําดับที่ ๔๒ ของประเทศไทย 
ประกาศเม่ือวันที่ ๒๗ พฤษภาคม ๒๕๒๕ ครอบคลุมจังหวัดพัทลุง 
นครศรีธรรมราชและตรัง มีเนื้อที่ประมาณ ๔๓๓,๗๕๐ ไร ลักษณะ
ภมูปิระเทศสวนใหญเปนปาเทอืกเขาบรรทดั มภีเูขาสลบัซบัซอนมากมายมี 
“เขาหนิแทน” เปนยอดเขาสูงสดุ พืน้ทีอ่ทุยานแหงชาติเขาปู - เขายา เปนตนนํา้
ของแมนํ้าตรังและแมนํ้าปากพนัง โดยในฝงจังหวัดพัทลุงเปนแหลงกําเนิด
คลองลาไม คลองไมเสียบ คลองนํ้าใส ซึ่งจะไหลรวมเปนคลองชะอวด
และแมนํา้ปากพนัง และสภาพพืชพรรณสวนใหญเปนปาดิบชืน้มีพรรณไม
หลายชนิดข้ึนอยูอยางหนาแนนเชน ไมยาง ตะเคียน หลุมพอ กระบาก 
จําปาปา พิกุล เปนตน สวนสัตวปามีจําพวกสัตวเลี้ยงลูกดวยนม ประมาณ 
๖๐ ชนิด เชน เลียงผา เกง กวาง คางคาวมงกุฎเล็ก คางคาวปกถุง
เคราดํา เปนตน สัตวจําพวกนก พบประมาณ ๒๘๖ ชนิด เชน นกแซว
สวรรค นกกางเขนดง นกกินปลีสีเรียบ นกจับแมลงสีสม นกขุนแผนอก
สม นกกระบั้งรอก นกเงือกหัวหงอก นกเขาเขียว นกกระเต็นแดง เปนตน 
จําพวกสัตวเลื้อยคลาน พบประมาณ ๖๗ ชนิด อาทิเชน งูดิน เหาชาง งู
จงอาง กิ้งกาบินหัวสีฟา ตุกแกปาใต ตะพาบน้ํา เปนตน จําพวกปลา พบ

๑๒ ๑๓

ประมาณ ๑๕ ชนิด เชน ปลาตูหนา ปลามัด ปลาดุกรําพัน ปลาหวด ปลา
ซิวใบไผ เปนตน จําพวกสัตวสะเทินนํ้าสะเทินบก อาทิเชน กบหงอน
มลายู กบเขาหลังตอง กบออง จงโครง กบตะนาวศรี คางคกแคระ เขียด
บัว เปนตน จําพวกแมลง พบประมาณ ๗๐ ชนิด เชน ผึ้งหลวง จักจั่น 
งวงมวนแดง ดวงกวางหาเขา ผีเสื้อหางติ่งอิศวร ผีเสื้อพระเสารใหญ 
ผีเสื้อเจาปา เปนตน  

สถานที่ทองเท่ียวที่นาสนใจ คือ 

ถํ้ามัจฉาปลาวน เปนถํ้าขนาดกลาง อยูหางจากที่ทําการอุทยานฯประมาณ 
๒ กิโลเมตร ภายในถํ้ามีหองโถงใหญ ๓ หอง มีหินงอกหินยอย มานหินปูน 
และคางคาวอาศัยอยูเปนจํานวนมาก นอกจากน้ียังมีจงโครง กิ้งกือ 
ปลายถํ้าจะมีแองนํ้ากวางประมาณ ๑๐ ตารางเมตร มี กุง หอย และ
ปลามัด อาศัยอยู

ผาผึง้ อยูหางจากบริเวณท่ีทาํการอุทยานฯ ประมาณ ๓๐๐ เมตร เปนหนาผา
หนิปูนท่ีมผีึง้หลวงมาทํารงันบัรอยรงัในทุกๆ ป ระหวางชวงเดอืนกมุภาพันธ 
ถึงเดือนเมษายน หากเดินไปตามทางไหลเขาดานบนสุดเปนจุดชมวิว 
สามารถมองเห็นธรรมชาติพรรณไมนานาชนิด 

เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ อยูในบริเวณที่ทําการอุทยานฯ มี ๒ เสนทาง 
เหมาะสําหรับการเดินศึกษาธรรมชาติ สมุนไพร คนควาวิจัยเกี่ยวกับเรื่อง
ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอมดานชีวภาพ

นอกจากนี้ยังมีนํ้าตกเหรียงทอง ถํ้าวังนายพุด นํ้าตกควนประ นํ้าตก
ปากแจม และทางอุทยานฯมีบานพักบริการจํานวน ๑๑ หลัง และสถานที่
กางเต็นท บริการนักทองเท่ียว สอบถามขอมูลไดที่ อุทยานแหงชาติเขา
ปู-เขายา โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๙๖๕๔-๕ หรือ กรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและ
พันธุพืช กรุงเทพฯ โทร. ๐ ๒๕๖๒ ๐๗๖๐ www.dnp.go.th

การเดินทาง อุทยานฯ อยูหางจากตัวจังหวัดพัทลุง ๓๗ กิโลเมตร
สามารถเดินทางโดยรถโดยสารประจําทาง หรือรถไฟมาลงที่อําเภอเมือง
พัทลุง แลวนั่งรถโดยสารสายพัทลุง-เขาปู-เขื่อน มาลงที่ที่ทําการอุทยานฯ 
หรือ หากเดินทางโดยรถยนตสวนตัว สามารถมาได ๒ เสนทาง คือ

จากจังหวดัพทัลงุใชทางหลวงหมายเลข ๔๑ (สายพทัลงุ - นครศรธีรรมราช) 
ระยะทางประมาณ ๒๐ กิโลเมตร ถึง “สี่แยกโพธิ์ทอง” เลี้ยวซายเขาทาง
หลวงหมายเลข ๔๑๖๔ (สายควนขนุน - เขาปู) ไปประมาณ ๑๗ กิโลเมตร
จะเห็นปายอุทยานฯ  เลี้ยวซายไปอีกประมาณ ๔ กิโลเมตร ก็จะถึงบริเวณ
ทีท่าํการอทุยานฯ หรอืจากจังหวดัพทัลงุใชทางหลวงหมายเลข ๔ (สายพทัลุง -
ตรัง) ระยะทาง ๑๗ กิโลเมตรถึงบริเวณสามแยกควนดินสอ เลี้ยวขวาไป
ทางเขาปูประมาณ ๒๗ กิโลเมตร จะถึงชุมชนเขาปู เลี้ยวขวาไปอีก ๓ 
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กิโลเมตร จะเห็นปายอุทยานฯ เลี้ยวขวาขึ้นไปประมาณ ๔ กิโลเมตร ก็จะ
ถึงบริเวณที่ทําการอุทยานแหงชาติเขาปู-เขายา

จากจังหวัดพัทลุงใชทางหลวงหมายเลข ๔ (สายพัทลุง - ตรัง) ระยะทาง 
๑๗ กิโลเมตรถึงบริเวณสามแยกควนดินสอ เลี้ยวขวาไปทางเขาปูประมาณ
๒๗ กิโลเมตร จะถึงชุมชนเขาปู เลี้ยวขวาไปอีก ๓ กิโลเมตร จะเห็นปาย
อุทยานฯ เลี้ยวขวาข้ึนไปประมาณ ๔ กิโลเมตร ก็จะถึงบริเวณที่ทําการ
อุทยานแหงชาติเขาปู - เขายา 

อําเภอบางแกว

แองนํ้าหูแร อยูตําบลทามะเดื่อ หางจากตัวเมืองพัทลุง ๓๓ กิโลเมตร 
จากถนนเพชรเกษมประมาณ ๒๐ กิโลเมตร เลี้ยวซายเขาถนนสาย 
เขาชยัสน - จงเก (หมายเลข ๔๐๘๑) และเลีย้วขวาบรเิวณหนาทีท่าํการ
อาํเภอเขาชัยสน อีกประมาณ     ๕     กิโลเมตร     หนาที่วาการอําเภอ
จะมีรถจักรยานยนต รับจาง บริการนักทองเที่ยว คลองหูแร มีสภาพเปน
คลองขนาดใหญ นํ้าใส สะอาด พื้นคลองเปนทรายและโขดหิน บริเวณนํ้า
ลึก เหมาะแกการพักผอน หรือลงเลนนํ้า มีรานอาหารบริการนักทองเที่ยว

ศูนยศิลปหัตถกรรมรูปหนังบางแกว ตั้งอยูหมูที่ ๑ บานบางแกว 
ตําบลทามะเดื่อ หางจากตัวเมือง ๓๖ กิโลเมตร จากสามแยก
ถนนเพชรเกษม - ทางรถไฟ ประมาณ ๙ กิโลเมตร หางจากทางรถไฟ 
๒๐๐ เมตร หมูบานหัตถกรรมรูปหนังบางแกวมีสมาชิกจํานวน ๒๕ คน 
แกะรูปหนังตะลุง หนังใหญ และรูปแบบใหม ๆ ตามผูสั่งซื้อ ฝมือประณีต 
งดงาม สงจําหนายทั่วประเทศและตางประเทศกวา ๑๕ ประเทศ สนใจ
เท่ียวชมและเลือกซ้ือรูปหนัง ติดตอ นายอิ่ม จันทรชุม โทร. ๐ ๗๔๖๙ 
๗๑๖๐  ประธานหมูบาน หรือสํานักงานพัฒนาชุมชน อําเภอบางแกว โทร. 
๐ ๗๔๖๙ ๗๓๘๐

โครงการฟารมตัวอยางตามรอยพระราชดําริจังหวัดพัทลุง ตั้งอยูที่บาน
ครองชีพ ตําบลนาปะขอ ถัดจากศูนยศิลปหัตถกรรมรูปหนังบางแกว 
ไปทางทิศใต ประมาณ ๕๐๐ เมตร ไดเร่ิมดําเนินการมาตั้งแตเดือน 
กรกฎาคม ๒๕๔๔ ซึ่งมีที่ดินอยูใน หมูที่ ๑, ๘ และ ๑๐ บานครองชีพ 
ตําบลนาปะขอ ชาวบานไดรวมบริจาคที่ดิน กวางประมาณ ๑๐๐ เมตร 
ยาวประมาณ ๔,๒๐๐ เมตร โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือเปนแหลงจางงาน
สําหรับเกษตรกรในพ้ืนที่ เปนแหลงเรียนรู และปฏิบัติงานการเกษตร และ
เปนแหลงอาหารของจังหวัดพัทลุง ภายในฟารมประกอบดวย งานพืช
ผัก งานปรับปรุงบํารุงดิน งานพืชเศรษฐกิจ งานปศุสัตว งานปลูกพืช
หมุนเวียน งานเพาะเห็ด งานประมง งานไมผล และงานนาขาว 

๑๔ ๑๕

อําเภอศรีนครินทร

ถํา้สมุะโน อยูตาํบลบานนา หางจากตวัเมอืงไปตามถนนเพชรเกษม (สายพทัลงุ-
ตรัง) ประมาณ ๒๑ กิโลเมตร ตัวถํ้าหางจากถนนประมาณ ๕๐๐ เมตร 
เปนถํ้าที่มีหินงอกหินยอยและมีหองโถงกวางขวางใหญโตและรมเย็นวิจิตร 
ตระการตาตามธรรมชาติซึ่งมีทั้งหมด ๑๘ ถํ้า ภายในถํ้ามีพระพุทธรูป
ปางตางๆ หลายองค  บริเวณถํ้ายังเปนสถานท่ีวิปสสนาและปฏิบัติธรรม 
อีกดวย

เทศกาลและงานประเพณี

งานเทศกาลลองเรือ - แลนกทะเลนอย เปนงานประเพณีที่เริ่มขึ้นใหม
เมื่อป ๒๕๔๑ เพื่อเปนกิจกรรมทองเท่ียวพิเศษในปทองเท่ียวไทย และให
เหมาะสมกับพื้นที่ทองเท่ียวท่ีสําคัญท่ีสุดของพัทลุง มีกิจกรรมทองเที่ยว 
เชิงนิเวศเปนระยะเวลา ๑ เดือน (๑๔ กุมภาพันธ - ๑๕ มีนาคม) เปน 
ชวงเวลาที่มีนกและธรรมชาติสวยงามที่สุด จัดบริเวณเขตหามลาสัตวปา
ทะเลนอย แตละวันจะมีกิจกรรมใหนักทองเท่ียวนั่งเรือหางยาวเที่ยวชมนก
และพรรณไมนํ้า การแสดงพื้นบาน การจําหนายสินคาเกษตร และวิถีชีวิต
ของชุมชน ตลอดจนเลือกซื้อผลิตภัณฑพื้นบานนานาชนิด

งานประเพณีแขงโพนลากพระ หรือ งานชักพระ เปนงานประเพณีที่จัดขึ้น 
ในวันขึ้น ๑๔ - ๑๕ คํ่า และวันแรม ๑ คํ่า เดือน ๑๑ ตรงกับเทศกาล
ออกพรรษา จะมีงานประเพณีลากพระหรือชักพระ ทั้งทางบกและทางนํ้า 
สําหรับจังหวัดพัทลุงเปนการลากพระทางบก จะมีการตีโพน (กลอง) เพื่อ
ควบคุมจังหวะในการลากพระ ขบวนพระลากของแตละวัดก็จะมีผูตีโพน
อยูบนขบวน เมื่อผานวัดตางๆ ก็จะมีการตีโพนทาทายกัน ทําใหมีการ 
แขงขันตีโพนขึ้นซึ่งมีการแขงขันตีโพนเปนประจําทุกป บริเวณจัดงานอยูที่ 
สนามกีฬา จงัหวดัพทัลงุ และหาดแสนสุขลาํปา อาํเภอเมอืง กจิกรรมในงาน
มีการแขงโพนจากวัดตางๆ ในจังหวัดพัทลุง และจังหวัดใกลเคียง
การประกวดขบวนแหโพน การประกวดลีลาตีโพน แสดงนาฏศิลป  
การซัดตมการประกวดแหเรือพระพิธีทางศาสนา กีฬาทางนํ้าที่ทะเสสาบ
ลําปา นิทรรศการและศิลปหัตถกรรมพื้นบานในจังหวัดพัทลุงและจังหวัด
ใกลเคียง เชน การทําเสื่อกระจูดและผลิตภัณฑกะลา   

สินคาพื้นเมืองและของท่ีระลึก

สินคาพื้นเมืองสวนใหญจะเปนหัตถกรรมพื้นบาน เชน ผลิตภัณฑเสื่อ
กระจูด ตําบลทะเลนอย อําเภอควนขนุน (กลุมแมบานเกษตรกรปลาย
ตรอกรวมใจ) ผลิตภัณฑหนังตะลุง อําเภอบางแกว ผลิตภัณฑจากกะลา
มะพราว บานคอกวัว ตําบลชัยบุรี เปนตน นอกจากนั้นของฝากที่มีชื่อ 
เสียงคือ กะละแม ตําบลนางลาด กลวยฉาบ อําเภอเมือง ลูกหยีกวน 
อําเภอเมือง  กุงแกว อําเภอปากพะยูน เปนตน
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รานจําหนายสินคาที่ระลึก

หมูบานหัตถกรรมรูปหนังตะลุง (นายอิ่ม จันทรชุม) โทร. ๐ ๗๔๖๙ ๗๑๖๐

หมูบานหัตถกรรมกะลา (นายปลื้ม ชูคง) โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๔๕๑๒, ๐๘ 
๖๒๘๗ ๒๕๔๒

กลุมแมบานเกษตรปลายตรอกรวมใจ (โรงฟาง) ผลิตภัณฑกระจูด โทร.  
๐ ๗๔๖๘ ๕๒๙๙

กลุมแกะรูปหนังตะลุง ทะเลนอย โทร. ๐๘ ๔๙๖๙ ๙๐๘๘

OTOP Handmade ผลิตภณัฑจากกะลามะพราว (คณุเรณ ูชพูทิกัษณาเวช) 
โทร. ๐ ๒๗๓๕ ๑๔๐๐, ๐๘ ๑๑๒๒ ๕๒๔๔, ๐๘ ๙๖๕๗ ๐๔๑๓

กิจกรรมที่นาสนใจ

ศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน

มโนราหหรือโนรา ศิลปะการแสดงพ้ืนบานของภาคใต โดยเฉพาะจังหวัด 
พัทลุงไดชื่อวาเปนตนกําเนิดของโนรา สันนิษฐานวาไดรับอิทธิพลมาจาก
อินเดียภาคใต พรอมกับละครชาตรี แตทารายรําถูกเปลี่ยนแปลงใหเขากับ
วัฒนธรรมของคนแตละจังหวัด การรายรํามีทาสําคัญ ๑๒ ทา การแสดง
จะดูทารายรํา ฟงบทรองซ่ึงผูแสดงจะรองเองโดยการดนกลอนสดหรือรอง
ตามบทท่ีแตงไว 

หนังตะลุง เปนการแสดงพ้ืนบานที่นิยมทางภาคใต หนังตะลุงจะทําจาก
หนังวัวดิบตากแหงเปนแผนแข็ง ตัดเปนตัวละครตางๆ สลักลวดลาย
สวยงาม โดยมากมักจะทาสีดําทั้งตัว ตัวหนังจะมีไมไผผาเพ่ือหนีบตัวหนัง
เรียกวาไมตับ ปากและมือจะขยับไดตามลีลาของบทบรรยายมีคนเชิด
ซึ่งเปนคนพากษ และวงดนตรีรวมแลวจํานวนไมเกิน ๘ คน ประกอบดวย
เคร่ืองดนตรี ป กลอง โพน ฆอง ศูนยศิลปวัฒนธรรมพัทลุง โทร. ๐ ๗๔๖๑
๑๖๓๓

ตัวอยางรายการนําเที่ยวจังหวัดพัทลุง

รายการที่ ๑ 
๐๘.๐๐ น.  ลองเรือศึกษานกนํ้าและพรรณไมในอุทยานนกน้ํา  
  ทะเลนอย
๐๙.๐๐ น.  ศึกษาวิถีชีวิตชาวทะเลนอยและหัตถกรรมกระจูด
  ของชาวทะเลนอย 
๑๐.๓๐ น.  ออกเดินทางไปชมวังเจาเมืองพัทลุง (วังเจาเมือง- 
  ใหม) และวัดวัง แวะชมหาดแสนสุขลําปา
๑๒.๐๐ น.   รับประทานอาหารเท่ียงที่หาดลําปา

๑๖ ๑๗

๑๓.๐๐ น.    ออกเดินทางไปถํ้าสุมะโน
๑๓.๒๐ น.  ถงึถ้ําสมุะโน
  ชมทศันยีภาพของถ้ําและศกึษาปฏบิตัธิรรม
๑๕.๐๐ น.   ออกเดนิทางไปน้ําตกไพรวลัย   
  ลงเลนนํา้ตามอธัยาศยั
๑๗.๐๐ น.   เดินทางกลับท่ีพัก

รายการที่ ๒   
๐๘.๐๐ น.   นมัสการพระส่ีมุมเมือง
๐๘.๓๐ น.   ชมวถิชีวีติของชมุชนและเลือกซือ้สนิคาของทีร่ะลึก
  จากผลติภณัฑกะลามะพราวทีบ่านคอกววั ตาํบลชัย
บรุี
๐๙.๓๐ น.  ลองเรอืดนูกนํา้ และศกึษาพรรณไมนํา้ ณ อทุยาน
  แหงชาติทะเลนอย ศกึษาวถิชีวีติชาวชุมชนทะเลนอย 
  การทําเสื่อกระจูด

๑๒.๐๐ น.  รับประทานอาหารกลางวันที่ทะเลนอยหรือตลาด  
  อําเภอควนขนุน

๑๓.๐๐ น.  เที่ยวชมธรรมชาติอุทยานแหงชาติ เขาปู-เขายา
๑๖.๐๐ น.   ชมวังเจาเมือง
๑๗.๓๐ น.  ชมทัศนียภาพยามเย็นของหาดแสนสุขลําปา 
  รับประทานอาหารเย็น บริเวณหาดแสนสุขลําปา
  หรือในตัวเมืองเขาที่พัก

รายการที่ ๓

วันแรก 
๐๕.๓๐ น.  ถึงจังหวัดพัทลุง
๐๖.๐๐ น.  รับประทานอาหารเชาที่ตัวเมืองพัทลุง
๐๗.๐๐ น.  นมัสการพระส่ีมุมเมือง “พระพุทธนิรโรคันตราย 
  ชัยวัฒนจตุรทิศ” หนึ่งเดียวของภาคใต
๐๗.๓๐ น.  เดินทางไปสัมผัสแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ Unseen  
  Thailand ทะเลลานบัวทะเลนอย
๐๘.๐๐ น.  ถึงทะเลนอยลองเรือดูนกนานาชนิดและสัมผัส
  พันธุไมนํ้า
๑๐.๐๐ น.  ชมวิถีชีวิตชุมชนทะเลนอยและหัตถกรรมกระจูด
  สินคา OTOP ระดับประเทศ
๑๒.๐๐ น.  รับประทานอาหารเท่ียง
๑๓.๓๐ น.  เดินทางไปบอนํ้ารอน ผอนคลายดวยสปาน้ําแร
  อําเภอเขาชัยสน

๗๑๖๐

๐๘ 

โทร.  

าเวช) 

หวัด 
าจาก
ากับ
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อรอง

าจาก
ดลาย
หนัง
นเชิด
บดวย
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กลับหนาสารบัญ



๑๘ ๑๙

๑๕.๐๐ น.  เดินทางไปสัมผัสแหลงธรรมะ ถํ้าสุมะโน 
  อําเภอศรีนครินทร
๑๖.๓๐ น.  ชมสถานปฏิบัติธรรมถํ้าสุมะโน
๑๘.๐๐ น.  เขาที่พัก
๑๙.๐๐ น.  รับประทานอาหารค่ํา
๒๒.๐๐ น.  พักผอนตามอัธยาศัย

วันที่สอง

๐๘.๐๐ น.  รับประทานอาหารเชา
๐๙.๐๐ น.  เดินทางไปทองเที่ยวจังหวัดใกลเคียง 
  เชน นครศรีธรรมราช ตรัง และสงขลา

รายการที่ ๔

วันแรก

๐๕.๓๐ น.  ถึงจังหวัดพัทลุง
๐๖.๐๐ น.  รับประทานอาหารเชาที่ตัวเมืองพัทลุง
๐๗.๐๐ น.  นมัสการพระส่ีมุมเมือง “พระพุทธนิรโรคันตราย
  ชัยวัฒนจตุรทิศ” หนึ่งเดียวของภาคใต
๐๗.๓๐ น.  เดินทางไปสัมผัสแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ Unseen  
  Thailand ทะเลลานบัวทะเลนอย
๐๘.๐๐ น.  ถึงทะเลนอยลองเรือดูนกนานาชนิดและสัมผัส
  พนัธุไมนํ้า
๑๐.๐๐ น.  ชมวิถีชีวิตชุมชนทะเลนอยและหัตถกรรมกระจูด 
  สินคา OTOP ระดับประเทศ
๑๒.๐๐ น.  รับประทานอาหารเท่ียง
๑๓.๓๐ น.  เดินทางไปวัดเขียนบางแกว วัดเกาแกที่สุดของ 
  จังหวัดพัทลุง อําเภอเขาชัยสน
  - นมัสการพระธาตุเจดียคลายพระธาตุเมือง
    นครศรีธรรมราช
  - ชมพิพิธภัณฑของเกาแกเมืองพัทลุง
๑๕.๐๐ น.   เดินทางไปชมศูนยหัตถกรรมแกะหนังตะลุง  
  อําเภอบางแกว
๑๖.๓๐ น.  ชมการสาธิตการแกะหนังตะลุง (ครูอิ่ม จันทรชุม)  
  พรอมเลือกซื้อของท่ีระลึก
๑๘.๐๐ น.  เขาที่พัก
๑๙.๐๐ น.  รับประทานอาหารค่ํา
๒๒.๐๐ น.  พักผอนตามอัธยาศัย

วันที่สอง

๐๘.๐๐ น.  รับประทานอาหารเชา
๐๙.๐๐ น.  เดินทางไปทองเท่ียวจังหวัดใกลเคียง เชน   
  นครศรีธรรมราช ตรัง และสงขลา

รายการที่ ๕

วันแรก

๐๕.๓๐ น.  ถึงจังหวัดพัทลุง
๐๖.๐๐ น.  รับประทานอาหารเชาที่ตัวเมืองพัทลุง
๐๘.๐๐ น.  นมัสการพระส่ีมมุเมอืง “พระพทุธนริโรคนัตรายชยั 
  วัฒนจตุรทิศ” หนึ่งเดียวของภาคใต
๐๙.๐๐ น.  ชมวัดคูหาสวรรค อารามหลวงแหงแรกของจังหวัด
  พัทลุง อําเภอเมืองพัทลุง
๑๐.๐๐ น.  สมัผสัวฒันธรรม วงัเจาเมอืงพทัลงุ (วงัเกา-วงัใหม)  
  อําเภอเมืองพัทลุง
๑๑.๓๐ น.  ชมวดัวงั สรางสมัยตนกรงุรตันโกสนิทรอาํเภอเมอืง
  พัทลุง
๑๓.๓๐ น.  เดินทางไปวัดเขียนบางแกว วัดเกาแกที่สุดของ  
  จังหวัดพัทลุง อาํเภอเขาชัยสน
  - นมัสการพระธาตุเจดีย คลายพระธาตุเมือง
    นครศรีธรรมราช
  - ชมพิพิธภัณฑของเกาแกเมืองพัทลุง
๑๕.๐๐ น.  ชมทัศนียภาพสวยงามยามบาย แหลมจองถนน  
  อําเภอเขาชัยสน
๑๘.๐๐ น.  เขาที่พัก
๑๙.๐๐ น.  รับประทานอาหารค่ํา
๒๒.๐๐ น.  พักผอนตามอัธยาศัย

วันที่สอง

๐๘.๐๐ น.  รับประทานอาหารเชา
๐๙.๐๐ น.  เดินทางไปทองเท่ียวจังหวัดใกลเคียง เชน   
  นครศรีธรรมราช ตรังและสงขลา

รายการที่ ๖

วันแรก

๐๕.๓๐ น.  ถึงจังหวัดพัทลุง
๐๖.๐๐ น.  รับประทานอาหารเชาที่ตัวเมืองพัทลุง
๐๘.๐๐ น.  นมัสการพระส่ีมุมเมือง “พระพุทธนิรโรคันตราย
  ชัยวัฒนจตุรทิศ” หนึ่งเดียวของภาคใต

าย
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ราย
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๐๘.๐
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ราย

วันแร

๐๕.๓
๐๖.๐
๐๘.๐
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๒๐ ๒๑

๐๘.๓๐ น.  เดินทางไปศึกษาเสนทางธรรมชาติของอุทยาน
  แหงชาติเขาปู - เขายา อําเภอศรีบรรพต
  - เดินปาศึกษาพันธุไม
  - ชมถ้ํามัจฉาปลาวน
  - ชมจุดชมวิวผาผึ้ง
๑๒.๐๐ น.  รับประทานอาหารเท่ียง ณ อุทยานแหงชาติ
  เขาปู - เขายา
๑๓.๓๐ น.  เดินทางไปชมหรือเลนนํ้า นํ้าตกไพรวัลย สายนํ้า  
  อันสวยงาม อําเภอกงหรา
๑๔.๐๐ น.  ถงึนํ้าตกไพรวัลย เลนนํ้าตามอัธยาศัย
๑๖.๓๐ น.  ชมสถานปฏิบัติธรรม ถํ้าสุมะโน อําเภอศรีนครินทร
๑๘.๐๐ น.   เขาที่พัก
๑๙.๐๐ น.  รับประทานอาหารค่ํา
๒๒.๐๐ น.  พักผอนตามอัธยาศัย

วันที่สอง

๐๘.๐๐ น.  รับประทานอาหารเชา
๐๙.๐๐ น.  เดินทางไปทองเที่ยวจังหวัดใกลเคียง เชน   
  นครศรีธรรมราช ตรัง และสงขลา

สิ่งอํานวยความสะดวกในจังหวัดพัทลุง

(ราคาหองพักในเอกสารน้ีเปลี่ยนแปลงได โปรดสอบถามจากโรงแรมกอน

เขาพัก) 

สถานที่พัก 

อําเภอเมืองพัทลุง

แกรนด พี แอล ๖๔/๑๒ ถนนประชาบํารุง (หลังธนาคารไทยพาณิชย)  
ตําบลคูหาสวรรค  โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๕๗๐๕-๗ โทรสาร ๐ ๗๕๖๑ ๒๒๒๓ 
จํานวน ๗๖ หอง ราคา ๓๐๐ - ๕๐๐ บาท

ซันไซน รีสอรท ๘๙ หมู ๗ ถนนเพชรเกษม ตําบลทาแค โทร. ๐๘ ๑๐๙๓ 
๓๗๘๐, ๐๘ ๙๗๓๙ ๑๗๒๐ จํานวน ๒๐ หอง ราคา ๔๐๐ - ๕๐๐ บาท

ดีนา อินน ๑/๒๐ - ๔๔ ถนนไชยบุรี สามแยกชองโก ตําบลคูหาสวรรค  
โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๓๐๒๖ จํานวน ๒๔ หอง  ราคา ๒๐๐ - ๔๐๐ บาท

ตะวันดาว รีสอรท ๑/๒๐ - ๔๔ ถนนไชยบุร ี สามแยกชองโก ตาํบล
คหูาสวรรค โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๓๐๒๙ จํานวน ๒๔ หอง ราคา ๕๕๐ - ๖๐๐ 
บาท 

ตากอากาศชายหาน ๒๘๐ หมู ๑๑ ตําบลควนมะพราว จํานวน ๑๐ หอง 
ราคา ๑๕๐ - ๒๒๐ บาท 

โทนี วิลเลจ ๙๐ หมู ๕ ถนนพัทลุง ตําบลปรางหมู โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๓๖๙๙ 
จํานวน ๓๒ หอง ราคา ๓๐๐ บาท

ไทย โฮเต็ล ๑๔-๑๔/๑-๕ ถนนดิสรา - สาครินทร โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๑๖๓๖ 
โทรสาร ๐ ๗๔๖๑ ๑๗๙๘  จํานวน ๕๐ หอง  ราคา ๒๕๐ - ๕๐๐ บาท

ไนซอินน  ตําบลทามิหรํา จํานวน ๒๐ หอง ราคา ๑๕๐ - ๒๐๐ บาท 

บัวทอง ๒๘ ซอย ๒๙ ถนนราเมศวร ตําบลคูหาสวรรค โทร. ๐ ๗๔๖๒ 
๐๗๗๒ จํานวน ๒๐ หอง ราคา ๑๒๐ - ๒๓๐ บาท 

บัวตูม ๗๖/๑-๔ ถนนพิเศษกิจ จํานวน ๘ หอง ราคา ๑๕๐ บาท 

บานพักสกุณา ๖๔ หมู  ๓  ตาํบลโคกชะงาย จาํนวน ๖ หอง ราคา ๑๕๐ - 
๓๐๐  บาท 

บานนางนวล ๕๓ หมู ๙ ตําบลควนมะพราว โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๒๙๒๔, ๐๘ 
๑๘๙๘ ๗๘๐๔ จํานวน ๒๒ หอง ราคา ๑๕๐ - ๓๐๐ บาท  

บานนางนวล ๒ ๘๐ หมู ๙ ตําบลควนมะพราว โทร. ๐๘ ๙๙๕๗ ๘๗๔๐ 
จํานวน ๑๐ หอง ราคา ๑๖๐ - ๒๒๐ บาท  

ปรางทอง ๔๐/๒ หมู ๗ ถนนพัทลุง - ควนขนุน ตําบลปรางหมู โทร. 
๐ ๗๔๖๑ ๓๗๓๔ จํานวน ๑๖ หอง ราคา ๑๘๐ - ๒๔๐ บาท 

พี เค ๑  ๒๖๙ ถนนวีรศักดิ์ราชพัฒนา ตําบลคูหาสวรรค โทร. ๐ ๗๔๖๑ 
๖๐๖๔ จํานวน ๓๒ หอง ราคา ๒๐๐ - ๔๐๐ บาท

พี เค ๒ ๑๗๓ - ๑๗๔ หมู ๘ ถนนเพชรเกษม ตําบลทามิหรํา โทร. 
๐ ๗๔๖๑ ๗๕๖๐ จํานวน ๒๒ หอง ราคา ๒๐๐ - ๓๐๐ บาท

พัทลุงไทย โฮเต็ล ๑๔-๑๔/๑-๕ ถนนดิสรา-สาครินทร โทร. ๐ ๗๔๖๑ 
๑๖๓๖, ๐ ๗๔๖๑ ๑๗๙๗-๘  จํานวน ๕๐ หอง ราคา ๒๕๐ - ๔๐๐ บาท 

ริเวอร ๓๑ หมู ๑๐ ตําบลตํานาน โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๕๗๖๐ จํานวน ๑๘ หอง 
๑๕๐ - ๓๐๐ บาท 

ลิตเติลแกรนด ๙๙/๙ หมู ๔ ถนนพัทลุง-ตรัง ตําบลนาทอม โทร. ๐๘ 
๑๖๙๑ ๓๓๓๓, ๐๘ ๔๓๑๒ ๖๕๗๙ จํานวน ๗๐ หอง ราคา ๓๐๐ - ๕๐๐ บาท 

ลําปา รีสอรท  ๘๘ หมู ๖ ถนนอภัยบริรักษ  ตําบลลําปา โทร. ๐ ๗๔๖๑ 
๑๔๘๖, ๐๘ ๑๔๗๘ ๗๔๔๒ โทรสาร ๐ ๗๔๖๑ ๒๐๑๓  จํานวน ๖๘ หอง  
ราคา ๕๐๐ - ๗๐๐ บาท

สันติสุข ถนนพัทลุง จํานวน ๑๐ หอง ราคา ๓๐๐ บาท 

แสนสุข ๒๘ หมู ๑๐  ถนนพัทลุง-ควนขนุน โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๓๗๙๒ จํานวน 
๑๕ หอง ราคา ๑๑๐ บาท 

หอฟา ๒๘ - ๓๐ ถนนคูหาสวรรค ตําบลคูหาสวรรค โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๑๖๔๕ 
โทรสาร ๐ ๗๔๖๑ ๓๓๘๐ จํานวน ๖๔ หอง  ราคา ๒๐๐ - ๕๐๐ บาท 
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โทรส
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๒๒ ๒๓

ออรคิด ๑ ๑๘ หมู ๒ ถนนอภัยบริรักษ โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๒๙๒๑ จํานวน ๑๒ 
หอง ราคา ๑๐๐ - ๒๐๐ บาท

ออรคิด ๒ ถนนธรรมบํารุง ตําบลคูหาสวรรค โทร. ๐ ๗๔๖๒ ๗๒๓๓ 
จํานวน ๑๐ หอง ราคา ๒๐๐ - ๓๐๐ บาท 

อูทอง ๖๑/๑ ตําบลเขาเจียก จํานวน ๑๐ หอง ราคา ๑๒๐ - ๒๐๐ บาท

เฮาส ๙๙ ๒๗๓/๙ ตําบลนาโหนด จํานวน ๙ หอง ราคา ๑๒๐ - ๒๐๐ บาท 

ฮอลิเดย พัทลุง ๓๒๙ ถนนผดุงคอนยอ โทร. ๐๗๔๖๑ ๒๕๕๕ จํานวน ๒๑ 
หอง ราคา ๔๕๐ - ๖๕๐ บาท 

อําเภอควนขนุน

กาสะลอง รีสอรท ๒๒๒ หมู ๑๕ ตําบลชะมวง โทร. ๐๘ ๖๙๕๕ ๒๕๙๓ 
จํานวน ๑๐ หอง ราคา ๓๐๐ บาท 

เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย หมู ๒ ตําบลทะเลนอย โทร. ๐ ๗๔๖๘ 
๕๒๓๐, ๐ ๗๔๖๘ ๕๒๕๘ โทรสาร ๐ ๗๔๖๘ ๕๒๓๐ จํานวน ๗ หอง ราคา
ตามแตจะบริจาค

ทะเลนอย รีสอรท ๓๐๙ หมู ๓ ตําบลพะนางตุง โทร. ๐ ๗๔๖๘ ๕๐๕๖, 
๐๘ ๑๑๘๙ ๖๑๙๓ โทรสาร ๐ ๗๔๖๘ ๕๐๕๖ www.thalenoiresort.com  
จํานวน ๗ หอง ราคา ๕๐๐ - ๖๐๐ บาท 

บานพักเกาแสน ๙๘ หมู ๖ ตําบลพะนมวังก โทร. ๐๘ ๑๗๔๘ ๘๗๐๙ 
จํานวน ๖ หอง ราคา ๒๐๐ - ๓๐๐ บาท  

บานพักถาวร พรทิพย หมู ๑ ตําบลทะเลนอย โทร. ๐ ๗๔๖๘ ๕๓๘๓ 
จํานวน ๖ หอง ราคา ๕๐๐ - ๗๐๐ บาท 

บานพักพรหมเงิน ๑๑๘ หมู ๑ ตําบลทะเลนอย จํานวน ๖ หอง ราคา 
๑๒๐ - ๒๐๐ บาท 

บานพักสระแกว ๘๙ หมู ๕ ตําบลดอนทราย จํานวน ๖ หอง ราคา 
๒๐๐ - ๓๐๐ บาท 

บานขาวเผือก โทร. ๐ ๗๔๖๘ ๕๓๖๕ จํานวน ๓ หอง ราคา ๔๐๐ - ๖๐๐ บาท 

บานจันทรพันดวง ๒๕๒ หมู ๑ ตําบลทะเลนอย โทร. ๐ ๗๔๖๘ ๕๓๖๑ 
จํานวน ๒ หอง ราคา ๗๐๐ บาท 

บานทวีสุข ๑๖๕ หมู ๒ ตําบลพะนางตุง โทร. ๐ ๗๔๖๘ ๕๔๙๒, ๐๘ 
๗๔๖๖ ๔๘๔๒ จํานวน ๓ หอง ราคา ๕๐๐ - ๖๐๐ บาท 

บานลานบัว ๑๕๒ หมู ๒ ริมฝงทะเลนอย ตําบลทะเลนอย โทร. ๐๘ 
๑๓๖๘ ๓๐๘๑ จํานวน ๑๑ หอง ราคา ๕๕๐ - ๗๐๐ บาท 

ภูเขาทอง รีสอรท ๓๓๑ หมู ๖ ตําบลมะกอกเหนือ โทร. ๐๘ ๙๙๗๔ 
๗๔๒๔, ๐๘ ๓๒๙๔ ๗๙๔๐ จํานวน ๑๐ หอง ราคา ๓๐๐ - ๕๐๐ บาท 

ริมธาร ๓๙/๑ ตําบลพะนมวังก โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๓๗๘๖ จํานวน ๖ หอง 
ราคา ๑๖๐ บาท 

อําเภอบางแกว

มายการเดน รีสอรท ๓๕๔ หมู ๘ ตําบลโคกสัก โทร. ๐ ๗๔๖๙ ๕๔๐๐ 
จํานวน ๑๕ หอง ราคา ๒๘๐ - ๓๘๐ บาท

อําเภอปาบอน

แสนสุข ๒ รีสอรท ๒๖๕ หมู ๘ ตําบลปาบอน โทร. ๐๘ ๖๕๙๗ ๑๕๑๘ 
จํานวน ๑๘ หอง ราคา ๑๕๐ - ๒๐๐ บาท 

อําเภอตะโหมด

ดีดี รีสอรท หมู ๑ ตําบลแมขรี โทร. ๐๘ ๙๘๗๖ ๘๖๗๐ จํานวน ๑๖ หอง 
ราคา ๓๐๐ - ๓๘๐ บาท 

บุหงา ยาว ี๓๕๘ หมู ๖ ตําบลแมขรี จํานวน ๗ หอง ราคา ๒๐๐ - ๒๕๐ บาท 

อําเภอเขาชัยสน

เคซี อินน ๑๙๑ ตําบลควนขนุน จํานวน ๑๑ หอง ราคา ๒๐๐ - ๒๕๐ บาท 

ทะเลทอง รีสอรท ๘๙ หมู ๑ ตําบลจองถนน โทร. ๐๘ ๑๔๗๘ ๖๒๖๙, ๐๘ 
๑๖๗๙ ๓๒๓๓ จํานวน ๖ หอง ราคา ๑๕๐ - ๒๐๐ บาท

ทิวทัศน ๑๖/๑ ตําบลจองถนน โทร. ๐ ๗๔๖๗ ๕๕๓๗, ๐๘ ๙๘๗๖ ๑๘๒๒, 
๐๘ ๑๘๙๘ ๔๒๓๘ โทรสาร ๐ ๗๔๖๕ ๕๕๓๖ จํานวน ๕ หอง ราคา ๓๐๐ - 
๕๐๐ บาท

อําเภอศรีบรรพต

บานพักสุวรรณษา ๘๕ หมู ๒ ตําบลเขายา จํานวน ๙ หอง ราคา ๒๕๐  -
๓๐๐ บาท 

อุทยานแหงชาติเขาปู-เขายา หมู ๙ ตําบลเขาปู โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๙๖๕๕ 
จํานวน ๑๒ หอง ราคา ๕๐๐-๓,๐๐๐ บาท 

อําเภอปากพะยูน

เขาชัน เฮอริเทจ ๑ หมู ๗ ตําบลเกาะหมาก โทร. ๐๘ ๔๑๙๗ ๐๘๙๑, ๐๘ 
๕๒๔๔ ๔๔๗๑, ๐๘ ๕๒๔๔ ๔๔๖๙, ๐๘ ๕๒๔๔ ๔๔๙๗ จํานวน ๒๕ หอง 
ราคา ๕๐๐ - ๑,๒๐๐ บาท

บังกะโล ครัวนางแอน ๘๖๗ หมู ๑ ตําบลปากพะยูน โทร. ๐๘ ๙๗๓๗ 
๑๒๙๖ จํานวน ๖ หอง ราคา ๑๕๐ - ๒๐๐ บาท 
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๒๔ ๒๕

อําเภอปาพะยอม

หยาดฟาวิลเลจ ๒๘๐ ตําบลปาพะยอม  โทร. ๐ ๗๔๖๐ ๘๐๒๑ จํานวน ๑๐ 
หอง ราคา ๒๐๐ - ๓๐๐ บาท 

อําเภอศรีนครินทร

พาราไดซรีสอรท ๒๔๑, ๒๔๑/๑ - ๙ ถนนเพชรเกษม ตําบลลําสินธุ โทร. 
๐๘ ๑๘๙๒ ๔๗๖๗ จํานวน ๑๐ หอง ราคา ๓๕๐ - ๔๐๐ บาท 

กฤษศิลา โฮมสเตย์ ๗๖ หมู ๑๒ ตําบลบานนา โทร. ๐ ๗๔๖๒ ๑๕๒๐, ๐๘ 
๑๙๙๐ ๒๙๙๓  จํานวน ๕ หลัง ราคา ๓๕๐ - ๔๐๐ บาท /คน 

รานอาหาร 

อําเภอเมืองพัทลุง

ครวักญัญา ๘๔ ถนนผดุงดอนยอ ตาํบลคหูาสวรรค โทร. ๐ ๗๔๖๒ ๖๗๗๕ 

คูห ู๙/๑๐ ถนนประชาบํารุง ตําบลคูหาสวรรค โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๑๙๓๘

บานพรรคพวก ๒๘๓ ถนนผดุงดอนยอ โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๓๗๑๙

ลําปาซีฟูด ลําปารีสอรท ถนนอภัยบริรักษ โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๑๔๘๖

สวนอาหารควนมะพราว   ๕ หมู ๙ ตําบลควนมะพราว โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๒๘๙๕

สวนอาหารสวนไผ ถนนเอเชีย โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๒๙๓๐ อาหารไทย

อิมหยก ๑ ๓๙๓ ถนนราเมศวร  โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๓๓๙๓ อาหารไทย

อิมหยก ๒ ๑๐๕/๒ ถนนพัฒนา ตําบลคูหาสวรรค โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๑๙๘๓, 
๐ ๗๔๖๑ ๗๒๘๓ 

อําเภอเขาชัยสน 

ทะเลทอง  ๘๙  หมู ๑ ตาํบลจองถนน โทร. ๐๘ ๑๔๗๘ ๖๒๖๙, ๐๘ ๑๖๗๙ ๓๒๓๓

ทวิทศัน   ๒๐๑  หมู  ๑  ตาํบลจองถนน   โทร. ๐๘  ๙๘๗๖  ๑๘๒๒, ๐๘  ๑๘๙๘  ๔๒๓๘

อําเภอควนขนุน

ครัวบัวทอง  ทะเลนอย รีสอรท ๓๐๙ ตําบลพะนางตุง โทร. ๐๘ ๑๑๘๙ ๖๑๙๓

เรือนชัยบุร ี๘๓ ถนนสารสิทธิ์ ตําบลชะมวง โทร. ๐ ๗๔๖๘ ๒๓๕๔, 
๐ ๗๔๖๘ ๒๖๓๒ www.ruenchaiburee.com 

ศิริ คิดเชน ๙๙/๒ หมู ๑๐ ถนนเอเซีย ตําบลโตนดดวน โทร. ๐๘ ๑๖๐๗ ๖๖๑๖

หลานตาชู สเต็กเฮาส ๒๒๑ หมู ๙ ถนนเอเซีย ตําบลโตนดดวน โทร. 
๐ ๗๔๖๘ ๑๖๕๘

อําเภอบางแกว

รานปาบอนปลาเผา ถนนเอเซีย  โทร. ๐๘ ๖๕๙๘ ๒๙๑๕

บริษัทนําเที่ยว

อําเภอเมืองพัทลุง 

พี จี ทัวร ถนนพัฒนา โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๕๒๗๓

วุฒิไกร ทัวร ์ ๕๔๙ ถนนพัฒนา ตําบลคูหาสวรรค โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๑๐๗๘, 
๐ ๗๔๖๑ ๓๐๒๘ โทรสาร ๐ ๗๔๖๑ ๑๐๓๕ 

สมมาตร ทัวร์ โทร. ๐ ๗๔๖๒ ๗๖๒๔

อําเภอปากพะยูน

หาดทองรีสอรท แอนด ทราเวล   ตําบลฝาละมี โทร. ๐๘ ๑๙๖๓ ๕๒๒๑ 
โทรสาร ๐ ๗๔๕๕ ๖๒๗๗

หมายเลขโทรศัพทสําคัญ  

ประชาสัมพันธจังหวัด   โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๒๔๐๔
ศาลากลางจังหวัด    โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๓๔๐๙, 

๐ ๗๔๖๑ ๔๐๖๒
เทศบาลเมืองพัทลุง   โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๓๐๐๗,

๐ ๗๔๖๑ ๓๒๙๑
โรงพยาบาลพัทลุง   โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๓๐๐๘
โรงพยาบาลปยะรักษ   โทร. ๐ ๗๔๖๒ ๗๑๔๘ 
สถานีตํารวจภูธรจังหวัด  โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๓๒๔๔
บขส. พัทลุง   โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๒๐๗๐
สถานีรถไฟพัทลุง   โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๓๑๐๖
ตํารวจทางหลวง   โทร. ๑๑๙๓
ตํารวจทองเท่ียว   โทร. ๑๑๕๕
กรมอุตุนิยมวิทยา   โทร. ๑๑๘๒
ศูนยการทองเท่ียวกีฬาและ  โทร. ๐ ๗๔๖๒ ๐๒๗๖
นันทนาการจังหวัดพัทลุง   

สอบถามหมายเลขโทรศัพท  โทร. ๑๑๓๓

น ๑๐ 

โทร. 
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๒๖ ๒๗

ศูนยขอมูลทองเท่ียว  ททท.

การทองเที่ยวแหงประเทศไทย
สํานักงานใหญ

๑๖๐๐ ถนนเพชรบุรีตัดใหม แขวงมักกะสัน
เขตราชเทวี  กรุงเทพฯ ๑๐๔๐๐
โทร. ๐ ๒๒๕๐ ๕๕๐๐ (๑๒๐ หมายเลข)
โทรสาร ๐ ๒๒๕๐ ๕๕๑๑
E-mail : info@tat.or.th
Website : www.tourismthailand.org

กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา
๔ ถนนราชดําเนินนอก เขตปอมปราบศัตรูพาย
กรุงเทพฯ  ๑๐๑๐๐
เปดบริการทุกวัน ๐๘.๓๐-๑๖.๓๐ น.

ททท.สํานักงานหาดใหญ 
๑/๑ ซอย ๒ ถนนนิพัทธอุทิศ ๓ อําเภอหาดใหญ
จังหวัดสงขลา  ๙๐๑๑๐
โทร. ๐ ๗๔๒๓ ๑๐๕๕, ๐ ๗๔๒๓ ๘๕๑๘, ๐ ๗๔๒๔ ๓๗๔๗
โทรสาร ๐ ๗๔๒๔ ๕๙๘๖
E-mail : tatsgkhl@tat.or.th
พื้นที่ความรับผิดชอบ : สงขลา พัทลุง

ปรับปรุงขอมูล
มีนาคม  ๒๕๕๒

   
      
       
 

 วัดเขียนบางแกว

อมูล
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กลับหนาสารบัญ




