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พัทลุง อยูบริเวณฝงตะวันตกของทะเลสาบสงขลา หางจากกรุงเทพฯ 
๘๔๐ กิโลเมตร มีพื้นที่ทั้งสิ้น ๓,๔๒๔.๔๗๓ ตารางกิโลเมตร เปนเมือง
แหงขุนเขาที่เกาแกโบราณเมืองหนึ่งของภาคใต ตัวเมืองมีเขาอกทะลุเปน 
สัญลักษณสูงเดนมองเห็นแตไกล เปนเมืองตนกําเนิดหนังตะลุงและโนรา 
มีประวัติสันนิษฐานวาพัทลุงเปนเมืองที่สรางขึ้นตั้งแตสมัยศรีวิชัยตัวเมือง 
เดิมตั้งอยูที่เขาหัวแดง ฝงตรงขามกับเมืองสงขลาในปจจุบัน แตเนื่องจาก
มีภัยตางๆ มารบกวนทําใหตองยายเมืองไปต้ังอยูตามตําบลตางๆ หลายคร้ัง

แหลงทองเที่ยวในจังหวัดพัทลุงท่ีมีชื่อเสียงมากที่สุด คือ อุทยานนกนํา
ทะเลนอย เปนอุทยานนกนําใหญที่สุดในประเทศไทย ที่นักดูนกทุกคน
ใฝฝนจะมาเทีย่วชม นอกจากสถานทีท่องเทีย่วทีเ่ปนธรรมชาตแิลว โบราณ
สถาน วดัตางๆ ตลอดจนศิลปวัฒนธรรมประเพณีพืน้บาน กเ็ปนส่ิงท่ีทาํให
เราทราบถึงความเปนมาของเมืองพัทลุง 

จังหวัดพัทลุงแบงการปกครองออกเปน ๑๑ อําเภอ ไดแก อําเภอเมือง
พัทลุง อําเภอกงหรา อําเภอเขาชัยสน อําเภอควนขนุน อําเภอตะโหมด 
อําเภอบางแกว อําเภอปากพะยูน อําเภอปาบอน อําเภอปาพะยอม อําเภอ
ศรีบรรพต และอําเภอศรีนครินทร

อาณาเขต
ทิศเหนือ     ติดตอกับอําเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช และ
     อําเภอระโนด จังหวัดสงขลา
ทิศใต     ติดตอกับอําเภอรัตภูมิ อําเภอควนเนียงจังหวัดสงขลา 
     และอําเภอควนกาหลงจังหวัดสตูล
ทิศตะวันออก  ติดตอกับทะเลสาบสงขลา เขตอําเภอระโนด กระแสสินธุ  
     สทิงพระ และสิงหนคร จังหวัดสงขลา
ทิศตะวันตก ติดตอกับเทือกเขานครศรีธรรมราช หรือเขาบรรทัด 
              เขตอําเภอหวยยอด เมืองตรงั นาโยง ยานตาขาว และ
     ปะเหลียน จังหวัดตรัง

การเดินทาง

รถยนต  จากกรุงเทพฯ สามารถเดินทางตามเสนทาง ดังนี้

เสนทางท่ี ๑ ใชทางหลวงหมายเลข ๔ ถงึสีแ่ยกปฐมพร ชมุพร ตรงมาเขา
ทางหลวงหมายเลข ๔๑ ผานจังหวัดสุราษฎรธานี นครศรีธรรมราช จนถึง
จังหวัดพัทลุง ระยะทาง ๘๔๐ กิโลเมตร

เสนทางที่ ๒  ใชทางหลวงหมายเลข ๔ ถึงสี่แยกปฐมพร ชุมพร เลี้ยวขวา
ตามทางหลวงหมายเลข ๔ ผานจังหวัดระนอง พังงา กระบี่ ตรัง จนถึง
พัทลุง ระยะทางประมาณ ๑,๑๔๐ กิโลเมตร 

พัทลุง

วัดถําสุมะโน

เมืองหนังโนราห  อูนาขาว  พราวนํ้าตก แหลงนกนํ้า 
ทะเลสาบงาม เขาอกทะลุ นํ้าพุรอน
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รถไฟ  การรถไฟแหงประเทศไทย มีรถไฟผานอําเภอเมือง อําเภอ
ควนขนุน อําเภอเขาชัยสน อําเภอปากพะยูน อําเภอปาบอน อําเภอ
บางแกว  จังหวัดพัทลุง สอบถามขอมูล โทร. ๑๖๙๐, ๐ ๒๒๒๐ ๔๓๓๔, ๐ 
๒๒๒๐ ๔๔๔๔  สถานีรถไฟพัทลุง โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๓๑๐๖  www.railway.
co.th 

รถโดยสารประจําทาง บริษัท ขนสง จํากัด มีบริการเดินรถกรุงเทพฯ- 
พัทลุง ทุกวัน มีรถออกท่ีสถานีขนสงสายใต ถนนบรมราชชนนี สอบถาม
รายละเอียด โทร. ๐ ๒๘๙๔ ๖๑๒๒ www.transport.co.th หรือบริษัท
เดินรถเอกชน เชน บริษัท ศรีสุเทพทัวร โทร. ๐ ๒๘๙๔ ๖๑๖๖-๘, บริษัท 
ปยะทัวร โทร. ๐ ๒๘๙๔ ๖๓๓๐-๒, บริษัท ไทยเดินรถ โทร. ๐ ๒๘๙๔ 
๖๑๐๐-๔, ๐๘ ๑๖๒๐ ๔๒๙๓

เครื่องบิน  จังหวัดพัทลุงไมมีสนามบิน นักทองเที่ยวสามารถใชเสนทางบิน
กรุงเทพฯ - ตรัง หรือ กรุงเทพฯ - หาดใหญ จังหวัดสงขลา จาก
นั้น ตอรถโดยสารไปจังหวัดพัทลุง สอบถามขอมูลตารางการบินไดที่ 
บริษัท การบินไทย จํากัด (มหาชน) โทร. ๐ ๒๓๕๖ ๑๑๑๑ สํานักงาน
ตรัง โทร. ๐ ๗๕๒๑ ๘๐๖๖, ๐ ๗๕๒๑ ๙๙๒๓ สํานักงานหาดใหญ โทร. 
๐ ๗๔๒๔ ๕๘๕๑-๒, ๐ ๗๔๒๔ ๓๗๑๑, ๐ ๗๔๒๓ ๓๔๓๓ www.
thaiairways.com

ระยะทางจากอําเภอเมืองไปอําเภอตางๆ 

อําเภอศรีนครินทร  ๑๖   กิโลเมตร 
อําเภอควนขนุน  ๑๗   กิโลเมตร 
อําเภอเขาชัยสน  ๒๘   กิโลเมตร
อําเภอศรีบรรพต  ๓๕   กิโลเมตร 
อําเภอปาพะยอม  ๓๘   กิโลเมตร
อําเภอตะโหมด  ๓๙   กิโลเมตร 
อําเภอกงหรา  ๔๐   กิโลเมตร 
อําเภอบางแกว  ๔๐  กิโลเมตร 
อําเภอปาบอน  ๕๐   กิโลเมตร 
อําเภอปากพะยูน  ๖๖   กิโลเมตร 

ระยะทางจากอําเภอเมืองพัทลุงไปจังหวัดใกลเคียง
ตรัง   ๕๖  กิโลเมตร
อําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา ๙๕ กิโลเมตร
นครศรีธรรมราช  ๙๙  กิโลเมตร
สตูล   ๑๓๕ กิโลเมตร

สถานที่นาสนใจ 

อําเภอเมืองพัทลุง

พระพุทธนิรโรคันตรายชัยวัฒนจตุรทิศ  หรือที่เรียกกันวา “พระสี่มุมเมือง” 
เปนพระพุทธรปูประจําภาคใต และปูชนยีวตัถคุูเมอืงของพัทลงุ ประดิษฐาน
อยูภายในศาลาจตุรมุข บริเวณดานหนาระหวางศาลากลางจังหวัดกับศาล
จังหวัดพัทลุง เปนพระพุทธรูปหลอสัมฤทธิ์ปางสมาธิ ที่พระบาทสมเด็จ 
พระเจาอยูหัวรัชกาลปจจุบัน โปรดเกลาฯ พระราชทานไวที่จังหวัดพัทลุง 
เมื่อวันที่ ๒๔ ธันวาคม  พ.ศ. ๒๕๑๑

วดัคหูาสวรรค             ตัง้อยูเชงิเขาคหูาสวรรค ใกลๆ  ตวัตลาดพทัลงุ  เปนโบราณสถาน
ที่สําคัญแหงหนึ่งในจังหวัดพัทลุง สันนิษฐานวาสรางขึ้นในราวพุทธศตวรรษ
ที ่๑๓-๑๕ ภายในถํา้มีพระพทุธรปูปางไสยาสนองคใหญพระเจดยี พระพุทธรูป
และยงัพบพระพมิพดนิดบิสมยัศรวีชิยั บรเิวณหนาถํา้มจีารกึพระปรมาภไิธย
ยอของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว พระบาทสมเด็จพระเจา
อยูหัว และสมเด็จพระบรมราชินีนาถในรัชกาลปจจุบัน นอกจากน้ียังมี
ถํ้านางคลอด ซึ่งภายในถํ้าตกแตงดวยภาพปูนปนเกี่ยวกับเรื่องราวพื้นบาน
อีกดวย

หอโพนมงคล หอโพนมงคล ๙ ลูก ไดติดตั้งตามจุดสําคัญๆ ในเขต 
เทศบาลเมืองพัทลุง เพื่อจะสืบสานเจตนารมณของบรรพบุรุษชาวพัทลุง
ประกอบดวย จุดที่   ๑   วัดอินทราวาส     (วัดทามิหรํา)    ถนนราเมศวร    โพน
กองฟา จดุที ่๒ สวนกาญจนาภิเษก ถนนราเมศวร โพนพสุธาสน่ัน จดุที ่๓ หนา 
พระพุทธนิรโรคันตรายชัยวัฒนจตุรทิศ ถนนราเมศวร โพนขวัญเมือง จุด
ที่ ๔ สวนสาธารณเฉลิมพระเกียรติ ๘o พรรษา ถนนคูหาสวรรค โพน
เรืองเดชา จุดที่ ๕ ลานหนาเขาวังเนียง ถนนทัณฑบํารุง โพนมหามงคล
จุดที่ ๖ ศูนยภูมิปญญาผูสูงอายุ ถนนวีรศักดิ์ราษฎรพัฒนา โพนมนต
เทวัญ จุดที่ ๗ สวนเฉลิมพระเกียรติ ร. ๙ ถนนราเมศวร โพนอนันตชัย 
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จุดท่ี ๘ ถํ้ามาลัยเทพนิมิต  โพนพิธิตไพรี และจุดที่ ๙ หาดแสนสุขลําปา
ถนนอภัยบริรักษ โพนศรีไพศาล การตีโพนแตละลูกในแตละจุดนั้นตางมี
ความหมายเฉพาะอันหลากหลาย ทวามีจุดรวมที่สําคัญเหมือนกันคือ
เปนนัยสื่อถึงความเปนสิริมงคลตอผูตีดวย

เขาอกทะลุ จากวัดคูหาสวรรคไปตามทางหลวงหมายเลข ๔๐๔๗ จะพบ
เขาอกทะลุ ตั้งตระหงานอยูทางดานตะวันออกของสถานีรถไฟ เขาอกทะลุ
เปนสัญลักษณของจังหวัดพัทลุง มีความสูงประมาณ ๒๕๐ เมตร มีบันได
สําหรับขึ้นยอดเขาเพื่อชมทิวทัศนของเมืองพัทลุงได ลักษณะพิเศษของ 
ภูเขาลูกนี้คือ มีโพรงทะลุมองเห็นอีกดานหนึ่ง อยูบริเวณเกือบตอนปลายข
องยอดเขา

วัดวัง อยูตําบลลําปา หางจากตัวเมืองไปตามทางหลวงหมายเลข ๔๐๔๗ 
ประมาณ ๖ กิโลเมตร (ใชเสนทางเดียวกับเขาอกทะลุ) เปนปูชนียสถานท่ี
สาํคญัแหงหนึง่ของจงัหวดัพทัลุง เดมิเปนวดัโบราณ สนันษิฐานวาสรางในสมัย
กรงุศรอียธุยาตอนปลาย ตอมาไดสรางข้ึนใหมโดยพระยาพัทลงุ (ทองขาว)
ในสมยัรชักาลที ่๓ และเคยเปนสถานทีท่าํพิธถีอืนํา้พระพิพฒันสตัยาในสมยั
รตันโกสนิทร ตอมาเม่ือยายเมืองพทัลงุไปตัง้ทีต่าํบลคูหาสวรรค วดัวงักช็าํรดุ
ทรุดโทรมลง และไดมีการบูรณะข้ึนใหมเมื่อป พ.ศ. ๒๕๑๒ สิ่งสําคัญ
ของวดัวงัคอื พระอโุบสถ เปนสถาปตยกรรมสมยัรตันโกสนิทร ประดบัดวย
ชอฟาใบระกา ดานหนามีมุขเด็จยื่นออกมาภายในพระอุโบสถ มีภาพ
จิตรกรรมฝาผนังสีฝุน สันนิษฐานวาเขียนขึ้นในสมัยรัชกาลที่ ๔ กลาวกัน
วาเปนฝมือชางคณะเดียวกับที่เขียนภาพจิตรกรรมฝาผนังใน พระอุโบสถ
วดัพระศรรีตันศาสดาราม เปนเรือ่งราวเก่ียวกบัพทุธประวตั ิและเทพชุมนมุ
บริเวณระเบียงคดโดยรอบมีพระพุทธรูปปูนปน ๑๐๘ องค นอกจากนี้ยังมี
พระเจดีย วิหารและธรรมาสนลายทองสรางในสมัยรัตนโกสินทรเชนเดียว
กับพระอุโบสถ เหมาะสําหรับผูสนใจศึกษาทางดานสถาปตยกรรมไทย

วังเจาเมืองพัทลุง (วังเกา - วังใหม)  ต้ังอยูใกลกับวัดวัง เดิมเปนท่ีวาราชการ

และเปนท่ีพักอาศัยของเจาเมืองพัทลุง ปจจุบันยังเหลืออยูสวนหนึ่งคือ 
วังเกา สรางในสมัยพระยาพัทลุง (นอย จันทโรจวงศ) เปนผูวาราชการ 
ตอมาวังไดตกทอดมาจนถึงนางประไพ มุตามะระ บุตรีของหลวงศรีวรฉัตร
สวนวังใหม สรางเมื่อ พ.ศ. ๒๔๓๒ โดยพระยาอภัยบริรักษจักราวิชิต 
พิพิธภักดี (เนตร จันทโรจวงศ์) บุตรชายของพระยาพัทลุงซึ ่งเป็น
เจาเมืองพัทลุง ปจจุบันทายาทตระกูล “จันทโรจวงศ” ไดมอบวังน้ีใหเปน
สมบัติของชาติและกรมศิลปากรไดประกาศข้ึนทะเบียนเปนโบราณสถาน
วังเกา เมื่อวันที่ ๑๖ กรกฎาคม  พ.ศ. ๒๕๓๕ และวังใหม เมื่อวันที่ ๓๑ 
พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๒๖ เปดใหเขาชมทุกวัน เวนวันจันทร - วันอังคาร 
และวันหยุดนักขัตฤกษ  เวลา ๐๙.๐๐ - ๑๒.๐๐ น. และ ๑๓.๐๐ - ๑๖.๐๐ น.
เสียคาเขาชมคนไทย ๕ บาท ชาวตางประเทศ  ๓๐ บาท  

หาดแสนสุขลําปา อยูเลยวัดวังไปตามทางหลวงหมายเลข ๔๐๔๗ อีก 
ประมาณ ๒ กิโลเมตร เปนหาดทรายท่ีมีทิวสนรมรื่นริมฝงทะเลสาบ
สงขลา มีศาลากลางนํ้า ชื่อ “ศาลาลําปาที่รัก” สําหรับชมทิวทัศนบริเวณ
ทะเลสาบ และจากบริเวณชายหาดมีสะพานเชื่อมไปยังเกาะลอย ซึ่งเปน
เกาะที่เกิดจากการทับถมของตะกอนปากนํ้าลําปา  

อนุสาวรียพระยาทุกขราษฎร (ชวย) ประดษิฐานอยูทีส่ามแยกทามหิราํ ในเขต
เทศบาลเมืองพัทลุง ตามประวัติกลาววาพระยาทุกขราษฎร เดิมเปนพระ 
ชื่อพระมหาชวย จําพรรษาอยูที่วัดปาเลไลยก ในรัชกาลที่ ๑ ซึ่งขณะนั้น
เกิดสงคราม ๙ ทัพ พระมหาชวยไดชวยพระยาพัทลุงนําชาวบานเขา
ตอตานกองทัพพมาจนแตกพาย ตอมาจึงลาสกิขาบทแลวไดรบัการโปรดเกลาฯ
ใหเปนพระยาทุกขราษฎร ดํารงตําแหนงผูชวยทําราชการเมืองพัทลุง มี
ตําแหนง “พระยา” เทียบเทาเจาเมือง

ศูนยรวมหัตถกรรมกะลามะพราวเมืองพัทลุง อยูที่หมู ๑ ตําบลชัยบุรี 
หางจากตัวเมืองไปตามเสนทางที่แยกไสยวน ประมาณ ๖ กิโลเมตร 
เปนหมูบานหัตถกรรมผลติภณัฑกะลาท่ีมชีือ่เสยีง จนไดชือ่วา “หมูบานกะลา
เงนิลาน” จากแนวความคิดของนายปล้ืม ชคูง ผูนาํชมุชนเปนผูรเิร่ิมโดยมี
การนํากะลามะพราวมาออกแบบเปนภาชนะสําหรับใชในครัวเรือน
เครื่องประดับ เชน ชอน ถวยกาแฟ ถวยนํ้า กระบวยตักนํ้า ทัพพี โคมไฟ
และเครื่องประดับ ซึ่งจะสงจําหนายทั้งในประเทศและตางประเทศ 
สนใจชมวิถีชีวิตชาวบาน และเลือกซื้อผลิตภัณฑ ติดตอ นายปล้ืม ชูคง  
โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๔๕๑๒,  ๐๘ ๖๒๘๗ ๒๕๔๒ 

อําเภอควนขนุน

เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย ไดรับการประกาศเปนเขตหามลาสัตวปา 
ทะเลนอย เมื่อวันที่ ๑๘ กุมภาพันธ ๒๕๑๘ แตประชาชนมักเรียกกันวา 
“อุทยานนกน้ําทะเลนอย” ซึ่งนับเปนเขตหามลาสัตวปาแหงแรกของ

๘ ๙
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ประเทศไทย สังกัดกรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและพันธุพืช กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมรอบๆ ทะเลนอย บริเวณพรุควนขี้เสียน
เปนแรมซารไซตแหงแรกของประเทศไทย เขตหามลาสัตวปานี้มีเนื้อที่
ประมาณ ๒๘๕,๖๒๕ ไร ไดรับการคัดเลือกใหเปนพ้ืนที่ชุ มนํ้าที่มี
ความสําคัญของประเทศ ครอบคลุมพื้นที่ ๓ จังหวัดคือ พัทลุง สงขลา 
และนครศรีธรรมราช สวนที่เปนพ้ืนนํ้า (ทะเลนอย) ประมาณ ๑๗,๕๐๐ ไร
พืน้ท่ีสวนใหญของทะเลนอยเปนพืน้ทีร่าบริมทะเลสาบ ประกอบดวย นาขาว
ปาพรุ ทุงหญา ตัวทะเลนอยกวางประมาณ ๕ กิโลเมตร ยาวประมาณ ๖ 
กิโลเมตร มีพืชน้ําปกคลุม เชน ผักตบชวา กง กระจูดหนู บัวตางๆ และ
พืชลอยนํ้า ความลึกเฉลี่ย ๑.๒๕ เมตร สัตวปาที่อาศัยอยูแบงออก เปน 
นกน้ํา ๒๘๗ ชนิด สัตวเลื้อยคลาน ๒๖ ชนิด สัตวเลี้ยงลูกดวยนม ๖ ชนิด 
นกน้ํามีทั้งนกที่ประจําถิ่นและนกอพยพ เชน นกกาบบัว นกกุลา นก
กระสานวล นกกระสาแดง นกกาเล็กนํ้า นกแขวก เปนตน สิ่งที่นาสนใจ 
ในการเท่ียวชมอุทยานนกน้ําทะเลนอยคือ พระตําหนักทะเลนอย ทะเลบวั
ยามเชา ฝูงนกน้ํานานาชนิด แหลงทํารังวางไขของนกนํ้าบริเวณอาวหมอ 
หนวยพิทักษปาควนขี้เสียน แหลงทํารังวางไขของนกนํ้าบริเวณ ควนทะเล
มองและจุดชมธรรมชาติบริเวณศาลานางเรียม

การเดินทาง จากตัวเมืองพัทลุงใชเสนทางหลวงหมายเลข ๔๐๔๘ (พัทลุง-
ควนขนุน) ประมาณ ๓๒ กิโลเมตร ทางลาดยางตลอดสายมีปายบอก 
ตลอดทาง หรือทางรถไฟ ลงที่สถานีปากคลอง จากนั้นตอรถโดยสาร
ไปทะเลนอย ประมาณ   ๘    กิโลเมตร นอกจากนี้ เขตหามลาสตัวปาทะเลนอย
มีศูนยบริการนักทองเที่ยว รานคาสวัสดิการ บานพักรับรอง ๕ หลัง และ 
เรือนําเที่ยว ๖๐ ลํา สอบถามรายละเอียด โทร. ๐ ๗๔๖๘ ๕๒๓๐  

ขอแนะนําในการเดินปา / ดูนก

- สอบถามขอมลู / จองทีพ่กัจากกรมอทุยานแหงชาติสตัวปาและพันธุพชื
  หรืออุทยานฯ ลวงหนา ๓๐ วัน
- ศึกษาฤดูกาลของธรรมชาติ เชน ดอกไม นกอพยพ
- ขอเจาหนาที่นําทางจากอุทยานฯ (เสนทางซับซอน / ปาทึบ)
- ปฏิบัติตามคําแนะนําของเจาหนาที่อยางเครงครัด
- ศึกษาเสนทางตรวจดูแผนท่ีและเข็มทิศกอนออกเดินทาง
- เดินทางเสนทางท่ีกาํหนดหรืออนุญาตเทานั้น

การนั่งเรือดูนก

- ควรใหนํ้าหนักของผูโดยสารกระจายอยูตามลําเรือ
- ขณะเรอืแลนไมควรย่ืนมอืหรอืเทาออกไปนอกเรือ หรอืทาํใหเรือเสยีการทรงตวั
- แตงกายใหเหมาะสมกลมกลืนกับธรรมชาติ
- ควรใสเสื้อชูชีพขณะน่ังเรือ

๑๐ ๑๑

อําเภอเขาชัยสน

วัดเขียนบางแกว เปนวัดพัฒนาตัวอยาง พ.ศ. ๒๕๓๓ เปนวัดเกาแกที่มี 
พระธาตุบางแกว สรางแบบเดียวกับพระมหาธาตุเจดียนครศรีธรรมราช 
แตขนาดเลก็กวา เปนปูชนยีสถานท่ีเกาแกแหงหนึง่ของจังหวดัพทัลงุเชือ่วา
สรางในสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนตน สันนิษฐานวาพื้นที่บริเวณวัดเขียนนี้จะ
เปนที่ตั้งของเมืองพัทลุงมากอน เพราะพบซากปรักหกัพังของศิลาแลงและ
พระพุทธรูปมากมาย นอกจากนี้บริเวณวัดยังมีพิพิธภัณฑของชาติ ซึ่งเก็บ
รวบรวมพระพทุธรปู เครือ่งใชถวยชาม การเขาชมตองขอกุญแจจากเจาอาวาส 

การเดินทาง ใชทางหลวงหมายเลข ๔๐๘๑ เลยอําเภอเขาชัยสนไป
ประมาณ ๗ กิโลเมตร ในเขตบานบางแกวใตบริเวณกิโลเมตรท่ี ๑๔  จะมี
ปายบอก ทางเขาวัดอยูซายมือประมาณ ๒.๕ กิโลเมตร

แหลมจองถนน เปนหมูบานชาวประมง อยูตําบลจองถนน จากตัวเมือง 
พัทลุงไปตามเสนทางสายเพชรเกษม เลี้ยวซายผานอําเภอเขาชัยสนไป 
ประมาณ  ๑๒  กิโลเมตร  ระยะทางหางจากตัวเมือง  ๓๙  กิโลเมตร  อยูบน
เนินดินและลาดชันลงไปยังชายหาดทะเลสาบสงขลา สามารถมองเห็น
ทิวทัศนเกาะแกงตางๆ และยังมีรานอาหารบริการแกนักทองเท่ียวอีกดวย 

บอนํ้ารอนเขาชัยสน ตั้งอยูบริเวณเขาชัยสน ชาวบานเรียกวาบอนํ้าศักสิทธิ์
ซึ่งตามตํานานเลากันวา เจาของบอนํ้ารอนคือ ตาสั้น ยายซุน ซึ่งมีรูปปน 
ตั้งอยูบริเวณหนาบอนํ้ารอน นํ้ารอนในบอมีอุณหภูมิของนํ้าประมาณ 
๖๐ องศาเซลเซียส เปนนํ้าแรที่สามารถรักษาโรคบางโรคได เชน โรคผิวหนัง
โรคอัมพฤกษ โรคปวดเมื่อย เปนตน มีอางกลางแจงและหองนํ้าอาบนํ้า/
แชนํา้รอนไวบรกิารแกนกัทองเทีย่ว สอบถามขอมลูไดทีอ่งคการบรหิารสวน 
ตําบลเขาชัยสน โทร.๐ ๗๔๖๙ ๑๔๐๕, ๐ ๗๔๖๙ ๑๕๙๐ 

การเดินทาง จากตัวเมืองพัทลุง ใชทางหลวงหมายเลข ๔๓ ถึงสามแยก
เขาชัยสน เลี้ยวซายไปตามทางหลวงหมายเลข ๔๐๘๑ ไปอําเภอเขาชัยสน 
เลี้ยวขวาไปตามทางหลวงชนบทเขาสูบอนํ้ารอนเขาชัยสน    
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อําเภอกงหรา

นํ้าตกไพรวัลย  ตั้งอยูในหนวยพิทักษปาบานพูด เขตรักษาพันธุสัตวปา 
เขาบรรทัด ตําบลคลองเฉลิม เปนนํ้าตกขนาดใหญ เงียบสงบรมเย็นดวย
พรรณไมนานาชนิด บริเวณนํ้าตกมีรานอาหารบริการ 

การเดินทาง จากตัวเมืองพัทลุง ใชทางหลวงหมายเลข ๔ ถึงสามแยก 
กงหราเลี้ยวขวาเขาทางหลวงหมายเลข ๔๑๒๒ ประมาณ ๒๙ กิโลเมตร 
และจะมีปายบอกทางไปน้ําตกอีก ๓ กิโลเมตร  หรือถานักทองเที่ยวตอง 
การไปเท่ียวเองสามารถข้ึนรถสองแถวสายนํ้าตกไพรวลัย - พัทลุง ซึ่งคิว
รถ จะจอดอยูเยื้องสถานีรถไฟพัทลุงเร่ิมตั้งแตเวลา ๐๗.๐๐ - ๑๗.๐๐ น. 
และ จากนํ้าตกไพรวัลยมาพัทลุงคันสุดทายหมดเวลา ๑๕.๐๐ น. รถออก
ทุก ๑๕ นาที ทุกวัน

อําเภอตะโหมด

นํ้าตกลานหมอมจุย เปนนํ้าตกที่อยูทามกลางปาที่รมรื่น อยูในบริเวณ
หนวย พิทักษสัตวปาบานตะโหมด ลักษณะของนํ้าตกจะแบงเปนชั้นๆ 
แตละชั้น มีชื่อตางกัน มีแองนํ้าสามารถเลนนํ้าได 

การเดินทาง จากอําเภอตะโหมด ใชเสนทางหมายเลข ๔๑๒๑ และตอ
ทางหลวงหมายเลข ๔๒๓๗ ประมาณ ๑๘ กิโลเมตร จนถึงวัดตะโหมด 
นํ้าตกจะอยูเลยวัดตะโหมดไป ประมาณ ๔-๕ กิโลเมตร   

อําเภอศรีบรรพต

อุทยานแหงชาติเขาปู-เขายา เปนอุทยานฯ ลําดับที่ ๔๒ ของประเทศไทย 
ประกาศเม่ือวันที่ ๒๗ พฤษภาคม ๒๕๒๕ ครอบคลุมจังหวัดพัทลุง 
นครศรีธรรมราชและตรัง มีเนื้อที่ประมาณ ๔๓๓,๗๕๐ ไร ลักษณะ
ภมูปิระเทศสวนใหญเปนปาเทอืกเขาบรรทดั มภีเูขาสลบัซบัซอนมากมายมี 
“เขาหนิแทน” เปนยอดเขาสูงสดุ พืน้ทีอ่ทุยานแหงชาติเขาปู - เขายา เปนตนนํา้
ของแมนํ้าตรังและแมนํ้าปากพนัง โดยในฝงจังหวัดพัทลุงเปนแหลงกําเนิด
คลองลาไม คลองไมเสียบ คลองนํ้าใส ซึ่งจะไหลรวมเปนคลองชะอวด
และแมนํา้ปากพนัง และสภาพพืชพรรณสวนใหญเปนปาดิบชืน้มีพรรณไม
หลายชนิดข้ึนอยูอยางหนาแนนเชน ไมยาง ตะเคียน หลุมพอ กระบาก 
จําปาปา พิกุล เปนตน สวนสัตวปามีจําพวกสัตวเลี้ยงลูกดวยนม ประมาณ 
๖๐ ชนิด เชน เลียงผา เกง กวาง คางคาวมงกุฎเล็ก คางคาวปกถุง
เคราดํา เปนตน สัตวจําพวกนก พบประมาณ ๒๘๖ ชนิด เชน นกแซว
สวรรค นกกางเขนดง นกกินปลีสีเรียบ นกจับแมลงสีสม นกขุนแผนอก
สม นกกระบั้งรอก นกเงือกหัวหงอก นกเขาเขียว นกกระเต็นแดง เปนตน 
จําพวกสัตวเลื้อยคลาน พบประมาณ ๖๗ ชนิด อาทิเชน งูดิน เหาชาง งู
จงอาง กิ้งกาบินหัวสีฟา ตุกแกปาใต ตะพาบน้ํา เปนตน จําพวกปลา พบ

๑๒ ๑๓

ประมาณ ๑๕ ชนิด เชน ปลาตูหนา ปลามัด ปลาดุกรําพัน ปลาหวด ปลา
ซิวใบไผ เปนตน จําพวกสัตวสะเทินนํ้าสะเทินบก อาทิเชน กบหงอน
มลายู กบเขาหลังตอง กบออง จงโครง กบตะนาวศรี คางคกแคระ เขียด
บัว เปนตน จําพวกแมลง พบประมาณ ๗๐ ชนิด เชน ผึ้งหลวง จักจั่น 
งวงมวนแดง ดวงกวางหาเขา ผีเสื้อหางติ่งอิศวร ผีเสื้อพระเสารใหญ 
ผีเสื้อเจาปา เปนตน  

สถานที่ทองเท่ียวที่นาสนใจ คือ 

ถํ้ามัจฉาปลาวน เปนถํ้าขนาดกลาง อยูหางจากที่ทําการอุทยานฯประมาณ 
๒ กิโลเมตร ภายในถํ้ามีหองโถงใหญ ๓ หอง มีหินงอกหินยอย มานหินปูน 
และคางคาวอาศัยอยูเปนจํานวนมาก นอกจากน้ียังมีจงโครง กิ้งกือ 
ปลายถํ้าจะมีแองนํ้ากวางประมาณ ๑๐ ตารางเมตร มี กุง หอย และ
ปลามัด อาศัยอยู

ผาผึง้ อยูหางจากบริเวณท่ีทาํการอุทยานฯ ประมาณ ๓๐๐ เมตร เปนหนาผา
หนิปูนท่ีมผีึง้หลวงมาทํารงันบัรอยรงัในทุกๆ ป ระหวางชวงเดอืนกมุภาพันธ 
ถึงเดือนเมษายน หากเดินไปตามทางไหลเขาดานบนสุดเปนจุดชมวิว 
สามารถมองเห็นธรรมชาติพรรณไมนานาชนิด 

เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ อยูในบริเวณที่ทําการอุทยานฯ มี ๒ เสนทาง 
เหมาะสําหรับการเดินศึกษาธรรมชาติ สมุนไพร คนควาวิจัยเกี่ยวกับเรื่อง
ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอมดานชีวภาพ

นอกจากนี้ยังมีนํ้าตกเหรียงทอง ถํ้าวังนายพุด นํ้าตกควนประ นํ้าตก
ปากแจม และทางอุทยานฯมีบานพักบริการจํานวน ๑๑ หลัง และสถานที่
กางเต็นท บริการนักทองเท่ียว สอบถามขอมูลไดที่ อุทยานแหงชาติเขา
ปู-เขายา โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๙๖๕๔-๕ หรือ กรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและ
พันธุพืช กรุงเทพฯ โทร. ๐ ๒๕๖๒ ๐๗๖๐ www.dnp.go.th

การเดินทาง อุทยานฯ อยูหางจากตัวจังหวัดพัทลุง ๓๗ กิโลเมตร
สามารถเดินทางโดยรถโดยสารประจําทาง หรือรถไฟมาลงที่อําเภอเมือง
พัทลุง แลวนั่งรถโดยสารสายพัทลุง-เขาปู-เขื่อน มาลงที่ที่ทําการอุทยานฯ 
หรือ หากเดินทางโดยรถยนตสวนตัว สามารถมาได ๒ เสนทาง คือ

จากจังหวดัพทัลงุใชทางหลวงหมายเลข ๔๑ (สายพทัลงุ - นครศรธีรรมราช) 
ระยะทางประมาณ ๒๐ กิโลเมตร ถึง “สี่แยกโพธิ์ทอง” เลี้ยวซายเขาทาง
หลวงหมายเลข ๔๑๖๔ (สายควนขนุน - เขาปู) ไปประมาณ ๑๗ กิโลเมตร
จะเห็นปายอุทยานฯ  เลี้ยวซายไปอีกประมาณ ๔ กิโลเมตร ก็จะถึงบริเวณ
ทีท่าํการอทุยานฯ หรอืจากจังหวดัพทัลงุใชทางหลวงหมายเลข ๔ (สายพทัลุง -
ตรัง) ระยะทาง ๑๗ กิโลเมตรถึงบริเวณสามแยกควนดินสอ เลี้ยวขวาไป
ทางเขาปูประมาณ ๒๗ กิโลเมตร จะถึงชุมชนเขาปู เลี้ยวขวาไปอีก ๓ 
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กิโลเมตร จะเห็นปายอุทยานฯ เลี้ยวขวาขึ้นไปประมาณ ๔ กิโลเมตร ก็จะ
ถึงบริเวณที่ทําการอุทยานแหงชาติเขาปู-เขายา

จากจังหวัดพัทลุงใชทางหลวงหมายเลข ๔ (สายพัทลุง - ตรัง) ระยะทาง 
๑๗ กิโลเมตรถึงบริเวณสามแยกควนดินสอ เลี้ยวขวาไปทางเขาปูประมาณ
๒๗ กิโลเมตร จะถึงชุมชนเขาปู เลี้ยวขวาไปอีก ๓ กิโลเมตร จะเห็นปาย
อุทยานฯ เลี้ยวขวาข้ึนไปประมาณ ๔ กิโลเมตร ก็จะถึงบริเวณที่ทําการ
อุทยานแหงชาติเขาปู - เขายา 

อําเภอบางแกว

แองนํ้าหูแร อยูตําบลทามะเดื่อ หางจากตัวเมืองพัทลุง ๓๓ กิโลเมตร 
จากถนนเพชรเกษมประมาณ ๒๐ กิโลเมตร เลี้ยวซายเขาถนนสาย 
เขาชยัสน - จงเก (หมายเลข ๔๐๘๑) และเลีย้วขวาบรเิวณหนาทีท่าํการ
อาํเภอเขาชัยสน อีกประมาณ     ๕     กิโลเมตร     หนาที่วาการอําเภอ
จะมีรถจักรยานยนต รับจาง บริการนักทองเที่ยว คลองหูแร มีสภาพเปน
คลองขนาดใหญ นํ้าใส สะอาด พื้นคลองเปนทรายและโขดหิน บริเวณนํ้า
ลึก เหมาะแกการพักผอน หรือลงเลนนํ้า มีรานอาหารบริการนักทองเที่ยว

ศูนยศิลปหัตถกรรมรูปหนังบางแกว ตั้งอยูหมูที่ ๑ บานบางแกว 
ตําบลทามะเดื่อ หางจากตัวเมือง ๓๖ กิโลเมตร จากสามแยก
ถนนเพชรเกษม - ทางรถไฟ ประมาณ ๙ กิโลเมตร หางจากทางรถไฟ 
๒๐๐ เมตร หมูบานหัตถกรรมรูปหนังบางแกวมีสมาชิกจํานวน ๒๕ คน 
แกะรูปหนังตะลุง หนังใหญ และรูปแบบใหม ๆ ตามผูสั่งซื้อ ฝมือประณีต 
งดงาม สงจําหนายทั่วประเทศและตางประเทศกวา ๑๕ ประเทศ สนใจ
เท่ียวชมและเลือกซ้ือรูปหนัง ติดตอ นายอิ่ม จันทรชุม โทร. ๐ ๗๔๖๙ 
๗๑๖๐  ประธานหมูบาน หรือสํานักงานพัฒนาชุมชน อําเภอบางแกว โทร. 
๐ ๗๔๖๙ ๗๓๘๐

โครงการฟารมตัวอยางตามรอยพระราชดําริจังหวัดพัทลุง ตั้งอยูที่บาน
ครองชีพ ตําบลนาปะขอ ถัดจากศูนยศิลปหัตถกรรมรูปหนังบางแกว 
ไปทางทิศใต ประมาณ ๕๐๐ เมตร ไดเร่ิมดําเนินการมาตั้งแตเดือน 
กรกฎาคม ๒๕๔๔ ซึ่งมีที่ดินอยูใน หมูที่ ๑, ๘ และ ๑๐ บานครองชีพ 
ตําบลนาปะขอ ชาวบานไดรวมบริจาคที่ดิน กวางประมาณ ๑๐๐ เมตร 
ยาวประมาณ ๔,๒๐๐ เมตร โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือเปนแหลงจางงาน
สําหรับเกษตรกรในพ้ืนที่ เปนแหลงเรียนรู และปฏิบัติงานการเกษตร และ
เปนแหลงอาหารของจังหวัดพัทลุง ภายในฟารมประกอบดวย งานพืช
ผัก งานปรับปรุงบํารุงดิน งานพืชเศรษฐกิจ งานปศุสัตว งานปลูกพืช
หมุนเวียน งานเพาะเห็ด งานประมง งานไมผล และงานนาขาว 

๑๔ ๑๕

อําเภอศรีนครินทร

ถํา้สมุะโน อยูตาํบลบานนา หางจากตวัเมอืงไปตามถนนเพชรเกษม (สายพทัลงุ-
ตรัง) ประมาณ ๒๑ กิโลเมตร ตัวถํ้าหางจากถนนประมาณ ๕๐๐ เมตร 
เปนถํ้าที่มีหินงอกหินยอยและมีหองโถงกวางขวางใหญโตและรมเย็นวิจิตร 
ตระการตาตามธรรมชาติซึ่งมีทั้งหมด ๑๘ ถํ้า ภายในถํ้ามีพระพุทธรูป
ปางตางๆ หลายองค  บริเวณถํ้ายังเปนสถานท่ีวิปสสนาและปฏิบัติธรรม 
อีกดวย

เทศกาลและงานประเพณี

งานเทศกาลลองเรือ - แลนกทะเลนอย เปนงานประเพณีที่เริ่มขึ้นใหม
เมื่อป ๒๕๔๑ เพื่อเปนกิจกรรมทองเท่ียวพิเศษในปทองเท่ียวไทย และให
เหมาะสมกับพื้นที่ทองเท่ียวท่ีสําคัญท่ีสุดของพัทลุง มีกิจกรรมทองเที่ยว 
เชิงนิเวศเปนระยะเวลา ๑ เดือน (๑๔ กุมภาพันธ - ๑๕ มีนาคม) เปน 
ชวงเวลาที่มีนกและธรรมชาติสวยงามที่สุด จัดบริเวณเขตหามลาสัตวปา
ทะเลนอย แตละวันจะมีกิจกรรมใหนักทองเท่ียวนั่งเรือหางยาวเที่ยวชมนก
และพรรณไมนํ้า การแสดงพื้นบาน การจําหนายสินคาเกษตร และวิถีชีวิต
ของชุมชน ตลอดจนเลือกซื้อผลิตภัณฑพื้นบานนานาชนิด

งานประเพณีแขงโพนลากพระ หรือ งานชักพระ เปนงานประเพณีที่จัดขึ้น 
ในวันขึ้น ๑๔ - ๑๕ คํ่า และวันแรม ๑ คํ่า เดือน ๑๑ ตรงกับเทศกาล
ออกพรรษา จะมีงานประเพณีลากพระหรือชักพระ ทั้งทางบกและทางนํ้า 
สําหรับจังหวัดพัทลุงเปนการลากพระทางบก จะมีการตีโพน (กลอง) เพื่อ
ควบคุมจังหวะในการลากพระ ขบวนพระลากของแตละวัดก็จะมีผูตีโพน
อยูบนขบวน เมื่อผานวัดตางๆ ก็จะมีการตีโพนทาทายกัน ทําใหมีการ 
แขงขันตีโพนขึ้นซึ่งมีการแขงขันตีโพนเปนประจําทุกป บริเวณจัดงานอยูที่ 
สนามกีฬา จงัหวดัพทัลงุ และหาดแสนสุขลาํปา อาํเภอเมอืง กจิกรรมในงาน
มีการแขงโพนจากวัดตางๆ ในจังหวัดพัทลุง และจังหวัดใกลเคียง
การประกวดขบวนแหโพน การประกวดลีลาตีโพน แสดงนาฏศิลป  
การซัดตมการประกวดแหเรือพระพิธีทางศาสนา กีฬาทางนํ้าที่ทะเสสาบ
ลําปา นิทรรศการและศิลปหัตถกรรมพื้นบานในจังหวัดพัทลุงและจังหวัด
ใกลเคียง เชน การทําเสื่อกระจูดและผลิตภัณฑกะลา   

สินคาพื้นเมืองและของท่ีระลึก

สินคาพื้นเมืองสวนใหญจะเปนหัตถกรรมพื้นบาน เชน ผลิตภัณฑเสื่อ
กระจูด ตําบลทะเลนอย อําเภอควนขนุน (กลุมแมบานเกษตรกรปลาย
ตรอกรวมใจ) ผลิตภัณฑหนังตะลุง อําเภอบางแกว ผลิตภัณฑจากกะลา
มะพราว บานคอกวัว ตําบลชัยบุรี เปนตน นอกจากนั้นของฝากที่มีชื่อ 
เสียงคือ กะละแม ตําบลนางลาด กลวยฉาบ อําเภอเมือง ลูกหยีกวน 
อําเภอเมือง  กุงแกว อําเภอปากพะยูน เปนตน
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รานจําหนายสินคาที่ระลึก

หมูบานหัตถกรรมรูปหนังตะลุง (นายอิ่ม จันทรชุม) โทร. ๐ ๗๔๖๙ ๗๑๖๐

หมูบานหัตถกรรมกะลา (นายปลื้ม ชูคง) โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๔๕๑๒, ๐๘ 
๖๒๘๗ ๒๕๔๒

กลุมแมบานเกษตรปลายตรอกรวมใจ (โรงฟาง) ผลิตภัณฑกระจูด โทร.  
๐ ๗๔๖๘ ๕๒๙๙

กลุมแกะรูปหนังตะลุง ทะเลนอย โทร. ๐๘ ๔๙๖๙ ๙๐๘๘

OTOP Handmade ผลิตภณัฑจากกะลามะพราว (คณุเรณ ูชพูทิกัษณาเวช) 
โทร. ๐ ๒๗๓๕ ๑๔๐๐, ๐๘ ๑๑๒๒ ๕๒๔๔, ๐๘ ๙๖๕๗ ๐๔๑๓

กิจกรรมที่นาสนใจ

ศิลปวัฒนธรรมพื้นบาน

มโนราหหรือโนรา ศิลปะการแสดงพ้ืนบานของภาคใต โดยเฉพาะจังหวัด 
พัทลุงไดชื่อวาเปนตนกําเนิดของโนรา สันนิษฐานวาไดรับอิทธิพลมาจาก
อินเดียภาคใต พรอมกับละครชาตรี แตทารายรําถูกเปลี่ยนแปลงใหเขากับ
วัฒนธรรมของคนแตละจังหวัด การรายรํามีทาสําคัญ ๑๒ ทา การแสดง
จะดูทารายรํา ฟงบทรองซ่ึงผูแสดงจะรองเองโดยการดนกลอนสดหรือรอง
ตามบทท่ีแตงไว 

หนังตะลุง เปนการแสดงพ้ืนบานที่นิยมทางภาคใต หนังตะลุงจะทําจาก
หนังวัวดิบตากแหงเปนแผนแข็ง ตัดเปนตัวละครตางๆ สลักลวดลาย
สวยงาม โดยมากมักจะทาสีดําทั้งตัว ตัวหนังจะมีไมไผผาเพ่ือหนีบตัวหนัง
เรียกวาไมตับ ปากและมือจะขยับไดตามลีลาของบทบรรยายมีคนเชิด
ซึ่งเปนคนพากษ และวงดนตรีรวมแลวจํานวนไมเกิน ๘ คน ประกอบดวย
เคร่ืองดนตรี ป กลอง โพน ฆอง ศูนยศิลปวัฒนธรรมพัทลุง โทร. ๐ ๗๔๖๑
๑๖๓๓

ตัวอยางรายการนําเที่ยวจังหวัดพัทลุง

รายการที่ ๑ 
๐๘.๐๐ น.  ลองเรือศึกษานกนํ้าและพรรณไมในอุทยานนกน้ํา  
  ทะเลนอย
๐๙.๐๐ น.  ศึกษาวิถีชีวิตชาวทะเลนอยและหัตถกรรมกระจูด
  ของชาวทะเลนอย 
๑๐.๓๐ น.  ออกเดินทางไปชมวังเจาเมืองพัทลุง (วังเจาเมือง- 
  ใหม) และวัดวัง แวะชมหาดแสนสุขลําปา
๑๒.๐๐ น.   รับประทานอาหารเท่ียงที่หาดลําปา

๑๖ ๑๗

๑๓.๐๐ น.    ออกเดินทางไปถํ้าสุมะโน
๑๓.๒๐ น.  ถงึถ้ําสมุะโน
  ชมทศันยีภาพของถ้ําและศกึษาปฏบิตัธิรรม
๑๕.๐๐ น.   ออกเดนิทางไปน้ําตกไพรวลัย   
  ลงเลนนํา้ตามอธัยาศยั
๑๗.๐๐ น.   เดินทางกลับท่ีพัก

รายการที่ ๒   
๐๘.๐๐ น.   นมัสการพระส่ีมุมเมือง
๐๘.๓๐ น.   ชมวถิชีวีติของชมุชนและเลือกซือ้สนิคาของทีร่ะลึก
  จากผลติภณัฑกะลามะพราวทีบ่านคอกววั ตาํบลชัย
บรุี
๐๙.๓๐ น.  ลองเรอืดนูกนํา้ และศกึษาพรรณไมนํา้ ณ อทุยาน
  แหงชาติทะเลนอย ศกึษาวถิชีวีติชาวชุมชนทะเลนอย 
  การทําเสื่อกระจูด

๑๒.๐๐ น.  รับประทานอาหารกลางวันที่ทะเลนอยหรือตลาด  
  อําเภอควนขนุน

๑๓.๐๐ น.  เที่ยวชมธรรมชาติอุทยานแหงชาติ เขาปู-เขายา
๑๖.๐๐ น.   ชมวังเจาเมือง
๑๗.๓๐ น.  ชมทัศนียภาพยามเย็นของหาดแสนสุขลําปา 
  รับประทานอาหารเย็น บริเวณหาดแสนสุขลําปา
  หรือในตัวเมืองเขาที่พัก

รายการที่ ๓

วันแรก 
๐๕.๓๐ น.  ถึงจังหวัดพัทลุง
๐๖.๐๐ น.  รับประทานอาหารเชาที่ตัวเมืองพัทลุง
๐๗.๐๐ น.  นมัสการพระส่ีมุมเมือง “พระพุทธนิรโรคันตราย 
  ชัยวัฒนจตุรทิศ” หนึ่งเดียวของภาคใต
๐๗.๓๐ น.  เดินทางไปสัมผัสแหลงทองเท่ียวเชิงนิเวศ Unseen  
  Thailand ทะเลลานบัวทะเลนอย
๐๘.๐๐ น.  ถึงทะเลนอยลองเรือดูนกนานาชนิดและสัมผัส
  พันธุไมนํ้า
๑๐.๐๐ น.  ชมวิถีชีวิตชุมชนทะเลนอยและหัตถกรรมกระจูด
  สินคา OTOP ระดับประเทศ
๑๒.๐๐ น.  รับประทานอาหารเท่ียง
๑๓.๓๐ น.  เดินทางไปบอนํ้ารอน ผอนคลายดวยสปาน้ําแร
  อําเภอเขาชัยสน
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๑๘ ๑๙

๑๕.๐๐ น.  เดินทางไปสัมผัสแหลงธรรมะ ถํ้าสุมะโน 
  อําเภอศรีนครินทร
๑๖.๓๐ น.  ชมสถานปฏิบัติธรรมถํ้าสุมะโน
๑๘.๐๐ น.  เขาที่พัก
๑๙.๐๐ น.  รับประทานอาหารค่ํา
๒๒.๐๐ น.  พักผอนตามอัธยาศัย

วันที่สอง

๐๘.๐๐ น.  รับประทานอาหารเชา
๐๙.๐๐ น.  เดินทางไปทองเที่ยวจังหวัดใกลเคียง 
  เชน นครศรีธรรมราช ตรัง และสงขลา

รายการที่ ๔

วันแรก

๐๕.๓๐ น.  ถึงจังหวัดพัทลุง
๐๖.๐๐ น.  รับประทานอาหารเชาที่ตัวเมืองพัทลุง
๐๗.๐๐ น.  นมัสการพระส่ีมุมเมือง “พระพุทธนิรโรคันตราย
  ชัยวัฒนจตุรทิศ” หนึ่งเดียวของภาคใต
๐๗.๓๐ น.  เดินทางไปสัมผัสแหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ Unseen  
  Thailand ทะเลลานบัวทะเลนอย
๐๘.๐๐ น.  ถึงทะเลนอยลองเรือดูนกนานาชนิดและสัมผัส
  พนัธุไมนํ้า
๑๐.๐๐ น.  ชมวิถีชีวิตชุมชนทะเลนอยและหัตถกรรมกระจูด 
  สินคา OTOP ระดับประเทศ
๑๒.๐๐ น.  รับประทานอาหารเท่ียง
๑๓.๓๐ น.  เดินทางไปวัดเขียนบางแกว วัดเกาแกที่สุดของ 
  จังหวัดพัทลุง อําเภอเขาชัยสน
  - นมัสการพระธาตุเจดียคลายพระธาตุเมือง
    นครศรีธรรมราช
  - ชมพิพิธภัณฑของเกาแกเมืองพัทลุง
๑๕.๐๐ น.   เดินทางไปชมศูนยหัตถกรรมแกะหนังตะลุง  
  อําเภอบางแกว
๑๖.๓๐ น.  ชมการสาธิตการแกะหนังตะลุง (ครูอิ่ม จันทรชุม)  
  พรอมเลือกซื้อของท่ีระลึก
๑๘.๐๐ น.  เขาที่พัก
๑๙.๐๐ น.  รับประทานอาหารค่ํา
๒๒.๐๐ น.  พักผอนตามอัธยาศัย

วันที่สอง

๐๘.๐๐ น.  รับประทานอาหารเชา
๐๙.๐๐ น.  เดินทางไปทองเท่ียวจังหวัดใกลเคียง เชน   
  นครศรีธรรมราช ตรัง และสงขลา

รายการที่ ๕

วันแรก

๐๕.๓๐ น.  ถึงจังหวัดพัทลุง
๐๖.๐๐ น.  รับประทานอาหารเชาที่ตัวเมืองพัทลุง
๐๘.๐๐ น.  นมัสการพระส่ีมมุเมอืง “พระพทุธนริโรคนัตรายชยั 
  วัฒนจตุรทิศ” หนึ่งเดียวของภาคใต
๐๙.๐๐ น.  ชมวัดคูหาสวรรค อารามหลวงแหงแรกของจังหวัด
  พัทลุง อําเภอเมืองพัทลุง
๑๐.๐๐ น.  สมัผสัวฒันธรรม วงัเจาเมอืงพทัลงุ (วงัเกา-วงัใหม)  
  อําเภอเมืองพัทลุง
๑๑.๓๐ น.  ชมวดัวงั สรางสมัยตนกรงุรตันโกสนิทรอาํเภอเมอืง
  พัทลุง
๑๓.๓๐ น.  เดินทางไปวัดเขียนบางแกว วัดเกาแกที่สุดของ  
  จังหวัดพัทลุง อาํเภอเขาชัยสน
  - นมัสการพระธาตุเจดีย คลายพระธาตุเมือง
    นครศรีธรรมราช
  - ชมพิพิธภัณฑของเกาแกเมืองพัทลุง
๑๕.๐๐ น.  ชมทัศนียภาพสวยงามยามบาย แหลมจองถนน  
  อําเภอเขาชัยสน
๑๘.๐๐ น.  เขาที่พัก
๑๙.๐๐ น.  รับประทานอาหารค่ํา
๒๒.๐๐ น.  พักผอนตามอัธยาศัย

วันที่สอง

๐๘.๐๐ น.  รับประทานอาหารเชา
๐๙.๐๐ น.  เดินทางไปทองเท่ียวจังหวัดใกลเคียง เชน   
  นครศรีธรรมราช ตรังและสงขลา

รายการที่ ๖

วันแรก

๐๕.๓๐ น.  ถึงจังหวัดพัทลุง
๐๖.๐๐ น.  รับประทานอาหารเชาที่ตัวเมืองพัทลุง
๐๘.๐๐ น.  นมัสการพระส่ีมุมเมือง “พระพุทธนิรโรคันตราย
  ชัยวัฒนจตุรทิศ” หนึ่งเดียวของภาคใต
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๒๐ ๒๑

๐๘.๓๐ น.  เดินทางไปศึกษาเสนทางธรรมชาติของอุทยาน
  แหงชาติเขาปู - เขายา อําเภอศรีบรรพต
  - เดินปาศึกษาพันธุไม
  - ชมถ้ํามัจฉาปลาวน
  - ชมจุดชมวิวผาผึ้ง
๑๒.๐๐ น.  รับประทานอาหารเท่ียง ณ อุทยานแหงชาติ
  เขาปู - เขายา
๑๓.๓๐ น.  เดินทางไปชมหรือเลนนํ้า นํ้าตกไพรวัลย สายนํ้า  
  อันสวยงาม อําเภอกงหรา
๑๔.๐๐ น.  ถงึนํ้าตกไพรวัลย เลนนํ้าตามอัธยาศัย
๑๖.๓๐ น.  ชมสถานปฏิบัติธรรม ถํ้าสุมะโน อําเภอศรีนครินทร
๑๘.๐๐ น.   เขาที่พัก
๑๙.๐๐ น.  รับประทานอาหารค่ํา
๒๒.๐๐ น.  พักผอนตามอัธยาศัย

วันที่สอง

๐๘.๐๐ น.  รับประทานอาหารเชา
๐๙.๐๐ น.  เดินทางไปทองเที่ยวจังหวัดใกลเคียง เชน   
  นครศรีธรรมราช ตรัง และสงขลา

สิ่งอํานวยความสะดวกในจังหวัดพัทลุง

(ราคาหองพักในเอกสารน้ีเปลี่ยนแปลงได โปรดสอบถามจากโรงแรมกอน

เขาพัก) 

สถานที่พัก 

อําเภอเมืองพัทลุง

แกรนด พี แอล ๖๔/๑๒ ถนนประชาบํารุง (หลังธนาคารไทยพาณิชย)  
ตําบลคูหาสวรรค  โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๕๗๐๕-๗ โทรสาร ๐ ๗๕๖๑ ๒๒๒๓ 
จํานวน ๗๖ หอง ราคา ๓๐๐ - ๕๐๐ บาท

ซันไซน รีสอรท ๘๙ หมู ๗ ถนนเพชรเกษม ตําบลทาแค โทร. ๐๘ ๑๐๙๓ 
๓๗๘๐, ๐๘ ๙๗๓๙ ๑๗๒๐ จํานวน ๒๐ หอง ราคา ๔๐๐ - ๕๐๐ บาท

ดีนา อินน ๑/๒๐ - ๔๔ ถนนไชยบุรี สามแยกชองโก ตําบลคูหาสวรรค  
โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๓๐๒๖ จํานวน ๒๔ หอง  ราคา ๒๐๐ - ๔๐๐ บาท

ตะวันดาว รีสอรท ๑/๒๐ - ๔๔ ถนนไชยบุร ี สามแยกชองโก ตาํบล
คหูาสวรรค โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๓๐๒๙ จํานวน ๒๔ หอง ราคา ๕๕๐ - ๖๐๐ 
บาท 

ตากอากาศชายหาน ๒๘๐ หมู ๑๑ ตําบลควนมะพราว จํานวน ๑๐ หอง 
ราคา ๑๕๐ - ๒๒๐ บาท 

โทนี วิลเลจ ๙๐ หมู ๕ ถนนพัทลุง ตําบลปรางหมู โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๓๖๙๙ 
จํานวน ๓๒ หอง ราคา ๓๐๐ บาท

ไทย โฮเต็ล ๑๔-๑๔/๑-๕ ถนนดิสรา - สาครินทร โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๑๖๓๖ 
โทรสาร ๐ ๗๔๖๑ ๑๗๙๘  จํานวน ๕๐ หอง  ราคา ๒๕๐ - ๕๐๐ บาท

ไนซอินน  ตําบลทามิหรํา จํานวน ๒๐ หอง ราคา ๑๕๐ - ๒๐๐ บาท 

บัวทอง ๒๘ ซอย ๒๙ ถนนราเมศวร ตําบลคูหาสวรรค โทร. ๐ ๗๔๖๒ 
๐๗๗๒ จํานวน ๒๐ หอง ราคา ๑๒๐ - ๒๓๐ บาท 

บัวตูม ๗๖/๑-๔ ถนนพิเศษกิจ จํานวน ๘ หอง ราคา ๑๕๐ บาท 

บานพักสกุณา ๖๔ หมู  ๓  ตาํบลโคกชะงาย จาํนวน ๖ หอง ราคา ๑๕๐ - 
๓๐๐  บาท 

บานนางนวล ๕๓ หมู ๙ ตําบลควนมะพราว โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๒๙๒๔, ๐๘ 
๑๘๙๘ ๗๘๐๔ จํานวน ๒๒ หอง ราคา ๑๕๐ - ๓๐๐ บาท  

บานนางนวล ๒ ๘๐ หมู ๙ ตําบลควนมะพราว โทร. ๐๘ ๙๙๕๗ ๘๗๔๐ 
จํานวน ๑๐ หอง ราคา ๑๖๐ - ๒๒๐ บาท  

ปรางทอง ๔๐/๒ หมู ๗ ถนนพัทลุง - ควนขนุน ตําบลปรางหมู โทร. 
๐ ๗๔๖๑ ๓๗๓๔ จํานวน ๑๖ หอง ราคา ๑๘๐ - ๒๔๐ บาท 

พี เค ๑  ๒๖๙ ถนนวีรศักดิ์ราชพัฒนา ตําบลคูหาสวรรค โทร. ๐ ๗๔๖๑ 
๖๐๖๔ จํานวน ๓๒ หอง ราคา ๒๐๐ - ๔๐๐ บาท

พี เค ๒ ๑๗๓ - ๑๗๔ หมู ๘ ถนนเพชรเกษม ตําบลทามิหรํา โทร. 
๐ ๗๔๖๑ ๗๕๖๐ จํานวน ๒๒ หอง ราคา ๒๐๐ - ๓๐๐ บาท

พัทลุงไทย โฮเต็ล ๑๔-๑๔/๑-๕ ถนนดิสรา-สาครินทร โทร. ๐ ๗๔๖๑ 
๑๖๓๖, ๐ ๗๔๖๑ ๑๗๙๗-๘  จํานวน ๕๐ หอง ราคา ๒๕๐ - ๔๐๐ บาท 

ริเวอร ๓๑ หมู ๑๐ ตําบลตํานาน โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๕๗๖๐ จํานวน ๑๘ หอง 
๑๕๐ - ๓๐๐ บาท 

ลิตเติลแกรนด ๙๙/๙ หมู ๔ ถนนพัทลุง-ตรัง ตําบลนาทอม โทร. ๐๘ 
๑๖๙๑ ๓๓๓๓, ๐๘ ๔๓๑๒ ๖๕๗๙ จํานวน ๗๐ หอง ราคา ๓๐๐ - ๕๐๐ บาท 

ลําปา รีสอรท  ๘๘ หมู ๖ ถนนอภัยบริรักษ  ตําบลลําปา โทร. ๐ ๗๔๖๑ 
๑๔๘๖, ๐๘ ๑๔๗๘ ๗๔๔๒ โทรสาร ๐ ๗๔๖๑ ๒๐๑๓  จํานวน ๖๘ หอง  
ราคา ๕๐๐ - ๗๐๐ บาท

สันติสุข ถนนพัทลุง จํานวน ๑๐ หอง ราคา ๓๐๐ บาท 

แสนสุข ๒๘ หมู ๑๐  ถนนพัทลุง-ควนขนุน โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๓๗๙๒ จํานวน 
๑๕ หอง ราคา ๑๑๐ บาท 

หอฟา ๒๘ - ๓๐ ถนนคูหาสวรรค ตําบลคูหาสวรรค โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๑๖๔๕ 
โทรสาร ๐ ๗๔๖๑ ๓๓๘๐ จํานวน ๖๔ หอง  ราคา ๒๐๐ - ๕๐๐ บาท 
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๒๒ ๒๓

ออรคิด ๑ ๑๘ หมู ๒ ถนนอภัยบริรักษ โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๒๙๒๑ จํานวน ๑๒ 
หอง ราคา ๑๐๐ - ๒๐๐ บาท

ออรคิด ๒ ถนนธรรมบํารุง ตําบลคูหาสวรรค โทร. ๐ ๗๔๖๒ ๗๒๓๓ 
จํานวน ๑๐ หอง ราคา ๒๐๐ - ๓๐๐ บาท 

อูทอง ๖๑/๑ ตําบลเขาเจียก จํานวน ๑๐ หอง ราคา ๑๒๐ - ๒๐๐ บาท

เฮาส ๙๙ ๒๗๓/๙ ตําบลนาโหนด จํานวน ๙ หอง ราคา ๑๒๐ - ๒๐๐ บาท 

ฮอลิเดย พัทลุง ๓๒๙ ถนนผดุงคอนยอ โทร. ๐๗๔๖๑ ๒๕๕๕ จํานวน ๒๑ 
หอง ราคา ๔๕๐ - ๖๕๐ บาท 

อําเภอควนขนุน

กาสะลอง รีสอรท ๒๒๒ หมู ๑๕ ตําบลชะมวง โทร. ๐๘ ๖๙๕๕ ๒๕๙๓ 
จํานวน ๑๐ หอง ราคา ๓๐๐ บาท 

เขตหามลาสัตวปาทะเลนอย หมู ๒ ตําบลทะเลนอย โทร. ๐ ๗๔๖๘ 
๕๒๓๐, ๐ ๗๔๖๘ ๕๒๕๘ โทรสาร ๐ ๗๔๖๘ ๕๒๓๐ จํานวน ๗ หอง ราคา
ตามแตจะบริจาค

ทะเลนอย รีสอรท ๓๐๙ หมู ๓ ตําบลพะนางตุง โทร. ๐ ๗๔๖๘ ๕๐๕๖, 
๐๘ ๑๑๘๙ ๖๑๙๓ โทรสาร ๐ ๗๔๖๘ ๕๐๕๖ www.thalenoiresort.com  
จํานวน ๗ หอง ราคา ๕๐๐ - ๖๐๐ บาท 

บานพักเกาแสน ๙๘ หมู ๖ ตําบลพะนมวังก โทร. ๐๘ ๑๗๔๘ ๘๗๐๙ 
จํานวน ๖ หอง ราคา ๒๐๐ - ๓๐๐ บาท  

บานพักถาวร พรทิพย หมู ๑ ตําบลทะเลนอย โทร. ๐ ๗๔๖๘ ๕๓๘๓ 
จํานวน ๖ หอง ราคา ๕๐๐ - ๗๐๐ บาท 

บานพักพรหมเงิน ๑๑๘ หมู ๑ ตําบลทะเลนอย จํานวน ๖ หอง ราคา 
๑๒๐ - ๒๐๐ บาท 

บานพักสระแกว ๘๙ หมู ๕ ตําบลดอนทราย จํานวน ๖ หอง ราคา 
๒๐๐ - ๓๐๐ บาท 

บานขาวเผือก โทร. ๐ ๗๔๖๘ ๕๓๖๕ จํานวน ๓ หอง ราคา ๔๐๐ - ๖๐๐ บาท 

บานจันทรพันดวง ๒๕๒ หมู ๑ ตําบลทะเลนอย โทร. ๐ ๗๔๖๘ ๕๓๖๑ 
จํานวน ๒ หอง ราคา ๗๐๐ บาท 

บานทวีสุข ๑๖๕ หมู ๒ ตําบลพะนางตุง โทร. ๐ ๗๔๖๘ ๕๔๙๒, ๐๘ 
๗๔๖๖ ๔๘๔๒ จํานวน ๓ หอง ราคา ๕๐๐ - ๖๐๐ บาท 

บานลานบัว ๑๕๒ หมู ๒ ริมฝงทะเลนอย ตําบลทะเลนอย โทร. ๐๘ 
๑๓๖๘ ๓๐๘๑ จํานวน ๑๑ หอง ราคา ๕๕๐ - ๗๐๐ บาท 

ภูเขาทอง รีสอรท ๓๓๑ หมู ๖ ตําบลมะกอกเหนือ โทร. ๐๘ ๙๙๗๔ 
๗๔๒๔, ๐๘ ๓๒๙๔ ๗๙๔๐ จํานวน ๑๐ หอง ราคา ๓๐๐ - ๕๐๐ บาท 

ริมธาร ๓๙/๑ ตําบลพะนมวังก โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๓๗๘๖ จํานวน ๖ หอง 
ราคา ๑๖๐ บาท 

อําเภอบางแกว

มายการเดน รีสอรท ๓๕๔ หมู ๘ ตําบลโคกสัก โทร. ๐ ๗๔๖๙ ๕๔๐๐ 
จํานวน ๑๕ หอง ราคา ๒๘๐ - ๓๘๐ บาท

อําเภอปาบอน

แสนสุข ๒ รีสอรท ๒๖๕ หมู ๘ ตําบลปาบอน โทร. ๐๘ ๖๕๙๗ ๑๕๑๘ 
จํานวน ๑๘ หอง ราคา ๑๕๐ - ๒๐๐ บาท 

อําเภอตะโหมด

ดีดี รีสอรท หมู ๑ ตําบลแมขรี โทร. ๐๘ ๙๘๗๖ ๘๖๗๐ จํานวน ๑๖ หอง 
ราคา ๓๐๐ - ๓๘๐ บาท 

บุหงา ยาว ี๓๕๘ หมู ๖ ตําบลแมขรี จํานวน ๗ หอง ราคา ๒๐๐ - ๒๕๐ บาท 

อําเภอเขาชัยสน

เคซี อินน ๑๙๑ ตําบลควนขนุน จํานวน ๑๑ หอง ราคา ๒๐๐ - ๒๕๐ บาท 

ทะเลทอง รีสอรท ๘๙ หมู ๑ ตําบลจองถนน โทร. ๐๘ ๑๔๗๘ ๖๒๖๙, ๐๘ 
๑๖๗๙ ๓๒๓๓ จํานวน ๖ หอง ราคา ๑๕๐ - ๒๐๐ บาท

ทิวทัศน ๑๖/๑ ตําบลจองถนน โทร. ๐ ๗๔๖๗ ๕๕๓๗, ๐๘ ๙๘๗๖ ๑๘๒๒, 
๐๘ ๑๘๙๘ ๔๒๓๘ โทรสาร ๐ ๗๔๖๕ ๕๕๓๖ จํานวน ๕ หอง ราคา ๓๐๐ - 
๕๐๐ บาท

อําเภอศรีบรรพต

บานพักสุวรรณษา ๘๕ หมู ๒ ตําบลเขายา จํานวน ๙ หอง ราคา ๒๕๐  -
๓๐๐ บาท 

อุทยานแหงชาติเขาปู-เขายา หมู ๙ ตําบลเขาปู โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๙๖๕๕ 
จํานวน ๑๒ หอง ราคา ๕๐๐-๓,๐๐๐ บาท 

อําเภอปากพะยูน

เขาชัน เฮอริเทจ ๑ หมู ๗ ตําบลเกาะหมาก โทร. ๐๘ ๔๑๙๗ ๐๘๙๑, ๐๘ 
๕๒๔๔ ๔๔๗๑, ๐๘ ๕๒๔๔ ๔๔๖๙, ๐๘ ๕๒๔๔ ๔๔๙๗ จํานวน ๒๕ หอง 
ราคา ๕๐๐ - ๑,๒๐๐ บาท

บังกะโล ครัวนางแอน ๘๖๗ หมู ๑ ตําบลปากพะยูน โทร. ๐๘ ๙๗๓๗ 
๑๒๙๖ จํานวน ๖ หอง ราคา ๑๕๐ - ๒๐๐ บาท 
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๒๔ ๒๕

อําเภอปาพะยอม

หยาดฟาวิลเลจ ๒๘๐ ตําบลปาพะยอม  โทร. ๐ ๗๔๖๐ ๘๐๒๑ จํานวน ๑๐ 
หอง ราคา ๒๐๐ - ๓๐๐ บาท 

อําเภอศรีนครินทร

พาราไดซรีสอรท ๒๔๑, ๒๔๑/๑ - ๙ ถนนเพชรเกษม ตําบลลําสินธุ โทร. 
๐๘ ๑๘๙๒ ๔๗๖๗ จํานวน ๑๐ หอง ราคา ๓๕๐ - ๔๐๐ บาท 

กฤษศิลา โฮมสเตย์ ๗๖ หมู ๑๒ ตําบลบานนา โทร. ๐ ๗๔๖๒ ๑๕๒๐, ๐๘ 
๑๙๙๐ ๒๙๙๓  จํานวน ๕ หลัง ราคา ๓๕๐ - ๔๐๐ บาท /คน 

รานอาหาร 

อําเภอเมืองพัทลุง

ครวักญัญา ๘๔ ถนนผดุงดอนยอ ตาํบลคหูาสวรรค โทร. ๐ ๗๔๖๒ ๖๗๗๕ 

คูห ู๙/๑๐ ถนนประชาบํารุง ตําบลคูหาสวรรค โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๑๙๓๘

บานพรรคพวก ๒๘๓ ถนนผดุงดอนยอ โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๓๗๑๙

ลําปาซีฟูด ลําปารีสอรท ถนนอภัยบริรักษ โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๑๔๘๖

สวนอาหารควนมะพราว   ๕ หมู ๙ ตําบลควนมะพราว โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๒๘๙๕

สวนอาหารสวนไผ ถนนเอเชีย โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๒๙๓๐ อาหารไทย

อิมหยก ๑ ๓๙๓ ถนนราเมศวร  โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๓๓๙๓ อาหารไทย

อิมหยก ๒ ๑๐๕/๒ ถนนพัฒนา ตําบลคูหาสวรรค โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๑๙๘๓, 
๐ ๗๔๖๑ ๗๒๘๓ 

อําเภอเขาชัยสน 

ทะเลทอง  ๘๙  หมู ๑ ตาํบลจองถนน โทร. ๐๘ ๑๔๗๘ ๖๒๖๙, ๐๘ ๑๖๗๙ ๓๒๓๓

ทวิทศัน   ๒๐๑  หมู  ๑  ตาํบลจองถนน   โทร. ๐๘  ๙๘๗๖  ๑๘๒๒, ๐๘  ๑๘๙๘  ๔๒๓๘

อําเภอควนขนุน

ครัวบัวทอง  ทะเลนอย รีสอรท ๓๐๙ ตําบลพะนางตุง โทร. ๐๘ ๑๑๘๙ ๖๑๙๓

เรือนชัยบุร ี๘๓ ถนนสารสิทธิ์ ตําบลชะมวง โทร. ๐ ๗๔๖๘ ๒๓๕๔, 
๐ ๗๔๖๘ ๒๖๓๒ www.ruenchaiburee.com 

ศิริ คิดเชน ๙๙/๒ หมู ๑๐ ถนนเอเซีย ตําบลโตนดดวน โทร. ๐๘ ๑๖๐๗ ๖๖๑๖

หลานตาชู สเต็กเฮาส ๒๒๑ หมู ๙ ถนนเอเซีย ตําบลโตนดดวน โทร. 
๐ ๗๔๖๘ ๑๖๕๘

อําเภอบางแกว

รานปาบอนปลาเผา ถนนเอเซีย  โทร. ๐๘ ๖๕๙๘ ๒๙๑๕

บริษัทนําเที่ยว

อําเภอเมืองพัทลุง 

พี จี ทัวร ถนนพัฒนา โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๕๒๗๓

วุฒิไกร ทัวร ์ ๕๔๙ ถนนพัฒนา ตําบลคูหาสวรรค โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๑๐๗๘, 
๐ ๗๔๖๑ ๓๐๒๘ โทรสาร ๐ ๗๔๖๑ ๑๐๓๕ 

สมมาตร ทัวร์ โทร. ๐ ๗๔๖๒ ๗๖๒๔

อําเภอปากพะยูน

หาดทองรีสอรท แอนด ทราเวล   ตําบลฝาละมี โทร. ๐๘ ๑๙๖๓ ๕๒๒๑ 
โทรสาร ๐ ๗๔๕๕ ๖๒๗๗

หมายเลขโทรศัพทสําคัญ  

ประชาสัมพันธจังหวัด   โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๒๔๐๔
ศาลากลางจังหวัด    โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๓๔๐๙, 

๐ ๗๔๖๑ ๔๐๖๒
เทศบาลเมืองพัทลุง   โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๓๐๐๗,

๐ ๗๔๖๑ ๓๒๙๑
โรงพยาบาลพัทลุง   โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๓๐๐๘
โรงพยาบาลปยะรักษ   โทร. ๐ ๗๔๖๒ ๗๑๔๘ 
สถานีตํารวจภูธรจังหวัด  โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๓๒๔๔
บขส. พัทลุง   โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๒๐๗๐
สถานีรถไฟพัทลุง   โทร. ๐ ๗๔๖๑ ๓๑๐๖
ตํารวจทางหลวง   โทร. ๑๑๙๓
ตํารวจทองเท่ียว   โทร. ๑๑๕๕
กรมอุตุนิยมวิทยา   โทร. ๑๑๘๒
ศูนยการทองเท่ียวกีฬาและ  โทร. ๐ ๗๔๖๒ ๐๒๗๖
นันทนาการจังหวัดพัทลุง   

สอบถามหมายเลขโทรศัพท  โทร. ๑๑๓๓

น ๑๐ 

โทร. 

, ๐๘ 

๗๗๕ 

๘

๘๙๕

๙๘๓, 

๒๓๓

๒๓๘
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๓๕๔, 

๖๖๑๖

โทร. 

อําเภ

รานป

บริษ

อําเภ

พี จี 

วุฒิไ

๐ ๗๔

สมม

อําเภ

หาด

โทรส

หมา

ประช

ศาล

เทศบ

โรงพ

โรงพ

สถาน

บขส

สถาน

ตํารว

ตํารว

กรมอ

ศูนย

นันท

สอบ
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๒๖ ๒๗

ศูนยขอมูลทองเท่ียว  ททท.

การทองเที่ยวแหงประเทศไทย
สํานักงานใหญ

๑๖๐๐ ถนนเพชรบุรีตัดใหม แขวงมักกะสัน
เขตราชเทวี  กรุงเทพฯ ๑๐๔๐๐
โทร. ๐ ๒๒๕๐ ๕๕๐๐ (๑๒๐ หมายเลข)
โทรสาร ๐ ๒๒๕๐ ๕๕๑๑
E-mail : info@tat.or.th
Website : www.tourismthailand.org

กระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา
๔ ถนนราชดําเนินนอก เขตปอมปราบศัตรูพาย
กรุงเทพฯ  ๑๐๑๐๐
เปดบริการทุกวัน ๐๘.๓๐-๑๖.๓๐ น.

ททท.สํานักงานหาดใหญ 
๑/๑ ซอย ๒ ถนนนิพัทธอุทิศ ๓ อําเภอหาดใหญ
จังหวัดสงขลา  ๙๐๑๑๐
โทร. ๐ ๗๔๒๓ ๑๐๕๕, ๐ ๗๔๒๓ ๘๕๑๘, ๐ ๗๔๒๔ ๓๗๔๗
โทรสาร ๐ ๗๔๒๔ ๕๙๘๖
E-mail : tatsgkhl@tat.or.th
พื้นที่ความรับผิดชอบ : สงขลา พัทลุง

ปรับปรุงขอมูล
มีนาคม  ๒๕๕๒

   
      
       
 

 วัดเขียนบางแกว

อมูล
๕๕๒
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