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บ ำบัดรักบ ำรุงสุข 

 

      ภูมิ (บีม กว)ี จิตแพทย์หนุ่ม เปิดคลินิก ให้ค าปรึกษาแก่ผู้มีปัญหาทางจิตตลอดเวลาท่ีให้

ค าปรึกษาแก่คนไข ้ภูมิก็พยายามค้นหารักแท้ เพื่อมาเติมเต็มความสุขให้แก่ตัวเอง ไลลา (กิ๊ฟซี่ 

วนิดา) ผู้มีปัญหาโดนแฟนท้ิงตลอดไม่ว่าจะมีแฟนกี่คนก็ตาม เธอไม่เข้าใจว่าตัวเองมีข้อบก

พร้องอะไร ทุกครั้งท่ีเธอคบใครหรือเลิกกับใครก็จะมาปรึกษาภูมิตลอด ท้ังในฐานะของเพื่อน

และคนไข้ของภูมิ โดยเธอไม่รู้ตัวเลยว่า ภูมิมีรักแท้รอมอบให้เธอเพียงผู้เดียว 

 

          พัฒน์ (แบงค์ อธิกิตต์ิ) น้องชายต่างแม่กับภูมิท่ีมีปมอยู่ในใจตลอดว่า พ่อรักภูมิมากกว่าตน

และแม ่ซึ่งแม่ของพัฒน์ได้เสียไปแล้ว พัฒน์อยู่กับภูมิและพ่อ (แม่ของภูมิเสียแล้วเช่นกัน พ่อของ

ภูมิจึงแต่งงานใหม่กับแม่ของพัฒน)์ พัฒน์เปิดร้านขายดอกไม้ และหลงรัก แก้ว (ฟาง ธนันต์

ธรญ์) แต่แก้วหลงรักภูมิ ยิ่งเป็นปมในใจให้แก่พัฒน์ 

 

          จุดเปลี่ยนส าคัญของเรื่องเกิดขึ้นเมื่อภูมิตัดสินใจสารภาพกับไลลาว่าเค้ารักเธอ ท าให้ไลลา

หญิงสาวที่หวาดระแวงและไม่ไว้ใจผู้ชายในเรื่องความรักเป็นทุนเดิมอยู่แล้ว ไลลาจึงถอยห่าง

และไม่ไว้ใจภูมิเหมือนเช่นเดิม 

 

          ในขณะเดียวกัน พัฒน์ก็ได้รู้ความจริงจากแก้วหญิงสาวท่ีตนหลงรักว่าเธอนั้นรักภูมิ 

 

บทประพันธ์โดย : บุณฑณิก บูลย์สิน 
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