
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รัก สาม เศร้า 

 

เร่ืองราวของ ฟ้า (ภัทรศยา เครือสุวรรณศิริ) น ้า (รัชวิน วงศ์วิริยะ) และ พาย ุ(อารักษ์ อมรศุภศิริ) 
บัณฑิตจบใหม่จากคณะมัณฑนศิลป์ มหาวิทยาลัยศิลปากร เป็นช่วงเวลาที่ทั้งสามต้องเลือกทางเดินของชีวิต
ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองงานหรือเร่ืองความรัก ซึ่ง “ฟ้า” เลือกที่จะแต่งงานกับคนที่เธอรักโดยยอมทิ้งงานในสาย
อาชีพที่เธอเพิ่งเรียนจบมา “น้้า” เพื่อนสนิทของฟ้าเลือกที่จะตัดใจจากความรักที่เธอแอบมีให้กับพายุเพื่อจะ
ไปเรียนต่อปริญญาโทที่อังกฤษ ส่วน “พาย”ุ เพื่อนสนิทของฟ้าและน้้าเลือกที่จะตัดใจจากความรักที่เขาแอบ
มีให้กับฟ้าแล้วกลับไปอยู่กับแม่ดูแลกิจการโรงแรมที่เชียงราย 

แต่ในวันหน่ึง ฟ้าต้องเข้าโรงพยาบาลอย่างกะทันหัน แล้วทุกคนก็ได้รู้ว่าฟ้าป่วยด้วยโรคที่ไม่มีทาง
รักษาและคงมีชีวิตอยู่ได้อีกไม่นาน และในระหว่างที่ฟ้าต้องเทียวเข้าเทียวออกโรงพยาบาลเพื่อรักษาตัว คน
รักของฟ้าที่เธอวางแผนจะแต่งงานด้วยก็เกิดไปมีสัมพันธ์อื่น ฟ้าหมดสิ้นก้าลังใจที่จะมีชีวิตอยู่ในทันที ฟ้าจึง
เลือกที่จะเลิกรักษาตัวเองและปล่อยให้โรคร้ายท้าลายเธอโดยที่เธอไม่ยอมต่อสู้ใดๆ ช่วงนั้นเองที่พายุ
ตัดสินใจเลื่อนการกลับไปอยู่กับแม่ที่เชียงรายเพื่อเข้ามาอยู่ดูแลฟ้าในช่วงชีวิตสุดท้ายและในช่วงเวลาที่
เหลืออยู่น้อยนิดนั้น ฟ้าถึงรู้ว่ารักแท้ที่เธอต้องการน้ันอยู่เคียงข้างเธอมาตลอดสี่ปีที่เรียนอยู่ในมหาวิทยาลัย
เพียงแต่เธอไม่เคยสังเกตเห็น ในช่วงเวลาที่เหลือเพียงน้อยนิดนั้นเองที่ฟ้ายอมเปลี่ยนความสัมพันธ์กับพายุ
จากเพื่อนมาเป็นคนรัก 

แต่เมื่อฟ้าเปิดหัวใจให้พายุ ฟ้ากลับบังเอิญได้พบความลับว่า น้้าเพื่อนรักของเธอนั้นแอบรักพายุคนนี้
มานานนับปี หัวใจที่ฟ้าเปิดให้กับพายุจึงปิดลงทันที ฟ้าบอกลาพายุโดยไม่ได้บอกกล่าวหรืออธิบายให้พายุ
ได้เข้าใจแต่อย่างไร ฟ้าคิดว่าไม่มีประโยชน์อันใดที่ที่เธอจะเอาหัวใจของพายุมาทั้งๆที่เธอมีเวลาอยู่ได้อีกไม่
นาน ความรักที่มีค่าของพายุ มันน่าจะมีค่ากับน้้ามากกว่าคนที่ก้าลังจะตายอย่างเธอ 

ฟ้าเลือกที่จะหายไปจากชีวิตพายุและน้้าโดยมิได้บอกเหตุผลใดๆ พายุต้องตกอยู่ในห้วงทุกข์กับการ
จากลาของฟ้าโดยที่เขาไม่มีโอกาสได้รู้สาเหตุที่แท้จริง ความทุกข์ทรมานของพายุท้าให้น้้าที่แอบรักพายุอยู่
พลอยเป็นทุกข์ไปด้วย การเห็นคนที่รักทรมานเป็นสิ่งที่น้้าทรมานกว่า น้้าจึงตัดสินใจออกตามหาฟ้าไปทั่ว
ทุกแห่ง 

น้้าได้เพียงแต่หวังภาวนาว่า ด้วยความเป็นเพื่อนรักระหว่างเธอกับฟ้า ขอให้มันมีค่าพอที่จะเปลี่ยน
ใจฟ้าให้หวนกลับมารักพายุได้อีกคร้ัง 

 

เขียน  ยุทธเลิศ สิปปภาค 

เผยแพร่  จีเอ็มเอ็ม ไท หับ 
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