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ถาม มีผูกลาววา การทำบุญแลวควรอุทิศสวนกุศลใหแกเจากรรม
นายเวร  ไมทราบวาคำวา เจากรรมนายเวร หมายถึงอะไร
การทำสมาธิแลวจะอุทิศใหเจากรรมนายเวรดวยไดหรือไม
อยางไร

สุ. รสูกึวาใชคำวา เจากรรมนายเวรกนัมาก และกลวัเหลอืเกนิวา
ถาไมอุทิศสวนกุศลใหเจากรรมนายเวรจะไมพนจากเคราะห
กรรมตางๆ  มีทานผูใดเคยทำและเคยคิดอยางนี้บางไหม
ความจรงิน้ัน   เมือ่ทำบญุแลวควรอุทศิสวนกุศลใหผทูีส่ามารถ
รูและอนุโมทนาได  แตคำวาเจากรรมนายเวรดูจะเปนคำ
คลองจองของคำวา กรรมเวร และ เจานาย   ทีว่ามเีจากรรม
นายเวรนัน้  ตามความเปนจรงิแลว ใครทำใหทานปฏสินธใิน

 “เจากรรมนายเวรมีหรือไม”
 โดย  สจุนิต  บรหิารวนเขตต



เจากรรมนายเวรมีหรือไม๔

ชาตนิี ้ อะไรทำใหแตละบคุคลเกดิในภพนีใ้นภมูนิี ้ เจากรรม
นายเวรเปนผูทำหรือ  หรือวาเปนกรรมของแตละทานที่ได
กระทำแลว  กรรมหน่ึงเปนปจจยัทำใหปฏสินธจิติเกดิในภมูนิี้
เพราะฉะนั้นไมมีบุคคลหน่ึงบุคคลใดเปนเจากรรมของใคร
เพราะวาแตละทานมกีรรมเปนของตน  แมแตปฏสินธจิติซ่ึง
เปนจิตขณะแรกท่ีเกิดในภูมินี้   ก็เปนผลของกรรมหน่ึงท่ีได
กระทำแลวในอดีตของทานเอง  ไมใชมีเจากรรมทำใหทาน
ปฏิสนธิ

ขอความในองัคุตตรนิกาย ทสกนบิาต ธมัมปรยิายสูตร ขอ ๑๙๓
พระผมูพีระภาคเจา ตรัสวา ดกูอนภิกษทุัง้หลาย เราจกัแสดง
ธรรมปรยิาย   อันเปนเหตแุหงความกระเสอืกกระสน  แกเธอ
ทัง้หลาย  เธอทัง้หลายจงฟง  จงใสใจใหด ี เราจกักลาว

ภิกษเุหลาน้ัน  ทลูรบัคำพระผมีูพระภาคเจาแลว  พระผมีู
พระภาคเจา  ไดตรสัวา  ดกูอนภิกษทุัง้หลาย  ธรรมปรยิาย
อันเปนเหตแุหงความกระเสอืกกระสนเปนไฉน    ดกูอนภิกษุ
ทั้งหลาย  สัตวทั้งหลาย  เปนผูมีกรรมเปนของของตน
เปนผรูบัผลของกรรม  เปนผมีูกรรมเปนกำเนดิ  มีกรรมเปน
พวกพอง  และมีกรรมเปนทีพ่ึง่อาศัย  กระทำกรรมไวเปน
กรรมดหีรอืกรรมชัว่กต็าม  ยอมเปนผรูบัผลของกรรมนัน้
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เพราะฉะนัน้  จงึไมมใีครเปนเจากรรมนายเวรของใคร  หรือ
วาทานผใูดเขาใจเรือ่งเจากรรมนายเวรวาอยางไร  มใีครเคย
อทุศิสวนกุศลใหเจากรรมนายเวรบาง

ถาม ผมเพยีงแตยกมือวาเคยกระทำเชนนัน้   แตผมไมมคีวามรเูรือ่ง
เจากรรมนายเวร

สุ. ขณะท่ีอทุศิสวนกุศลใหเจากรรมนายเวรน้ัน  ไมรวูามเีจากรรม
นายเวรหรอืไม  ใชไหม

ถาม เปนคตคิวามเชือ่ทีเ่ชือ่วา  เรากระทำอะไรใหใครเขาไมพอใจ
เดอืดรอนอยางไรก็แลวแต  เรากข็อใหตางฝายตางมอีโหสกิรรม
ตอกนั   อนันัน้เปนความเชือ่วาถาเราแผสวนกุศลไป   แผ
เมตตาไป  เชือ่วายอมเปนการกระทำทีด่ ี และอยางนอยทีส่ดุ
ก็ทำใหเราสบายใจ  เพราะเชือ่อยางนีจ้งึทำอยางนี ้ และเชือ่
ตอไปโดยไมไดศกึษาวา  พระผมูพีระภาคเจาอาจจะตรสัไวที่
ไหน  คิดวาเปนคตทิางพทุธศาสนา

สุ. แตไมเคยเหน็เจากรรมนายเวร  ใชไหม

ถาม ทีเ่ปนตวัเปนตนกม็ ี  พอแมของผม  ผมกถื็อวาเปนเจากรรม
นายเวร  ทานมบุีญคุณกบัผม   ผมกอ็ทุศิใหพอแม  ครูบาอาจารย
อทุศิใหทกุคร้ังไป
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สุ. ถาอยางนั้น  ในความหมายน้ีคงหมายถึงผูที่มีกรรมตอกัน
ไมวาจะเปนกศุลกรรมหรอือกศุลกรรม  ก็ช่ือวาเจากรรมนายเวร

ถาม ไมทราบวาความจริงจะเปนอยางไรสำหรับคนอื่น  สำหรับ
กระผม   กระผมถอืวาใครก็แลวแตกระทำกรรมตอกนั   เรา
ก็อยากอทุศิให

สุ. นัน่เปนเรือ่งอทุศิสวนกุศล เปนเรือ่งของการเจริญเมตตา   แต
นี่เปนเรื่องการเขาใจเรื่องเจากรรมนายเวร  คือไมทราบวา
แตละทานมคีวามคดิ  ความเขาใจเรือ่งของเจากรรมนายเวร
อยางไร   เพราะรูสึกวาจะเปนธรรมเนียมในการท่ีจะอุทิศ
สวนกุศลใหกับเจากรรมนายเวร

ถาม กระผมก็เปนคนธรรมดาๆ ทีไ่มไดศกึษา  มคีวามเช่ือวา   ถา
เรากระทำความไมดีอะไรกบัใครไว  กอความไมพอใจแกใคร
ไว ก็คิดวา  กรรมน้ันอาจเกดิสนองแกเราไดเหมอืนกนั  เพราะ
ฉะนัน้  ก็คิดวา  ถาเราอโหสกิรรมตอกนัเสยีก็คงจะด ี อนันี้
เปนความเชือ่  นอกจากนัน้เคยไปพบใครไมทราบบอกวา  เวลา
เจบ็ปวย  พระภกิษุทานบอกวามสีาเหตหุลายอยาง   จำไดวา
มพียาธ ิ มอีตุุ  มกีรรม  และมขีอหนึง่วาเปนเรือ่งของกรรม
ทีเ่ราทำอะไรไปในชาติกอน    อาจจะทำใหผถููกกระทำน้ันมาทวง
บุญทวงคุณ  หรือวาทวงกรรมท่ีเราไปทำเขา   ดวยเหตุน้ัน
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ผมกเ็ชือ่เชนนัน้  เวลาทำบญุทำกศุลอะไรกแ็ลวแต   ก็อทุศิ
สวนกุศลไปให เวลาเจบ็ไขไดปวยตางๆ  ก็ไมลมืทีจ่ะใสบาตร
กรวดนํา้ใหผทูีอ่าจจะเปนเจากรรมนายเวร   ถามอีะไรตอกนั
ก็ขออโหสแิกกัน   ทำอยางนัน้ดวยความเชือ่   ผมไมทราบวา
ถูกตองตามคตหิรือพระธรรมของพระผมูพีระภาคเจา   หรือ
เปลา

สุ. ขอใหพิจารณาโดยละเอียดถึงเร่ืองการอุทิศสวนกุศลและ
การอบรมเจรญิเมตตา  สำหรบัการอทุศิสวนกุศลนัน้   เมือ่ได
ทำกศุลแลว  ก็สามารถจะอทุศิใหแกบุคคลหนึง่บุคคลใดก็ได
ทีส่ามารถจะลวงร ู  เพือ่เขาจะไดเกดิกุศลจติอนโุมทนา  ไม
วาจะเปนผยัูงมีชีวิตอยหูรือวาเปนผทูีล่วงลับไปแลว   แตสำหรบั
ความเขาใจเรือ่งเจากรรมนายเวรนี ้  ขอใหพจิารณาจรงิๆ วา
แตละทานมกีรรมเปนของตน  เพราะฉะนัน้  จงึไมมเีจากรรม
นายเวร   ไมมบุีคคลหนึง่บุคคลใดจะดลบันดาลทกุขสขุใหกับ
ทาน    เพราะวาทกุขสขุของแตละทานนัน้    ยอมตองเปน
ผลของการกระทำ คือกรรมของทานเอง

สวนการอทุศิสวนกุศล  ขณะนัน้ผอูทุศิตองมเีมตตาจติ  จงึ
สามารถจะอทุศิสวนกุศลใหแตละบคุคลนัน้ได  ถาขาดเมตตา
จติในบุคคลใด   ก็จะไมอทุศิสวนกุศลใหบุคคลน้ัน   เพราะ
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ฉะนัน้การอทุศิสวนกุศลจงึเปนการเจรญิเมตตา    คือตองมี
ความเมตตาจงึสามารถจะอทุศิสวนกุศลในขณะนัน้ได    ถา
คิดถึงเจากรรมนายเวรทีม่องไมเหน็    กับคิดถึงบุคคลทีท่าน
กำลงัไมพอใจ  แทนทีจ่ะคอยโอกาสมเีมตตาอทุศิสวนกศุลให
กับเจากรรมนายเวรทีไ่มเหน็หนา  และไมรวูาเปนใคร  แตกับ
คนซ่ึงทานกำลงัเห็นและไมพอใจนัน้   อาจจะเคยเปนเจากรรม
นายเวรไดไหม  ซ่ึงความจริงเจากรรมนายเวรไมม ี   ทกุทาน
มกีรรมเปนของๆ ตน   แตถาคดิถึงกรรมท่ีตนไดเคยทำตอบคุคล
อืน่  แลวเรยีกบุคคลทีท่านกระทำดวยวาเปนเจากรรมของทาน
แลวใครที่จะเห็นเขามีความสุข  ใหพนจากความผูกโกรธ
ขณะนัน้   ก็ควรเมตตาบุคคลท่ีทานเหน็  แทนทีจ่ะไปอทุศิสวน
กุศลใหเจากรรมนายเวรท่ีมองไมเห็น   นี่ก็เปนสิ่งท่ีควร
จะพิจารณา

สวนการเจริญเมตตานั้น   ก็เจริญไดตอคนที่ยังมีชีวิตอยู
เทานัน้  การเจรญิเมตตาตอคนทีล่วงลับไปแลวไมมปีระโยชน
ไมเกดิผล    เพราะฉะนัน้    ควรพิจารณาตามความเปนจรงิ
วาบคุคลท่ีสิน้ชวิีตแลวนัน้   สญูส้ินสภาพของการเปนบคุคล
ซ่ึงเคยเก่ียวของ   เคยมคีวามสมัพนัธ   เคยชอบหรือเคยชงั
ตอกนัก็จบสิน้ไปแลว
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ฉะนัน้  การท่ีสามารถมเีมตตาตอบคุคลซ่ึงเปนทีไ่มรกัไดขณะที่
ยังมีชีวิตอย ู จงึเปนผทูีอ่บรมเจรญิเมตตาจรงิๆ  มกีำลงัของ
เมตตาทีส่ามารถจะเจรญิไดแมบุคคลซ่ึงไมเปนทีร่กั  ก็เมตตา
ได แตถาบคุคลนัน้สญูส้ินการเปนบคุคลน้ันแลว  จะมเีมตตา
ตอบคุคลนัน้ทัง้ๆ  ทีท่านเองกร็วูาไมมบุีคคลนัน้อกีตอไป   ก็ยอม
เปนสิง่ท่ีเปนไปไมได   ฉนันัน้  ความคดิเรือ่งเจากรรมนายเวร
ก็ฉนันัน้ ในเมือ่กรรมไดกระทำไปแลว    และกรรมนัน้กเ็ปน
ของทานเอง  และบุคคลท่ีทานกระทำกรรมในชาติไหนๆ  ก็ตาม
ในปจจุบันชาตินี้จะเปนใคร   ถากลาวลอยๆ  วาเจากรรม
นายเวร  โดยท่ีไมรูวาเปนใคร  ก็ยอมเปนโมฆะ  เพราะ
ไมรวูาเปนใครท่ีไหน  แตถาระลกึไดวา  ควรจะมเีมตตา  ควร
อทุศิสวนกุศลใหบุคคลท้ังหลายผสูามารถลวงรไูด   ไมวาบคุคล
นัน้จะเปนใคร   ทานกส็ามารถจะเจรญิเมตตาโดยอทุศิสวน
กุศลให   แมคนซ่ึงไมเปนทีร่กั   จะดกีวาการไปอทุศิสวนกุศล
ใหเจากรรมนายเวร   โดยไมทราบวาชาตไิหน  ทานไดทำกรรม
อะไรกับบุคคลใด  จึงจะเรียกบุคคลนั้นวา  เปนเจากรรม
นายเวรของทาน

เพราะวา แมกรรมในชาติกอนๆ ก็ยังนึกไมออก ไมสามารถ
จะลวงรูไดวา  ในชาติกอนๆ  ไดกระทำกรรมอะไร  จึงมี
เจากรรมนายเวร   และเปนเจากรรมนายเวรในชาตไิหนก็ไมรู
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และถาเปนในชาตินี ้  ใครเปนเจากรรมนายเวรของทานบาง
และเจากรรมนายเวรซ่ึงทานไดกระทำกรรมตอบุคคลน้ันยังมี
ชีวิตอยหูรือวา   ลวงลับไปแลว   ถาลวงลับไปแลว  ก็อทุศิ
สวนกุศลใหบุคคลนัน้ได   แตไมใชโดยฐานะซ่ึงเปนเจากรรม
นายเวรลอยๆ  โดยไมรวูาเปนใคร  และเปนเจากรรมนายเวร
ในชาติไหน

สภาพธรรมนัน้ตองไตรตรองพจิารณาเหตผุลจรงิๆ  เพราะถา
ไมพจิารณาเหตผุล   ก็อาจจะกระทำไปโดยไมเขาใจวาเปนกศุล
จริงๆ หรือไม   เพราะเพียงแตการกลาวอุทิศสวนกุศลให
เจากรรมนายเวร  โดยไมรูวาเจากรรมนายเวรเปนใครน้ัน
โดยมากมักจะกลัวเจากรรมนายเวรเพราะคิดวา  เจากรรม
นายเวรจะทำใหชีวิตของทานลำบากเดือดรอน   แทนที่จะ
เขาใจใหถูกตองวาอกุศลกรรมที่ทานไดกระทำแลว  ซ่ึงเกิด
เพราะกเิลสเปนเหตใุหวิบากคือผลของกรรมนัน้ๆ  เกดิข้ึนกบั
ทานเอง   เมือ่ทานยงัมีอกศุลกรรม    ยังมีกิเลสซึง่เปนตนเหตุ
ใหทำอกศุลกรรม   อกศุลกรรมท่ีเกดิข้ึนยอมใหผล  คือ  ทำให
เกิดวิบากซ่ึงเปนผลของกรรมน้ันไดในภายหลัง  เพราะฉะนัน้
จึงควรเห็นโทษของกิเลสและอกุศลกรรมมากกวากลัวท่ีจะไม
อทุศิสวนกศุลใหแกเจากรรมนายเวร
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ถาม อยางพวกท่ีผูกพยาบาทกัน   ถือวาเปนเจากรรมนายเวรกัน
หรือไม

สุ. โดยสถานไหน

ถาม มธีรรมบทเรือ่งนางยกัษณิ ี  มกีารผกูเวรกันมาหลายชาติ

สุ. เมือ่ผกูเวรกันแลว   หนทางท่ีจะหมดเวรไดนัน้  คืออยางไร

ถาม เรือ่งท่ีจะหมดเวรกคื็อวา  ตอนสดุทายนางยักษณิจีะไปจบัลกู
ของผหูญิงคนทีผ่กูเวร    เพือ่นำไปเปนอาหาร   ผหูญิงน้ันวิง่
เขาไปในวัด   เอาลกูไปวางไวทีพ่ระบาทของพระพุทธเจา  และ
พระพทุธเจาไดเรยีกนางยักษิณพีรอมดวยผหูญิงคนน้ัน  และ
ทรงโปรดแสดงเทศนาจนคนทัง้สองเลกิผูกเวรกัน

สุ. เพราะฉะนัน้   ทีจ่ะหมดเวรกันไดนัน้   คอือยางไร

ถาม คงจะเปนเพราะกศุลจติท่ีเกดิข้ึน

สุ. คือไมจองเวร    ไมโกรธกันตอไปขณะใด    ขณะนัน้กห็มดเวร
ตอกนั   คือกศุลจติเกิดท้ังสองฝาย

ถาม ถาอกีฝายหน่ึงทำบญุ   และมเีจตนาดทีีจ่ะใหอกีฝายหน่ึง  ได
รบัผลบุญท่ีตนกระทำดวย    ฝายนัน้อาจจะเลกิคิดพยาบาท
เปนไปไดไหม
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สุ. ผทูียั่งมีชีวิตอย ู  เมือ่ไดทำกุศลแลวก็อยากใหผอูืน่เกดิกุศลดวย
จงึบอกใหผนูัน้รใูนกุศลนัน้  เพือ่เขาจะไดอนโุมทนา   แตถา
พูดถึงเจากรรมนายเวรหลังจากที่เราทำกุศลแลว    จะรูได
อยางไร

ถาม เมื่ออุทิศสวนกุศลใหคนที่โกรธกัน  โดยบอกวาไปทำบุญมา
ขอใหทานไดรบัผลบุญดวย

สุ. บอกใหเขารเูพือ่ทีเ่ขาจะไดอนโุมทนา   แตไมใชอยางท่ีคิดวา
เปนเจากรรมนายเวรตั้งแตคร้ังไหนก็ไมรู  กรรมอะไรก็ไมรู
แลวยังไปกลัวอกีวาทีอ่ทุศิสวนกุศลให    เพือ่เขาจะไดไมมา
ทำใหเราเดอืดรอน  ดูเหมอืนกบัวาเขาสามารถจะดลบนัดาล
ทัง้ๆ  ทีเ่ราเปนผกูระทำกรรม    เราเปนผมูกีรรมเปนของเรา
เอง ไมใชคนอืน่สามารถสามารถกระทำกรรมใหเราได

ถาม คิดวาเปนอยางนัน้

สุ. ในระหวางท่ียังมีชีวิตอย ู  ก็อยาผกูโกรธ   แตไมตองไปคิดถึง
กรรมในอดีตท่ีผานมา   แลวไมรวูากรรมอะไร   เจากรรมนาย
เวรอยทูีไ่หนก็ไมร ู  แตถาไมชอบใครก็คิดเสยีวาคนนัน้เปนเจา
กรรมนายเวร  อยางท่ีเราเคยคดิก็แลวกัน   จะไดไมโกรธเขา
แทนทีจ่ะตองไปนัง่อทุศิสวนกศุลให  ก็เกดิเมตตาในบคุคลนัน้
ทนัที
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ถาม เรื่องการแผเมตตา  มีคนเปนจำนวนมากแผไปไมเฉพาะแต
เพือ่นฝงู ญาติมติรเทานัน้  แตแผใหแกโอปปาติกะท้ังหลายดวย

สุ. เมือ่ทำกศุลแลว   ก็ควรอทุศิสวนกศุลทีก่ระทำแลวใหผทูีส่ามารถ
ลวงรู  เพื่อเขาจะไดเกิดกุศลจิตอนุโมทนา  แตไมใชคิดวา
โอปปาตกิะนัน้เปนเจากรรมนายเวร   คืออยากใหเขาใจคำวา
เจากรรมนายเวรใหถูกตอง    ทกุคนมกีรรมเปนของของตนเอง
เมือ่ไดกระทำกรรมตอใครไว   และอยากจะใหหมดกรรมน้ัน
ก็ควรเกิดกุศลจิตแทนการผูกโกรธ

ถาม อยากทราบวา  ตามทีย่กขอความในธรรมบทข้ึนมานัน้  คือ
กุลสตรซ่ึีงในอดีตชาติเปนภรรยาหลวงและภรรยานอย  ภรรยา
หลวงไดทำใหภรรยานอยแทงลูกถึง ๒ คร้ัง  คร้ังท่ี ๓ ถึง
สิน้ชีวิต  ภรรยานอยจะเปนเจากรรมนายเวรหรือไม

สุ. ทีใ่ชคำวา  เจากรรมนายเวร   หมายความวาอยางไร

ถาม เมือ่ภรรยานอยตายไปแลว   ผกูอาฆาตวาถาเกดิมาในชาตใิดๆ
จะขอกินลูกภรรยาหลวงทุกชาติ

สุ. แลวเปนเจากรรมนายเวรอยางไร

ถาม เพราะยงัไมเขาใจ   จงึเรียนถามอาจารยวาเปนหรือไม
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สุ. ไมใชเปนเจากรรมนายเวร  แตเปนความผกูโกรธ   ทกุทานใน
ขณะนีอ้าจจะมภียั  หรืออาจจะมศีตัรจูากบคุคลหนึง่บุคคลใด
ในชาตปิจจบัุนนี ้  จะกลาววาเปนเจากรรมนายเวรกันในอดตี
หรือวาจะเกดิมามคีวามผูกโกรธกันในปจจบัุนชาติ  แตบุคคล
นัน้กไ็มสามารถจะทำอนัตรายบุคคลใดได   ถากรรมของบุคคล
ทีถู่กกระทำนัน้ไมถึงกาลท่ีจะใหผล

แตถาเปนผูมีกุศลสั่งสมมาดีพรอมทั้งคติสมบัติ กาลสมบัติ
อปุธิสมบติั  ปโยคสมบติั   แมวาบคุคลอืน่จะโกรธหรอืผกูโกรธ
อยางไรก็ตาม   ยอมไมสามารถจะทำอนัตรายได   เพราะแต
ละทานมกีรรมเปนของตน   เมือ่อกศุลกรรมเปนเหตก็ุทำใหเกดิ
กุศลวบิากจติ   ฉะนัน้  บุคคลอืน่จงึทำรายใดๆ  ไมไดทัง้สิน้
แตบุคคลทีโ่กรธทานกอ็าจจะยงัโกรธ   จากวนัเปนเดอืนเปนป
จากชาตนิีไ้ปถึงชาติหนากไ็ด   เปนเรือ่งของบุคคลซ่ึงผูกโกรธ
เอง   แตไมใชวา   บุคคลท่ีผกูโกรธจะเปนเจากรรมท่ีสามารถ
จะดลบนัดาลอะไรใหเพยีงแตวาเมือ่อกศุลกรรมของทานพรอม
ทีจ่ะทำใหเกดิอกศุลวบิากเมือ่ใด  เมือ่นัน้กเ็ปนโอกาสทีอ่กศุล
วิบากจะเกดิข้ึน เปนผลของ  อกศุลกรรมของทานเอง

ถาม เรือ่งของกรรมท่ีกลาวมานัน้ถกูตอง แตสำหรบัรายน้ีเมือ่เขาผกู
โกรธแลว ผกูอาฆาตแลว ไปเกิดในชาตติอไป และเกดิเปนแมว
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ในบานนัน้  หลงัจากภรรยาหลวงตายไปเกิดเปนไกในบานนัน้
ก็เหมอืนกนั เวลาไกออกไขแมวจะกนิทกุที เพราะฉะนัน้  จะวา
เปนกรรมของไก  หรือเปนการกระทำของแมว

สุ. ถาไมมกีรรมเปนของตน บุคคลอืน่จะทำอนัตรายไดหรือไม

ถาม ในท่ีนีเ้ปนการกระทำของแมว ไมใชการกระทำของไก

สุ. ถาบุคคลนั้นไมมีกรรมเปนของตนเอง  แมวนั้นจะทำราย
ไดไหม

ถาม จะเปนการกระทำกรรมในอดีตชาติทีเ่ปนภรรยาหลวง แลวให
ยาเขากินจนแทงลกู กรรมนัน้หรือไม

สุ. นอกจากพระผูมีพระภาคเจาแลว  บุคคลอื่นไมสามารถ
จะพยากรณเรื่องของกรรมไดเลย ถาใครกลาที่จะพยากรณ
กรรมวา ขณะนีท้านผนูีก้ำลงัไดรบัผลของกรรมนัน้  ในชาตนิัน้ๆ
ก็ตองเปนทีน่าประหลาดมหศัจรรยวาบคุคลนัน้สามารถลวงรไูด
อยางไร  ในเมือ่ไมใชทศพลญาณอยาง    พระญาณของพระ
ผมูพีระภาคเจา   เพราะฉะนัน้    ไมใชเรือ่งทีบุ่คคลอืน่สามารถ
รูได

แตขอสำคญัน้ัน คือ ทีพ่ระผมูพีระภาคเจาตรสัวา ดกูอนภิกษุ
ทัง้หลาย ธรรมปรยิายอันเปนเหตแุหงความกระเสอืกกระสน
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เปนไฉน ดกูอนภิกษทุัง้หลาย สตัวทัง้หลายเปนผมีูกรรมเปนของ
ของตน เปนผรูบัผลของกรรม เปนผมีูกรรมเปนกำเนดิ มีกรรม
เปนพวกพอง  มีกรรมเปนทีพ่ึง่อาศัย  กระทำกรรมใดไว  เปน
กรรมดหีรอืกรรมชัว่กต็าม  ยอมเปนผรูบัผลของกรรมนัน้

นี ่คือกรรมของตวัเอง เพราะฉะนัน้ เรือ่งเจากรรมนายเวรอยา
เขาใจผดิ คิดวาคนอืน่เปนเจากรรมนายเวรจรงิๆ ซ่ึงสามารถ
จะทำใหทานไดรบัความทุกขตางๆ แตเปนเพราะกรรมของทาน
เองทีไ่ดกระทำไวแลวเปนเหตใุหไดรบัผลของกรรมนัน้ๆ

ถาม ย่ิงฟงย่ิงงง เกรงวาจะเปนเรือ่งของถอยคำหรอืภาษาเทานัน้หรอื
เปลากไ็มทราบ แตความเขาใจซ่ึงตรงกันคอืวา ใหมอีนัเปนไป
อยางนัน้เกดิข้ึน แตทานอาจารยเรยีกวาเปนกรรมของเราเอง
ไมใชมเีจากรรมนายเวร แตทีเ่ชือ่ๆ กันคอืกรรมของเราเองทีไ่ป
ฆาเขา  ชาติตอไปเขาก็มาฆาเรา  แตทางภาษาเราถือวา
เปนเจากรรมนายเวร   คือเราไปกระทำใครเขาไว  แตไมใช
หมายความวา  จะเปนกรรมมาจากคนอืน่  เปนเพราะกรรม
ของเราเอง  รวมทัง้พระโมคคลัลานะ  ตอนสดุทายกส็ิน้ชีวิต
เพราะกรรม

สุ. ทกุทานเปนผทูีม่กีรรมเปนของของตนเอง   ในปจจบัุนชาตนิี้
จำไดไหมวา   ไดกระทำกรรมอะไร   หรือวาเปนเจากรรม
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นายเวรของใครบาง

ถาม บางทีก็จำได ไปทำอะไรใหใครเจ็บช้ํานํ้าใจ เคยมีและก็ขอ
อโหสกิรรมไปแลว

สุ. เมือ่คนนัน้สิน้ชวิีตไป แลวเกิดเปนอกีบุคคลหน่ึง  ยังจะถอืวา
เปนเจากรรมนายเวรคนเกาอยอูกีหรือไม

ถาม เรือ่งนีไ้มรู

สุ. แตละคนไมไดมกีรรมกรรมเดียว ไดกระทำกรรมกันมาแลวมาก
เคยฆาสัตวมาแลว สัตวที่ถูกฆานั้นเปนเจากรรมนายเวร
หรือเปลา และสตัวจะจำไดไหมวาเคยถกูใครฆา เชน ไกตัวหน่ึง
ถูกฆาตายแลวไปเกิดใหมเปนมนษุย  ไกตัวนัน้ยงัจะจำไดไหม
วาเขาเคยเปนเจากรรมนายเวรของทาน

ถาม คงจำไมไดแนนอน

สุ. จำไมไดทัง้น้ัน คือคนทีก่ระทำกรรมก็จำไมได  วาไดกระทำกรรม
ตอบคุคลนี ้ เพราะวาตวัเองกไ็ปเกิดใหม  เพราะฉะนัน้ ก็ลมื
ไปแลววาชาตกิอนไดเคยกระทำกรรมอะไรไวกับใคร  จะเปน
เจากรรมนายเวรของใครก็จำไมไดอีก  เพราะวาจำเรื่องของ
ชาติกอนไมไดเลย  เพราะฉะนัน้ เรือ่งเจากรรมนายเวรก็เปน
เรือ่งของความคดิเทานัน้  ตางคนตางก็เปนเจากรรมนายเวร
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ของกันและกันทั้งน้ัน   โดยลักษณะดังกลาวขางตนใน
สังสารวัฏฏ

ถาม ใช  เราไมสามารถทีจ่ะรไูด  เพราะเราไมสามารถจะมญีาณ
หย่ังรูอยางพระผูมีพระภาคเจา

สุ. ควรพิจารณาอยางไรเร่ืองเจากรรมนายเวร เชน ไกทีถู่กฆาไป
ตัวหน่ึง ไกตัวน้ันไปเกิดใหมก็ไมรวูาตวัเองเปนเจากรรมนายเวร
ของใครในชาติกอน   แมเราเองในชาตนิีก็้ไมรวูาเราเคยเปน
เจากรรมนายเวรของใครในชาตกิอน

เพราะฉะนัน้ ใครท่ีกำลงัอทุศิสวนกศุลใหเรา  ซ่ึงอาจจะเปน
เจากรรมนายเวรของเขาในชาติกอนเราก็ไมรูอีก  เพราะวา
ในชาตินี้เราจำชาติกอนไมไดเลย   ชาตินี้ถาใครไดทำ
อกศุลกรรมกบัเรา  ถาจะคดิวาเขาเปนเจากรรมนายเวรของเรา
เราก็จำไมไดวาเขาเปนเจากรรมนายเวรของเราเม่ือไหร
เขาเองกจ็ำเรือ่งกรรมทีท่ำตอกนัไมได   ตางคนตางก็จำกรรม
ทีเ่คยกระทำในชาติกอนๆ ไมไดทัง้นัน้   แลวจะเปนเจากรรม
นายเวรกนัอยางไร

ถาม กระผมจึงวา  นาจะเปนเรื่องของภาษาตามความเขาใจ
ของกระผม  กระผมคิดวาเราจำไมไดวาไปทำอะไรใครไว
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แตมคีวามเชือ่วาเราคงเคยกระทำอะไรไว   และเดีย๋วน้ีเรามี
จิตท่ีบริสุทธ์ิคิดวาจะอุทิศสวนกุศลใหใครก็แลวแตที่วาเปน
เจากรรมนายเวร

สุ. ทานทีน่ัง่อยใูนหองนี ้ เคยเปนเจากรรมนายเวรของทานผถูาม
หรือไม

ถาม เรือ่งนีต้อบแทนไดเลยวาไมมใีครรใูครท้ังส้ิน

สุ. แตก็อุทิศสวนกุศลใหทุกวัน   และเขาก็ไมรูเลยวาทานอุทิศ
สวนกุศลให เพราะเขาจำชาติกอนไมได ขณะที่อยูในชาตินี้
พบใครก็ไมรวูาเคยเปนเจากรรมนายเวรตอกนัหรือไม เพราะ
ฉะนัน้ แทนทีจ่ะนกึวาเคยเปนเจากรรมนายเวร แทนทีจ่ะมเีวร
โดยการผูกโกรธตอกันและกัน  ก็ควรมีเมตตาตอกันทันที
จงึหมดเวรได  ไมใชตองไปทำบุญอทุศิสวนกุศลใหกับเจากรรม
นายเวร  โดยไมรวูาผทูีก่ำลงัน่ังอยใูนท่ีนีอ้าจจะเปนเจากรรม
นายเวรก็ได    ทั้งๆ ที่อุทิศสวนกุศลใหก็ยังไมรูวาใครอุทิศ
สวนกุศลใหบาง

ถาม ถามีคนเขาอิสสาริษยาเรา   เราจะทำอยางไรจึงจะใหเขา
เขาใจวาสิง่ท่ีเขาคดินัน้ผดิ   ถาเราทำบญุทำกศุลแลวบอกให
เขาทราบ   เพือ่ใหเขาอนโุมทนาดวย แตเมือ่คดิวาเขามจีติริษยา
จงึไมบอกใหเขาทราบ   และจะมวิีธใีดท่ีจะบอกเขาได
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สุ. รูไดอยางไรวาเขาอิสสาริษยา

ถาม จากเหตุการณประมวลมาหลายๆ อยาง  ซ่ึงคนอื่นคงไมรู
แตเราสามารถรูได

สุ. ใจของคนอืน่  ใครจะสามารถแกไขได  ถาไมใชตัวเขาเอง

ถาม สมมตวิา  เราทำบญุแลวจะใหเขาอนโุมทนาดวย  เราจะบอก
เขาวาอยางไรดี

สุ. ขอสำคญัท่ีสดุคือ   ผมูอีกศุลจติเปนผทูีร่ตัูวเองวามอีกศุลจติ
หรือไม  ไมวาใครท้ังน้ันท่ีกำลงัมีอกศุลจติ   รตัูวเองหรือไมวา
ตนเองกำลังมีอกุศลจิต หรือคิดวาคนอื่นทั้งน้ันที่อิสสาริษยา
นีเ่ปนสิง่ตองพจิารณา   แทนทีจ่ะพจิารณาวาคนอืน่รษิยา   ควร
พจิารณาจติของตนเองดีกวา   วาจติของเราในขณะนัน้เปน
กุศลหรืออกศุล

ถาม ก็ตองเปนอกศุลแน

สุ. เพราะฉะนั้น  แทนที่จะไปมุงหวังเกินเลย  ไปแกไขคนอ่ืน
ก็ขอใหทุกคนไดพิจารณาจิตของตนเอง  ผูใดเปนผูฉลาด
ยอมแกไขจติของตนเอง   ดวยการพจิารณาจติของตนเองวา
ขณะนั้นเปนกุศลหรืออกุศล   เพราะวาบางคนอาจมุงคิด
จะแกไขบุคคลอืน่ทีร่ษิยา   แตความจรงิน้ันควรพิจารณาจติ
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ของตนเองกอนวาขณะทีคิ่ดวาเขารษิยา     จติของเราเองเปน
อกศุลหรือกศุล

ถาจะกลาวถึงจติของผทูีอ่ทุศิสวนกุศลกเ็ปนกศุลจติ  เปนกศุล
กรรมของบุคคลทีอ่ทุศิกุศลนัน้   และผทูีร่แูละอนโุมทนาก็เปน
กุศลจติเปนกุศลกรรมของผทูีอ่นโุมทนาเอง

อยาลมืวาถาจะคดิถึงเจากรรมนายเวรกคื็อ   คิดถึงบุคคลทีก่ำลงั
มองเหน็อยนูีเ้อง  โดยไมทราบวาเคยเปนเจากรรมนายเวรกนั
ในชาตไิหน    ถาจะคดิวาในสงัสารวัฏฏอาจจะเคยเปนเจากรรม
นายเวรในชาตหินึง่ชาติใด    ก็มเีมตตาตอผทูีก่ำลงัพบเห็นทนัที
แทนที่จะรอโอกาสเมื่อไปทำบุญแลว  จึงอุทิศสวนกุศลให
เจากรรมนายเวรซึง่ไมรวูาเปนใคร  อยทูีไ่หนและมองไมเห็น

● ● ●

๒๑



ธรรมเตอืนใจ

   “พงึชนะความโกรธ ดวยความไมโกรธ
พึงชนะความไมดี ดวยความดี
พึงชนะความตระหน่ี ดวยการให
พึงชนะคนมักกลาวคำเหลาะแหละ ดวยคำสัตย
พึงกลาวคำสัตย ไมพึงโกรธ”

(พระสตุตนัตปฎก  ขุททกนกิาย  คาถาธรรมบท)

“ก็ชนเหลาใด  เขาไปผูกความโกรธน้ันไววา
‘ผโูนน ไดดาเรา  ผโูนน ไดตีเรา ผโูนน ไดชนะเรา

ผโูนน ไดลกัส่ิงของของเราแลว’
เวรของชนเหลานัน้ ยอมไมระงับได

สวนชนเหลาใด ไมเขาไปผูกความโกรธน้ันไววา
‘ผโูนน ไดดาเรา  ผโูนน ไดตีเรา  ผโูนน ไดชนะเรา

ผโูนน ไดลกัส่ิงของของเราแลว’
เวรของชนเหลานัน้ยอมระงบัได”

(พระสตุตนัตปฎก  ขุททกนกิาย  คาถาธรรมบท)

● ● ●

● ● ●



“ในกาลไหนๆ เวรท้ังหลายในโลกน้ี ยอมไมระงับดวยเวรเลย
แตยอมระงบัได  ดวยความไมมเีวร  ธรรมนีเ้ปนของเกา”

(พระสตุตนัตปฎก  ขุททกนกิาย  คาถาธรรมบท)

● ● ●
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