
การเปล่ียนแปลงการต ัง้คา่ 

Windows 
 

ยงัไม่คุน้เคยกบั Windows 7 ใชห่รือไม่ แมว้่า Windows 7 จะมีความเหมือนกนัค่อนขา้งมากกบั Windows รุน่ก่อนๆ ท่ีคุณ

เคยใชง้าน คุณอาจยงัจ าเป็นตอ้งไดร้บัความชว่ยเหลือเพ่ือใหใ้ชง้านไดเ้ร็วขึน้ คู่มือนี้จึงประกอบไปดว้ยขอ้มูลท่ีมีประโยชน์

มากมายเกี่ยวกบัการเปลี่ยนแปลงการตัง้ค่าใน Windows เพ่ือใหร้ะบบท างานไดต้ามท่ีคุณตอ้งการ รวมถึงขอ้มูลเกี่ยวกบั

เครือ่งมือท่ีคุณสามารถใชเ้พ่ือให ้Windows ท างานไดอ้ย่างราบรืน่ 

โดยจะครอบคลุมหวัขอ้ต่างๆ ท่ี Charlene Shepard น าเสนอไวใ้นวิดีโอของเธอท่ีชือ่ว่า การเปลี่ยนแปลงการตัง้ค่า 

Windows: http://windows.microsoft.com/get-started 

โปรดอา้งอิงคู่มือนี้ขณะท่ีคุณส ารวจสิ่งต่าง  ๆท่ีคุณสามารถท าไดโ้ดยใช ้Windows 7 
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การใชแ้ผงควบคุมเพือ่เปล่ียนแปลงการต ัง้คา่ 

'แผงควบคุม' คือต าแหน่งหลกัเพ่ือใชเ้ปลี่ยนแปลงการตัง้ค่า คุณสามารถใชก้ารตัง้ค่านี้เพ่ือควบคุมลกัษณะท่ีปรากฏและ

การท างานของ Windows ไดเ้กือบทัง้หมด ทัง้นี้เพ่ือให ้

เหมาะสมกบัคุณ โดยมีวิธีดงัต่อไปนี ้

1. คลิกปุ่ ม เร่ิม แลว้คลิก แผงควบคมุ 

วิธีคน้หารายการใน 'แผงควบคุม' มีสองวิธีดงัต่อไปนี ้

 การใชก้ารคน้หา เม่ือตอ้งการคน้หาการตัง้

ค่าท่ีคุณสนใจ หรืองานท่ีคุณตอ้งการ

ด าเนินการ ใหพิ้มพค์ าหรือวลีในกล่องคน้หา 

เชน่ พิมพค์ าว่า "เสียง" เพ่ือหาการตัง้ค่า

เกี่ยวกบัการด์เสียง เสียงของระบบ และระดบั

เสียงบนพีซขีองคุณ 

 เรียกดู คุณสามารถส ารวจดใูน 'แผงควบคุม' 

ไดโ้ดยคลิกประเภทต่างๆ (เชน่ 'ระบบและความปลอดภยั' 'โปรแกรม' หรือ 'ความง่ายในการเขา้ถึง') และดูงาน

ในรายการภายใตป้ระเภทแต่ละประเภท หรือภายใต ้แสดงเป็น ใหค้ลิก ไอคอนขนาดใหญ่ หรือ ไอคอน

ขนาดเล็ก เพ่ือดูรายการของรายการทัง้หมดใน 'แผงควบคุม' 

การคน้หารายการในแผงควบคุมจากเมนูเร่ิม 

นอกจากนี ้คุณสามารถคน้หารายการต่าง  ๆใน 'แผงควบคุม' จากเมนู 'เริม่' ไดอี้กดว้ย โดยมีวิธีดงัต่อไปนี ้

 คลิกปุ่ ม เร่ิม แลว้พิมพค์ าคน้หาลงในกล่องคน้หา คลิกผลลพัธ ์เพ่ือตรงไปยงัการตัง้ค่าท่ีคุณก าลงัมองหาทนัที 
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รายการในแผงควบคุมท่ีถูกเปล่ียนชือ่ 

บางรายการใน 'แผงควบคุม' ถูกเปลี่ยนชือ่ ถูกแบ่งออกเป็นรายการต่างๆ หรือถูกรวมอยู่ในรายการเดียว เม่ือตอ้งการ

คน้หารายการต่างๆ เหล่าน้ัน ใหพิ้มพช์ือ่ใหม่ในกล่องคน้หาในเมนู 'เริม่' หรือใน 'แผงควบคุม' โดยสามารถดไูดจ้าก

รายการต่อไปนี ้

ชือ่เดิม (หรือชือ่) ชือ่ใหม่ (หรือชือ่) 

เพ่ิมหรือเอาโปรแกรมออก โปรแกรมและคุณลกัษณะ 
ลกัษณะท่ีปรากฏและชดุรปูแบบ ลกัษณะท่ีปรากฏและการตัง้ค่าส่วนบุคคล 

จอแสดงผล ท าใหเ้ป็นแบบส่วนบุคคล 
 

จอแสดงผล 

เสียง ค าพูด และเสียงเพลง 
 

เครือ่งพิมพแ์ละฮารด์แวรอื์่น 

ฮารด์แวรแ์ละเสียง 

ระบบและการบ ารงุรกัษา ระบบและความปลอดภยั 

ศูนยก์ารรกัษาความปลอดภยั ศูนยป์ฏิบติัการ 
ตวัเลือกการชว่ยการเขา้ถึง ความง่ายในการเขา้ถึง 

 

การติดต ัง้ การดู และการจดัการอปุกรณ์  
เม่ือตอ้งการดูอุปกรณท์ัง้หมดท่ีเชือ่มต่อคอมพิวเตอร ์

ของคุณ เม่ือตอ้งการใชอุ้ปกรณห์น่ึงในน้ัน หรือเม่ือ

ตอ้งการแกไ้ขปัญหาอุปกรณท่ี์ท างานไม่ถูกตอ้ง ใหเ้ปิด

โฟลเดอร ์'อุปกรณแ์ละเครือ่งพิมพ'์ โดยมีวิธีดงัต่อไปนี ้

 คลิกปุ่ ม เร่ิม แลว้คลิก อปุกรณแ์ละ

เคร่ืองพิมพ ์
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การควบคุมอปุกรณข์องคุณดว้ย Device Stage 

คุณลกัษณะใหม่ใน Windows 7 ท่ีเรียกว่า Device Stage ท าใหก้ารจดัการอุปกรณพ์ฒันาไปอีกหน่ึงข ัน้ Device Stage 

คือวิธีง่ายๆ ในการดูสถานะของโทรศพัทมื์อถือ เครือ่งเล่นเพลง และอุปกรณอื์่นๆ ท่ีเขา้กนัได ้น่ีคือวิธีการใชอุ้ปกรณด์ว้ย 

Device Stage 

1. เปิดอุปกรณข์องคุณ และเชือ่มต่ออุปกรณก์บั

คอมพิวเตอรเ์พ่ือใชง้าน โดยใชส้ายเคเบิล 

USB หรือการเชือ่มต่อแบบไรส้าย 

2. คลิกปุ่ ม เร่ิม แลว้คลิก อปุกรณแ์ละ

เคร่ืองพิมพ ์

3. ใน 'อุปกรณแ์ละเครือ่งพิมพ'์ คลิกสองครัง้ท่ี

อุปกรณ ์

ถา้ Device Stage ไม่เปิด แสดงว่าอุปกรณข์อง

คุณใชไ้ม่ไดก้บั Device Stage ถา้อุปกรณข์อง

คุณใชง้านไดก้บั Device Stage คุณจะเห็นรายการงานท่ีคุณสามารถท าได ้ยกตวัอย่างเชน่ ถา้คุณมีสมารท์โฟน

ท่ีเขา้กนัได ้คุณสามารถใช ้Device Stage เพ่ือถ่ายโอนเพลง วิดีโอ ท่ีติดต่อ และการนัดหมายจากคอมพิวเตอร ์

ของคุณไปยงัโทรศพัทข์องคุณ และท าใหข้อ้มูลของทัง้สองอุปกรณต์รงกนัได ้
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การใชศู้นยป์ฏิบติัการเพือ่ชว่ยใหพี้ซีของคุณท างานไดอ้ยา่งราบร่ืน 

'ศูนยป์ฏิบติัการ' คือ ศูนยก์ลางท่ีใชส้ าหรบัดูการแจง้เตือน และด าเนินการ

ต่างๆ เพ่ือชว่ยให ้Windows ท างานไดอ้ย่างราบรืน่ วิธีเปิด 'ศูนยป์ฏิบติัการ' มี

ดงัต่อไปนี ้

 คลิกไอคอนธง แลว้คลิก เปิดศูนยป์ฏิบติัการ 

'ศูนยป์ฏิบติัการ' จะแสดงขอ้ความเกี่ยวกบัการตัง้ค่าความปลอดภยัและการบ ารงุรกัษาท่ีคุณจ าเป็นตอ้งใหค้วามสนใจ 

รายการท่ีมีเครือ่งหมายสีแดงมีชือ่ว่า ส าคญั และจะระบุปัญหาส าคญัท่ีควรไดร้บัการแกไ้ขโดยเร็ว เชน่ โปรแกรมป้องกนั

ไวรสัท่ีลา้สมยัท่ีจ าเป็นตอ้งมีการปรบัปรงุ รายการท่ีมีเครือ่งหมายสีเหลืองคือ ปัญหาท่ีควรพิจารณาใหมี้การแกไ้ข เชน่ 

งานบ ารงุรกัษาท่ีแนะน า 

เม่ือตอ้งการดูรายละเอียดเกี่ยวกบั

ปัญหาในส่วน ความปลอดภยั หรือ 

การบ ารงุรกัษา ใหค้ลิกส่วนหวัหรือ

เครือ่งหมายบัง้ท่ีติดกบัส่วนหวัเพ่ือ

ขยายส่วนดงักล่าว  

คุณสามารถดไูดอ้ย่างรวดเร็วว่ามี

ขอ้ความใหม่ใน 'ศูนยป์ฏิบติัการ' 

หรือไม่ โดยการชีไ้ปท่ีไอคอนธง  

ถา้คุณมีปัญหาเกี่ยวกบัคอมพิวเตอร ์

ของคุณ ใหต้รวจสอบกบั 'ศูนย ์

ปฏิบติัการ' เพ่ือดูว่าปัญหาไดร้บัการ

ระบุแลว้หรือไม่ ถา้ยงัไม่ไดร้บัการระบุ คุณสามารถดูการเชือ่มโยงไปยงัตวัแกไ้ขปัญหาและเครือ่งมืออื่น  ๆท่ีสามารถชว่ย

แกปั้ญหาได ้
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การคน้หาและแกไ้ขปัญหาบนพีซีของคุณ 

'การแกไ้ขปัญหา' ใน 'แผงควบคุม' ประกอบดว้ยหลาย

โปรแกรมท่ีสามารถแกไ้ขปัญหาท่ีพบทัว่ไปไดโ้ดยอตัโนมติั 

เชน่ปัญหาเกี่ยวกบัระบบเครือขา่ย ฮารด์แวรแ์ละอุปกรณ ์

การใชเ้ว็บ และความเขา้กนัไดข้องโปรแกรม แมว้่าตวัแกไ้ข

ปัญหาไม่ไดอ้อกแบบมาเพ่ือแกไ้ขปัญหาทัง้หมด แต่ก็เป็น

สิ่งท่ีมีประโยชนใ์นการลองใช ้เพราะมกัจะชว่ยประหยดัเวลา

และไม่ตอ้งเปลืองแรง วิธีใชคื้อ 

1. คลิกปุ่ ม เร่ิม พิมพ ์“แกไ้ขปัญหา” ในกล่องคน้หา 

แลว้คลิก การแกไ้ขปัญหา 

2. คลิกตวัแกไ้ขปัญหาท่ีคุณตอ้งการใชง้าน 

เม่ือตอ้งการดูตวัแกไ้ขปัญหาทัง้หมด คลิก ดูท ัง้หมด 
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การส ารองขอ้มูลพีซีของคุณ 

เม่ือเปิดใชก้ารส ารองขอ้มูลโดยอตัโนมติั คุณแน่ใจไดว้่าเอกสาร 

รปูภาพ เพลง วิดีโอ และแฟ้มอื่นๆ บนพีซขีองคุณจะไม่สูญหาย 

โดยมีวิธีเริม่ตน้ใชง้านดงันี ้

1. คลิกปุ่ ม เร่ิม พิมพ ์“ส ารองขอ้มูล” ในกล่องคน้หา แลว้

คลิก ส ารองและคืนคา่ 

2. คลิก ต ัง้คา่การส ารองขอ้มูล แลว้จึงปฏิบติัตาม

ข ัน้ตอนต่างๆ ในตวัชว่ยสรา้ง  

การส ารองขอ้มูลของคุณจะรวมแฟ้มต่างๆ ไวใ้นต าแหน่ง

เดียวกนัโดยอตัโนมติั เชน่ เดสกท็์อปและไลบรารีท่ีจดัเก็บ

รปูภาพ เอกสาร เพลง และวิดีโอของคุณ หรือคุณสามารถ

ก าหนดการส ารองขอ้มูลไดด้ว้ยตนเอง โดยการเลือกเฉพาะ

ไดรฟ์และโฟลเดอรท่ี์คุณตอ้งการส ารองขอ้มูล 

นอกจากนี ้คุณยงัสามารถก าหนดตารางเวลาการส ารองอิมเมจระบบอตัโนมติั ซึง่โดยทัว่ไปแลว้คือสแนปชอ็ตของ

คอมพิวเตอรท์ัง้หมด ถา้ฮารด์ไดรฟ์หรือคอมพิวเตอรข์องคุณลม้เหลว คุณสามารถคืนค่าแฟ้ม การตัง้ค่าและ

โปรแกรมของคุณบนคอมพิวเตอรห์รือฮารด์ไดรฟ์ใหม่ได ้

 


