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 ISO สูงๆ 400, 800, 1600 เอาไวถายอะไร...? 
 

ผมถูกสอนมาตลอดจากเพื่อนๆ รุนพี ่และ ที่สําคัญคนขาย.. ต้ังแตมีกลองตัวแรก ..(รุนขุนแผน) ... 
วา... 
 
ฟลม ISO 100 ซินอง.. ย่ิงแดดจัดๆ.....ภาพจะเนียน...คมกริบเลยหละ... 
ถาฟลม ISO 200 เอาไปถายแลว ภาพมันไมคอยเนียน 
แตแดดรมหนอยก็ยังพอถายได 
...แตก็นั่นแหละ..มันสวยเนี๊ยบสู ฟลม 100 ไมได...  
 
นับต้ังแตนั้นเปนตนมา ผมก็ปกใจวา...  
 
รูป ตอง ISO 100 เทานั้น...สีสดและเนียน..  
 
จนเวลาผานไป จวบจนผมเติบใหญ.... (เลนแบบนิยายเลยนิ..)  
 
ผมก็มารูจักกับ ISO 400 ฟลมไวแสง.... เขาโฆษณาวา.... 
ถายไดทุกสภาพแสง แสงมากก็ถายได แสงนอย ก็ไมมีปญหามือสั่น หรือภาพไหว.. 
แลวมันตางกันอยางไร...ผมก็ยังงงอยู......แตวาในชวงที่ ฟลมชนิดน้ีถูกผลิตออกมาขาย..  
 
ผมก็เลิกเลนกลองไปแลวหละครับ...เพราะวา กลองขุนแผนผมมันพังไปตั้งนานแลว... 
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จนเม่ือเมื่อไมกี่ปมาน้ี กลองดิจิทัล ตัวท่ีสอง ที่ผมมีอยู 
มันมี ฟงคช่ันในการปรับ ISO คาความไวของแสง........? 
 
คา ISO ความไวแสง...ท่ีอยูในกลองดิจิทัลของคุณ หรือฟลม.... 
คืออะไร ...? ผมไมสามารถจะอธิบายลงลึกไปในรายละเอียด..ครับ.... 
เพราะผมยังรูเกี่ยวกับทางดานวิชาการไมมากครับ... 
 
รูแตเพียงวา...ISO คามาตราฐานตัวน้ี มันเกี่ยวกับ “ความไวของแสง”  
 
โดยปกติเราจะถายภาพโดยปรับคา ISO เอาไวที ่“ISO100”  
แตถามวา เราจะใชประโยชนอะไรกับ เจา ISO คาอ่ืนๆ ที่สูงขึ้นไดบาง..... 
 
 
ผมขอแยกเปน 2 ประเด็นตามลักษณะของแสงดังนี้ครับ....  

  

 23-03-2005, 18:39    #3   

go_med  
Senior Member

 
Join Date: Sep 2004
Location: กรุงเทพฯ 
Posts: 655  

 
 

1) สภาพแสงที่คอนขางนอย 
 
 
ในสภาพแสงนอย หรือ ภายใตรมเงาหรือภายในอาคาร.. 
เราใช ISO สูงๆ 400 ,800,1600 เพื่อ... 
ถายรูป ในเวลาที่แสงนอยมากๆ.... 
(ในเวลาที่ไมมี...หรือไมสามารถใชขาต้ังกลองได หรือ ในที่ๆหามใช ไฟแฟลชยิง)  
เชนภาพวิวกลางคืนยามเย็นโพลเพล ภาพในอาคาร ในโบสถ หรือ สถานท่ีทองเที่ยวบางแหง 
สภาพแสงนอย ทําใหกลองตองเปดชัดเตอรรับแสงนานขึ้น... 
ดังน้ันถามือคุณไมนิ่ง .... ไดภาพส่ัน เบลอ..กลับไปแนนอนครับ...  
 
แทนที่จะไดภาพมืดๆ หรือ ภาพสั่นๆมา...เราก็จะไดภาพที่สวาง คมชัดและสวยงามมาแทน 
 
 
ย่ิงปรับ ISO สูงมากเทาไหร ชัดเตอรก็จะเร็วมากขึ้นเทานั้น.. 
 
อันน้ีตองลองปรับดูครับวา...ปรับISO แคไหนถึงจะพอใจ 
แตอยาลืมวา ISO สูง ๆ มันมีผลขางเคียงครับ..  
 
 
 
 
 

Page 4 of 18สมาคมถายภาพแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ - ISO สูงๆ 400, 800, 1600 เอาไวถายอะไร....

9/30/2005http://www.rpst-digital.org/forum/showthread.php?t=2785
PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.rpst-digital.org/forum/showthread.php?t=2785
http://www.pdffactory.com


 
1 ภาพแรกทองฟามืดแลว ผมถายใชการปรับกลองท่ี ISO100 ซูมนิดหนอยภาพสั่นมากครับ.. 
 
2 ภาพท่ีสอง ลองปรับISO สูงขึ้น...ภาพก็ไมเบลอ ชัดพอรับไดครับ 
 
3 ภาพสุดทาย ขาตั้งกลองมันใชไมไดครับ..ไมมีที่วาง... 
ตองใชมือ เปลาๆถือกลองถาย  
มันเปนทางเลือกสุดทาย ครับ คือ..ISO1600 ภาพไมเนียน แตก็ชัดครับ 
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ISO 3200 
 
 
 
เปนภาพที่ถายภายใน บอเลี้ยงปลาขนาดยักษ 
ท่ีมีแสงนอยมากๆๆๆๆครับ 
ถายิงแฟลช..มันก็จะสะทอนกับกระจก..มองไมเห็นครับ 
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2 ในสภาพแสงปกต ิกลางวัน แดดจัดๆ 
 
 
2..1 เราใช ISO สูงๆ ในกรณี ถายภาพ ในระยะไกล...(ใช เทเลโฟโต ซูมเลนส) 
 
เพื่อปองกันการภาพส่ันไหว เนื่องจาก “มือไมน่ิง”  
 
การปรับ ISO สูงๆ จะทําให ความเร็วสปดชัดเตอร "สูงขึ้นกวาปกติ"  
 
ถึงแมวามือจะไมน่ิง แตก็ไมตองกังวลวา มือจะส่ันภาพจะเบลอครับ...  
เพราะวา มานชัดเตอรปดเร็วมากๆ เร็วกวาการสั่นไหวของมือ เราเสียอีก.. 
 
 
 
 
 
2 ภาพนี้ถายในท่ีรมดวยครับแถมยัง ตองยืดซูมอีก.. 
พลาดแลวพลาดเลยครับ เพราะวานางแบบไมไดมายืนนานนัก.. 
ใจรอนมือสั่น..แสงนอย...ก็ปรับ ISO สูงเอาไวกอน 
สปดชัดเตอรจะไดเร็ว..กวาเดิม..ถายภาพจะไดไมสั่นครับ 
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2.2 ใช ISO สูงๆ เม่ือตองการ “เพิ่มความเร็วของ Shutter Speed”ใหสูงขึ้นกวาเดิม 
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ในเวลาที่ตองการถายภาพวัตถุเคล่ือนที่ใหหยุดนิ่ง... 
 
 
ในสภาพแสงปกติ บางครั้งปรับรูรับแสงใหกวางก็แลว.. 
ความเร็วของ Shutter Speed ก็อาจจะ ยังเร็วไมพอ 
 
การปรับISO ใหสูงขึ้นก็เปนอีกหน่ึงทางเลือก.. 
แตขอใหใชเปนอันดับสุดทายนะครับ... 
ลองเพิ่มรูรับแสง เสียกอน..ถาไมไดจริงๆ คอย..เพิ่ม ISO ครับ 
 
 
 
 
ภาพนี้ตอนแรกใช ISO 100 แตเด็กโดดน้ําเร็วมากครับ 
สปดชัดเตอร เร็วไมพอ ผมก็เลยเพิ่มISO ชวย 
ตอนแรกจะเพิ่มรูรับแสงแทน แตก็กลัวจะหลุดโฟกัสอีก 
เพราะรูรับแสงยิ่งกวาง...ฉากหลังจะเบลอ.. 
จุดโฟกัสท่ีเด็กดูแลวมันเล็กแลวก็เคล่ือนที่ดวย 
ผมก็กลัวกลองมันจับโฟกัสพลาด.. 
ถากลองโฟกัสพลาด...ก็จบขาวครับ..เด็กจะเบลอฉากหลังจะชัดแทน 
 
 
 
ภาพท่ีสอง เปนภาพจับวัตถุเคล่ือนที่เร็วใน ที่แสงนอย 
ตามหลัก เราจะตองใชแฟลช แรงๆท่ีสามารถใหความสวาง 
อยางพอเพียง และ เลนสคุณภาพดี 
ถาไมมีแฟลชดีๆ ไมมีเลนสสวางๆ...  
ทางเลือกสุดทายก็ตอง ปรับความไวแสง เอาครับ.. 
ISO3200 Speed 1/1000  
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ภายในกลอง ดิจิทัลทุกๆตัว จะมีฟงคช่ัน ในการปรับ ISO ซอนอยูในเมนูปรับแตงกลอง... 
 
การปรับคาISO ทําเพื่อใหกลองมีความไวตอแสงมากขึ้นกวาเดิม 
แลวถาจะพูดกันอีกแบบก็คือ 
ถึงแมนวาแสงในธรรมชาติจะมีนอย 
แตกลองก็สามารถมองเห็นและบันทึกภาพได 
 
 
ในกรณีที่ถายรูปในสภาพแสงปกติ 
เราก็อาจจะปรับกลองใหมี 
ความไวตอแสงมากๆได (400-800 หรือ1600 ) 
 
แตผลขางเคียงของการใช ISO สูงๆ ก็จะตามมา  
ภาพแตก..เปนเม็ด...ๆ 
 
ดังน้ันส่ิงที่อยากจะเนนเรื่องการใช ISO สูงๆถายภาพก็คือ... 
 
ISO 400 – 800 -1600 
ความคมชัดของรูปก็จะลดลง ภาพจะมีเม็ดปรากฏ(Noise) 
รายละเอียดของภาพจะหยาบ ขึ้นหยาบข้ึน.... 
ตามลําดับของการตั้งคาISOท่ีสูงขึ้น 
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ดังนั้น เราควรท่ีจะตองถายภาพ มาใหสวางพอดี.....ๆ 
ถาถายมาอันเดอร(มืดไป)  
เวลาคุณเอามาปรับแตง “เรงแสง” ในคอมพิวเตอร 
หรือเวลา ชางที่รานอัดรูปเขาเพ่ิมแสงใหรูปคุณสวางขึ้น... 
ภาพก็จะแตกเปนเม็ดๆๆ และดูไมชัดไมสวยเลย 
 
 
ดังน้ันผมคงอยากจะแนะนําวา... 
 
ปรับสีใหสด ปรับคอนทราสใหจัดตามใจคุณชอบ..จากในกลองใหเรียบรอย 
(กลองคอมแพ็ค บางรุนปรับแตงไมได) 
แลวถายมาใหพอดีๆ... 
ถายแลวดูวาสวางพอดีไหม....ถามืดไปก็ถายใหม... 
ตองทําใจครับ...ไมมีอะไรดี...สมบรูณ โดยไมมี “Side Effect”( ผลขางเคียง)  
 
 
 
สองภาพนี้เรงแสงไมไดเลยครับ 
โดยเฉพาะรูปที่สองพอเรงแสงปุบ เม็ดๆ (Noise)มาเพียบเลยครับ 
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ติดทายปลายนวม... 
 
 
กรณีศึกษา... 
ความไวของแสงในแตละกลองไมเทากัน.... 
ข้ึนอยูกับ 
 
1 ขนาดของ CCD (เซลรับแสงภายในกลอง)  
กลองคอมแพ็ค กับกลอง DSLR  
ขนาดของ CCD (เซลรับแสง) จะไมเทากัน 
ดังน้ัน ความไว ตอแสงก็ไมเทากันดวย... 
 
 
2 ระบบประมวลผลของกลองProcessor & Software วงจรอิเล็คโทรนิคและซอฟแวรโปรแกรม ที่อยู
ภายในกลอง 
 
 
กลองแตละยี่หอก็จะ มีความตางกัน ในดานประสิทธิภาพดวยเหมือนกัน 
ภาพที่ถายได ยี่หอหนึ่ง ก็จะเกิดเม็ด(Noise) นอยกวาอีกยี่หอ 
และแมแต ยี่หอเดียวกัน เพียงแตขามรุนขามโมเดล 
การเกิดเม็ด(Noise) ก็ตางกัน ถึงแมวา จะต้ัง ISO เอาไว เทากัน 
ประสบการณของผม ที่ผานมา ก็เคยเห็นกลอง DSLR (บางยี่หอ) 
เวลาถายภาพ ดวย ISO 800 (ในกรณีที่ปริมาณแสงมากพอ) 
ถายตอนกลางวันหรือถายชวงเย็น 
..เราอาจจะมองไมคอยเห็น เม็ดหรือNoise ภายในภาพเลย 
 
 
3 ภาพมีเม็ดหรือแตก...มันก็ไมใชผลมาจาก ISO เสมอไป... 
การถายภาพในสภาพแสงท่ีนอยมาก...ปริมาณของแสงที่เขากลองมีนอย..ไป 
ถึงแมวาปรับกลองเอาไวที่ ISO 100 แลว... . 
ใชขาตั้งกลองกับ เปดชัดเตอรรับแสงแชเอาไวนาน 
แตภาพท่ีได ก็อาจจะมี Noise เกิดข้ึนไดครับ.. 
เหมือนกับเราอัดเสียงนกรอง ถาเราไปอัดในเมืองหลวง 
เสียงนกเบา เสียงแทรกเยอะ... ถึงแมวาเราจะเอาเทปมาเปด 
กับแอมป ขยายเสียง คุณภาพ มันก็จะไมเหมือนกับ 
การอัดเสียงนกจากปา หรือ อัดจากหองอัดเสียงแนนอนครับ 
ถึงแมวา เครื่องอัดเสียงจะดี หรือ แอมปขยายเสียงจะดี.. 
มันก็มีสวนบาง..แตสัจจธรรมก็คือ..คุณภาพตนฉบับ ...มาไมดี.. 
เวลามาขยาย หรือปรับแตง มันก็จะไมสมบรูณ อยางแนนอนครับ  
 
 
การปรับตั้ง ISO ความไวตอแสงของกลอง แคไหนถึงจะเพียงพอ... 
ผมตอบไมไดครับ... 
เพราะวา บางคนชอบ Noise เพราะวาภาพแตกเปนเม็ด.. 
ในกรณีถายภาพขาวดํา.. 
เพราะมันดูเหมือนถายภาพดวยฟลม.. 
บางคนก็ไมชอบ Noise .... เพราะภาพไมเนียน... 
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ก็ลองปรับลองเลนดูนะครับ...  

Last edited by go_med : 23-03-2005 at 19:57.  

  

 

   

Attached Images

 23-03-2005, 19:45    #9   

go_med  
Senior Member

 
Join Date: Sep 2004
Location: กรุงเทพฯ 
Posts: 655  
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 หวังวาคงจะสนุกกับการปรับ ISO ในกลองของเพ่ือนๆนะครับ... 

ใครมีภาพ ที่ถายดวยการใช ISO สูงๆ เอามาแจมตอกระทูนี้ไดเลยครับ... 

เพื่อนๆจะไดมีภาพกรณีศึกษาตอไปอีกครับ   

 
 
ขอใหมีความสุขในการถายภาพนะครับ... 
 

เจอกันใหม... แลวจะเขียนมาเลาสูกันฟงเร่ือยๆครับ  

  

 23-03-2005, 20:02    #10   

Grace   
Senior Member

 

Join Date: Sep 2004 
Location: where GMT+4
Posts: 396  

 
 

  

 
มาแลว มาแลว ขอจองที่น่ังแถวหนาคะ คลาสรูมน้ีไมเคยพลาด 
 
ขอบคุณคาบคุงครู แลวมาสอนอีกบอยๆนะคาบ  

  

 23-03-2005, 21:22    #11   

COCOON 
Guest 

 
Posts: n/a 

 แลวกลองยี่หอใหนละครับ 
 

ก็เคยเห็นกลอง DSLR (บางยี่หอ) 
เวลาถายภาพ ดวย ISO 800 (ในกรณีที่ปริมาณแสงมากพอ) 
ถายตอนกลางวันหรือถายชวงเย็น 
..เราอาจจะมองไมคอยเห็น เม็ดหรือNoise ภายในภาพเลย 
 
แลวกลอง DSLR ย่ีหอใหนละครับ ครูครับ..ชวยบอกเปนวิทยาทานหนอยครับ..แฮ..(คงไมผิดจรรยาบรรณนะ
ครับ..อิ..อิ) จะไดไวเปนขอมูลเก็บตังซ้ือ DSLR อะครับ 

  

 23-03-2005, 21:22    #12   

arisara_k 
Senior Member 

 

Join Date: Mar 2005
Location: Bangkok 
Posts: 129  
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ไดความรูเยอะเลยคะ ขอบคุณมากนะคะ 

  

 23-03-2005, 21:25  

เล็ก   
Senior Member

 

 
 

Quote: 

 
 
แฮะๆๆ Canon EOS 20D ISO800 มือถือ ไมไดใชขาตั้ง สปด1/8วินาทีครับ 

Originally Posted by COCOON 
ก็เคยเห็นกลอง DSLR (บางยี่หอ) 
เวลาถายภาพ ดวย ISO 800 (ในกรณีที่ปริมาณแสงมากพอ) 
ถายตอนกลางวันหรือถายชวงเย็น 
..เราอาจจะมองไมคอยเห็น เม็ดหรือNoise ภายในภาพเลย 
 
แลวกลอง DSLR ย่ีหอใหนละครับ ครูครับ..ชวยบอกเปนวิทยาทานหนอยครับ..แฮ..(คงไมผิดจรรยาบรรณนะครับ
ไดไวเปนขอมูลเก็บตังซ้ือ DSLR อะครับ 

Attached Images
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 23-03-2005, 21:31    #14   

ton...krab 
Member 

 

Join Date: Feb 2005
Posts: 93  

  

 
 

 ...ไดความรูเพิ่มอีกแลวเรา 

ขอบคุณนามากๆเลยนะครับ..... 

  

 23-03-2005, 23:55    #15   

พุทธา   
Senior Member

 

Join Date: Sep 2004
Location: ทองหลอ 
Posts: 130  
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