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ทุกคร้ังที่ผูคนหยิบกลองข้ึนมากดชัตเตอร ไมวาภาพน้ันจะเปนภาพของคนที่เรารูจัก คนที่เรารัก ผูคนที่เราไม
เคยรูจัก ทิวทัศน สถานที่ ดอกไมสวยๆ นกหายาก แมลง ขวดเบียร รถยนต สาวสวย หรือแหลงเส่ือมโทรม
เชนสลัม คนนั้นมักจะมีจุดมุงหมายอยูเสมอ ไมวาคนๆ นั้นจะเปนมืออาชีพ มือสมัครเลน หรือคนที่ไมรูเร่ือง
อะไรเลยก็ตาม มิเชนนั้นเขาคงไมหยิบกลอง แบกกลองไปไหนมากไหน ส้ินเปลืองเวลา พลังงาน และความ
คิด โดยหลักๆ คนที่ถายภาพมีจุดมุงหมายในการถายภาพอยู 3 ประการดวยกันคือ 
1. เพื่อบันทึกเหตุการณในชีวิต คนสวนใหญซ้ือกลองถายภาพเพ่ือบันทึกเหตุการณสําคัญในชีวิต เวลาไป
เที่ยวกับแฟน ที่ทํางานใหม เลื่อนตําแหนงใหม ลูกคนแรก วันเกิด งานแตงงาน ไปเยือนสถานที่สําคัญ ฯลฯ 
เหลาน้ีเปนเหตุการณที่นาจดจําที่ควรจะบันทึกเอาไวในภาพถาย ผูคนสวนใหญซ้ือกลองเพื่อบันทึกเหตุการณ
ตาง ๆ ในชีวิต 
2. เพื่อสรางงานศิลปะ นักถายภาพสมัครเลนรวมทั้งมืออาชีพที่ถายภาพจริงจัง มักจะถายภาพอื่นๆ นอกจาก
เหตุการณสําคัญในชีวิต เชน ภาพบุคคล ภาพวิว ภาพวิถีชีวิตผูคน สถานที่สวยงามตางๆ เพ่ือสรางภาพสวย
งาม มีความหมาย มีคุณคาทางศิลปะ เปนภาพท่ีตนเองช่ืนชอบและผูอ่ืนสามารถช่ืนชมภาพเหลาน้ันไดเชน
กัน 
3. เพื่อใชทางการคา ชางภาพสวนหนึ่งถายภาพทิวทัศนเพื่อใชตีพิมพ ถายภาพดอกไมเพ่ือขาย ถายภาพ
บุคคลเพราะตองการรายได เราเรียกชางภาพกลุมน้ีวา ชางภาพอาชีพ คือ หาเลี้ยงตนเองดวยรายไดจากการ
ถายภาพ 
นักถายภาพบางคนอาจจะถายภาพเพ่ือจุดประสงคอื่นๆ เชน ถายภาพสาวๆ เพ่ือเปนหนทางในการจีบสาว
เหลาน้ัน นั่นก็เปนจุดประสงคอยางหน่ึงเชนกัน แตไมวาคนเหลานั้นจะถายภาพเพื่อจุดประสงคใดๆ ก็แลวแต 
ส่ิงหนึ่งที่ทุกคนตองการคือ ภาพสวยๆ ไมมีใครตองการภาพแยๆ ไปแสดงนิทรรศการ ไปเสนอลูกคา หรือเอา
ไปใหสาวอยางแนนอน  
ในภาพถาย เรายอมมีจุดประสงคแอบแฝงอยูในภาพน้ันๆ เสมอ บางภาพเปนภาพสวยๆ ที่เราตองการใหผูอื่น
มองแลวรอง “โอโห สวยจริงๆ” โดยไมมีจุดประสงคอื่นๆ เปนภาพที่เนนความสวยเพียงอยางเดียว บางภาพ
เราตองการนําเสนอบางส่ิงบางอยาง เชน ความรูสึกเยือกเย็น ความหวาดกลัว ความเงียบสงบ ความสงสัย 
และเมื่อมีคนดูภาพแลว เรายอมตองการใหผูดูภาพรูสึกอยางท่ีเราตองการสื่อ ถาผูดูภาพรูสึกเหมือนที่เราตอง
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การ น้ันคือ สําเร็จ แตอยาลืมวา คนเราสามารถตีความหมายภาพไดแตกตางกัน การจะทําใหผูดูรูสึกถึงสิ่งที่
เราตองการ มันตองมีมากกวาการกดชัตเตอร และอัดขยายภาพออกมาอยางแนนอน 
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 ทําอยางไรจะไดภาพที่ดี 
 

มีคําถามเสมอๆวา ภาพที่ดีคืออะไร ซึ่งผมมักจะไมคอยตอบ เพราะคําตอบน้ี เขาสามารถตอบตัวเองได บาง
คนบอกวา ภาพที่ดีคือภาพท่ีขายได ภาพที่ดีคือภาพท่ีภาพที่เจาของภาพพอใจ หรือภาพท่ีดีคือภาพที่ได
รางวัลจากการประกวด ภาพที่ดีของคนหนึ่งอาจจะไมดีสําหรับอีกคนหนึ่ง ภาพที่ดีในวันนี ้อาจจะไมดีในวัน
หนา ภาพที่ไมดีของวันนี้ อาจจะเปนภาพมีราคาในวันตอมา ผมเคยถายภาพทิวทัศนของถนนสีลมเอาไว เปน
ภาพธรรมดาตั้งแตยังไมมีรถไฟฟา ผมมีภาพกลางคืนมุมสูงของสีลม มองเห็นไปถึงมาบุญครองตั้งแตยังไมมี
สะพานไทยญ่ีปุน ยังมีตลาดสามยานอยู วันนั้นเปนภาพธรรมดา แตวันนี้เปนภาพที่มีคุณคาอยางมาก 
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และวันนี้ผมจะพูดถึงมุมกวางๆ ของคําวา ภาพที่ดี มันคืออะไร 
ภาพที่ดีจะตองประกอบดวยส่ิงตางๆ มากมาย มีความสมบูรณในขั้นตอนตางๆ มากที่สุด บางขั้นตอนอาจจะ
ดอยไปนิด บางขั้นตอนอาจจะโดดเดน แตรวมๆ แลวตองดูดีโดยรวม องคประกอบเหลาน้ีคืออะไรบาง 
1. ความคมชัด ภาพที่ดีควรมีความคมชัด หรือพรามัวอยางตั้งใจ เราจะสามารถเห็นสิ่งตางๆ ไดชัดเจนจาก
ภาพคมชัดสูง ยิ่งเปนภาพมุมกวาง ความคมชัดยิ่งมีความสําคัญมาก ภาพท่ีพรามัว สั่นไหวมักถูกทิ้งลงถัง
ขยะต้ังแตแรก สวนภาพท่ีคมชัดจะถูกเก็บไว แมวามันจะไมสวยนักก็ตาม คุณลองดูวาคุณมีพฤติกรรมแบบน้ี
หรือไม ทิ้งภาพที่ส่ันไหวไมชัด และเก็บภาพที่ชัดเจนเอาไว แมมันจะไมสวยก็ตาม 
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2. สีสัน ภาพที่มีสีสันสดใสมักดึงดูดใจไดมากกวาภาพสีจืดชืด คนเรามักจะชอบสีสัน เพราะสีสันสรางความ
สวยงาม คนใสเส้ือสีแดงสดจะดึงความสนใจไดดีกวาคนใสเส้ือสีแดงทึบ นี่เปนหลักการงายๆ ในการสราง
ความนาสนใจตั้งแตแรกเห็นใหกับภาพถาย 
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3. จังหวะในการถายภาพ ภาพสวนใหญจะมีจังหวะการถายภาพท่ีเหมาะสมเสมอ ลองนึกถึงภาพคนกระโดด
สูงสองภาพ ภาพแรกคนอยูที่พ้ืน ภาพที่สอง คนอยูที่บนสุดของคานไม ภาพใดจะเราใจหรือดูดีกวากัน ท้ังๆ 
ท่ีเปนภาพนักกีฬาเหมือนกัน นกท่ีเกาะนิ่งๆ บนกิ่งไม กับนกที่บินอยูกลางอากาศ ลองนึกภาพดูนะครับวา
อยางใดจะใหความรูสึกดีกวากัน 
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4. องคประกอบภาพ หมายถึงการจัดวางส่ิงตางๆ ลงในภาพ ภาพเปนเพียงกระดาษขาว เปนพื้นที่วางเปลาท่ี
เราจะตองใสอะไรเขาไป ภาพที่สวยจะตองมีการจัดวางส่ิงตางๆ อยางเหมาะสม ดูแลวรูสึกชอบ ดี และเขาใจ
ถึงสิ่งที่ผูถายภาพตองการส่ือสาร 
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5. แสงและเงา เปนเคล็ดลับในการสรางภาพงายๆ ใหดูดีและเกิดความแตกตาง แสงและเงาเปนส่ิงท่ีทําให
ชางภาพสองคนแตกตางกัน ทั้งสองอาจจะใชอุปกรณเหมือนๆ กัน จัดองคประกอบคลายกัน แตรับรองวาทั้ง
สองใหแสงแตกตางกันแนๆ แสงเงาจึงเปนลักษณะเฉพาะของแตละบุคคล หากคุณดูภาพถายของสถานที่
เหมือนๆ กัน จากชางภาพภาพตางคนกัน จะเห็นวาทั้งสองถายภาพออกมาแตกตางกัน นั่นก็เพราะแสงเงานั้น
เอง แสงยังชวยใหภาพที่ดูธรรมดาดูดีขึ้นได ชวยเนนสิ่งสนใจ สรางสีสัน เปนส่ิงที่ชางภาพจะตองเรียนรูอยู
เสมอๆ 
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6. ความหมายในภาพ ภาพบางภาพอาจะไมมีความหมาย แตหลายภาพก็มีสิ่งที่ผูถายภาพตองการส่ือใหผูดู
ภาพเห็น เราเรียกสิ่งนั้นวา ความหมายของภาพ ภาพที่มีความหมายมักมีคุณคาอยูเสมอ ลองนึกถึงภาพเสา
ไฟฟาตนหนึ่งปกอยูกลางทุง กับภาพเสาไฟฟาตนหนึ่งบนฉากขาว และอีกภาพหน่ึงเปนเสาไฟฟาอยูบนยอด
เขากลางปา สามภาพนี้ส่ือความหมายแตกตางกัน ทั้งๆ ที่เปนเสาไฟฟาเหมือนๆ กัน 
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ภาพที่ดีมักจะมีองคประกอบไมพน 6 ขอที่กลาวมา บางภาพมีท้ัง 6 ขอครบและโดดเดนในทุกขอ แตบาง
ภาพก็โดดเดนในบางขอเทานั้น แตก็เปนภาพท่ีสวยงามมีคุณคา เมื่อใดก็ตามที่เราจะกดชัตเตอร ลองถามตัว
เองวา ภาพของเรามีคุณสมบัติขอใดบางใน 6 ขอที่กลาวมา 
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เรียนรูวิธีการ 
บางวันท่ีเราออกไปถายภาพ เราอาจจะไดภาพสวยมาก 1 หรือ 2 ภาพจากทั้งหมดสองสามมวน ลองถามตัว
เองวา ภาพนั้นไดมาจากฝมือของเรา หรือมาจากโชคชวยกันแน และถาคุณเจอเหตุการณนั้นอีก คุณสามารถ
ถายภาพไดเหมือนเดิม หรือดีกวาเดิมไดหรือไม และคุณสามารถถายภาพทั้งมวนใหสวยท้ังหมดไดหรือไม 
ถาคุณสามารถทําได นั้นคือ คุณสามารถควบคุมการถายภาพไดแลว การเดินทางถายภาพแตละคร้ัง คุณอาจ
จะไมไดภาพเลย หรือไดภาพมามากมาย อะไรคือความสําเร็จ ความสําเร็จขอผมดูจากการไดภาพสวยๆ 
จํานวนมาก ไมใชไดภาพสวยไมก่ีภาพ หรือภาพท้ังมวนสวยหมด แตมีอยูแค 1 มวนจากสิบกวาวันที่ออกถาย
ภาพ ถาคุณคิดวา การถายภาพคือ การบันทึกภาพที่เห็น คุณอาจจะไดภาพมากบาง นอยบาง แลวแตโอกาส 
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แตถาคิดวา การถายภาพ คือการสรางภาพ เมื่อไรคุณก็จะไดภาพสวยๆ มากมายอยูเสมอ 
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การจะไดมาซ่ึงภาพสวยๆ อยางตั้งใจ สามารถส่ังได ไมใชฟลุค คุณควรจะเรียนรูสิ่งตางๆ เหลาน้ีคือ 
1. ตองมีเทคนิคการถายภาพที่ดีพอ ตั้งแตความสามารถในการใชกลองและอุปกรณ ความสามารถในการจัด
องคประกอบ การใชแสงเงา นักถายภาพที่ดียอมตองมีคุณสมบัติดานเทคนิคทั้ง 3 น้ีเสมอ ไมมีใครฟลุคถาย
ภาพไดดีทุกภาพท้ังมวนอยางแนนอน 
เมื่อพูดถึงเทคนิคการถายภาพ สวนใหญจะนึกถึงวิธีการใชกลองและเลนส การเลือกความเร็วชัตเตอรและ
ชองรับแสง และการวัดแสง เทคนิคการถายภาพสําหรับตัวผมกวางใหญกวานั้นมาก มันหมายถึง การเลือกวิธี
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และรูปแบบในการจัดองคประกอบ การเลือกชนิดของแสงและใชแสงไดอยางเหมาะสม นอกจากนี้ยังรวมไป
ถึงการเลือกใชฟลมที่เหมาะสมกับงาน การเลือกแล็บอัดขยายภาพ ฯลฯ 

  

   

Attached Images

 14-10-2004, 22:35    #12   

Mr.Auto  
Senior Member

 

Join Date: Sep 2004
Posts: 2,782  

 
 

2. รูจักจังหวะและโอกาส การเขาใจถึงจังหวะและโอกาสเปนส่ิงสําคัญมาก โดยเฉพาะการถายภาพนอก
สถานที่ และภาพที่มีการเคล่ือนไหว เราตองรูวาเมื่อไรจะเปนจังหวะที่ดีที่สุดในการกดชัตเตอร และกด
ชัตเตอรในจังหวะนั้นใหได เชน การถายภาพคนกระโดดสูงอยางท่ีเคยยกตัวอยางไป หรือถายภาพบุคคล 
บางคร้ังแบบจะมีการเคลื่อนไหว เราตองรูวามุมใดคือมุมที่ดีท่ีสุด จังหวะใดคือจังหวะท่ีดีที่สุดในการกด
ชัตเตอร 
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ผมชอบถายภาพทิวทัศน เร่ืองจังหวะและโอกาสสําคัญมากๆ ทั้งสองส่ิงน้ีไดมาจากการสังเกตและการศึกษา 
เชน จังหวะการข้ึนของดวงอาทิตย จังหวะใดท่ีแสงของดวงอาทิตยจะสมดุลกับแสงในแนวเสนของฟามากที่
สุด ซึ่งเราจะตองกดชัตเตอรในจังหวะนั้น เมื่อใดที่แสงจะลอดเมฆออกมา เมื่อใดที่หมอกจะเปด ไมมี
ประโยชนที่คุณจะอดทนรอในส่ิงท่ีไมมีวันเกิดขึ้น เชน รอพระอาทิตยขึ้นในเชาที่มีฝนตก รอทะเลหมอกในวัน
ท่ีอากาศแหงและรอนจัด เราตองรูจักหวะเวลา เพราะจะทําใหเราไดภาพที่ดีที่สุดจากการใชเวลาและ
ทรัพยากรตางๆ ของตัวเรานอยที่สุด 
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3. ความขยันและอดทน เปนหัวใจของการถายภาพ และการทํางานในทุกๆ ประเภท บางคนไมชอบตื่นเชา
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แตอยากไดภาพพระอาทิตยขึ้น หลายคนไมอยากปนเขา แตอยากไดภาพทะเลหมอก ไมชอบดํานํ้าแตอยาก
ไดภาพปะการัง ชางภาพตองมีความขยันและอดทนในการรอและเขาถึงส่ิงที่เรามุงหวัง ถาอยากไดภาพ
นํ้าตก คุณก็ตองเขาไปในปา อยากไดภาพพระอาทิตยข้ึนก็ตองตื่นแตเชา อยากไดภาพหมอก ก็ตองปนเขา
หรือขึ้นที่สูง อยากไดภาพภูกระดึง ก็ตองขึ้นภูกระดึง ไมมีอะไรที่ไดมาโดยไมตองทําอะไรเลย ผมมีเพื่อน
หลายคนที่ชอบทะเลหมอก แตไมยอมจะตื่นแตเชา เขาคงคิดวา ภาพทะเลหมอกจะปรากฏข้ึนเองบนฟลมใน
กลองที่อยูใตเตียงของเขา และมีหลายคนอยากไดภาพสาวๆ โดยไมยอมเอยวา คุณครับ ใหเกียรติเปนแบบ
ใหผมหนอยไดไหมครับ 
แตความขยันและอดทนตองถูกนํามาใชงานอยางฉลาด เราตองศึกษาส่ิงท่ีเราจะถายภาพกอนเสมอ ไมมี
ประโยชนที่เราจะเฝารังนกท่ีนกทิ้งไปแลว และหวังวานกคงจะกลับมาที่รังเดิมในวันสองวันนี้ เราตองดูวา
อะไรมีโอกาสเปนไปไดมากท่ีสุด ดวยจิตใจไมลําเอียง เพราะความลําเอียงจะทําใหคุณตัดสินใจผิดพลาด 
อยางเชน ผมคิดวาวันน้ีตองไมมีทะเลหมอกแนๆ ทั้งๆ ที่วันน้ีอากาศหนาวจัดและช้ืน ลมก็น่ิงดีเหลือเกิน วันน้ี
คงไมมีดาวหรอก ทั้งๆ ที่วันน้ีทองฟาโปรงและเปนคืนเดือนมืดกลางปา 
ผมเคยไลตามแมลงที่บินหนีผมตลอดเวลาประมาณ 10 กวานาที แรกๆ ผมก็คิดวา ผมคงไมไดภาพมันแน 
เพราะมันบินหนีตลอด ไปถายตัวอ่ืนดีกวา แตเมื่อผมคิดวา แลวคิดวาจะมีอีกตัวขางหนาน่ีหรือ ถาไมมีละ ไม
มีแสง หรือฉากหลังไมดีละ ถายตัวนี้น้ันแหละแนนอนที่สุด จากนั้นผมก็ไลตามมันจนกระทั่งมันรูวาผมไมมี
อันตราย หรือมันคงเหน่ือยมาก มันก็เลยเกาะอยูน่ิงๆ ใหผมถายภาพ 
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4. การวางแผนงาน เปนเรื่องสําคัญมากกับการถายภาพทั้งในสตูดิโอและการถายภาพนอกสถานท่ี การวาง
แผนเร่ิมตั้งแตอุปกรณที่ใช เวลาที่เหมาะสมในการถายภาพ การกําหนดเวลาเดินทาง การเขาถึงที่หมาย การ
นัดแบบ การคาดเดาสภาพอากาศ ฯลฯ ถาเราไมมีแผนงาน เราจะเสียเวลามากกับการทํางานช้ินน้ัน แทนท่ีจะ
เสร็จไดเร็ว กลับเสร็จชา ผิดพลาด ซ่ึงมีใหเห็นบอยๆ บางภาพใชเวลาในการถายภาพเพียง 1 นาทีเทาน้ัน แต
ใชเวลาในการเตรียมการมากกวาสองสามวัน เชน การถายภาพบุคคลสําคัญ การถายภาพภายในอาคาร หรือ
การถายภาพรถยนตในสตูดิโอ การถายภาพที่ตองมีการสรางฉาก 

Last edited by Mr.Auto : 14-10-2004 at 22:40.  

  

   

Attached Images

 14-10-2004, 22:40    #15   

Mr.Auto  
Senior Member

 

Join Date: Sep 2004
Posts: 2,782  

 
 

ตองคิดอะไรกอนถายภาพ 
อะไรทําใหคุณยกกลองขึ้นมาบันทึกภาพ คงไมมีใครยกกลองที่ใสฟลมขึ้นมากดชัตเตอรเลนๆ โดยไมรูวาจะ
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ไดภาพอะไรลงบนฟลม ยกเวนแตทําชัตเตอรลั่นโดยไมตั้งใจ เกือบรอยเปอรเซนท เรายกกลองขึ้นมาเพื่อจํา
บันทึกภาพส่ิงที่เราสนใจ เราเรียกสิ่งนั้นวา จุดสนใจ จุดสนใจอาจจะเปนส่ิงตางๆ ไดมากมาย แมว สาวสวย 
ตนไม ใบไม แมลง ดวงอาทิตย ขวด เมฆ ใยแมลงมุม ทุกส่ิงลวนเปนจุดสนใจไดทั้งนั้น  
เมื่อเรามีจุดสนใจแลว กอนการถายภาพจุดสนใจนั้น เราตองคิดเสียกอนวา ตองการใหจุดสนใจออกมาเปน
ภาพอยางไร สวนใหญเราจะไมไดถายภาพจุดสนใจลวนๆ โดดๆ แตจะมีส่ิงประกอบบางประการ เชน จะถาย
ภาพตนไม จะมีทองฟา มีนํ้า เปนองคประกอบ หรือจะถายภาพบุคคล ก็มีตึก บาน โตะ ฯลฯ เปนองคประกอบ 
ดังน้ันเราจะไมคิดเพียงวา ใหมีจุดสนใจเกิดขึ้นในภาพเทาน้ัน แตเราจะตองสรางและคิดถึงสิ่งอื่นๆ ดวย ในข้ัน
ตอนน้ี เราจะตองถามตัวเองวา 
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