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สายฝนตกกระหน ่าอยา่งไมล่มืหลูมืตา ทอ้งฟ้าเริม่สวา่งขึน้ทลีะนอ้ย ในขณะทีผ่มก าลังขบัรถออก
จากกรงุเทพฯ มุง่หนา้สูรั่งสติออกไปทางอยธุยา มจีดุหมายปลายทางที ่บงึบรเพ็ดแหง่นครสวรรค ์
เพยีงสองชัว่โมงเศษ ก็ถงึทางแยกขวาไปบงึบรเพ็ด กอ่นถงึตัวเมอืงนครสวรรคเ์ล็กนอ้ย แมท้ีน่ีจ่ะ
ไมม่ฝีน แตท่อ้งฟ้าก็ดขูมกุ ขมัว เต็มไปดว้ยกลุม่เมฆทีห่นาทบึ 
 
" ตอนนีม้รัีงนกอัญชนัคิว้ขาว ยางไฟหัวด า กระติ๊ดสอีฐิ นกพรกิและนกเป็ดผเีล็ก จะไปทีบ่ังไพร
ไหนกอ่นดคีรับ" 
 
คณุพนมผูท้ีอ่าศัยอยู ่ณ.บงึบรเพ็ดแหง่นีม้าตลอดชวีติ และรูจั้กนกนานาชนดิ ทีอ่าศัยอยูใ่นบงึ
บรเพ็ดเป็นอยา่งด ีตอบค าถาม เมือ่ผมถามถงึรังนก ทีพ่อจะถา่ยภาพได ้โดยคณุพนมไดท้ า 
BLIND หรอืบังไพรเอาไวต้ามรังนกตา่งๆ ทีพ่บ ส าหรับนักดนูก และนักถา่ยภาพ  
 
ลักษณะของบังไพรท าขึน้อยา่งงา่ยๆ มเีสาปักลงไปในดนิใตน้ ้า ซึง่มคีวามลกึไมม่ากนัก ปพูืน้ดว้ย
ไมก้ระดาน และใชผ้า้สเีขยีวคลมุไวท้กุดา้น มชีอ่งพอทีจ่ะใหเ้ลนสถ์า่ยภาพ หรอืกลอ้งดนูกลอด
ออกไปได ้และมรีะยะหา่งจากรังนกพอสมควร เพือ่มใิหเ้ป็นการรบกวนนกจนเกนิไป  
 
. ผมวา่ไปรังนกอัญชนักอ่นดกีวา่ เพราะใกลเ้วลาไขจ่ะฟักเป็นตัวแลว้ ระยะนีแ้มน่กจะกกไขต่ลอด
ไมย่อมหา่ง จะถา่ยภาพงา่ย ไมต่อ้งรอใหน้กกลับเขา้รัง" 
 
ผมตอบตกลงทันท ีแลว้ขนอปุกรณ์ถา่ยภาพ รม่กันฝน เกา้อีพั้บขนาดเล็กและไมล่มืเสบยีงอาหาร 
เพราะกวา่จะกลับก็คงเย็นค า่แลว้ ปีนีฝ้นไมม่ากเหมอืนปีกอ่นๆ น ้าในบงึจงึลดลงมาก ตอ้งไปขึน้
เรอืทีห่อดนูก ซึง่อยูห่า่งออกไปจากบา้นคณุพนมประมาณ 500 เมตร เรอืหางยาวพาเรามุง่หนา้สู่

กลางบงึ นกอแีจวทีต่กใจเสยีงเรอื โผบนิออกไปหา่งๆ แตน่กอโีกง้กลับไมส่นใจออกเดนิหากนิ
ตามปรกต ิพรอ้มกับกระดกหางขึน้ๆ ลงๆ ตลอดเวลา นกนางแอน่บา้น 3-4 ตวับนิโฉบมาใกล ้ๆ  
แลว้ตัดหนา้เรอืฉวดัเฉวยีนไปมา บางครัง้บนิมาใกลจ้นสงัเกตรุปูรา่งลกัษณะของมันได ้จนผมนกึ
อยากจะถา่ยภาพ ดว้ยวธิกีารแพนกลอ้งตาม แตน่ั่นเป็นสิง่ทีย่ากมาก เพราะนกนางแอน่บา้นมี
ขนาดเล็ก และมทีศิทางการบนิไมแ่น่นอน แถมยังบนิเร็วอกีตา่งหาก 
 
"โน่นนกนางนวลแกลบครับ มันอพยพหนหีนาวมา และคงแวะพักทีน่ีก่อ่นจะบนิลงไปทางใต"้ 
 
คณุพนมชีใ้หด้ฝูงูนกนางนวลแกลบ ทีเ่กาะอยูบ่นหลักไม ้ซึง่ปักเรยีงเป็นแนวยาว นับรวมดไูด ้
ประมาณ 10 ตัว คณุพนมดับเครือ่งและพายเรอืเขา้ใกลอ้ยา่งเงยีบๆ นกทัง้ฝงูดจูะไมส่นใจเรามาก
นัก ยังคงเกาะทีห่ลักไมแ้ละใชป้ากไซรข้นตามปรกต ิผมหยบิเลนส ์CANON 500 มม. ตอ่ 
Converter 1.4X กับกลอ้ง EOS-1N RS ใชฟิ้ลม์ Fuji Provia 100 พาดกลอ้งกับหัวเรอื ระยะหา่ง
ไมถ่งึ 10 เมตรเหลอืเฟือกับเลนสท์ีใ่ช ้ภาพนกนางนวลแกลบปรากฎชดัอยูใ่นชอ่งมองภาพ ผม
ปรับกลอ้งทีร่ะบบออโตช้ตัเตอร ์รรัูบแสงกวา้งสดุแสดงในชอ่งมองที ่F/6.3 ไดค้วามเร็วชตัเตอร ์
1/250 วนิาท ีและเลอืกใชร้ะบบถา่ยภาพครอ่ม 3 ภาพเผือ่เหนยีวทัง้โอเวอรแ์ละอันเดอร ์สว่น
โฟกัสตอ้งใชแ้บบแมนนวล เพราะรรัูบแสงทีแ่คบกวา่ f/5.6 ระบบออโตโ้ฟกสัจะใชไ้มไ่ด ้เมือ่
ภาพคมชดั ผมกดชตัเตอรทั์นท ีเสยีงชตัเตอรท์ีด่ังตดิๆ กันหลายครัง้ท าใหน้กสงสยัและท าทา่
กระพอืปีกจะบนิหน ีผมกดชตัเตอรร์วดเดยีวจนฟิลม์หมดมว้น เพือ่จับจังหวะขณะทีน่กก าลังจะบนิ 
กระท่ังหมดฟิลม์ไปสีม่ว้นผมจงึบอกคณุพนมใหเ้ดนิทางตอ่ไปทีรั่งนกอัญชนัคิว้ขาว 
 



 
นกอัญชนัคิว้ขาว( White-browed Crake ) เฝ้ารอลกูนกออกจากไขโ่ดยไมย่อมหา่งจากรัง  
Canon EOS-1N RS เลนส ์EF 300 mm F4 , 1/125 วนิาท ีf/4 , ฟิลม์ FUJI PROVIA 100  
 
อากาศเริม่รอ้นอบอา้ว แตใ่นบังไพรนัน้รอ้นยิง่กวา่ เพราะมผีา้คลมุมดิชดิทกุดา้นรวมทัง้ดา้นบน 
เหงือ่เม็ดโป้งๆผดุขึน้มาเต็มใบหนา้ ผมซบัเหงือ่จนผา้ขนหนูทีเ่ตรยีมมาชุม่ไปหมด หา่งออกไปไม่
ไกลนักนกอัญชนันอนนิง่อยูใ่นรัง สสีนัของมันดกูลมกลนืกับรังมาก หากมองผา่นๆ จะคดิวา่เป็น
กอหญา้ลอยน ้าเทา่นัน้ และมันนอนนิง่อยูน่านกวา่จะขยับหันหนา้สกัครัง้ ผมเตรยีมอปุกรณ์โดยใช ้
Canon EOS-1N RS ตดิเลนส ์EF 500 มม.และตอ่คอนเวอรเ์ตอร ์1.4 X เพิม่ทางยาวโฟกัสเป็น 
700 มม. ตัง้บนขาตัง้ Manfrotto 055 ทีก่างราบกับพืน้เพือ่ความมั่นคง สภาพแสงขณะนัน้ดมีาก 
วดัแสงได ้1/250 วนิาท ีที ่f/6.3  
 

 
ลกูนกยางไฟหัวเทา ( Schrenckž s Bittern ) รอใหแ้ม ่นกกลับมาป้อนเหยือ่  
Canon EOS-1N RS เลนส ์EF 500 mm F4.5 1/60 วนิาท ีf/4.5  
ฟิลม์ FUJI PROVIA 100 แฟลช Metz 64 CT4 ใชร้ะบบ TTL ขาตัง้ Manfrotto 055  
 
รังของนกยางไฟหัวเทาอยูห่า่งจากรังนกอัญชนัคิว้ขาวไมม่ากนัก ภาพทีม่องเห็นผา่นชอ่งมอง
ของ EOS 1N RS คอืรังนกทีท่ าขึน้อยา่งงา่ยๆ ในกอผักตบชวา ลกูนกขนปยุสนี ้าตาลแดงสองตัว
ชคูอขึน้สงู ตาโตเบิง่กวา้งมองมาทีบ่ังไพร คงเนือ่งจากไดย้นิเสยีงผดิปรกตน่ัินเอง แตส่กัพักมันก็
เลกิความสนใจ ตัวทีโ่ตกวา่เดนิวนไปมารอบๆ รัง บางครัง้ก็เหยยีบบนหัวของเจา้ตัวเล็ก และ
บางครัง้ก็ไลจ่กิกันเอง เมือ่หมดแรงลกูนกก็หลับลงไปทัง้คู ่ 



 
เวลาผา่นไปนานเกอืบครึง่ชัว่โมง นานจนผมอยากจะงบีหลับเหมอืนกับลกูนก แตเ่มือ่มองผา่น
เลนสเ์ทเล 500 มม.อกีครัง้ก็พบกับแมน่กทีก่ลับมาอยา่งเงยีบเชยีบ เพราะยอ่งมาจากทาง
ดา้นหลังแทนทีจ่ะเขา้มาทางดา้นหนา้ตรงๆ ปากของมันอา้กวา้งเพือ่ใหล้กูนกกนิอาหารทีอ่ยูใ่น
ปากของมัน สภาพแสงในรังนอ้ยมาก ขนาดใชร้รัูบแสงกวา้งสดุที ่f/4.5 ยังไดค้วามเร็วชตัเตอร์
เพยีง 1/30 วนิาทเีทา่นัน้ ผมจงึเปิดแฟลชทีเ่ตรยีมเอาไวก้อ่นแลว้โดยใชแ้ฟลชหัวฆอ้นของ 
Metz รุน่ 60CT4 ซึง่เป็นแฟลชรุน่ใหญส่ดุของ Metz ก าลังไฟสงูมคีา่ไกดนั์มเบอร ์60 หากใชร้รัูบ
แสง F/4.5 แฟลชจะใชง้านไดไ้กลถงึ 13 เมตร แตส่เกลทีก่ระบอกเลนส ์500 มม. ระบรุะยะหา่ง
เพยีง 8 เมตรเทา่นัน้ และผมถา่ยภาพใหอ้ันเดอรห์นึง่สตอป โดยใชค้วามเร็วชตัเตอร ์1/60 วนิาท ี
วธินีีจ้ะท าใหก้ารเคลือ่นไหวของนกพรา่มัวหรอืเบลอ แตจั่งหวะทีแ่สงแฟลชแวบออกไป จะได ้
สว่นทีค่มชดั เพยีงชัว่เวลาสัน้ๆ ไมถ่งึสองนาทแีมน่กก็จากไปอกีครัง้หนึง่ และเป็นเวลาเดยีวกันที่
คณุพนมมารับผม ไปยังรังนกกระติ๊ดสอีฐิพอด ี 
 

 
นกกระติ๊ดสอีฐิ( Chestnut Munia ) ท ารังอยูใ่นพงหญา้ โดยพอ่และแมน่กผลัดกันเขา้ไปกกไข ่ 
Canon EOS-1N RS เลนส ์EF 500 mm F4.5 1/60 วนิาท ีf/4.5 ,  
ฟิลม์ FUJI PROVIA 100 แฟลช Metz 64 CT4 ใชร้ะบบ TTL ขาตัง้ Manfrotto 055 
 
นกกระติ๊ดสอีฐิท ารังบนกอหญา้รมิน ้า บังไพรตัง้อยูต่รงรมิน ้าเชน่กัน รังของมันท าดว้ยหญา้แหง้
สานกันอยา่งด ีมชีอ่งเขา้ออกทางเดยีว ภายในรังมองเห็นนกตัวหนึง่เฉพาะปากทีม่สีขีาวเทา่นัน 
หลังจากตัง้กลอ้งเรยีบรอ้ยแลว้ ผมก็รอเวลาทีน่กอกีตัวจะกลับมาเพราะนกกระติ๊ดสอีฐิทัง้ตัวผูแ้ละ
ตัวเมยีจะสลับกันกกไข ่ไมน่านนักนกตัวผูท้ีม่หีัวสดี าและล าตัวสนี ้าตาลแดงแบบสอีฐิก็บนิกลับมา
โดยเกาะอยูท่ีต่น้หญา้ใกล ้ๆ กระโดดไปมา จนมาหยดุอยูท่ีป่ากรัง ผมเตรยีมพรอ้มอยูแ่ลว้จงึกดชตั
เตอรถ์า่ยภาพทันท ีเสยีงลั่นชตัเตอรต์ดิๆ กันหลายครัง้ ท าใหม้ันยังไมเ่ขา้รัง หันหนา้มามอง
ตรงทีบ่ังไพรดว้ยความสงสยั แตใ่นทีส่ดุก็ยอมบนิเขา้ไปในรัง และนกอกีตัวก็บนิออกมาซึง่รวดเร็ว



มาก จนผมถา่ยภาพจับจังหวะการบนิไมทั่น  
 

 
นกเป็ดผเีล็ก( Little Grebe )ขณะกลับเขา้รัง เพือ่รอคอยลกูนกตัวสดุทา้ยออกจากไข ่โดยมลีกู
นกสองตัวตดิตามอยูไ่มห่า่ง  
Canon EOS-1N RS เลนส ์EF 500 mm F4.5 1/250 วนิาท ีf/4.5 ,  
ฟิลม์ FUJI PROVIA 100 , ขาตัง้ Manfrotto 055 
 
นกเป็ดผเีล็กคอืจดุหมายตอ่ไป และโชคดทีีว่นันีเ้ป็นวนัทีล่กูนกออกจากรังพอด ี 
 
" เมือ่วานออกไปตัวหนึง่แลว้ครับ คดิวา่ตอนเชา้คงออกจากไขอ่กีตัว เหลอืไขฟ่องสดุทา้ยน่าจะ
เป็นภายในวนันี้Ž " 
 
คณุพนมบอกพรอ้มกับขบัเรอืตรงไปยังรังของนกเป็ดผเีล็ก รังของนกเป็ดผเีล็กท าดว้ยวชัพชืลอย
น ้าเชน่ จอก แหน หรอือืน่ๆ เทา่ทีม่ันหาไดน้ ามากองสมุรวมกัน วางไขค่รัง้ละ 3-4 ฟอง ปีทีแ่ลว้
ผมถา่ยภาพนกเป็ดผเีล็กไดอ้ยา่งจใุจ แลในปีนีโ้ชคดทีีจ่ะไดถ้า่ยภาพลกูๆ ของมันบา้ง  
 
" ไดย้นิเสยีงลกูนกรอ้งไหมครับ"  
 
คณุพนมพดูพรอ้มกับยืน่ไขน่กทีเ่หลอือยูบ่นรังเพยีงใบเดยีวมาใหผ้มฟังเสยีง  
 



" เจี๊ยบ" 
 
เสยีงของลกูนกไขไ่ดย้นิอยา่งชดัเจน ผมฟังเสยีงนัน้อยา่งตืน่เตน้ เพราะไมเ่คยเห็นและไดย้นิมา
กอ่น จากนัน้คณุพนมคอ่ยๆ วางไขก่ลับไปทีรั่ง • ขา้งหนา้ปิดใหม้ดิชดินะครับ โผลอ่อกมาเฉพาะ 
เลนสเ์ทา่นัน้Ž  คณุพนมย ้าอกีครัง้ เหมอืนกับการซุม่ถา่ยภาพในบังไพรอืน่ๆ เพราะหากพอ่นก
หรอืแมน่กมองเห็นเราซุม่อยูใ่นบังไพร มันจะไมย่อมเขา้ใกลรั้งจนกวา่จะเห็นวา่ปลอดภัยจรงิๆ
เทา่นัน้  
 
หลังจากเฝ้ารออยูร่ว่มครึง่ชัว่โมง นกเป็ดผตีัวหนึง่ ก็วา่ยกลับมาทีรั่ง โดยวา่ยวนเวยีนไปมา พรอ้ม
กับสงัเกตสุ ิง่ผดิปรกตริอบๆ สกัพักใหญก็่เดนิขึน้ไปบนรังและขยับปีกถี่ๆ  เพือ่สลัดน ้าออกไป ลกู
นกสองตัวทีซ่กุอยูใ่ตปี้กรว่งหลน่ลงมา หนา้ตาน่ารักมาก ล าตัวมลีายขาวสลับด า เมือ่แมน่กน่ังลง
กกไขม่ันรบีซกุเขา้ไปอยูใ่ตปี้กทันท ีผมถา่ยภาพตอ่เนือ่งเป็นระยะๆ จนหมดฟิลม์ไปถงึสีม่ว้น โดย
ไมต่อ้งใชแ้ฟลช เพราะแสงแดดขณะนัน้แรงมาก ไดค้วามเร็วชตัเตอรถ์งึ 1/250 วนิาททีี ่f/4.5  
 
แมช้ว่งเวลาเพยีงหนึง่วันจะดไูมม่ากนักส าหรับทรปิถา่ยภาพ โดยเฉพาะการถา่ยภาพนก แต่
ส าหรับบงึบรเพ็ดแหง่นี ้หนึง่วนัเราจะไดถ้า่ยภาพตลอดทัง้วนั ไมว่า่การน่ังเรอืตระเวณถา่ยภาพไป
รอบๆบงึ หรอืการซุม่ถา่ยภาพนกในบังไพร (นกน ้าสว่นใหญท่ ารังชว่งฤดฝูน) และหนึง่วนัในบัง
ไพรของผมครัง้นีใ้ชฟิ้ลม์ไปกวา่ยีส่บิมว้น พอๆกับทรปิถา่ยภาพบางทรปิทีใ่ชเ้วลานับสบิวนัทเีดยีว 
และหากคณุชอบการถา่ยภาพนกหรอืดนูก ไมค่วรพลาดกับการเดนิทางไปทีบ่งึพรเพ็ด 
โดยเฉพาะชว่งฤดหูนาวเชน่นี ้จะไดพ้บกับนกตา่งๆ มากมาย นับรอ้ยชนดิทัง้นกประจ าถิน่และนก
อพยพ 

 


