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เทคนิคการถายภาพฝนดาวตก 

 
 

ดาวหางไฮยากูตาเกะ ปรากฏการณธรรมชาติแหงฟากฟาในเมืองไทย เมื่อป พ.ศ. 2538 
PENTAX Z-1P เลนส FA 85 มม., 30 วินาที f/1.4 ฟลม Kodak 200 

  

ฝนดาวตก ปรากฏการณ ทางธรรมชาติ ที่เห็นไดทั่ว
ประเทศ ในเมืองไทย  
คืนวันท่ี 18 ตอเน่ืองถึงเชาวันท่ี 19 พฤศจิกายน 2544 

อีกเพียงไมกี่วัน ก็จะถึงวันที่หลายคนรอคอย กันแลวนะ
ครับ น่ันคือ ฝนดาวตก ปรากฏการณ แหงธรรมชาติ ที่
นาทึ่ง ซึ่งเราเคยพบเห็น มาแลว เมื่อสามปกอน คร้ังน้ัน 
มีการโฆษณา ประชาสัมพันธ อยางกวางขวาง ในแทบ
ทุกส่ือ มีผูคนจํานวนมาก พากันเดินทางไป ตามที่ตางๆ 
ซ่ึงมีสภาพเหมาะสม เพ่ือเฝาดู ฝนดาวตก ท่ีบอกเลา
กันวา จะมีดาวตก เปนลูกไฟสวางจา ปรากฏใหเห็นเต็ม
ทองฟา แตเอาเขาจริง มีไมมากอยางที่คิด และคาด
คะเนผิดไปหน่ึงวัน แมวา จะมีฝนดาวตก ไมมากเทาที่
คาดหวังไว แตก็มากพอ ที่จะเรียกเสียง ฮือฮาไดจากผู
คน ที่รอดูอยู  

ดูฝนดาวตกที่ไหนดี? 

ฝนดาวตก คร้ังนี้ มองเห็นได จาก
ท่ัวทุกภาค ของเมืองไทย แตใน
ชวงเวลาน้ี ทางภาคใต มักจะมี
เมฆมาก และอาจมีฝนตก ทําให 
เปนอุปสรรค ในการชม และ ถาย
ภาพ สวนสถานท่ีเหมาะสม คือ 
ต้ังแต ภาคกลาง ขึ้นไป ถึงภาค
เหนือ ภาคตะวันตก และภาค
ตะวันออก เฉียงเหนือ สถานที ่
ควรเปนท่ีโลง ไมมีแสงสวางใดๆ 
มารบกวน หากขึ้นไปดู บนภูเขา
สูง ทองฟาจะปรอดโปรงกวา 
โอกาสที่จะเห็น ฝนดาวตก จะมี
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มากกวา 

การถายภาพฝนดาวตก ไมใชเรื่องที่ยากเย็น เกินความ
สามารถ ของเรา หลักการ จะคลายกับการถายภาพ 
ดาว นั่นเอง โชคด ีที่ชวงเกิดปรากฏการณฝนดาวตก 
เปนคืนเดือนมืด แรมสามค่ํา ถาทองฟาปรอดโปรง ก็จะ
เห็น ฝนดาวตกอยางชัดเจน กลองที่ เหมาะสม คือ 
กลอง 35 มม. SLR ท่ีมีชัตเตอร B และใชสายลั่น 
ชัตเตอร ได หากเปนกลองระบบอิเล็กทรอนิกส หรือ 
ออโตโฟกัส จะส้ินเปลือง แบตเตอร่ีมาก เพราะตอง
เปดมานชัตเตอร คางไวนานๆ ควรเผื่อ แบตเตอร่ี
สํารองไปดวย แตถาเปนกลองที่มีระบบชัตเตอร แบบ
กลไก เชน Nikon FM2N จะไดเปรียบกวา เพราะไม
ตองใชแบตเตอรี่ในการ ลั่นชัตเตอร เปดชัตเตอร คาง
ไวไดนาน เทาที่ตองการ 

เลนสที่ใชควรเลือกชวง 35 มม. ถึง 80 มม. หากกวาง
มาก เสนของดาว ท่ีจะปรากฏเปนทางยาว จะมีขนาด
เล็ก เกินไป ไมชัดเจนเทาที่ควร และถาเปนชวง เทเล 
มากเกินไป มุมภาพจะแคบ เห็นฝนดาวตก ไมมากนัก 
นอกจากนี้ เลนสที่มีรูรับแสงกวาง จะไดเปรียบกวา ไม
ตองใชฟลม ความไวแสงสูง ก็ถายภาพได  

ขาตั้งกลอง คือส่ิงที่ขาดไมได ขาต้ังกลองขนาดกลาง
ใชงานไดดี เลือกขาตั้งกลอง ใหเหมาะสมกับกลอง
และเลนสที่ใช นอกจากน้ี สายลั่นชัตเตอร ที่สามารถ
ลอคคางไวได ก็จําเปนมากเชนกัน สวนฟลมนั้น ใชได
ดี ทั้งฟลมสี และ สไลดสี ความไวแสง ประมาณ ISO 
100 - 400 ก็เพียงพอ 

เตรียมตัวอยางไร?  

การเฝา ดูฝนดาวตก ตองใชเวลา
นาน หลายช่ัวโมง และตองเงย
หนาตลอด เพราะไมรูวาจะมีตรง
ไหนบาง และมีเม่ือไหร ถาให
สบาย ตองนอนด ูกับพ้ืน อาจจะ
หาเส่ือ ไปปูนอน หรือ ใชเกาอี้ผา
ใบ แบบเอนนอนได ก็จะสะดวก 
อากาศตอนดึกๆ โดยเฉพาะบน
ภูเขาสูง จะหนาวมาก ควรเตรียม 
เคร่ืองกันหนาว ไปใหพรอม เชน 
เสื้อกันหนาว ผาหม ถุงนอน และ
ถุงมือ เปนตน  

สําหรับกลอง และ อุปกรณ ควร
เตรียม ถุงพลาสติก ไป
ครอบกลองดวย เพราะ กลางคืน 
จะมีนํ้าคาง ถาทิ้งกลอง ไวนานๆ 
นํ้าคางจะมาจับ ที่กลอง และ
เลนส อาจเกิดความเสียหายได 

เทคนิคการถายภาพ ใหประกอบกลอง แลวเล็งภาพไป
ยังทองฟา ในจุดที่มองเห็น ฝนดาวตกมากที่สุด และ
เกิดข้ึนบอย ซ่ึงคร้ังน้ี ฝนดาวตก จะปรากฏ ทั่วทั้งทอง
ฟา ไมจํากัดเฉพาะ ท่ีจุดใดจุดหนึ่ง ปรับโฟกัสไปที่อิน
ฟนิตี ้หรือระยะไกลสุด เลนสบางตัว มีระยะโฟกัส 
คลาดเคลื่อน การหมุนโฟกัสเลนสไปที่สุดระยะ อาจ
เลยจุดโฟกัส อินฟนิต้ี ทําใหภาพไมคมชัด ใหลองชวง
กลางวันกอน โดยโฟกัสไปท่ี ระยะไกลสุด เทาที่จะหา
ส่ิงท่ีใชปรับโฟกัสได แลวดูวา วงแหวนบน กระบอก
เลนส หมุนสุดอีกดานหรือไม ถาไมสุด ยังเลยไปอีก 
ใหติดเทป เอาไว ปองกันโฟกัสเคล่ือน ไมควรใชระบบ
ออโตโฟกัสอยางเด็ดขาด เพราะกลอง ไมสามารถหา
โฟกัสได และควรถายภาพเผื่อไวบาง เชน เปดรูรับ
แสงกวางสุด f/2.8 และ f/4 บางคร้ังอาจพบกับ ฝน
ดาวตก ที่มีความสวางสูงมาก ตองใชรูรับแสงแคบกวา
น้ี การเปดชัตเตอร B ใหเปดทิ้งไวไดเลย นาน 5-10 
นาที หรือจนกวามีฝนดวตก ปรากฏ ใหเห็น ในกรอบ
ภาพ (ขณะกดชัตเตอร คางไว ชองมองภาพจะมืด ตอง
คาดคะเนมุมภาพ เอาไวกอน โดยสังเกตุ จากส่ิงรอบๆ 
ตัว 

อุปกรณถายภาพที่ตองใช? 
 
1. กลอง 35 มม. SLR ท่ีมี 
ชัตเตอร B 
กลองคอมแพคที่มีชัตเตอร B ก็
ใช 
ได แตตองใชฟลมความไวแสง
สูง เชน ISO 400 สําหรับกลองด
จิตอล ที่มี ชัตเตอร B ก็ใชได แต
การเปดชัตเตอร นานๆ จะไมเปน
ผลดี กับ CCD หรือเซ็นเซอรภาพ 
ไมควรเปดนานเกิน 30 วินาที 
และตองเผื่อ แบตเตอรี ่สํารอง 
ไปดวย 

2. เลนสมุมกวาง 35 มม. หรือ
เลนสซูม ก็ใชได ชวงซูมท่ีเหมาะ
สมคือ 28-80 มม.  

3. ฟลม ความไวแสง ISO 100, 
200 หรือ 400 ข้ึนอยูกับรูรับ
แสงกวางสุด ของเลนสที่ใช 

4. ขาตั้งกลอง และ สายลั่น
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ชัตเตอร 

สําหรับ แฟลช หรือ ฟลเตอร ไม
มีความจําเปนครับ ยกเวนจะเลน 
เทคนิคพิเศษ เชน ถายภาพฝน
ดาวตก เสร็จแลว ใหคนไปอยูใน
เฟรม แลวกดปุม ใหแฟลชทํา
งาน แตตอง คํานวณ แสงแฟลช 
ใหดีนะครับ 
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