
เทคนคิถา่ยภาพงานแสดงแสงเสยีง 

 

 
งานแสงเสยีงอยธุยายศยิง่ฟ้าจังหวดัพระนครศรอียธุยา  

Fuji GSW 690 III เลนส ์65 มม., 15 วนิาท ีf/8, ฟิลม์ FUJI PROVIA 100  

การมาถงึของสายลมหนาว ใชจ่ะหมายถงึความเย็นเยอืกของอากาศแตเ่พยีง
อยา่งเดยีว หากรวมไปถงึเทศกาลงานเมอืงตา่งๆ ทีม่ักจัดขึน้ในชว่งนีม้ากเป็น
พเิศษ ในฤดหูนาวของทกุปีเราจะไดพ้บ เห็นทอ้งฟ้าสสีดเขม้ และอาทติยด์วง
โตสสีม้แดงในทกุเย็นย า่ หรอืงานมหกรรมแสงสเีสยีง ตามสถานทีส่ าคัญทาง
ประวตัศิาสตร ์ทีท่า้ทายความสามารถนักถา่ยภาพทัง้หลาย  
 
งานแสดงแสงเสยีงเป็นงานทีจั่ดขึน้เป็นประจ าทกุปี เพือ่ร าลกึถงึประวตัศิาสตร์
ส าคัญของแตล่ะสถานที ่เป็นงานทีไ่ดรั้บความสนใจเป็นอยา่งมาก ซึง่นอกจาก
จะไดรั้บความรูด้า้นประวตัศิาสตรแ์ลว้ ผูท้ี ่ชืน่ชอบการถา่ยภาพอยา่งเราก็ยังมี
โอกาส บันทกึความงดงามเหลา่นีเ้ก็บไวอ้กีดว้ย ใชก้ลอ้งแบบไหนด ีแน่นอนวา่
หากตอ้งการความคลอ่งตวั กลอ้ง 35 มม. SLR นับเป็นทางเลอืกทีด่ ีแตห่าก
ตอ้งการใชก้ลอ้ง มเีดยีมฟอรแ์มท ทีใ่หฟิ้ลม์ขนาดใหญก่วา่ ก็สามารถท าได ้
เพยีง แตก่ลอ้งนัน้ตอ้งมชีตัเตอร ์B หรอื T เพือ่ทีจ่ะสามารถเปิดชตัเตอรค์า้ง 
เป็นเวลานานได ้โดยสว่นตัวแลว้ผมชอบทีจ่ะใช ้ชตัเตอร ์T มากกวา่ เนือ่งจาก
มันเป็นชตัเตอร ์ทีท่ างานดว้ยระบบกลไก จงึไมต่อ้งอาศัยพลังงานจากแบตเตอรี ่
และท าใหผ้มไมจ่ าเป็นตอ้งใชส้ายลั่นชตัเตอร ์กลอ้งแมนนวลโฟกัสรุน่ทีด่หีน่อย
มักจะมรีะบบนีม้าให ้แตจ่ะหาไมไ่ดใ้นกลอ้งออโตโ้ฟกัสรุน่ใหม ่ๆ แตถ่งึไมม่ก็ี
ไมเ่ป็นไร ชตัเตอร ์B ยังคงเป็นทางออกทีด่อีกีทางหนึง่ ถงึแมม้ันจะเปลอืง
แบตเตอรีอ่ยูบ่า้ง ทางทีด่จีงึควรมแีบตเตอรีส่ ารองไวอ้กีสกัชดุ หรอือยา่งนอ้ยก็
ตอ้งใหแ้น่ใจวา่ แบตเตอรีใ่นกลอ้งยังมไีฟอยูเ่ต็ม  
 
การใชช้ตัเตอร ์B จ าเป็นตอ้งมสีายลั่นชตัเตอร ์หรอืสายรโีมทไฟฟ้า ส าหรับ
กลอ้งออโตโ้ฟกัส หากไมม่ก็ีไมค่วรเสีย่งถา่ยใหเ้สยีเวลา เพราะน่ันหมายถงึวา่ 
ตลอดเวลาทีก่ลอ้งบันทกึแสงอยู ่ผูถ้า่ยจะตอ้งใชน้ิว้กด ทีปุ่่ มชตัเตอรค์า้งไว ้
ตลอด บางครัง้อาจตอ้งใชเ้วลานานหลายนาท ีถงึแมผู้ถ้า่ยจะไมรู่ส้กึเมือ่ย แต่
โอกาสทีจ่ะไดภ้าพคมชดั ก็แทบไมม่เีลย  
 



 
งานแสงเสยีงอยธุยายศยิง่ฟ้าจังหวดัพระนครศรอียธุยา  
NIKON F3P เลนส ์35-135 มม. 1 นาท ีf/8, ฟิลม์ FUJI PROVIA 100 
 

เลนสข์นาดไหนจงึจะเหมาะ  
การชมงานแสดงแสงเสยีง จะคลา้ยกับการน่ังชมภาพยนตรอ์ยูใ่นโรงหนัง ผูถ้า่ย
ไมส่ามารถ ลกุไปไหนมาไหนได ้ระหวา่งทีม่กีารแสดง หรอืแมแ้ตพ่ดูคยุเสยีง
ดัง ก็เป็นการเสยีมารยาท และรบกวนผูช้มทา่นอืน่ นักถา่ยภาพจงึตอ้งหาที่
เหมาะๆ ใหไ้ดเ้สยีกอ่นตัง้แตก่ารแสดงยังไมเ่ริม่ แลว้ยดึตรงนัน้เป็นทีม่ั่น ดังนัน้
เพือ่เป็นการยดืหยุน่ ในการจัดองคป์ระกอบจงึควรใชเ้ลนสซ์มู และถา้ใหด้ก็ีควร
เป็นเลนสซ์มู ทีม่ชีว่งทางยาวโฟกัสเริม่ตัง้แต ่28 มม. ทีใ่ชง้านบอ่ยจะอยูใ่นชว่ง
ไมเ่กนิ 28-105 มม. กวา้งกวา่นีจ้ะใชง้านยาก แตห่ากจะมเีผือ่ไวก็้ไมใ่ชเ่รือ่ง
เสยีหายอะไร สว่นเลนสเ์ทเลโฟโตนั้น้ หาโอกาสใชย้ากมาก นอกเสยีจากตอ้ง 
การเก็บภาพการแสดงในบางชว่งทีใ่ชนั้กแสดงจรงิ หากเป็นการแสดงทีใ่ช ้

นักแสดงเพยีงไมก่ีค่น โดยมากจะใชแ้สงสอ่งเฉพาะจดุไปทีต่ัวนักแสดง ซึง่เป็น
ไฟทีม่คีวามสวา่งมาก หากเป็นการถา่ยเจาะไปทีต่ัวนักแสดง เลนสท์ีใ่ชค้วรเป็น
เลนสท์ีม่รีรัูบแสงกวา้งสกั F2.8 จะชว่ยใหไ้ดค้วามเร็วชตัเตอร ์คอ่นขา้งสงู
ประมาณ 1/60 วนิาท ีหรอื 1/30 วนิาท ีกับฟิลม์ ISO 100 แตห่ากเป็นการ
แสดงทีใ่ชนั้กแสดงเป็นจ านวนมาก จะใชแ้สงไฟแบบอืน่ ซึง่มคีวามเขม้ของแสง
นอ้ยกวา่ ความเร็วชตัเตอรก็์จะลดลงไปกวา่นี ้ 
 



 
งานแสง-เสยีงทีอ่ าเภอพมิาย จังหวดันครราชสมีา  
NIKON F3P เลนส ์35-70 มม., ถา่ยที ่70 มม., 2 นาท ีf/8 ฟิลม์ FUJI 
PROVIA 100 
 

อะไรอกีทีต่อ้งเตรยีมไป  
ส ิง่ทีข่าดไมไ่ดเ้ลยเห็นจะไดแ้ก ่ขาตัง้กลอ้ง ซึง่ควรแข็งแรง พอทีจ่ะยดึกลอ้งให ้
นิง่สนทิได ้ขาตัง้ทีเ่ล็กและเบา อาจเขยือ้นไดเ้พยีงแคโ่ดน สะกดิเบาๆ หากมนั
เกดิขึน้ ในขณะทีค่ณุก าลังเปิดชตัเตอรค์า้งไว ้น่ันก็เทา่กับวา่ภาพๆ นัน้เสยี
แน่นอน นอกจากนี ้ควรมผีา้สดี าอกีสกัผนื ทีท่บึพอกัน้แสงไมใ่หส้อ่งทะลไุด ้
ขนาดกวา้งยาวหนึง่ฟตุก าลังด ีหรอืประมาณวา่พอคลมุกลอ้ง และเลนสท์ีใ่ชถ้า่ย
ไดม้ดิชดิ และสดุทา้ยก็ควรมไีฟฉายอันเล็กๆ ไวส้อ่งหาของในกระเป๋า หรอืสอ่ง
ตัวกลอ้งเพือ่ปรับตัง้คา่ตา่งๆ เพราะเมือ่เริม่การแสดง ไฟในบรเิวณนัน้จะถกูดับ
หมด  
 



 
งานแสงเสยีง สปัดาหส์ะพานขา้มแมน่ ้าแคว จังหวัดกาญจนบรุ ี 
Mamiya RZ 67 เลนส ์90 มม., 5 วนิาท ีf/8, ฟิลม์ FUJI PROVIA 100 
 

ควรใชฟิ้ลม์อะไร  
บางคนเขา้ใจวา่ เมือ่ตอ้งถา่ยภาพในทีแ่สงนอ้ยเชน่นี ้ควรใชฟิ้ลม์ความไวแสง
สงู อันทีจ่รงิแลว้ไมจ่ าเป็นเลย ฟิลม์ทีใ่ชก้ันอยูแ่ค ่ISO 100 ก็ดจูะเพยีงพอแลว้
ส าหรับงานนี้ เพราะโดยมาก จะเป็นการถา่ยภาพโบราณสถาน ทีต่ัง้อยูน่ิง่ ๆ 
ขณะทีเ่ราเองก็ใชข้าตัง้กลอ้งอยูแ่ลว้ จงึไมม่คีวามจ าเป็น ตอ้งใชฟิ้ลม์ไวแสงสงู 
แมว้า่ในบางชว่งจะมนัีก แสดงเขา้มาเกีย่ว หากคณุเลอืกชว่งจังหวะไดอ้ยา่ง
เหมาะสม คณุก็จะไดภ้าพ นักแสดงทีห่ยดุนิง่ไดเ้ชน่กัน การใชฟิ้ลม์ไวแสงสงูจะ
ท าใหภ้าพมเีกรนหยาบขึน้ ในขณะทีฟิ่ลม์ไวแสงต ่า จะท าใหค้ณุพลาดแสงสี

สวยๆ ในบางจังหวะ ทีอ่าจเปิดเพยีงไมก่ีว่นิาท ีทีส่ าคัญ มันท าใหค้ณุไดภ้าพ 
เพยีงไมก่ีภ่าพ ตอ่การแสดงหนึง่รอบ และในจ านวนไมก่ีภ่าพจะมภีาพดอียูด่ว้ย
หรอืไม ่อยา่ลมืวา่ การถา่ยในสภาพแสงทีไ่มแ่น่นอนเชน่นี ้เราไมค่วรคาดหวังวา่
จะไดภ้าพดไีปหมดทกุภาพ  
 



 
งานแสงเสยีง สปัดาหส์ะพานขา้มแมน่ ้าแคว จังหวัดกาญจนบรุ ี 
NIKON F3P เลนส ์35-70 มม., ถา่ยที ่35 มม., 2 วนิาท ีf/8 ฟิลม์ FUJI 
PROVIA 100 
 

พรอ้มแลว้ออกเดนิทางได ้ 
ดังทีไ่ดก้ลา่วไปแลว้วา่ หากการแสดงเริม่ เราไมค่วร เดนิไปไหนมาไหนเนือ่ง 
จากเป็นการรบกวนผูช้ม ดังนัน้ กอ่นจะเริม่การแสดง เราจงึควรหามมุทีค่ดิวา่ดี
ทีส่ดุใหไ้ด ้โดยการส ารวจตามต าแหน่งตา่งๆ ทีส่ามารถ ตัง้กลอ้งได ้ซึง่ควรเป็น
ทีท่ีท่างเจา้หนา้ทีจั่ดไวใ้หส้ าหรับตัง้กลอ้ง หรอืจะเป็นจดุอืน่ที ่ทางเจา้หนา้ที่
อนุญาต ทีส่ าคัญจะตอ้งเป็นจดุทีไ่มบ่ังผูท้ีน่ั่งชม หรอืหากมผีูต้ัง้กลอ้งอยูก่อ่น
แลว้ ก็ไมค่วรไปบังดา้นหนา้เขา หรอืแมแ้ตไ่ปตัง้กลอ้งเบยีดเขามากๆ เพราะ
อาจพลัง้เผลอไปสะกดิขาตัง้กลอ้งเขาระหวา่ง ถา่ยได ้ดังนัน้ถา้ตอ้งการจะได ้
มมุภาพดจีงึควรไปใหถ้งึเร็วสกัหน่อย เพือ่จะไดม้เีวลาส ารวจและจับจองพืน้ที ่
แตก็่ไมใ่ชจ่ะหวงทีไ่วเ้สยีคนเดยีว ไมใ่ชว่า่ พอหามมุไดด้ ีก็จัดแจงเอากระเป๋า
และอะไรตอ่มอิะไร วางไวร้ะเกะระกะไปหมด โดยมากแลว้งานอยา่งนี ้จะมทีี่
ทางส าหรับตัง้กลอ้งไมม่ากนัก ดังนัน้ขา้วของตา่งๆ ควรวางใหเ้ป็นที ่กระเป๋า
กลอ้งถา้เป็นไปไดว้างไวใ้ตข้าตัง้ก็ด ีเผือ่คนมาทหีลังจะไดม้ทีีส่ าหรับตัง้กลอ้ง
บา้ง บางคนอตุสา่หเ์ดนิทางมาตัง้ไกล เอือ้เฟ้ือกันไดก็้ท าไปเถดิครับ  
 
ส าหรับผูท้ีม่บีัตรน่ังชมบนอัฒจันทร ์ไมแ่นะน าใหต้ัง้กลอ้งบนนัน้ เพราะโดยมาก 
จะเป็นพืน้ไม ้ทีส่รา้งขึน้ใชช้ัว่คราวมันจงึไมน่ิง่พอ แคข่ยับตัวหน่อยเดยีวพืน้มัน
ก็สัน่แลว้ เมือ่ไดต้ าแหน่งทีค่ดิวา่ดแีลว้ ก็อยา่รอชา้ จัดแจงทกุอยา่งใหเ้รยีบรอ้ย
เสยีแตเ่นิน่ๆ จัดมมุภาพไวค้รา่วๆ ส าหรับคนทีใ่ชก้ลอ้งออโตโ้ฟกัส แนะน าให ้
โฟกัสแบบ แมนนวลจะดกีวา่ และทางทีด่ก็ีควรตัง้ระยะโฟกัสไวใ้หเ้รยีบรอ้ย 
กอ่นการแสดงจะเริม่ เพราะเมือ่เริม่แสดงแลว้ จะคอ่นขา้งมดืการหาโฟกัสจะท า
ไดย้าก โดยมากแลว้ชว่งกอ่นการแสดงจะเริม่ แสงไฟในบรเิวณงานมักจะเปิด
ทิง้ไว ้จงึเป็นโอกาสดทีีจ่ะท าการวดัแสงไวก้อ่น เพือ่ใชเ้ป็นเกณฑใ์นการถา่ย
จรงิ  
 
กลอ้งทีม่รีะบบวดัแสงเฉพาะจดุจะไดเ้ปรยีบมาก เพราะสามารถเล็งต าแหน่งวัด
แสง ไปยังต าแหน่งทีต่อ้งการไดเ้ลย หากไมม่รีะบบวดัแสงเฉพาะจดุ ก็อาจใช ้

แบบเฉลีย่หนักกลางแทน โดยพยายามเล็งใหพ้ืน้ทีก่ลางภาพนัน้ อยูใ่นสว่นที่
ตอ้งการ เมือ่ไดค้า่แสงแลว้ ก็อยา่ลมืชดเชยเผือ่คา่ Reciprocity Failure ไว ้



ดว้ย หากวา่ตอ้งบันทกึแสง นานหลายวนิาท ีหรอืหลายนาท ีเพราะ
ความสามารถในการรับแสงของฟิลม์ จะลดลง โดยดคู าแนะน าจากกลอ่งฟิลม์
แตล่ะรุน่ คา่รรัูบแสงทีเ่หมาะ ส าหรับการถา่ยงานแสดงแสงเสยีง จะอยูท่ีช่ว่ง
กลางๆ ประมาณ f/8 นอกจากไดช้ว่งความชดัทีพ่อเหมาะแลว้ ยังไมต่อ้งใช ้

เวลาในการเปิดรับแสงนานเกนิไป ในการถา่ยจรงิจะตอ้งประเมนิดว้ยสายตาวา่ 
ความสวา่งของแสง ทีเ่ปิดระหวา่งการแสดงนัน้ สวา่งหรอืมดืกวา่ทีเ่ราวดัไวแ้ต่
แรก หากมดืกวา่ก็ควรเปิดรับแสงใหน้านขึน้อกีสกัหน่อย ในบางชว่งของการ
แสดง ทีม่กีารเปิดแสงไฟไวน้าน ก็อาจลองวดัแสงในระหวา่งนีไ้ปดว้ยก็ได ้
เนือ่งจากแสงทีใ่ชใ้นการแสดงนัน้ จะเปิดเป็นชว่งๆ บางครัง้อาจนาน จนเรา
สามารถบันทกึภาพได ้แตบ่างครัง้ก็เพยีงไมก่ีว่นิาท ีหากเราตัง้ใจวา่จะบันทกึ
แสงนาน 2 นาท ีแตพ่อกดชตัเตอร ์ถา่ยไปไดเ้พยีงไมก่ีว่นิาทแีสงไฟกลับมดืลง 
เราก็จ าเป็นตอ้งเปิดชตัเตอรค์า้งไว ้เพือ่รอบันทกึแสงในชว่งตอ่ไป เพือ่สะสม
ปรมิาณแสงใหเ้พยีงพอ ซึง่อาจกนิเวลานาน ระหวา่งนีค้วรปิดหนา้ กลอ้งไวด้ว้ย
ผา้ด า เผือ่วา่เกดิมแีสงทีไ่มป่รารถนาปรากฏขึน้มา เชน่แสงไฟฉายจากคน
ขา้งเคยีง หรอืแสงจากการแสดง ทีส่สีนัไมถ่กูใจเรา หรอืบางครัง้อาจมกีารเนน้
แสง เฉพาะทีเ่ป็นเวลานาน ซึง่อาจท าใหแ้สงในสว่นนัน้ โอเวอร ์ในขณะทีส่ว่น
อืน่ในภาพ ยังไดรั้บแสงไมพ่อ กรณีนีใ้หใ้ชผ้า้ด าคลมุไว ้แลว้รอจนกวา่ จะมกีาร
เปิดแสงในสว่นอืน่ จงึคอ่ย เปิดผา้ออกเพือ่บันทกึแสงตอ่  
 
ในระหวา่งทีปิ่ดผา้ด านัน้ก็ใหห้ยดุนับเวลาในการบันทกึแสงดว้ย เชน่วา่ถา่ยไป
ไดเ้พยีง 30 วนิาทเีกดิถงึชว่งทีด่ับไฟหมด จากทีค่ านวนไวว้า่ตอ้งการเปิดรับ
แสงนาน 2 นาท ีก็ใหใ้ชผ้า้ด าคลมุ แลว้จ าไวว้า่เพิง่บันทกึแสงไดแ้ค ่30 วนิาท ี
รอจนถงึชว่งทีม่กีารเปิดแสงไฟอกี ก็ใหเ้อาผา้ด าออก แลว้นับเวลาตอ่ไปจนกวา่
จะครบ 2 นาท ี 
 

ดอกไมไ้ฟกบังานแสงเสยีงเป็นของคูก่นั  

ลลีาเสน้สายของดอกไมไ้ฟ ชว่ยเพิม่เสน่หใ์หก้ับ ภาพงานแสดงแสงเสยีงได ้
เป็นอยา่งด ีแตใ่นการบันทกึภาพ ตอ้งระมดัระวงัเป็นอยา่งมาก เนือ่งจากแสง
ของดอกไมไ้ฟ สว่นใหญจ่ะเจดิจา้ และสวา่งกวา่แสงไฟของสปอตไลท ์ทีใ่ชใ้น
การแสดงมาก หากตอ้งการบันทกึ ลลีาของดอกไมไ้ฟเขา้ไปดว้ย ใหใ้ชผ้า้ด า
เปิดปิดเป็นชว่งๆ เลอืกเอาเฉพาะดอกทีต่อ้งการ และอยูใ่นต าแหน่งทีเ่หมาะสม 
ไมค่วรใหซ้ ้าซอ้นกัน เพราะอาจท า ใหส้ว่นนัน้โอเวอร ์กลายเป็นภาพทีไ่มช่วน
มอง ในกรณีนีห้ากใชก้ลอ้ง แมนนวลโฟกัส หรอืกลอ้งออโตโ้ฟกัส ที่
ปรับเปลีย่นรรัูบแสง ทีต่ัวเลนสไ์ด ้เชน่ นคิอนหรอืเพ็นแท็กซ ์จะชว่ยไดม้าก 
เนือ่งจากขณะทีเ่ปิดชตัเตอรค์า้งไว ้ยังสามารถปรับเปลีย่นขนาดรรัูบแสงได ้ใน
จังหวะทีม่กีารจดุดอก ไมไ้ฟก็อาจเปลีย่นมาใชท้ีร่รัูบแสงแคบลง ที ่f/11 หรอื 
f/16 ก็จะชว่ยลดความเจดิจา้ของดอกไมไ้ฟลงได ้หรอือาจใชว้ธิถีา่ยซอ้นก็ได ้
ทีส่ าคัญควรคะเนพืน้ทีเ่ผือ่ไวล้ว่งหนา้  
 
หากตอ้งการไดภ้าพทีด่ ีแนะน าวา่อยา่งนอ้ย ควรหาโอกาสถา่ยภาพ อยา่งนอ้ย
สกัสองรอบ ตอ่การแสดงหนึง่ชดุ ในรอบแรกคณุอาจยังไมรู่อ้ะไรมากนัก
เกีย่วกับการด าเนนิเรือ่งราว ชว่งจังหวะการเปิดปิดแสงไฟ และชว่งเวลาทีม่กีาร
จดุดอกไมไ้ฟ การกะเกณฑส์ิง่ตา่งๆ ลงไปในภาพ จงึยังไมล่งตัวนัก แตใ่นรอบ
ตอ่ไปเชือ่วา่ ทกุอยา่งจะงา่ยขึน้ หากวา่คณุเป็นคนชา่งสงัเกตชา่งจดจ า ส าหรับ
ผูท้ีย่ังไมเ่คยถา่ยภาพ งานแสดงแสงเสยีงมากอ่น อาจมคีวามรูส้กึวา่มันยุง่ยาก
ซบัซอ้น แตห่ากคณุไดล้องสกัครัง้สองครัง้แลว้ เชือ่วา่จะตอ้งหลงไหลมัน ไม่
แพก้ารถา่ยภาพแบบอืน่เลยทเีดยีว 

 


