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ควายเพื่อนรักของฉัน  
เธอหายหน้าไปไหนกนัหมด 

                                                                                                                                                                         
   ระพี สาคริก 

……………………………………………………………………………………………………………………………………... 
 

ชีวิตฉนั  มัน่คงอยู่กบัความรักพืน้ดนิอยา่งมีความสขุมาตัง้แตเ่ล็กแตน้่อย  จนกระทัง่ถึงขณะนี ้ อายุ
ตวัเองได้ล่วงเข้า  80  ปีแล้ว  ถ้าเปรียบก็เหมือนกบัเรือล าหนึง่ซึง่ก าลงัแลน่ใกล้ฝ่ังเข้าไปทกุที  แตแ่ทนท่ีจะกลวั
ความตาย  กลบัรู้ได้ชดัเจนยิ่งขึน้วา่  ชีวิตนีต้นได้ผ่านการเรียนรู้มาอยา่งคุ้มคา่ท่ีสดุแล้ว 
 สิ่งหนึง่ซึง่ฉนัเกิดความรู้สกึขึน้ในใจอย่างเป็นธรรมชาติ เร่ิมต้นมาตัง้แตช่ว่งแรก ๆ ท่ีมีโอกาสสมัผสักบั
ความหลากหลายของสรรพชีวิตตา่ง ๆ ก็คือ  ควาย  อันถือเป็นชีวิตหน่ึง ซึ่งอยู่ในวิญญาณความรักของ

ฉันมาตลอด  แตห่ลงัจากท่ีชีวิตผา่นพ้นมาได้ชว่งหนึง่  มนัท าให้เกิดความรู้สกึขึน้ในใจวา่  ควายเพื่อนรัก
ของฉัน เธอหายหน้าไปไหนกันแทบจะหมด 

ความเคยชิน ซึง่มีอยูใ่นใจฉันมานานมากพอสมควร  จนกระทัง่ท าให้เกิดความรู้สึกขึน้ในใจตวัเองวา่  
ควายเป็นส่วนหน่ึงของชีวิต  ที่ฉนัควรจะให้ความรักความเมตตาจากใจจริง  อนัถือเป็นหน้าท่ีของความเป็น
คน  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง  ควายคือชีวิตลักษณะหน่ึง  ซึ่งอยู่ร่วมผืนแผ่นดนิเดียวกัน  โดยท่ีเช่ือว่า  แตล่ะ
คนผู้ รักศกัดิศ์รีความเป็นคน ควรให้ความรักความเมตตาแก่ชีวิตทกุรูปแบบ  

 แตท่กุวนันี ้  ธรรมชาตคิวามรู้สกึซึง่อยูใ่นใจตวัเอง  ได้บอกให้รู้วา่  ไม่ว่าจะหันหน้ามองไปทางไหน  
ฉันเหน็แต่เคร่ืองจักรกลและส่ิงก่อสร้างท่ีเป็นรูปวัตถุ  ซึง่ล้วนแล้วมนษุย์ผู้มากด้วยกิเลสคิดได้คิดท ามนั
ขึน้มา  เพ่ือหวงัความสะดวกสบายให้กบัตวัเองมากกว่า   

นอกจากนัน้ยงัมีการแขง่ขนักันสร้างรูปแบบใหม ่ๆ ขึน้มา ซึง่แนน่อนท่ีสดุ  สิ่งเหลา่นีมี้ผลยัว่ยวนกิเลส
คนให้ตกอยูใ่นสภาพลุม่หลงมวัเมาลกึซึง้ยิ่งขึน้  จนถึงขัน้มองเห็นได้ชดัเจนวา่  ชีวิตคนน าเอาคณุคา่ตวัเองไป
ฝากไว้กบัสิ่งประดิษฐ์มากขึน้ 
 ส าหรับความรู้สึกรักและผกูพนัอยูก่บัเพ่ือนชีวิต  ไม่วา่จะเป็นมนษุย์ด้วยกนัเองหรือชีวิตรูปแบบอ่ืนใด  
ซึง่รวมถึงควายท่ีเราอาศยัพึง่พาแรงงานมาในอดีตอย่างใกล้ชิด 
 หลงัจากรู้สกึได้ว่า  ตวัฉนัเองและเช่ือวา่มีเพ่ือน ๆ อีกหลายคนท่ียงัมีวิญญาณความรักร่วมกบัฉนั  
ก าลงัสญูเสียสิ่งซึง่มีความหมายส าหรับชีวิตตนเองอย่างลกึซึง้  ท าให้รู้สึกว้าเหวใ่จมากขึน้เร่ือย ๆ  
 ควายเพื่อนรักของฉัน  ฉนัขอสารภาพความจริงวา่  ความรู้สกึท่ีระบายออกมาจากหวัใจครัง้นี ้ 
ตวัเองเร่ิมมีมานานหลายปีแล้ว  โดยเฉพาะขณะท่ีหวนกลบัไปสูอ่ดีต     ฉนัคุ้นเคยกบัภาพของเธอซึง่เดินกนั
เตม็ไปหมด  ยิ่งตวัฉันเองมีความรักท่ีจะใช้ชีวิตสมัผสักบับรรยากาศชนบทอยา่งมีความสขุ  ยิ่งรู้สกึได้ถึงสิ่งนี ้
อยา่งชดัเจนมาก 
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 ขณะนัน้  ไมว่า่ท่ีไหนซึง่มีคนไทยท านา  หรือมีผู้ ถือคณุธรรมเป็นหลกัปฏิบตั ิ  ฉันจะเห็นภาพของเธอ
เดนิร่วมอยูภ่ายในบรรยากาศเหลา่นัน้ด้วยเสมอ 
 ฉนัยงัจ าได้ดีวา่  ขณะท่ีตวัเองยงัเป็นเด็กเล็ก ๆ   ฉนัเคยเลน่กบัเธอซึง่เดนิเป็นกลุม่ ๆ อยูริ่มทางรถไฟ  
บางครัง้อยูร่ะหว่างชว่งท่ีเธอเดนิเล็มหญ้ากินอยูใ่นบริเวณชายทุง่  ซึง่ภาพเหลา่นัน้ มาถึงชว่งนี ้สิ่งท่ีหายไปจาก
หวัใจ มนักินใจฉนัอย่างลกึซึง้จนแทบจะลืมความทกุข์และสขุเร่ืองอ่ืนๆ ซึง่วนเวียนอยูใ่นโลกนีไ้ปจนหมด 
 ฉนัมกัเดนิเข้าไปตบหลงัเธอเลน่  บางครัง้ก็ใช้ไม้เข่ียปลิงซึง่เกาะกินเลือดเธออยูใ่นบริเวณใต้ท้องบ้าง  
ตามหวา่งขาบ้าง  ดเูหมือนลกึ ๆ แล้ว มนัท าให้รู้สกึสบายใจจริง ๆ  เธอเองก็แสนจะดี  แม้มีเขาอนัแหลมคม  
แตก็่ไมเ่คยแสดงทา่ทีคิดท าร้ายฉนัให้รู้สึกได้  หรือแม้แตใ่คร ๆ ทัง้นัน้ ท าให้เกิดค าถามตามมาวา่ คนส่วนใหญ่
ได้ให้ความยุตธิรรมแก่เธอหรือเปล่า 

อยา่งไรก็ตาม  สิ่งท่ีควบคูก่นักบัภาพเหลา่นัน้  ฉนัเร่ิมเห็นคนสว่นใหญ่คดิเอาแตไ่ด้กนัมาแล้ว  จงึมกั
สะท้อนภาพความรู้สกึจากใจพวกเขา  ในลกัษณะท่ีเป็นค าพดูดถูกูเธอ      โดยเอามาเปรียบกบัเพ่ือนมนษุย์
บางคนวา่  โง่เหมือนควาย ? 

แทนท่ีจะมองอีกด้านหนึง่และเห็นได้ชดัเจนว่า  น่ีคือความดีสว่นหนึง่ของเธอ  เน่ืองจากยอมให้เขาใช้
งานแม้เหน็ดเหน่ือยแคไ่หน แถมบางคนยงัทัง้ดดุา่เฆ่ียนตี  แตเ่ธอก็คงไมมี่ปากมีเสียง  อีกทัง้ยงัไมค่ิดท าร้าย  
ใคร หากไมเ่หลืออดจริง ๆ แล้ว  

ครัง้หนึง่เม่ือปี พ.ศ. 2482 – 2483  ขณะเร่ิมต้นเข้าฤดทู านา  ฉนัและเพ่ือน ๆ ใช้ชีวิตไถนากลางแดด
กลางฝนตลอดทัง้วนั โดยท่ีมีเธอลงแรงลากจงูคนัไถซึง่นบัวา่หนกัมาก  เราลงท างานกนัตัง้แตเ่ช้าตรู่จนกระทัง่
ถึงเวลาเท่ียงวนั  เสียงระฆงับอกเวลาพกัดงัมาแตไ่กล  เธอก็แสนรู้จริง ๆ ฉนัรู้สกึวา่เธอตรงตอ่เวลามากทีเดียว  
แตเ่พ่ือนฉนัคนนัน้กลบัใช้ไม้เรียวตีกระหน ่าลงไป  พร้อมทัง้สง่เสียงขูต่ะคอกอย่างรุ่นแรง 

ในใจของเธอเองคงจะเหลืออดอย่างท่ีสดุแล้ว  จงึหนัหน้ากลบัมาใช้เขาข้างหนึง่กระหวดัร่างเพื่อนฉัน
คนนัน้เหว่ียงกลบัขึน้ไปบนหลงัของเธออย่างแรง  ท าให้ร่างของเขาลอยข้ามไปตกลงบนพืน้ดนิอีกฟากหนึง่ 

ยงัโชคดีอยู่ท่ีปลายเขาอนัแหลมคมทัง้สองข้างของเธอ  ถกูตดัออกไปก่อน  แตถ่ึงกระนัน้ก็ยงัท าเอาไส้
แตกจนถึงขัน้น าสง่โรงพยาบาลไปนอนอยูท่ี่นัน่ร่วมเดือน 

ฉนัมีความรู้สึกอยู่ในใจวา่  มนันา่จะเป็นบทเรียนให้มนษุย์แตล่ะคนผู้ทราบเร่ืองนี ้  มีโอกาสหวน
กลบัมาทบทวนตวัเอง  ซึง่ย่อมมีผลสอนใจให้รู้วา่  อย่าว่าแต่เพื่อนมนุษย์ด้วยกันเองเลย  แม้แต่สัตว์ก็เป็น
สิ่งมีชีวิตและจิตใจ  จงึไมค่วรคดิขม่เหงรังแก  หากควรนกึถึงหัวอกเขาหัวอกเรา  รวมทัง้บญุคณุซึง่ตวัเอง
ได้รับประโยชน์จากเขาเข้าไว้บ้าง  เพ่ือให้อยูเ่ป็นท่ีพึง่พาอาศยักนัตอ่ไปได้นาน ๆ  

ชว่งท่ีเกิดมาทีแรก  แม้ฉนัจะเกิดกลางใจเมืองกรุงเทพฯ  ซึง่แนน่อนท่ีสดุ  บนพืน้ฐานบรรยากาศของ
สงัคมลกัษณะนี ้  เธอคงถกูคนกรุงกีดกนัไมใ่ห้มาเดินเพน่พา่น  ท าให้ฉนัไมมี่โอกาสท่ีจะสมัผสักบัชีวิตเธอ
ในชว่งเร่ิมแรก 
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หลงัจากเตบิโตขึน้มาจนกระทัง่มีอาย ุ 4  ขวบ  พอ่กบัแมก็่ย้ายออกมาอยูช่านเมือง  แตช่ว่งนัน้
บรรยากาศในเมืองก็ยงัไมแ่ออดัเหมือนเดี๋ยวนี ้  สะท้อนให้รู้ใจพอ่กบัแมไ่ด้วา่  มีความไวตอ่ความรู้สกึปฏิเสธ
อิทธิพลวตัถมุาตัง้แตก่่อนหน้านัน้แล้ว 

ซึง่ชว่งนัน้สภาพพืน้ท่ี ในบริเวณท่ีย้ายมาอยูใ่หม ่ ยงัเป็นทุง่นาอนักว้างใหญ่ท่ีมีสีเขียวชอุม่ไปด้วยต้น
ข้าวในฤดฝูน  อนัเกิดจากแรงงานของคนซึง่มีเธอร่วมอยู่ด้วยทัง้นัน้  เสริมด้วยร่มไม้ซึง่เธอใช้พกัอาศยัรับความ
ร่มเย็นในชว่งเวลากลางวนั  ขณะพกัเหน่ือยจากงาน 

ฉนัรู้สกึรักบรรยากาศแหง่ใหมอ่ยา่งลกึซึง้  แตล่ะวนัมกัใช้ชีวิตออกไปเดนิเลน่บ้าง   นัง่เลน่ตามชายทุง่
บ้าง  ซึง่มีสภาพตรงใจตวัเองอยา่งท่ีสดุ  ฉนัพยายามมองหาเพ่ือนซึง่มีใจเดียวกบัตนเพ่ือออกไปอยู่ด้วยกนั  
โดยท่ีรู้ว่าเราอยู่คนเดียวในโลกไม่ได้  แม้จะหาได้ไมง่่ายนกัก็ตาม 

ชว่งนัน้  ฉนัได้โคลงส่ีสภุาพบทหนึง่จากหนงัสือเรียนเข้ามาอยูใ่นหวัใจตวัเองเป็นเวลานานหลายสิบปี  
แม้ถึงทกุวนันี ้ เม่ือนกึถึงเธอขึน้มาครัง้ใด มนัท าให้ฉนัเร่ิมสงสยัวา่ คนทัว่ๆไปในสงัคมแบบนี ้ จะเป็นเพ่ือนตาย
ของเธอหรือเปลา่ หรือวา่เป็นเพียงอาศยัใช้เธอเม่ือยามต้องการเทา่นัน้ 

กลอนบทนี ้อา่นแล้วรู้สกึกินใจฉนัมาก 
เพื่อนกินสิน้ทรัพย์แล้ว  แหนงหนี 
หาง่ายหลายหม่ืนมี  มากได้ 
เพื่อนตายถ่ายแทนชี  วาอาตม์ 
หายากฝากฝีไข้   ยากแท้  จักหา 

 บรรยากาศชายทุง่ชว่งท่ีน ามาเลา่ให้ฟัง  มนัท าให้ฉนัมีโอกาสพบเธอเสมอ ๆ เธอจงึเป็นท่ีรักและได้รับ
ความสนใจจากฉนัเร่ือยมา  บางครัง้ฉนัจ้องมองดตูาเธอ  ตาเธอนนูใสและมีความหมายกินใจฉนัอยา่งลึกซึง้ถึง
หวัใจ  สมควรแก่ความรู้สกึรักและเมตตานา่ทนถุนอมเป็นอยา่งมาก 
 ควายเพื่อนรักของฉัน  จากวนัเวลาท่ีผา่นพ้นมาแล้ว แม้นานแคไ่หนก็ตาม ฉนัไมเ่คยลืมความจริง
เลยวา่ เธอท างานหามรุ่งหามค ่าให้กบัมนษุย์จากใจเธอเองอยา่งเป็นธรรมขาต ิ ซึง่เป็นสิ่งท่ีนา่รักน่าเห็นใจอยา่ง
ท่ีสดุ 
 โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในฤดทู านา  เร่ิมต้นตัง้แตก่ารไถดะ  ไถแปร  ลากคราดเก็บหญ้า  มาปล่อยไว้

ตามริมคันนาให้กลายสภาพเป็นปุ๋ยธรรมชาติ  เธอก้มหน้าก้มตาเดนิตามค าสัง่ของคน โดยไมป่ริปากร้อง
แม้แตแ่อะเดียว  ทัง้ ๆ ท่ีคนส่วนใหญ่ผู้หวงัใช้งาน  มกัเอาแตท่ัง้ร้องดา่  ทัง้ตีอยา่งไมป่ราณีปราศรัย 
 อยา่งไรก็ตาม  ฉนัก็ยงัมีโอกาสเห็นคนใจดีมีเมตตากบัเธออยู่บ้างแม้ไมม่ากนกั  โดยเฉพาะอยา่งยิ่งใน
ยามค ่าคืน  ยงัมีน า้ใจก่อไฟชว่ยไลย่งุและแมลงซึง่อาจบินมาไตต่อมสบูเลือดกิน โดยเกรงไปวา่เธอจะเดือดร้อน
ในยามพกัผอ่น   

ฉนัพบวา่มีบางคนรักควายเหมือนกบัลกู  คอยดแูลเอาใจใสอ่ยา่งใกล้ชิด  ในยามค ่าคืนมกัเก็บเธอไว้
ในคอกซึง่ปลกูเอาไว้ใกล้ชิดบ้านตวัเองมากท่ีสดุ  บางรายให้เธอนอนพกัผ่อนอยูใ่ต้ถนุบ้านก็มี  หากได้ยินเสียง
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เธอดิน้ผิดปกตนิิดหน่อย  เจ้าของมกัรีบลกุขึน้ เดนิลงบนัไดมาสอ่งไฟดอูยา่งละเอียดรอบคอบ  คอยเป็นหว่ง
เป็นใยอยูต่ลอดเวลา 
 ฉนัเห็นเธอท างานรับใช้คนแบบอาบเหง่ือตา่งน า้  แม้อาหารก็ไมต้่องไปเท่ียวให้ใครซือ้หามาจากท่ีไหน  
เพราะหญ้าแห้งและพนัธุ์ไม้นานาชนิดซึง่ขึน้อยูใ่นไร่  ก็มีมากพออยู่แล้ว  นอกจากนัน้  ระหว่างชว่งฤดแูล้ง  
ฟางข้าวซึง่เจ้าของเก็บไว้ก็ยงัใช้เป็นอาหารให้เธอได้อีก แทนการเผาทิง้ไปอยา่งไร้ความหมาย 
 มาถึงชว่งหลงั ๆ คนตา่งชาติซึง่รากฐานจิตใจไมไ่ด้ผกูพนัอยูก่บัแผน่ดนิผืนนี ้ แม้มีความฉลาดแตก็่ขาด
คณุธรรมและเมตตาธรรม  ได้น าเอาเคร่ืองจกัรกลซึง่เกิดจากพืน้ฐานวฒันธรรมของพวกเขาเข้ามาเผยแพร่  
สง่ผลมอมเมาท าให้เราซึง่เป็นคนท่ีเคยมีจิตวิญญาณผกูพนัอยูก่บัท้องถ่ินเร่ิมต้นลืมตวั  ท าให้คนไทยขาด
จิตส านกึ  แม้ชีวิตเธอเองซึง่ท าหน้าท่ีรับใช้เพ่ือสนองประโยชน์สขุอยา่งถึงรากฐาน  ก็ยงัถกูลืมไปจากหวัใจได้ลง
คอ 

 ยิ่งถกูคนตา่งชาตนิ าเอากระแส  ความทนัสมัย  เข้ามาหลอกล่อให้จ าต้องสญูเสียเงินทองและความ
รักความผกูพนัอยูก่บัท้องถ่ินซึง่เคยมีอย่างลกึซึง้  รวมทัง้ความรักความเมตตาซึง่คนผู้ เป็นเจ้าของเคยมอบ
ให้กบัเธอมาก่อน จากช่วงเวลาอนัยาวนาน 
 ในท่ีสดุฉนัก็พบความจริงจากผลการเปล่ียนแปลงของรากฐานจิตใจคนท้องถ่ินว่า  เขาส่งเธอเข้าโรง
ฆ่าสัตว์อย่างเลือดเย็นท่ีสุด  หรือไมก็่ขายให้คนชาติอ่ืนน าไปฆา่เป็นอาหาร 
 หวนกลับมาดูท่ีพืน้ดนิของเราเอง  ก็ได้เปล่ียนมาใช้เคร่ืองจกัรกลแทน  ดงัท่ีเห็นกนัอยูใ่นช่วงหลงัๆ
แทบทกุแหง่หน  ซึง่สิ่งเหลา่นีมี้ผลสนองประโยชน์แก่คนตา่งชาตทิัง้ด้านลา่งและด้านบน 
 ไหนจะต้องเสียเงินค่าน า้มัน  ไหนจะค่าสึกหรอ  สารพดัอยา่งซึง่ต้องจา่ยให้คนอ่ืน  แถมยงัมีคา่ปุ๋ ย
วิทยาศาสตร์ ยาฆา่แมลงและยาฆา่หญ้าแทรกมาด้วย ทัง้ๆท่ีธรรมชาตใินตวัเธอเองก็คือโรงงานผลิตปุ๋ ยและรถ
ตดัหญ้าธรรมชาตอิยู่ในตวัเองแล้ว  ชาวนาไทยจึงจ าต้องมีหนีส้ินล้นพ้นตัวหนักมากยิ่งขึน้ 

 คนไทยทัง้ชาตจิึงจ าต้องกลายเป็นลูกหนีค้นต่างชาติชนิดท่ีวา่  ดิน้ไม่หลุดมากย่ิงขึน้เร่ือย ๆ  
 ในชว่งปี พ.ศ. 2543  ซึง่ประสบการณ์ชีวิตของฉนั  ผา่นการท ารายการโทรทศัน์เผยแพร่ความรู้โดยไม่
ขอรับเงินและสนบัสนนุทางวตัถจุากท่ีไหนท่ีมีเง่ือนไขต้องสนองประโยชน์ทางธุรกิจให้กับเขา จากประสบการณ์
ท่ีผา่นมา  44  ปีเตม็  นบัได้วา่ความรู้ท่ีหยัง่รากลงลกึถึงหวัใจตวัเอง  โดยท่ีชว่งนีส้งัคมไทยก าลงัเกิดปัญหา
อยา่งหนกัในทกุ ๆ ด้าน  แตผ่ลพวงซึง่นบัวา่เป็นส่วนปลายสดุ ๆ มาปรากฎออกในด้านเศรษฐกิจ  สง่ผลกระทบ
ท าให้คนระดบัลา่งรู้สกึเดือดร้อนกนัแทบจะถ้วนหน้า 
 อยูม่าวนัหนึง่ ฉนัเดินทางออกไปยงัจงัหวดัเพชรบรูณ์  โดยไมต้่องคิดอะไรมาก  เพียงแตน่ัง่รถยนต์กลบั
และมองเห็นสภาพการเกษตรสองข้างทาง  ซึง่มีการท านาปรากฎให้เห็นได้เป็นหย่อมๆ  แคน่ัน้ตวัเองก็ได้
ความคดิซึง่สะท้อนถึงปัญหาอยา่งชดัเจน  ฉันหยดุรถเดินจากถนนออกไปยงัทุง่นาเพ่ือถ่ายภาพด้วยตวัเองเป็น
ชว่ง ๆ ไมว่า่จะมองไปทางไหน หากไมย่ึดติดมากเกินไป  มนัท าให้สามารถสานเหตผุลไปถึงจดุอ่ืน ๆ ได้หมด 
 ฉนัมองเห็นชาวนาก าลงัใช้ไถเดนิตามซึง่ลากจงูด้วยเคร่ืองยนต์  ภายในความรู้สกึจากใจตนเองก็มี
ภาพของน า้มนัราคาแพง ปรากฎให้เห็นได้จากความจริงท่ีอยูใ่นใจอยูแ่ล้ว 
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 แม้สายตาจะมองผา่นกล้องถ่ายภาพออกไปสูภ่าพท่ีเห็นเป็นความจริงอยูใ่นทุง่นาดงักลา่ว  แตใ่จก็ยงั
อดนึกทบทวน  หวนกลบัไปเห็นภาพในอดีตอยา่งเป็นธรรมชาตไิมไ่ด้ 
 ขณะถ่ายภาพ  เหมือนวิญญาณตวัเองสานจากตรงนัน้กลบัมามองเห็นหญ้าและพืชตา่ง ๆ ซึง่มีสีเขียว
ชอุม่ขึน้อยูริ่มคนันาให้เห็นได้ทัว่ไป แม้แตบ่ริเวณข้างถนน ชว่งนัน้เองท าให้ฉนันกึถึงโดยท่ีคิดอยูใ่นใจวา่  ถ้า
มนุษย์ไม่ลืมตัว  ลืมคุณค่าของเธอซึ่งให้มาในอดีตจนกระทั่ งท าให้น าไปฆ่าหรือไปขายเอาเงนิ  การ
ท านาของไทย  คงไม่ต้องสูญเสียเงินทองมากกว่านี ้
 เคร่ืองจกัรกลเหลา่นัน้ก็คือชีวิตเธอ  ซึง่นอกจากจะไมต้่องเสียคา่ซอ่ม  จนกระทัง่พงัแล้วซือ้ใหม ่  แถม
แรงงานท่ีมีชีวิตชีวายงัสามารถขยายพนัธุ์ให้เพิ่มมากขึน้ได้  นอกจากนัน้แล้ว  พืชจ าพวกหญ้าตา่ง ๆ ภายในทุง่
นา  นา่จะได้ท าหน้าท่ีแทนน า้มนัเชือ้เพลิง  แถมยงัเปล่ียนสภาพมาเป็นปุ๋ ยคืนลงสูพื่น้นาได้อีกด้วย 
 สิ่งท่ีฉนัน าเอาความจริงจากใจตวัเอง ร่วมกบัความจริงจากภาพซึง่เห็นจากภายนอกเข้ามาสานถึงกนั
เป็นภาพรวมให้เธอได้เห็นเป็นตวัอยา่ง  ขณะท่ีชีวิตไทยก าลงัได้รับความเจ็บปวด  ท าให้มีผู้หวนกลบัมาคิด
พิจารณาถึงเหตแุละผลจากใจตนเองเพิ่มขึน้  นบัเป็นโอกาสดีท่ีคนท้องถ่ิน  ได้รับการสอนโดยผลกระทบซึง่ตน
หลงตวัเองมาแล้วในอดีต 
 หากหวนกลบัไปนกึถึงอดีตอีกครัง้หนึง่  โดยเฉพาะอยา่งยิ่งภายในภาพรวมของชีวิต  คนไทยในช่วง
ก่อน ๆ เคยมีน า้ใจต่อกัน  รวมทัง้สานเหตผุลจากด้านจิตใจ  ไปถึงเร่ืองของปัจจยั 4  ท าให้แตล่ะคนใช้ชีวิต
อยูอ่ยา่งเรียบง่าย  ซึง่ชว่งนัน้คนท้องถ่ินยงัไมห่ลงอยู่กบัความฟุ้ งเฟ้อมากนกั  หากอยูใ่นสภาพท่ีอาจกลา่วได้ว่า  
พอมีพอใช้ ไมต้่องไปว่ิงกู้หนียื้มสินใคร  จงึไมมี่หนีส้ินล้นพ้นตวั  นอกจากนัน้ยงัมีพลงัใจท่ีมุง่มัน่ท างานอยู่กบั
พืน้ดนิอยา่งรู้คณุคา่ 

ในวิญญาณฉันเองขอสารภาพความจริงว่า  ตนให้ความรักแก่คนลักษณะนีเ้หนือชีวิตตัวเอง
อย่างลึกซึง้มานานแล้ว  เน่ืองจากชว่งนีรู้้สึกวา่หายากยิ่งขึน้เร่ือย ๆ หากมีอยูบ้่างก็นา่จะเปรียบดจุเพชรเม็ด
งามท่ีสดุของแผน่ดนิไทย แม้วนันีอ้าจจมอยูใ่นโคลนตม  แตม่นัก็เป็นโคลนตมซึง่มีคณุคา่ในการด าเนินชีวิตด้วย
เชน่กนั  เพราะโคลนก็เป็นส่วนหนึง่ของธรรมชาตซิึง่แตล่ะคนผู้ รู้เทา่ทนัตนเองคงไมน่กึรังเกียจ 

โดยทัว่ ๆ ไปแล้ว มาถึงชว่งนีฉ้นัอดรู้สกึไมไ่ด้วา่คนไทยส่วนใหญ่  หากมองได้ลกึซึง้ถึงสิ่งซึง่อยูใ่นใจ
ตวัเอง  ยังดูถูกของดีท่ีอยู่ร่วมชีวิตกับตน  จงึสานพฤติกรรมไปถึงการท าลายอย่างไม่บนัยบับนัยงั  และแล้ว

ในท่ีสดุ  ก็คงไปถึงจดุท าลายล้างกนัเอง อนิจจาชีวิตไทย ! 
เทา่ท่ีผา่นพ้นมาแล้ว  ทกุสิ่งทกุอย่างมีผลสอนใจให้ฉันมองเห็นความจริงวา่  คนไทยสว่นใหญ่ผู้ สนใจ

ของสงู  โดยเฉพาะอย่างยิ่งสงูในด้านมลูคา่  ยิ่งสงูมากแคไ่หนก็ยิ่งอยากได้มากแคน่ัน้  ซึง่ความจริงแล้ว  
ความคิดเป็นส่ิงบ่งบอกถึงทศิทางท่ีน าไปสู่การสร้างสรรค์หรือท าลายรากฐานจิตใจตัวเอง 

หากสามารถคิดกลบัทิศทางยอ่มมองเห็นความจริงได้เองอยา่งอิสระวา่   ยิ่งน้อมกายลงต ่าอย่างมี
ความสุข  ย่อมยิ่งรู้สึกได้เองถงึคุณค่าสูงขึน้  เม่ือนัน้แหละสงัคมไทยจงึจะกลบัฟืน้คืนสภาพปกตเิชน่แต่
ก่อน  อีกทัง้ยงัชว่ยให้มัน่คงอยูไ่ด้ตลอดไป 
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ควายเพื่อนรักของฉัน  เพราะฉันไม่เคยรู้สึกดูถูกเธอเลย  ฉันจึงคิดและมองเหน็สัจธรรมซึ่ง
น ามาบันทกึฝากไว้แด่ชนรุ่นหลัง ฉันขอฝากสิ่งนีไ้ว้ให้เธอทัง้หมด  โดยเฉพาะอย่างยิ่งเธอผู้ซึ่งรู้ได้
ลึกซึง้ท่ีสุดย่อมเข้าถงึฉันได้ก่อน  ก่อนท่ีชีวิตนีจ้ะจบสิน้ลงไม่ว่าด้วยเหตุใดซึ่งแต่ละคนคงไม่อาจรู้ได้  
จนกว่าสิ่งนัน้จะเกิดขึน้แล้ว 

  
 

สจัธรรมร าลกึ 
จากควายซึง่เป็นชีวิต ลกัษณะหนึง่ในชีวิต ประจ าวนัของชาวนาไทย 
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