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คุณค่าของคน 
           ระพี สาคริก 

 
 หนังสือเอ๋ยไปไหนมาเป็นแถวๆ เจ้ากินข้าวแล้วหรือยังหนังสือเอ๋ย ขณะนี ้
ฉนัอาย ุ80 ปีแล้ว แตข้่อความประโยคนีแ้ม้วา่เคยได้ยินผู้ใหญ่ยคุก่อนพดูไว้ ตัง้แต่ฉนัยงั
อายไุมถ่ึง 10 ขวบ แตม่นัก็ยงัก้องอยู่ในหวัใจตลอดมาอย่างไมม่ีวนัลืม 
 แต่ก่อน ฉนัฟังแล้วเปรียบเหมือนเข้าหูซ้ายออกหูขวา ซึง่ก็เป็นอีกประโยคหนึ่งท่ี
ตวัเองเคยถกูผู้ใหญ่ยคุก่อนว่ากลา่ว ขณะท่ีไมรั่บฟังสิง่ซึง่ถกูตักเตือน หรือไมก็่นัง่ใจลอย 
เพราะมวัคิดเร่ืองอ่ืนท่ีตนก าลงัสนใจอยู่ในขณะนัน้ 
 อย่างไรก็ตาม เพราะเสียงดงักลา่วมนัยงัก้องอยู่ภายใน ถ้าไมน่ าออกมาวิเคราะห์
ค้นหาเหตผุลให้ได้ ก็ยงัคงค้างคาอยู่ในใจ ท าให้เกิดความทกุข์ แม้เพียงเลก็น้อยฉนัก็รู้สกึ
ไมส่บายใจ ทัง้นีแ้ละทัง้นัน้ เน่ืองจากตวัเองเป็นคนไวกบัความรู้สกึทกุข์ร้อนมาตลอด จงึ
เป็นคนมนิีสยัท่ีคดิอะไรแล้วต้องท าให้เสร็จสิน้ 
 ข้อความซึง่คนยคุก่อนกลา่วว่า หนงัสือเอ๋ยไปไหนมาเป็นแถวๆ เจ้ากินข้าวแล้ว
หรือยงัหนงัสือเอ๋ย มนัท าให้ฉนัน ามาค้นหาความจริงว่าหมายความถงึอะไรกันแน่? สิง่
หนึ่งซึง่เช่ือมัน่ก็คือ คนยคุก่อนแม้พดูอะไรขึน้มาสกัอย่างหนึ่ง น่าจะเป็นประโยชน์แก่ผู้ รับ
ฟังไมม่ากก็น้อย 
 ช่วงหลงัๆ อยู่มาวนัหนึ่ง มีลกูศิษย์คนหนึ่งเดินทางออกไปท างานในบริเวณ
ชายแดนซึง่มีเขตติดต่อกบัเขมร ณ ท่ีนัน้มีกระต๊อบหลงัเลก็ๆ ซึง่เจ้าของใช้ขายกาแฟ
ให้แก่ชาวบ้าน เขาก้าวเข้าไปนัง่อยูต่รงนัน้ด้วย  

หลงักลบัมาแล้ว จงึมาเลา่ให้ฟังว่า โดยไมไ่ด้คาดคิดมาก่อน หเูขาได้ยินชาวบ้าน
คนหนึ่งคยุกนัในวงสนทนาว่า สงัเกตหรือเปลา่ อาจารย์ระพีไมว่่าไปท่ีไหน เห็นอะไรขวาง
หน้ามกัเก็บมาคิดหมดทกุเร่ือง เขารู้สกึทึง่มากจงึกลบัมาเลา่ให้ฉนัฟัง 
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 ฉนัหวนกลบัไปนึกถึงค าพดูของผู้ใหญ่ในอดีตท่ีน ามากลา่วไว้ให้พิจารณา ท าให้
คิดได้ว่า ผู้ใหญ่ยคุนัน้น่าจะพดูเตือนสติให้รู้สกึว่า แม้การอ่านหนงัสอืถ้าปลอ่ยให้ผ่านไป
เร่ือยๆ โดยไมเ่ก็บเอาแต่ละสิง่ซึง่ผ่านเข้ามาในสายตาตวัเอง มาคดิค้นหาความจริงให้ถึง
ท่ีสดุ แต่ละช่วงของชีวติย่อมสญูเปลา่ ทัง้ๆ ท่ีแตล่ะคนมีสมอง และความคดิซึง่รองรับไว้
ด้วยวญิญาณความรักในสจัธรรม  
 ความหลากหลายของเพ่ือนมนษุย์ โดยเฉพาะในด้านความรู้สกึนกึคิดและสภาพ
ทางอารมณ์ ซึง่แตล่ะคนมีโอกาสสมัผสัอยูท่กุวนั อาจทกุชัว่โมงจนถึงนาที ล้วนมีคณุค่า
ส าหรับการเรียนรู้เพ่ือปรับรากฐานจติใจตวัเองให้มีสภาพท่ีอิสระเปิดกว้างมากขึน้ 
 หลงัจากมนษุย์น าวสัดตุ่างๆ ซึง่เกิดและด ารงอยู่ร่วมแผ่นดินเดียวกนักบัตนมาใช้
ประโยชน์อย่างขาดสต ิ ย่อมมีผลหวนกลบัมาท าลายวิญญาณความเป็นคนของตวัเอง 
ท าให้ขาดความรับผิดชอบต่อพืน้ดินถ่ินเกิดและสงัคม ซึง่แตล่ะคนควรมีสว่นร่วม 
 ช่วงหลงัๆ รากฐานความคิดมนษุย์เองได้รับผลกระทบจากกรรมซึง่ตนท ามาแล้ว 
จงึท าให้เกิดการเปลี่ยนสภาพจากการรู้คณุค่าของชีวิตมาเป็นการตีมลูค่าเสมอเหมือนรูป
วตัถชุดัเจนยิ่งขึน้ 
 ผลการเปลี่ยนแปลงสภาพชีวิตเท่าท่ีกลา่วมาแล้ว นบัวนัยิ่งเห็นชดัเจนมากขึน้ สิง่
ซึง่ทกุวนันีม้องเห็นอยู่ใกล้ตวัท่ีสดุ น่าจะได้แก่ผลจากการจดัการศกึษาซึง่น าเอาใบ
ปริญญาอนัถือได้ว่าคือสิง่สมมตุิมาเป็นเคร่ืองมือตีมลูค่าคนเหนือกวา่การน าเอาคณุภาพ
ทางจิตใจและความคดิมาใช้เป็นพืน้ฐาน 
 ทกุสิง่หมนุวนเป็นวฏัจกัร ดงันัน้ในกระแสการเปลี่ยนแปลงเท่าที่ผ่านพ้นมาแล้ว
จนถึงปัจจบุนั ผู้ใหญ่ผู้ ถืออ านาจซึง่ครัง้หนึ่งเคยเป็นเด็ก ย่อมมีธรรมชาติท่ีสืบทอดกระแส
ดงักลา่วต่อมาเป็นช่วงๆ  
 อย่างไรก็ตาม ในกระบวนการธรรมชาติของสิง่มีชีวิต ไมว่่าจะเป็นคน สตัว์ หรือ
ต้นไม้ ย่อมไมม่ีสิง่ใดเป็นไปทัง้หมด ดงันัน้สิง่ท่ียงัเหลืออยู่ แม้เป็นสว่นน้อย ถ้ามีความ
เป็นตวัของตวัเอง ซึง่รักษาไว้ได้อย่างมัน่คง ย่อมสามารถยืนหยดัอยูท่่ามกลางคน
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สว่นมากได้อย่างเด่นชดั โดยเหตท่ีุมีความภมูิใจในตนเองเป็นพืน้ฐาน ช่วยให้มัน่คงอยู่
ได้ 
 สิง่ดงักลา่ว หาใชค่วามหยิ่งผยองในตวัเองไม ่ หากเป็นความภมูใิจท่ีเกิดจากการรู้
เหตรูุ้ผลได้อย่างลกึซึง้ 
 ฉนัเขียนจากประสบการณ์ชีวิตเท่าท่ีผา่นพ้นมาแล้วในอดีต ซึง่ยงัคงจ าได้ไมรู้่ลืม 
จากช่วงท่ีตนได้รับแรงศรัทธาโดยคนสว่นใหญ่ ในขณะท่ีคนเหลา่นัน้ก าลงัประสพความ
ทกุข์ ให้เข้าไปรับหน้าท่ีบริหารสถาบนัอดุมศกึษาเกษตรศาสตร์  

ตนมองเห็นโอกาสดี ความหมายของเกษตรมีรากฐานหยัง่ลงสูพื่น้ดินอย่างลกึซึง้ 
ดงันัน้การน าตวัเองลงท างานท่ีพืน้ดนิร่วมกบัชนรุ่นหลงัอย่างเคียงบา่เคียงไหล ่ เปิด
โอกาสให้เรียนรู้ความจริงจากใจคนระดบัลกูหลานได้อย่างลกึซึง้ ซึง่ตวัเองย่อมได้รับ
คณุค่าหวนกลบัมาเสริมสร้างรากฐานจิตใจให้สงูยิ่งขึน้ 
 สิง่หนึ่งท่ีสอนให้ฉนัเหน็ความจริงได้อย่างชดัเจน ได้แก่ ความรักความเข้าใจซึง่กนั
และกนัระหวา่งคนกบัคน อยา่งปราศจากการแบง่วัย เพศ และฐานะความเป็นอยู่ 
ทัง้นีแ้ละทัง้นัน้สืบเน่ืองมาจากการมีความรักพืน้ดินร่วมกนัเป็นสิง่ส าคญัท่ีสดุ 
 จงึหวนกลบัมาพิจารณาค้นหาความจริงท าให้พบว่า คะแนนซึ่งแต่ละคนได้รับ
จากผลการสอบในห้อง รวมถงึกฎระเบยีบต่างๆ  ส่ิงเหล่านีเ้ป็นเพยีงรูปแบบ
ต่างๆ ที่คนสมมุตขิึน้มา จงึหาใช่มีตวัตนให้จ าต้องยดึตดิและน ามาใช้ตัดสิน
คุณค่าชีวติคนไม่ 
 ความจริงแล้ว สิง่ท่ีอยู่ในรากฐานความคิดฉนัมาตลอด แม้ก่อนท่ีจะเข้ามารับ
ต าแหน่งผู้บริหาร ตวัเองมีเป็นธรรมชาติอยูแ่ล้ว จงึไมรู้่สกึหวัน่ไหวต่อค าวิพากษ์วิจารณ์
ต่างๆ โดยท่ีเข้าใจได้ว่าสิง่เหลา่นีเ้ปรียบเสมือนเสยีงนกเสียงกาที่ร้องออกมาอยา่งเป็น
ธรรมชาติจากสิง่ซึง่แฝงอยู่ในรากฐานจติใจของแต่ละคน 
 หากใช้โอกาสมองย้อนกลบัไปรู้ความจริงว่า แต่ละคนท่ีแสดงออก มีธรรมชาติ
ภายในจิตใจเป็นอย่างไร โดยที่รู้ว่าสิง่เหลา่นีคื้อความจริงจากใจซึง่ตกอยู่ในสภาวะยดึติด
รูปแบบ ตนจงึรับฟังไว้เพ่ือเรียนรู้เร่ืองคนชดัเจนยิ่งขึน้ 
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 หากสืบเน่ืองมาจากรากฐานจิตใจท่ีมัน่คงเข้มแข็งอยู่กบัความเป็นตวัของตวัเอง 
เสียงวิจารณ์เหลา่นีจ้งึเปรียบเสมือนครูชว่ยสอนให้จิตใจตวัเองหนกัแน่นยิ่งขึน้ เปิด
โอกาสให้เข้าใจความจริงท่ีอยู่ในใจตวัเองจากความหลากหลายของความคิดคนซึง่อยู่
รอบข้าง 
 สภาพดงักลา่วย่อมมีผลช่วยสอนให้ฉนัรู้ว่า ความหลากหลายของเพ่ือนมนษุย์คือ
ครูท่ีช่วยสอนให้ตวัเองรู้ความจริงอนัเป็นธรรมชาติท่ีอยู่ในใจชดัเจนยิง่ขึน้ 
 จากสภาพชีวติเท่าท่ีผ่านมาแล้ว ยิ่งท าให้รู้สกึลกึซึง้ยิ่งขึน้ว่า แท้จริงแล้วธรรมะคือ
ความจริงซึง่อยู่ในใจและค้นได้จากใจตนเองโดยแท้ 
 คุณค่าชีวติ จงึควรค้นหาจากประสบการณ์ชีวติ โดยมีสภาพความ
หลากหลายของเพื่อนมนุษย์จากรอบด้าน เป็นครูสอนให้ตนสามารถหยั่งรู้ได้
ลึกซึง้ถงึรากฐาน โดยที่ตนเองพงึต้องเปิดใจให้กว้าง เพื่อครอบคลุมความ
หลากหลายซึ่งเป็นความจริงจากภายนอกไว้ได้อย่างครบถ้วนทุกรูปแบบ 
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