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ชุมชนเข้มแข็ง 
เข้มแข็งจริงหรือ? 

ระพ ี สาคริก 
……………………………………………………. 
ขณะนีเ้ราได้ยินผู้ มีอ านาจในวงการเมืองพูดประชาสัมพันธ์เร่ือง 

ชุมชนเข้มแข็ง กันบ่อยๆ  ฟังครัง้ใดอดท าให้รู้สึกสะดุดใจ ต้องเก็บมาคิด
ค้นหาความจริงไมไ่ด้  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เกิดค าถามขึน้ในใจว่า เข้มแข็งจริง
หรือ? 

ท าไมถึงสงสยั  เพราะมีเหตุปัจจัยหลายอย่างท่ีน ามาประกอบกันเข้า
แล้ว หากมองท่ีรากฐาน จะพบว่ามนัขดักบัเหตผุลและข้อเท็จจริงในปัจจบุนั   

ประการแรก ฉันรู้สึกว่าคนไทยมีความรู้ เพราะการจัดการศึกษา
กระจายไปอย่างทัว่ถึง  แต่การจัดการศึกษาก็ไม่ได้ช่วยให้คนรู้เท่าทันส่ิงที่
อยู่รอบตัว  ดงัจะเห็นได้ว่า แทนท่ีจะเห็นคนผ่านการศึกษาไปแล้วมีความเป็น
ตวัของตวัเองท่ีเข้มแข็ง กลบัยดึติดรูปแบบของวตัถหุนกัมากยิ่งขึน้  

ประการที่สอง ถ้าจะกล่าวว่า  การเมืองยุคปัจจุบนักับการหาเสียง
เป็นเร่ืองแยกออกจากกนัได้ยาก ก็ไมน่่าจะผิด   

หากมองชีวิตคนได้ลึกซึง้ถึงความจริง ย่อมตระหนักดีว่ามีทัง้ร่างกาย
และจิตใจ โดยสัจธรรมแล้ว รากฐานจิตใจคนจ าเป็นต้องด าเนินชีวิตท่ี
สามารถพึ่งพาตนเองได้อย่างชัดเจน  จึงจะเรียกว่า มีความเป็นคนโดย
สมบูรณ์ครบถ้วน  สิง่นีเ้องที่ท าให้ถือได้ว่ามีความภมูิใจในตนเอง 

แต่ทกุวนันีเ้ราปล่อยให้อิทธิพลเงินและวตัถุจากต่างถ่ิน ไหลบ่าเข้ามา
ท่วมแผ่นดินไทย  และกลบทบัรากฐานจิตใจคนไทยจนกระทัง่พึ่งตนเองได้ยาก
ยิ่งขึน้ ประจกัษ์พยานท่ีเห็นได้ชัดเจนก็คือ  สิ่งท่ีเรากล่าวกันว่า คนไทยส่วน
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ใหญ่เห็นเงินตาโต  ตราบใดท่ีจิตใจคนไม่อาจต่อสู้กับอิทธิพลของสิ่งเหล่านี ้
ได้  ตราบนัน้จะให้เช่ือค าโฆษณาก็คงจะยาก 

สิ่งท่ีเห็นได้ชดัเจนในชีวิตประจ าวนัก็คือ ความอยากใหญ่โต อยาก
ร ่ าอยากรวย อยากมีอ านาจ อยากมีหน้ามีตา  อยากมีต าแหน่งสูงๆ  
อยากมีรถยนต์ราคาแพงๆ ฯลฯ ล้วนแล้วสะท้อนให้เห็นว่า แต่ละคนเอา
รากฐานจิตใจไปยึดติดอยู่กบัสิ่งเหล่านี ้แทนท่ีจะใช้ชีวิตอย่างเรียบง่ายและยืน
หยดัอยู่ได้ด้วยบคุลกิภาพอนัสง่างาม บนพืน้ฐานจิตใจท่ีมีความภมูใิจในตนเอง 

ในด้านการจัดการศึกษาเรามักพูดกันว่า คนยึดติดสถาบัน ยึดติด
ห้องเรียนและต ารา  ยึดติดปริญญาระดับสูงๆ  ดงัจะพบได้ว่า ครูบา 
อาจารย์สร้างแรงกดดนัอีกทัง้เอาวตัถุมาล่อ ให้ลกูศิษย์จ าเป็นต้องเรียนอยู่ใน
ชัน้และต้องสอบให้ได้เกรดคะแนนสูงๆ ไม่เช่นนัน้ก็จะไม่ได้รับการยกย่อง 
แทนที่จะยกย่องสรรเสริญคนที่เสียสละและสร้างคณุงามความดี 

แม้จบการศึกษาก็ติดเสือ้ครุยและปริญญา  แต่ก่อนไม่เห็นสิ่งเหล่านี ้
แต่ในปัจจบุนัพอลกูหลานรับปริญญา ก็ไปแสดงความยินดีกนัอย่างล้นหลาม   

ส่วนคนท่ีจบไปแล้วจะมีพฤติกรรมอย่างไร ดูเหมือนจะไม่มีใครสนใจ
ติดตามไปพิจารณา  โดยเฉพาะอย่างยิ่งเดินดินไม่เป็น ถ้าจะบอกว่าทรยศ
ต่อพืน้ดนิถิ่นเกิดเพราะความไม่รู้ก็ไมน่่าจะผิด   

เพราะคนยคุนี ้เม่ือพดูถึงความส าคญัของแผ่นดินก็มกัไม่ค่อยเข้าใจว่า
หมายความว่าอย่างไร คงท าอะไรไปโดยไม่รับผิดชอบต่อแผ่นดินและสงัคมท่ี
ตนอยู่ แล้วจะท าหน้าท่ีรักษาแผ่นดินซึ่งบรรพบุรุษได้สละชีวิตและเลือดเนือ้
รักษาไว้เป็นมรดกตกทอดไว้ได้อย่างไร ซึง่เราเห็นกนัอยู่กลาดเกลื่อนในขณะนี ้

เรามกัพดูกนัถึงปัจเจกชนกับมวลชนว่าเป็นคนละเร่ือง แทนท่ีจะคิด
แบบเช่ือมโยงถึงกนั อีกทัง้ไมด่ถูกูของเลก็ไมด่ถูกูคนๆเดียว แต่เห็นความส าคญั
ของจิตวิญญาณและความจริงได้ว่า แม้คนคนเดียวถ้ามีจิตวิญญาณที่ให้
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ความรักแก่แผ่นดินและสังคม หากน าปฏิบัติอย่างจริงจังย่อมมีโอกาส
เตบิโตขึน้มาเป็นมวลชนที่เข้มแขง็ได้อย่างเป็นธรรมชาติ 

แต่ทกุวนันี ้คนท่ีมีรากฐานจิตใจอ่อนแอท าให้ไม่อาจต้านทานอิทธิพล
เงินและวตัถไุด้  ยิ่งเติบโตขึน้เป็นผู้ ใหญ่ผู้มีอ านาจมกันิยมใช้อ านาจแก้ปัญหา
ด้วยวิธีฟาดฟันคนอ่ืน  ลงได้ขาดความรับผิดชอบต่อคนด้วยกันเองแล้ว จะ
เรียกว่าเข้มแข็งได้อย่างไร  

เพราะคนที่รากฐานจิตใจอ่อนแอสู้ใจตวัเองไม่ได้เท่านัน้ท่ีจะเช่ือว่าการ
ใช้อ านาจแก้ไขปัญหาคนจะได้ผล  แต่คนท่ีมีรากฐานจิตใจเข้มแข็งจริง ย่อมมี
เมตตาธรรมและเห็นใจคนท่ีท าผิด  อีกทัง้สามารถปรับเปลี่ยนจิตใจคนลกัษณะ
นีใ้ห้เป็นคนดีได้ อย่างท่ีหลักธรรมได้สอนไว้ว่า จงเอาชนะกันด้วยความดี ซึ่ง
ขณะนีห้าได้ยากยิ่งขึน้ทกุวนั 

เราเอาสิ่งสมมติท่ีไม่ได้เกิดจากใจคน แต่เกิดจากการร่วมผลประโยชน์
มาใช่เป็นเคร่ืองมือ เพ่ือแสวงหาผลประโยชน์บนรากฐานผู้ อ่ืน เช่น สมาคม
บ้าง ชมรมบ้าง รวมกลุ่มสหกรณ์บ้าง แล้วแต่จะสมมติช่ืออะไรขึน้มา  ผล
สดุท้ายถ้าไม่แตกสลายก็ต้องถูกใช้เป็นเคร่ืองมือหาผลประโยชน์ของคนกลุ่ม
เดียว เพราะท าไปๆ กลุ่มนัน้ก็แตกอีกแล้วเกิดใหม่  มีการแย่งชิงกันเข้ามาถือ
ครอง เพราะเห็นว่าการรวมกลุม่อาจใช้เป็นเคร่ืองมือหากินของตวัเองและพรรค
พวกได้ 

เมื่อไหร่ คนท่ีขึน้ไปอยู่ ด้านบนมีรากฐานจิตใจเข้มแข็ง สามารถ
ต้านทานกระแสเงินและวัตถุ ซึ่งมีอิทธิพลครอบง าจิตใจคนในประเทศไว้ได้
แทบจะหมดอยู่ในขณะนี ้เพ่ือชะลอกระแสการน าเข้าให้บรรเทาเบาบางลงไป
ได้  เมื่อนัน้คงมีแนวโน้มท าให้เช่ือมัน่ได้ว่าการพูดว่า ชุมชนเข้มแข็งก็คงจะมี
ความหวัง  แต่เราก็เข้าใจธรรมชาติได้ว่า  ในด้านการเมืองมักมีแนวโน้ม
โฆษณาหาเสียง สร้างภาพหลอกประชาชนไปวนัหนึ่งวนัหนึ่ง  โดยคิดว่าคนอ่ืน
จะรู้ได้ไมถ่ึง หากไมเ่จตนาก็คงหลงพดูไปเพราะความไมรู้่จริง  
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คนไทยส่วนใหญ่มีความรู้มากขึน้ แต่ไม่ได้หมายความว่าจะรู้เท่าทนัสิ่ง
หลอกลวงซึ่งปัจจบุนันีเ้ต็มไปด้วยการโฆษณาชวนเช่ือ ทุกวนันีห้ลายสิ่งหลาย
อย่างถูกเปลี่ยนแปลงมาเป็นเร่ืองธุรกิจแม้แต่การจดัการศึกษา และการสอน
ธรรมะก็เร่ิมสะท้อนภาพท่ีเป็นธุรกิจชดัเจนมากขึน้ 

ลงได้เป็นเร่ืองธุรกิจแล้ว จะหวงัอะไรกับคุณธรรมและมนุษยธรรม ซึ่ง
เป็นอีกด้านหนึ่งและควรเป็นด้านพืน้ฐานท่ีส าคญัให้สงัคมและโลกอยู่ได้อย่าง
สงบสขุ 

การท่ีหยิบยกเร่ือง ชุมชนเข้มแข็ง  เข้มแข็งจริงหรือ?  ขึน้มา
พิจารณาเขียนก็เพราะว่า เวลานีส้งัคมไทยอ่อนแอเต็มที  ยิ่งเป็นเยาวชนด้วย  
รากฐานถกูท าลายเพราะอิทธิพลวตัถ ุซึง่เป็นสิง่ท่ีเข้ามาสนองผลประโยชน์ของ
ผู้ใหญ่  แม้จะมีเหตกุารณ์เยาวชนก่อจลาจลครัง้ใหญ่ขึน้  ก็ยงัคิดได้ไมถ่ึง 

คนท่ียึดติดอ านาจและวตัถุ  หากได้พบการรวมกลุ่มของคนท่ีมีความ
เป็นไทแก่ตนเอง อย่างแท้จริง ก็คงถกูหาว่าแข็งข้อหรือเป็นคนอวดดี  เพราะ
เร่ืองนีค้งต้องมองสองด้านที่สอดคล้องกนัด้วย จงึจะเห็นได้ว่า คนที่มีรากฐาน
จิตใจเป็นไทแก่ตนเองเท่านัน้ ท่ีจะเข้าใจและยอมรับอีกฝ่ายหนึ่งซึ่งเติบโต
ขึน้มาสูค่วามเป็นไหแก่ตนเองอย่างภาคภมูิ 

สุดท้ายนี ้คงต้องฝากไว้เป็นค าถามให้คดิหาค าตอบกันเอาเองว่า 
ชุมชนเข้มแขง็  เข้มแขง็ตามส่ังซึ่งได้รับสนองจากการสร้างผักชีโรยหน้า  
หรือเข้มแข็งจากจิตวิญญาณที่ อิสระของคนในชุมชนอย่างแท้จริง 
เพราะการสร้างความเข้มแข็งควรเกิดจากรากฐานจิตวิญญาณคน
ท้องถิ่ น ซึ่ งจ าเป็นต้องใช้ความคิดทบทวนตัวเองให้ถึงที่ สุด และ
จ าเป็นต้องใช้เวลานานหลายสิบปี กับสภาพสังคมวัตถุนิยมซึ่งพร้อมที่
จะท าลายจติวญิญาณคนอยู่ตลอดเวลา 
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