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วญิญาณความรัก 
ที่เปล่งประกายขึน้มาจากคนละฟากขอบฟ้า 
           ระพี  สาคริก 

บทน า 
 การท่ีฉนัน าเอาหวัข้อเร่ือง วิญญาณความรัก - ที่เร่ิมต้นจากคนละฟากขอบฟ้า มาเขียนไว้ ณ โอกาส
นี ้ มีผลสืบเน่ืองมาจากการให้ความสนใจหวนกลบัไปทบทวน สิ่งท่ีมีคณุคา่ซึง่ตนได้รับจากประสบการณ์ชีวิตมาแต่
อดีต ทัง้นีแ้ละทัง้นัน้ เน่ืองจากฉนัได้มุง่มัน่รักษารากฐานจิตใจตนเองไว้ให้มีอิสระมาตลอดระยะเวลาอนัยาวนาน 

อยา่งไรก็ตาม สิ่งท่ีมีอยูแ่ล้วอยา่งเป็นธรรมชาติ ไมว่า่จะเร็วหรือช้านานแคไ่หน ถ้าน าปฏิบตัจิากความจริง
ซึง่เกิดจากใจตนเองท่ีมอบให้กบัทกุคน อย่างปราศจากการเลือกท่ีรักมกัท่ีชงั แม้ชนชาตไิหนภาษาไหน หากมุง่มัน่
ให้กบัผู้ ท่ีมีรากฐานจิตใจใกล้ชิดกนัก่อน ยอ่มสามารถสง่กระแสเช่ือมโยงกว้างขวางออกไปได้เองอยา่งเป็น
ธรรมชาติ 
 บดันี ้ วยัฉันได้อยา่งเข้า 80 ปีแล้ว อย่างไรก็ตาม ตนยงัจ าได้อย่างชดัเจนว่า ชว่งท่ีมีอายไุมเ่กิน 12 ขวบ 
ขณะท่ีเรียนอยูใ่นชัน้มธัยมปีท่ี 3-4 ของโรงเรียนราษฎร์เล็กๆ แหง่หนึง่ซึง่อยูใ่กล้บ้าน ครูประจ าชัน้ให้ทอ่งโคลงส่ี
สภุาพ เพื่อน ามาพดูหน้าชัน้ทกุชว่งเช้าของแตล่ะวนั วนัละ 2 บท 
 ในบรรดาโคลงทัง้หลายเหลา่นัน้  มีบทหนึง่ซึง่ฉนัจ าได้ตลอดมา แม้ถึงทุกวนันี ้ โคลงบทนัน้ก็ยงัปรากฎอยู่
ในหวัใจอยา่งมิรู้ลืม ฉนัจงึขออนญุาตน ามาลิขิตลงไว้ ณ โอกาสนีด้้วย 
   รักกันอยู่ขอบฟ้า             เขาเขียว 
   เสมือนอยู่หอแห่งเดียว    ร่วมห้อง 
   ชังกันบ่แลเหลียว            ตาต่อ  กันนา 
   เหมือนขอบฟ้ามาป้อง     ป่าไม้  มาบัง 
 ฉนัหวนกลบัไปค้นหาความจริงจากใจตวัเองอีกครัง้หนึง่ ท าให้จ าได้ว่าตนมีวิญญาณนีอ้ยูใ่นส่วนลกึของ
หวัใจอย่างเป็นธรรมชาตมิาตลอด จงึสามารถจ าได้ และเช่ือวา่คงไมมี่วนัลืม หากไมใ่ช้ชีวิตอนาคตอยา่งประมาท 
 เม่ือมีสิ่งนีอ้ยูใ่นใจอยา่งเป็นธรรมชาต ิ ไมว่า่ วิถีชีวิตจะเปล่ียนแปลงไปเป็นอยา่งไรก็ตาม แตส่ิ่งซึง่อยูใ่น
รากฐานจิตใจฉนั มนัยงัคงสามารถสะท้อนให้เห็นคณุคา่ได้อย่างชดัเจนอยูเ่สมอ ในชว่งเวลาถดัมา ฉนัจงึปฏิบตัิทกุ
สิ่งทกุอยา่ง ซึง่อยูบ่นพืน้ฐานความหลากหลายได้อยา่งมีความสขุ 
 จากรากฐานจิตใจดงักลา่ว ชว่ยให้ฉนัมองเห็นความจริงภายในสงัคมปัจจบุนัได้ชดัเจนวา่ ท่ีไหนมีคนอยู่
ร่วมกนัเป็นกลุม่ ไมว่า่กลุม่เล็กใหญ่ แม้ในครอบครัวเดียวกนั ความร้าวฉานทางจิตใจ สง่ผลกระจายไปอยา่งทัว่
ถึงแม้อยู่ด้วยกนัแทบทกุวนั บางคนยงัไมม่องหน้ากนั คงมีแตค่วามริษยา หวาดระแวง และมองกนัในแง่ร้าย อีกทัง้
ขาดความรักความจริงใจตอ่กนั ย่ิงในสงัคมเมืองดจูะยิ่งเห็นได้ชดั 
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ข้อมูลส่วนหน่ึงจากประสบการณ์ชีวติ 
 ความจริง ฉนัมีเร่ืองราวซึง่อยูบ่นพืน้ฐานดงักลา่วอย่างหลากหลาย ดงันัน้สิ่งท่ีน ามาบนัทกึไว้ในโอกาสนี ้
จงึเป็นเพียงตวัอยา่ง ซึง่แม้ชีวิตฉนัจะขึน้ไปอยู่บนพืน้ฐานสงัคมท่ีมีระดบัสงูแคไ่หน แตธ่รรมชาตซิึง่อยูใ่นรากฐาน
จิตใจตนเอง นอกจากไมเ่ลือนลางจางลงไปแล้ว ดจูะมีความลกึซึง้ยิ่งขึน้เป็นล าดบั 
 ระหวา่งชว่งปี พ.ศ. 2520 ซึง่ขณะนัน้ฉนัได้รับความศรัทธาให้จ าเป็นต้องก้าวขึน้ไปด ารงต าแหน่ง
อธิการบดีมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ซึง่ควรจะถือเป็นสถาบนัการศกึษาวิชาชีพ ท่ีให้โอกาสคนลงสมัผสัพืน้ดิน
อยา่งใกล้ชิด 
 อยา่งไรก็ตาม วิญญาณความรักจากหวัใจฉัน ซึง่มุง่ทิศทางลงสูร่ะดบัลา่งอยา่งเป็นธรรมชาตอิยูแ่ล้ว  ดจูะ
ยิ่งถึงพืน้ดนิ ชว่ยให้ตนมีโอกาสสมัผสัชีวิตคนหลากหลายมากขึน้ โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง ผู้ซึง่ชีวิตตกอยู่ในสภาพท่ี
สงัคมสว่นใหญ่มกัดถูกูเหยียดหยามซ า้เตมิ ดจูะชว่ยให้ตนรู้สึกภมูิใจในความเป็นตวัของตวัเองท่ีจะก้าวลงไปสู่
ด้านลา่งอยา่งท้าทายและมีความสขุเพิ่มขึน้ 
 อยูม่าวนัหน่ึง ฉันได้รับจดหมายจากชายคนหน่ึง ซึ่งเขียนมาหา โดยท่ีแจ้งวา่ต้องการขอซือ้หนังสือ
กล้วยไม้ ซึง่ฉนัได้เรียบเรียงไว้ เป็นต าราเลม่ใหญ่ หนาประมาณ 1,000 หน้า โดยเฉพาะอยา่งยิ่งเขียนจาก
ประสบการณ์ ซึง่ชีวิตตวัเองดิน้รนขวนขวายหาความรู้มาด้วยล าแข้งของตนอยา่งอิสระ 
 หลงัจากอา่นจดหมายฉบบันัน้ตอ่มาอีกคร่ึงหนึง่ จงึทราบวา่ผู้เขียนจดหมายฉบับนัน้ถูกจ าคุกอยู่ใน
แดนมหันตโทษ ภายในเรือนจ า จังหวัดสงขลา โดยท่ีถกูศาลพิพากษาจ าคกุ ฐานฆา่คนตาย 
 มนัเหมือนสิ่งใดสิ่งหนึง่ ซึง่แฝงอยูใ่นจิตใต้ส านึก ท าให้ฉันมองเห็นโอกาสอะไรบางอย่างจากใจตนเอง 
มือหนึง่จงึเอือ้มไปหยิบหนงัสือเลม่ดงักลา่ว ซึง่วางไว้บนชัน้ใกล้ท่ีนัง่ขึน้มาวางบนโต๊ะ สว่นอีกมือหนึง่ ฉนัได้ใช้
ปากกาบนัทกึข้อความซึง่แฝงไว้ด้วยคตธิรรม รวมทัง้เจตนารมณ์ท่ีให้ก าลงัใจ มอบให้แก่เจ้าของจดหมาย โดยไม่
คดิมลูคา่แตอ่ยา่งใดทัง้สิน้ 
 หลงัจากนัน้มา เราทัง้สองคนตา่งก็เขียนจดหมายถึงซึง่กนัและกนัมาตลอด ซึง่แท้จริงแล้วภายในสว่นลึก
ของความรู้สกึ ใจฉันเองไม่ได้คิดว่ามันเป็นจดหมายมากไปกว่า กระแสจิตใจที่ให้ความเป็นมิตรไมตรีแก่
กัน นอกจากนัน้ ฉนัยงัให้ความส าคญัแก่จดหมายทกุฉบบัซึง่อีกฝ่ายหนึง่เขียนมาถึง จงึเก็บไว้อยา่งดีตดิตอ่กนั
เร่ือยมา 
 บางคนซึง่เป็นผู้บริหารระดบัสงูมกักลา่วอยา่งดถูกูว่า ตวัเขาเองมีงานส าคญัๆ มากมาย คงไมอ่าจท่ีจะน า
เวลามาใช้เขียนจดหมาย ถึงคนเพียงคนสองคนยิ่งเป็นคนติดคกุ แตใ่จฉนัไมเ่คยอ้างสิ่งท่ีอยูน่อกตวั นบัตัง้แต่
เง่ือนไขท่ีเก่ียวกบัเร่ืองเงินๆ ทองๆ รวมถึงปริมาณและกาลเวลาวา่ไมมี่สิ่งเหลา่นีแ้ล้วท าไมไ่ด้ หรือมีเพียงน้อยนิดจงึ
ยงัไมค่วรท า คงมีแตจ่ิตใจซึง่เป่ียมด้วยพลงัในการตอ่สู้กบัใจตนเองมาตลอด 

 ยิ่งเป็นเร่ืองของชีวิตคนระดบัพืน้ดนิด้วย ฉนัยิ่งให้ความส าคญัเหนือกว่าระดบับนๆ ขึน้มาอย่างมีเหตมีุผล 
ซึง่รากฐานของเหตนุา่จะได้แก่ วิญญาณความรักท่ีมีอยู่ในหัวใจ และผลซึง่ตนได้รับคือความสขุ ซึง่เก็บสะสมไว้
ในใจตนเองอยา่งรู้คณุคา่มาตลอด ดงันัน้แม้มีเพียงคนเดียว ฉนัยิ่งให้ความส าคญัท่ีจะท าอย่างรู้สกึท้าทายมากขึน้ 
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 ทัง้นีแ้ละทัง้นัน้ ฉนัยงัไมเ่คยมีโอกาสสมัผสักบัร่างกายรวมถึงรูปร่างหน้าตาของเจ้าของจดหมาย แตเ่ราก็
คยุกนัโดยใช้จิตใจเป็นส่ือ สานความรักผา่นตวัอกัษรซึง่บรรจงเขียนอย่างชดัเจนด้วยลายมือตนเอง 
 ความจริงแล้ว ฉนัมีความสามารถในการพิมพ์สมัผสั 10 นิว้ ได้คล่องแคลว่พอสมควร นอกจากนัน้ หากจะ
ใช้ผู้อยูใ่ต้อ านาจชว่ยพิมพ์ให้ โดยท่ีตนเพียงลงลายมือช่ือตอนท้ายก็ยงักระท าได้ แตธ่รรมชาตใินใจฉนัก็ไมเ่คยคดิ
จะท าเชน่นัน้ โดยเหตท่ีุรู้สกึวา่การเขียนด้วยลายมืออีกทัง้มีความประณีตบรรจง น่าจะช่วยสืบสาน
ธรรมชาตคิวามรู้สึกซึ่งอยู่ในรากฐานจิตใจตนเองไปถงึอีกฝ่ายหน่ึงได้ใกล้ชิดยิ่งขึน้ 
 ถดัมาอีกชว่งหนึง่ ผลจากการปฏิบตัิอนัเกิดจากการมอบความจริงใจให้กบัทกุคนอยา่งปราศจากกรอบ 
โดยท่ีสืบสานจากคนในมหาวิทยาลยัออกไปสู่คนทัว่ไปอยา่งกว้างขวาง ท าให้มีผู้มาขอร้องให้เข้าไปรับต าแหน่ง
รัฐมนตรี  

ซึง่ผู้ ท่ียดึติดรูปแบบอาจรู้สกึวา่ไม่ได้ผ่านการเลือกตัง้ แตผู่้ ท่ีมีรากฐานจิตใจหยัง่ลงลกึซึง้ถึงธรรมชาตใิน
ตวัเอง ซึง่สานถึงรากฐานจิตใจอนัเป็นธรรมชาตขิองเพ่ือนมนษุย์ทกุคน ย่อมรู้วา่สิ่งนีคื้อการเลือกตัง้ ซึง่เกิดจาก
สว่นลกึของจิตใจอยา่งเป็นธรรมชาติ 
 ฉนัเข้าใจวา่ ขา่วท่ีส่ือมวลชนน าออกเผยแพร่ หลงัจากสมัภาษณ์ฉนัวา่เม่ือรับต าแหน่งรัฐมนตรีแล้วคดิจะ
ท าอะไรตอ่ไป ซึง่ตนตอบสัน้ๆ ว่า คิดพัฒนาคนจากรากฐานจิตใจก่อนอ่ืน ท าให้เช่ือวา่ข่าวนีค้งไปถึงหขูอง
เพ่ือนฉนัคนนัน้ คนท่ีถกูจองจ าอยูใ่นคกุท่ีจงัหวดัสงขลา อีกทัง้เป็นเพ่ือนกนัโดยท่ียงัไมมี่โอกาสพบหน้าพบตากนั
มาก่อนเลย  จงึท าให้จดหมายจากเขาหายเงียบไป  

แตฉ่นัก็เขียนจดหมายไปถึงเขาก่อนเช่นปกต ิโดยท่ีรู้สกึว่า ต าแหนง่ซึง่หลายคนมองว่าสงูสง่ท่ีเข้ามาหาฉนั 
มนัเกิดมาจากธรรมชาติและเป็นธรรมดา 

 หลงัจากนัน้มา  กระแสความสมัพนัธ์ท่ีเราเคยใช้จดหมายเป็นส่ือถึงซึง่กนัและกนัจงึด าเนินตอ่มา โดยท่ี
ฉนัเป็นฝ่ายเขียนถึงเขาก่อน 
 ชว่งหลงัๆ จดหมายจากเขาได้สะท้อนให้ฉนัรู้สกึวา่ ผู้ เขียนระบายความจริงจากใจถึงใจฉนัให้เกิด
ความรู้สกึได้ลกึซึง้ยิ่งขึน้ว่า เขามีความตัง้ใจสร้างความดีความงามอยา่งตอ่เน่ืองกนัเร่ือยมา  

ดงัตวัอยา่งเชน่ การเลา่ถึงชีวิตกบัการท างาน ซึง่ได้รับความไว้วางใจจากทางการให้เล่ือนฐานะขึน้มาเป็น 
นักโทษคุมประพฤต ิ ซึง่หมายความวา่ ได้รับหน้าท่ีควบคมุนกัโทษผู้ อ่ืน แม้ออกมาท างานให้แก่
สาธารณประโยชน์ภายนอกบริเวณคกุได้      ร่วมกบัข้อมลูเก่ียวกบัการได้รับพระราชทานอภยัโทษอย่างเป็นขัน้
เป็นตอน 
เร่ือยมา 
 ในด้านตวัฉนัเอง หลงัจากชีวิตผา่นพ้นเง่ือนไข ซึง่อยูบ่นพืน้ฐานต าแหนง่สงูออกมาแล้ว แตเ่ราก็ยงัเขียน
จดหมายถึงซึง่กนัอย่างเสมอต้นเสมอปลายมาโดยตลอด จนกระทัง่กาลเวลาผา่นพ้นมาถึงอีกชว่งหนึง่ ฉนัจงึได้รับ
จดหมายจากเขา ซึง่ขึน้ต้นด้วยข้อความวา่ เรียนคุณโยมอาจารย์ อาตมาพ้นโทษแล้ว ขณะนีไ้ด้มาอุปสมบท
อยู่ท่ีวัดยกกระบัตร จังหวัดสมุทรสาคร อาตมาตัง้ใจว่า จะใช้เวลาศึกษาค้นคว้าหาความจริงจากอีกมุม
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หน่ึงของชีวิตซึ่งไม่เคยสัมผัสมาก่อน หลังจาก 6 เดือนผ่านพ้นไปแล้ว ก็คิดจะธุดงค์ไปตามที่ต่างๆ ให้ได้
รับรู้ความจริงกว้างขวางยิ่งขึน้ 
 จดหมายดงักลา่วแทบไมต้่องอธิบายอะไรมาก เน่ืองจากสิ่งท่ีใจฉนัพบได้ รวมถึงอดีตท่ีผ่านพ้นมาแล้ว 
สามารถอธิบายตวัเองได้ลกึซึง้ยิ่งกวา่การน ามาชีแ้จงเป็นตวัอกัษรไว้ในโอกาสนี ้
 หลงัจากนัน้มา ฉนัก็ไมไ่ด้ทราบขา่วคราวอะไรอีกเลย รวมทัง้ไมมี่โอกาสสมัผสักบักายเขาด้วย จงึท าให้ไมรู้่
วา่รูปร่างหน้าตาเขาเป็นอยา่งไร ฉนัคิดวา่ตนได้รับสิ่งท่ีมีคณุคา่อย่างยิ่งสิ่งหนึง่ หากมองเห็นถึงความจริงซึง่อยูใ่น
รากฐานจิตใจตนเองได้ลกึซึง้ถึงระดบัหนึง่ โดยท่ีรู้ว่าใจฉนัเองมีสภาพ ซึง่มีสมดลุอยูใ่นรากฐานอยา่งเป็นธรรมชาติ
มาแตอ่ดีตจนถึงชว่งนี ้
 อีกกรณีหน่ึง ซึ่งใคร่ขออนุญาตน ามาบันทกึไว้เป็นตัวอย่าง อาจมีสภาพคล้ายคลึงกันกับกรณี
แรก แต่ส่วนแตกต่างน่าจะอยู่ท่ีช่วงท้ายของเหตุการณ์ 
 หลงัจากผา่นพ้นเง่ือนไขด้านบน ซึง่ฉนัตดัสินใจถอนตวัออกมา ก่อนก าหนดเวลาท่ีกฎเกณฑ์ซึง่เป็น
ทางการได้ระบไุว้ ให้ต้องพ้นไปจากหน้าท่ีอยา่งเป็นทางการ โดยใช้วยั 60 ปี นอกจากการลาออกแล้ว ตนยงั
ประกาศสจัจะวาจาไว้ว่าจะไม่ขอรับต าแหน่งใดๆ ท่ีมีอ านาจเหนือผู้อ่ืน อีกทัง้มีอามิสสินจ้างอย่างเด็ดขาด 
ไมว่า่จะอยูบ่นพืน้ฐานเง่ือนไขใดๆ ภายใต้ระบบการจดัการ ซึง่ตนก็ถือมัน่ในสจัจะวาจามาตลอด 
 อยูม่าวนัหนึง่ฉนัถกูขอร้องให้เป็นผู้บรรยายพิเศษในท่ีประชมุสมัมนา ซึง่จดัโดยคณะกรรมการกองทุน

ผู้ต้องขังท่ีไร้ญาต ิ ท่ีมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ การปาฐกถาของฉนั ปรากฏออกมาจากความจริงซึง่มีธรรมชาติ
อยูใ่นรากฐานจิตใจตนเองทัง้หมด คงจะเกิดผลกระทบท าให้มีบางคนซึง่นัง่รับฟังอยูใ่นท่ีนัน้ เขียนจดหมายมาถึง
ฉนั ซึง่อา่นแล้วท าให้รู้สึกซึง้ใจมาก 
 เจ้าของจดหมายฉบบันีเ้ป็นสภุาพสตรี ซึง่ตัง้ร้านรับซอ่มรถจกัรยานยนต์อยูห่น้าบริเวณเรือนจ ากลางบาง

ขวาง จงัหวดันนทบรีุ 
 นบัเป็นอีกโอกาสหนึง่ซึง่ท าให้ฉนัได้เพ่ือนรายใหม ่ หลงัจากนัน้มาเราได้มีการเขียนจดหมายถึงซึง่กนัและ
กนั นอกจากนัน้ ถดัมาไมน่าน เจ้าของจดหมายก็เข้ามาหาฉนัท่ีบ้านท าให้เรามีความใกล้ชิดทัง้ใจและกายสมบรูณ์
ยิง่ขึน้ บางครัง้เขาก็มีกล้วย 2-3 หวี และส้ม ติดมือมาฝาก ท าให้ฉันนกึถึงน า้ใจอนัทรงคณุคา่ของเขาด้วย 
 เหตกุารณ์ดงักลา่วยงัไมจ่บเพียงแคน่ัน้ หากสามารถสานสายสมัพนัธ์ไปถึงชายคนหนึง่ ซึง่ถกูจ าคกุอยูใ่น
เรือนจ ากลางบางขวาง จากค าบอกเลา่ท าให้ทราบวา่ เขาต้องโทษฐานเป็นคอมมิวนิสต์ และฆา่เจ้าหน้าท่ี 
 อยา่งไรก็ตาม  จากสิ่งดงักล่าวท าให้ฉนัได้เพ่ือนใหม่ท่ีลกึซึง้ยิ่งขึน้ โดยท่ีมีการเขียนจดหมายระหวา่งฉนักบั
ชายคนท่ีอยูใ่นคกุบางขวาง สร้างสายสมัพนัธ์ทางใจถึงกนัและกนัใกล้ชิดยิ่งขึน้ แม้ร่างกายยงัไมมี่โอกาสสมัผสักนั
เหมือนเราตา่งก็อยูก่นัคนละฟากฟ้า แตใ่จก็สามารถถึงซึ่งกนัและกนัได้ 
 ตอ่มาชว่งหลงัๆ มีศษิย์ท่ีใกล้ชิดฉนัคนหนึง่ ซึง่เป็นอาจารย์อยูม่หาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช ได้รับ
มอบหมายให้เข้าไปท าหน้าท่ีเผยแพร่ความรู้ให้บรรดาผู้ ต้องโทษอยูใ่นเรือนจ าบางขวาง ฉนัจงึถามเขาวา่ รู้จัก
นักโทษชายคนนีห้รือเปล่า? เขาตอบทนัทีว่า อ๋อ ผมรู้จักเขาดีครับ 
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 หลงัจากนัน้มา ท าให้ฉันมีโอกาสสร้างสายสมัพนัธ์อีกสายหนึง่ถึงชายคนเดียวกนั โดยท่ีมีการสง่ขา่วคราว
ถึงกนัและกนัได้ถึง 2-3 ทาง 
 หลงัจากเวลาผา่นพ้นมาอีกช่วงหนึง่ อยูม่าวนัหนึง่ ฉนัได้รับเอกสารผลงานวิจยัเก่ียวกับกรณีผู้ ต้องโทษถกู
จ าคกุอยูใ่นเรือนจ า จากผลการตดัสินโดยศาล มีเนือ้หาสาระท่ีสะท้อนให้เห็นความจริงแฝงอยูใ่นนัน้ชดัเจน
พอสมควร  

ซึง่ฉนัเช่ือวา่การสมัภาษณ์ผู้ ต้องขงัเพ่ือให้ได้ข้อเท็จจริงใกล้เคียงท่ีสดุ ผู้สมัภาษณ์ ซึ่งเป็นผู้ ต้องขงัด้วยกนั
นา่จะชว่ยให้ได้รับความจริงใกล้เคียงมากกวา่ผู้ ท่ีมาจากภายนอกซึง่เข้าไปขอสมัภาษณ์ หลงัจากพิจารณาแล้วเห็น
วา่นา่จะมอบเอกสารชิน้นีใ้ห้มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ไปศกึษา จงึได้มอบให้ไป 
 ถดัจากนัน้มาอีกชว่งหนึง่ ฉันได้รับผลงานฝีมือจากนกัโทษชายคนนีอี้กชิน้หนึง่ซึง่นา่ตืน้ตนัใจมาก ผลงาน
ชิน้แรก ได้แก่ ไม้ขีดไฟท่ีเรียกกนัวา่ ไม้ขีดไฟแชค ส าหรับจดุบหุร่ี มีพืน้สีด าฝังด้วยเปลือกหอยมกุเป็นลายกนก
แบบไทย ซึง่สะท้อนให้เห็นถึงความประณีต นอกจากนัน้ยงัมีช่ือ ระพี สาคริก ฝังด้วยมกุเชน่เดียวกนัอยู่บนหลงัฝา
ครอบอีกด้วย 
 ตอ่มาในชว่งเวลาใกล้กนั มีผลงานฝีมือจากเขา ซึง่ท าด้วยวสัดฝัุงมกุและมีลวดลายแบบเดียวกนั รวมทัง้มี
ช่ือฉนัฝังอยู่ด้วย ออกมาในรูปของหวัคนัโยกเกียร์รถยนต์สง่มามอบให้อีก 
 ฉันเก็บของสองชิน้นีไ้ว้อย่างดีที่สุดจนถงึทุกวันนี ้ มันเป็นของสองชิน้ท่ีฉันรักมาก โดยท่ีสมัผสัครัง้
ใดท าให้รู้สกึซึง้ในน า้ใจผู้มอบให้เหนือกวา่สิ่งซึง่มีสภาพเป็นวตัถ ุ เพราะตวัฉนัเองก็ไมใ่ชค่นสบูบหุร่ีและไมน่ิยมวตัถุ
จนเกินเหตผุลอยูแ่ล้ว 
 ในท่ีสดุเวลาผา่นพ้นมาถึงอีกชว่งหนึง่เขาก็พ้นโทษ และสภุาพสตรี ซึง่เป็นสะพานใจเช่ือมโยงจิตใจระหวา่ง
โลกท่ีอยูใ่นแดนบางขวางกบัผู้ ท่ีอยูใ่นโลกอิสระให้ถึงกนั และมีสายสมัพนัธ์แนบชิดกนัก็ได้น าเขามานัง่คยุกนัอยู่ท่ี
บ้านฉนัอยา่งเป็นกนัเอง ท าให้รู้สกึได้วา่ฉันได้รับสิ่งซึง่มีคณุคา่แก่จิตใจตวัเองอยา่งลกึซึง้ อีกชว่งหนึง่ 
 แม้ในปัจจบุนัชีวิตเขาทัง้ 2 ได้ไปตัง้รกรากประกอบอาชีพเป็นหลกัเป็นฐานซึง่ฉนัเช่ือว่ามีความมัน่คงอยู่ใน
จงัหวดัภาคเหนือ แตใ่จเราก็ยงันกึถึงกนัอยา่งลกึซึง้มาตลอด บางครัง้ก็มีการเขียนจดหมายหากนับ้าง โทรศพัท์หา
กนับ้าง 
 หากจะเลา่ตอ่ไป อาจมีเร่ืองอ่ืนๆ อีกหลากหลายเทา่ท่ีชีวิตผา่นพ้นมาแล้ว ฉนัคิดว่า สิ่งเหลา่นี ้ถ้าจะน ามา
พิจารณาให้ลกึซึง้ นา่จะเข้าใจได้เองอยา่งเป็นธรรมชาติวา่ ชีวิตก็คือความจริง หากเราแต่ละคนสามารถ

ศรัทธาความจริงซึ่งอยู่ในใจตนเอง อีกทัง้มุ่งม่ันปฏิบัตแิละสามารถรักษาไว้ให้ม่ันคงอยู่ได้ ทกุคนย่อมมี
โอกาสรู้ได้เทา่เทียมกนัหมด ความแตกตา่งจงึอยูท่ี่กรรมกับกาลเวลา ซึง่มีเง่ือนไชปรากฏอยูใ่นรากฐานจิตใจของ
แตล่ะคนอย่างหลากหลาย    

จากทัง้  2 กรณีท่ีฉนัหยิบยกมาเป็นตวัอยา่ง ระหวา่งตนอยูใ่นต าแหนง่อธิการบดีและรัฐมนตรีด้วย หาก
มองในมมุกลบั อดท าให้ฉันรู้สกึถึงบญุคณุของเขาทัง้ 2 ไมไ่ด้ เน่ืองจากรู้ดีว่า เขาเข้ามามีบทบาทใกล้ชิดจิตใจ
ฉันในช่วงนัน้ นับเป็นบุญของฉันด้วยเช่นกัน โดยเหตท่ีุวา่เพ่ือนฉนัซึง่ได้กล่าวมาแล้ว ล้วนเป็นครูสอนใจให้
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ฉันรู้คุณค่าตนเองลึกซึง้ยิ่งขึน้ อีกทัง้มีผลปลดโซต่รวน ซึง่อาจผกูมดัเป็นพนัธนาการให้ฉนัจ าต้องติดอยูก่บัโซ่
ตรวนจากอิทธิพลต าแหนง่และอ านาจ นับเป็นส่วนส าคัญส่วนหน่ึง ซึ่งช่วยชีวิตฉันไว้ให้หลุดพ้นออกมาจาก
สภาพเหล่านัน้เพ่ือสู่อิสระภาพได้อย่างน่าภาคภูมิใจ 

 
ความรักแท้ย่อมไม่มีพรหมแดน 
 ชว่งหลงัๆ เรามกัพบความจริงวา่ มีผู้น าเอาประเด็นความรักแท้ย่อมไม่มีพรหมแดน มากลา่วอ้างเพื่อ 
ความต้องการภาวะผูกพันระหว่างประเทศ กว้างขวางมากขึน้จนกลายเป็นความเข้าใจซึง่ฝังลกึอยูใ่นรากฐาน
จิตใจของคนสว่นใหญ่ในสงัคมยคุนี ้
 หากบคุคลใดสามารถหวนกลบัมามองสูม่มุกลบั ย่อมเปิดโอกาสให้เห็นความจริงได้ว่า สิ่งท่ีอยูใ่นรากฐาน
จิตใจผู้มอง ซึง่เป็นคนสว่นใหญ่ มีอิทธิพลความต้องการทางเพศเพิ่มมากขึน้ 
 ความจริงแล้ว ความต้องการทางเพศเป็นสว่นหนึง่ซึง่มีอยูใ่นรากฐานจิตใจมนษุย์ปถุชุนอยา่งเป็น
ธรรมชาต ิแตห่าใชเ่ป็นพืน้ฐานท่ีควรจะลึกซึง้ถึงจิตวิญญาณอยา่งท่ีสดุไม่ 
 ดงันัน้ ความหมายของความรัก อนัควรถือได้วา่ คือความจริง ซึง่แตล่ะคนพงึเข้าใจและหวงัเรียนรู้ได้ถึง 
นา่จะหมายถึง คุณธรรมท่ีเกิดจากการรู้คุณค่าของสัจจะ ซึ่งธรรมชาตไิด้มอบมาให้ภายในจิตใจของแต่ละ
คน อันควรรักษาไว้ให้ม่ันคงอยู่ได้ตลอดวิถีการด าเนินชีวิต 
 ไมว่า่ภายนอกจะมีอะไรมาบีบคัน้จิตใจรุนแรงแคไ่หน สู้ทนได้ แม้อาจถึงจดุซึง่ต้องสละชีวิตตวัเอง ดงัท่ี
ความจริงจากธรรมชาตไิด้ชีไ้ว้อยา่งชดัเจน ให้สามารถรู้ได้วา่ จงสละทรัพย์สินเพื่อรักษาอวัยวะ จงสละอวัยวะ
เพื่อรักษาชีวิต จงสละชีวิตเพื่อรักษาธรรมะ จากการน าปฏิบตัมิาแล้ว โดยผู้ ท่ีมีรากฐานจิตใจเข้มแข็งถึงระดบั
หนึง่ ซึง่กลา่วไว้ได้อยา่งมีขัน้ตอน ให้ทกุคนพิสจูน์ความจริงได้ 

 ซึง่สิ่งนีมี้ความหมายอยู่บนพืน้ฐานความจริงของชีวิต ลกึซึง้ยิ่งกว่าความรู้ความเข้าใจท่ีมองตรงไปยงั
ทรัพย์สินเงินทอง รวมถึงอวยัวะอนัเป็นเพียงสว่นตา่งๆ ของร่างกาย หากถือเป็นปรัชญาซึง่ควรมีอยูใ่นจิตวิญญาณ
ของแตล่ะคนอยา่งเป็นธรรมชาติ 

ดงันัน้ ความรักที่ไร้พรหมแดน จงึนา่จะหมายความถึง การท่ีรากฐานจิตใจของบคุคลผู้ เจริญเติบโต
ยิ่งขึน้ อีกด้านหนึง่ซึง่เป็นมมุกลบั เง่ือนไขซึง่มีโอกาสท าให้ชีวิตมีความต้องการวตัถท่ีุเคยแฝงอยูใ่นรากฐานจิตใจ 
นา่จะลดน้อยลง และเปล่ียนมาเป็นวิญญาณท่ีมีการให้จากความจริง ซึ่งอยู่ในจิตใจตนเองลึกซึง้ยิ่งขึน้ 

โดยปราศจากการเลือกสภาพชีวิตท่ีรองรับตวับคุคล แม้การให้ความรักจากความจริงระหวา่งคนตา่งวยั 
ตา่งชาติและลทัธิความเช่ือ ซึ่งแตกตา่งไปจากตน โดยเร่ิมต้นจากผู้ ท่ีมีรากฐานจิตใจใกล้ชิดก่อนอ่ืน 

รากฐานจิตใจคนผู้ มีคณุสมบตัสิงูสง่ถึงระดบัหนึง่แล้ว ย่อมไมน่กึรังเกียจและดถูกูผู้ ท่ีชีวิตตกอยูใ่นสภาพ 
ซึง่คนสว่นใหญ่ในสงัคมรังเกียจ หากมีรากฐานจิตใจท่ีสามารถพึง่ตนเองได้อยา่งเดน่ชดั จงึมีความเข้มแข็งและ
กล้าหาญท่ีจะปฏิบตัใินสจัธรรมซึง่ตนมีความเช่ือ 



 7 

 บคุคลผู้ มีลกัษณะดงักลา่ว ย่อมไมน่ าค าวา่ “คนส่วนใหญ่ แม้คนส่วนน้อย มาใช้เป็นเคร่ืองมืออ้าง เพ่ือ
สนองความต้องการสว่นตน 
 ดงันัน้ ตวัอย่างจากของจริงซึง่ได้รับจากการน าปฏิบตัมิาแล้ว จงึน ามาบนัทึกไว้เพ่ือการศกึษา อยา่งน้อย
สองกรณี นา่จะถือเป็นอทุาหรณ์ให้ผู้ ท่ีเร่ิมต้นสนใจ น าไปพิจารณาให้ลกึซึง้ท่ีสดุ จากสตปัิญญาของแตล่ะคนเท่าท่ี
ตนมีอยู ่เพ่ือความมัน่คงและความเจริญบนพืน้ฐานภมูิปัญญาแหง่ตน 
 ยิ่งบคุคลผู้ได้รับโอกาสให้ขึน้ไปเป็นผู้น า ในองค์กรบริหารและการจดัการทกุรูปแบบ จนถึงผู้บริหารสงูสดุ 
ตา่งก็มีความจ าเป็นอยา่งยิ่ง ท่ีควรมีคณุสมบตัเิท่าท่ีกล่าวมาแล้ว ภายในภาพรวมทัง้หมดอยู่ในหวัใจอยา่งเป็น
ธรรมชาติ 
 นา่จะเป็นผลดีทัง้แก่จิตใจตนเอง ร่วมกบัความสงบสขุภายในแตล่ะกลุม่บคุคล อีกทัง้สง่ผลสานถึงสงัคม
เป็นหนึง่เดียวกนัอย่างปราศจากเส้นขอบฟ้ามาขวางกัน้ 
 ทัง้นีแ้ละทัง้นัน้ เน่ืองจากโลกซึง่อยูใ่นรากฐานจิตใจคน แม้วา่จะมีสนัฐานกลม หากมีอิสระถึงระดบัหนึง่
ยอ่มไร้เปลือกนอก อีกทัง้สง่ผลให้มีโอกาสมองเห็นความจริงได้จากทกุสิ่งทกุอย่าง 
 สิ่งซึง่น ามากลา่วไว้ในโอกาสนีท้ัง้หมด จงึหาใชน่วนิยายรักท่ีใครคนหนึง่สมมตติวัละครขึน้มาผกูเป็นเร่ือง
ไม ่ หากเป็นความจริงซึง่ค้นได้จากสิ่งท่ีอยูใ่นวิญญาณความรัก จากมมุหนึง่ของชีวิตบคุคลคนหนึง่ กบัเพ่ือนซึง่ถือ
วา่ เขาเหล่านัน้ตา่งก็มีวิญญาณความรักอยูอ่ยา่งเทา่เทียมกนัด้วย จงึนา่จะถือเป็นสจัธรรมอนัเป็นอธุาหรณ์ให้
น าไปคิดพิจารณาค้นหาความจริง จากรากฐานจิตใจของแตล่ะคนผู้ มีโอกาสสมัผสัได้เอง และชว่ยให้รู้ได้เองอยา่ง
เป็นธรรมชาติ 

 
บทสุดท้ายที่ยงัไม่ถงึสุดท้าย 
 ฉันเขียนบรรยายเหตุผลจากใจตนเองมาถึงช่วงนี ้ ดวงอาทติย์ก าลังใกล้จะลับขอบฟ้าลงไปทุกที 
รัศมีจับขอบฟ้า ซึ่งค่อยๆ เปล่ียนเป็นสีแดงเข้มมากขึน้ สอดแทรกด้วยสายรุ้งจากไอน า้ที่ระเหยขึน้มา
เหนือพืน้ดนิสู่อากาศร่วมกับละอองฝนและไออุ่นท าให้รู้สึกมีชีวิตชีวา เหมือนเป็นสัญญาณของการบอก 
ลาไปจากโลกนี ้
 ฉันแลเห็นนกกระทุงฝูงใหญ่ก าลังบินมุ่งไปยังแมกไม้ซึ่งอยู่ไกลลิบๆ สุดสายตา พลันเกิด
จินตนาการปรากฏเป็นภาพสืบต่อไปว่า ในหมู่ไม้เหล่านัน้ น่าจะมีลูกนกตัวน้อยๆ ท่ีก าลังชูคออ้าปากรอ
อาหารและความอบอุ่นใจจากอกแม่อยู่ในรังอย่างมีความหวัง 
 มันท าให้ฉันเช่ือว่า ในโลกเรานีย้ังมีวิญญาณท่ีสร้างสรรค์ความดีความงามรออยู่เบือ้งหน้า แม้
จากเส้นขอบฟ้า ซึ่งอยู่กันคนละฟากโลกย่อมมีความหมายให้รู้สึกได้ 
 แม้วันนีด้วงอาทติย์จะลาลับไปจากซีกโลกนีแ้ล้ว ท าให้ความมืดมนปกคลุมไปทั่วบริเวณเท่าที่
สายตาจะมองเห็นได้ แต่วันพรุ่งนีก้็ยังหวนกลับมาส่องสว่างแก่ชาวโลก รวมถึงพฤกษานานาพรรณ ช่วย
ให้สดช่ืนร่ืนรมย์ได้อีกครัง้หน่ึง 
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 ส าหรับใจเราแต่ละคน ท่ีหย่ังรู้ได้ถงึ จึงควรมีความหวังในชีวิตตนเองต่อไป คงจะไม่รู้สึกสิน้ไร้ไม้
ตรอกกระทั่ งท าให้ต้องคิดจบชีวิตลงด้วยน า้มือตัวเองอย่างน่าเสียดายที่สุด ในเม่ือคนซึ่งสามารถรักษา
คุณงามความดีไว้ในใจตนเองได้ ต่างก็ยังมีน า้ใจให้แก่กันและกัน โดยไม่คิดว่าใครอยู่สูงอยู่ต ่าห่างกัน
มากน้อยแค่ไหน แม้เหลือน้อยลง วันหน่ึงข้างหน้าย่อมเพิ่มมากขึน้ เป็นความจริงให้เช่ือม่ันได้ 
 
4 เมษายน 2545 
 


