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 ผลการศึกษาของมหาวิทยาลัยแอสตอล  ประเทศ
อังกฤษแสดงให้เห็นว่าแว่นกันแดดท่ีไม่เหมาะสม หากไม่
สามาร ถป้องกันรังสียูวีอาจท าให้ ดวงตาถูกท าลายจาก
แสงอาทิตย์เพ่ิมข้ึน 

ปกติเราจะคุ้นเคยกับการเตือนเรื่องอันตรายของ
แสงอาทิตย์ต่อผิวหนัง แต่ ขณะ นี้นักวิทยาศาสตร์ที่
มหาวิทยาลัยแอสตันในเมืองเบอร์มิงแฮมก าลังเตือนถึง
อันตรายของแว่นกันแดดต่อดวงตา 

นักวิทยาศาสตร์กล่าวว่าบางครั้งแว่นกันแดดท่ีสวมใส่อยู่
นั้นอาจไม่ได้ท าหน้าที่ปกป้องดวงตาเท่าที่ควรและใน
บางกรณียัง เพ่ิมปริมาณของแสงเข้าสู่ดวงตา มากขึ้นอีก

ด้วย  

ศาสตราจารย์
เจมส์ โวล์ฟ สัน 
จากหน่วย

งานวิจัยด้านทัศนมาตร
ศาสตร์ (Optometry) 
กล่าวว่า  “ปกติเลนส์
แว่นตาจะอยู่ตรงด้านหน้า
ของดวงตาแต่ ยังมีแสงที่
เข้าด้านข้างสะท้อนเข้าตา
เพ่ิมมากข้ึนไปอีก 20 เท่า
ของแสงที่ผ่านเข้า ด้าน
ตรงหน้าของ ดวง ตา ” 
นักวิทยาศาสตร์แนะน าว่า

ควรสวมแว่นกันแดดที่สามารถป้องกันรังสียูวีได้เพ่ือ

ปกป้องดวงตาไม่ให้ได้รับอันตรายจากรังสียูวีที่แผ่ผ่าน
เมฆมายังพ้ืนโลกถึง 90 เปอร์เซ็นต์แม้ ในวันที่ท้องฟ้ามืด
ครึ้มด้วยเมฆก็ตาม  

 คอนแทคเลนส์กันแสงยูวีสามารถลดความเสี่ยงของ
โรคจอประสาทตาเสื่อม 

จากการศึกษา ของมหาวิท ยาลัยแอสตันเกี่ยวกับการใช้
คอนแท คเลนส์ ที่มีคุณสมบัติ ป้องกันแสงยูวีสามารถ
รักษาระดับความเข้มของสารสีเหลือง  พวกลูทีนและซี
แซนทีน ในจุดกลางรับภาพของจอประสาทตา (Macular 
pigment density) พบว่ามีระดับความเข้มสูงกว่าคนที่
ไม่ใส่เลนส์ที่ไม่ป้องกันแสงยูวี จากการศึกษาเบื้องต้น
แสดงให้เห็นว่าระดับความเข้มของสารสีเหลืองจะช่วย
ลดโรคจอประสาทตาเสื่อมตามอายุ (Age related 
Muscular Degeneration, AMD) ซึ่งเป็นความผิดปกติ
เกิด ณ จุดกลางรับภาพของจอประสาทตาท าให้สูญเสีย
การมองเห็นเฉพาะตรงกลางภาพท าให้ภาพบิดเบี้ยวหรือ
เห็นไม่ชัด พบมากในคนวัย 55 ปีขึ้นไป อย่างไรก็ตามยัง
จ าเป็นต้องศึกษาทางคลินิกเพ่ิมเติมต่อไป  

 
ศาสตราจารย์ เจมส์ 
โวล์ฟสัน  กล่าวว่า
การสวมใส่คอนแท ค
เลนส์ที่ป้องกันรั งสียู
วีไม่สามารถใช้แทน

การใช้แว่นครอบตากันรังสียูวีหรือแว่นกันแดดที่ป้องกัน
รังสียูวีได้เนื่ องจากคอนแทคเลนส์ไม่ได้คลุมดวงตา ทั่ว
ทั้งหมด การดูแลดวงตาที่ดี ควรสวมใส่คอนแท คเลนส์
ป้องกันรังสียูวีเช่นเดียวกับการใส่แว่นตากันแดดท่ีมี
คุณภาพสูงส าหรับป้องกันรังสียูวี อย่า งต่อเนื่อง และ
สม่ าเสมอรวมถึงการสวมใส่หมวกปีกกว้างก็สามารถช่วย
ได้มาก 

สนใจติดตามข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ 
http://www.euronews.com/2012/07/09/scientis
ts-warn-sunglasses-may-harm-eyes/ 
และ http://www.jnj.com 

http://www.euronews.com/2012/07/09/scientists-warn-sunglasses-may-harm-eyes/
http://www.euronews.com/2012/07/09/scientists-warn-sunglasses-may-harm-eyes/
http://www.jnj.com/


วารสารข่าววิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีจากบรัสเซลส์ ฉบับที ่7 ประจ าเดือน กรกฎาคม 2555 หน้า 4 

 

อียูลงทุน  8,100 ล้านยูโรส าหรับงานวิจัยและ
นวัตกรรมเพื่อสร้างการเติบโตทางเศรษฐกิจและสร้าง
งาน 

 

เมื่อวันที่ 9 กรกฎาคม 2555 คณะกรรมาธิการ
ยุโรปประกาศอนุมัติงบประมาณจ านวน 8,100 ล้านยูโร
จากงบประมาณรวม 10,800  ล้านยูโรที่ประเทศสมาชิก
อียูตั้งไว้เพ่ืองานวิจัยและนวัตกรรมของปี ค .ศ. 2013 
โดยจะประกาศ เรียก รับข้อเสนอ โครงการ วิจัยภายใต้
กรอบแผนงานฉบับที่ 7 เป็นครั้งสุดท้ายและใหญ่กว่าที่
เคยเรียกรับข้อเสนอโครงการตามกรอบแผนงานฉบับที่ 
7 ที่เคยมีมา เพ่ือสนับสนุนโครงการและแนวความคิดท่ี
จะส่งเสริมขีดความสามารถในการแข่งขันของยุโรปและ
การรับมือกับปัญหาต่างๆ เช่น สุขภาพของมนุษย์ การ
ป้องกันสิ่งแวดล้อม และการหาวิธีการรับมือกับสิ่งท้า
ทายที่ก าลังเพิ่มขึ้น ในเขต เมือง รวมทั้ง การจัดการขยะ  
 ทุนสนับสนุนโครงการวิจัย นี้จะเปิดโอกาสให้แก่
หน่วยงานและภาคธุรกิจ ทั้งในประเทศสมาชิกอียู และ
ประเทศหุ้นส่วนความร่วมมือต่างๆ การประกาศครั้งนี้มี
ขึ้นไม่ก่ีวันหลังจากผู้น าของอียูประกาศให้ความส าคัญแก่
งานวิจัยและนวัตกรรมต่อการเติบโตทางเศรษฐกิจและ
การสร้างงาน 

 Máire Geoghegan-Quinn กรรมาธิการด้าน
วิจัย นวัตกรรมและวิทยาศาสตร์ กล่าวว่า “ความรู้คือ
สินทรัพย์ของเศรษฐกิจโลกหากยุโรปต้องการแข่งขันใน
ศตวรรษท่ี 21 อีกต่อไปเราจะต้องสนับสนุนงานวิจัยและ
นวัตกรรมที่จะ เสริมสร้างการเติบโต ทางเศรษฐกิจ และ
การสร้างงานทั้งในปัจจุบันและอนาคต การแข่งขันเพ่ือ
รับทุนของอียูในระดับสูงสร้างความมั่นใจว่าเราได้จัดสรร
เงินของผู้เสียภาษีให้กับโครงการที่ดีที่สุดเพื่อรับมือกับ
ปัญหาต่างๆที่เก่ียวข้องกับพวกเขา” 

 คณะนักวิจัยทั้งในยุโรปและประเทศหุ้นส่วน
อ่ืนๆสามารถสมัครรับทุนที่มุ่งเน้นในสาขาต่างๆ 
ดังต่อไปนี้ 

 เพื่อสุขภาพที่ดี  
มุ่งเน้นยาต้าน
แบคที เรีย และโรค
เกี่ยวกับสมอง 

 ทรัพยากรทางทะเล
มุ่งเน้นการค้นหา
ทรัพยากรทาง
ทะเลชนิดใหม่ๆ 
การประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีชีวภาพ 

เทคโนโลยีเซ็ นเซอร์ เทคนิคการจัดการ
ทรัพยากรทางทะเลอย่างยั่งยืน 

 เมืองอัจฉริยะ  มุ่งเน้นการพัฒนาระบบการ
ขนส่งโดยใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ  
การพัฒ นาอาคารและศูนย์ข้อมูล การลด
ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศในเขตเมือง 

         อ่านต่อหน้า 5   
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ต่อจากหน้า 4 
 อุปทานด้านวัตถุดิบ  มุ่งเน้นการค้นหาวัตถุดิบ

แทนโลหะท่ีส าคัญ การค้นหาเทคนิคที่ดีกว่า
เพ่ือน าของเสียกลับมาหมุนเวียนใช้ใหม่และการ
ใช้วัตถุดิบที่มีอยู่อย่างมีประสิทธิภาพ 

 พลังงานสะอาดและความม่ันคงทางพลังงาน  
มุ่งเน้นเทคโนโลยีพลังงานหมุนเวียนที่มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น ที่มีต้นทุนการผลิตต่ า
กว่าเดิม การพัฒนาพลังงานแสงอาทิตย์ในยุค
ต่อไป พัฒนาการใช้กังหันลมผลิตพลังงานไฟฟ้า 
พัฒนาพลังงานชีวมวลและเชื้อเพลิงชีวภาพและ
เทคโนโลยีการดักจับคาร์บอนและโครงข่าย
ไฟฟ้าอัจฉริยะ  

 การจัดการน้ า  มุ่งเน้นการพัฒนาคุณภาพน้ า
และพลังงาน พัฒนากระบวนการผลิตอาหาร
อย่างมีประสิทธิภาพ พัฒนานาโนเทคโนโลยี
เซน็เซอร์เพื่อตรวจวัดด้านสิ่งแวดล้อม 

 เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  มุ่งเน้น
การขยายการใช้ค ลาว ด์คอ มพิวติ้ง ขยาย
เครือข่ายผู้ช านาญการด้านประสาท
วิทยาศาสตร์ (neuro-sciences) และระบบ
ประสาทสมองกล  (neurorobotics) 

 สนับสนุนนักวิจัย  มุ่งเน้นให้ความช่วยเหลือแก่
นักวิจัยรุ่นเยาว์  ส่งเสริมความร่วมมือระหว่าง
ประเทศ สนับสนุนคณะท างานที่มี
ประสบการณ์ในงานวิจัยด้านนวัตกรร ม การ
ค้นพบสิ่งใหม่ๆท่ีมีมูลค่าในเชิงพาณิชย์ 

 นอกจากนี้ยัง จัดสรร เงินงบประมาณอีก       
1,200 ล้านยูโรให้ แก่โครงการของธุรกิจขนาดเล็ก เพื่อ
ช่วยให้ธุรกิจเหล่านั้น มีความ คิดสร้างสรร ค์ใหม่ๆ และ
ส่งเสริมให้ธุรกิจเหล่านั้นมีการ เติบโต ยิ่งขึ้น ซึ่ง นับว่ามี

ความส าคัญและท่ี ผ่านมาสามารถสร้างงานใหม่ ให้ยุโรป
ได้ถึง 85 เปอร์เซ็นตน์ับจากปี ค.ศ. 2002 ถึง 2010 

 หลังการประกาศงบประมาณด้านวิจัยและ
พัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเพียง 1 วัน 
คณะกรรมาธิการฯ ก็ประกาศเปิดรับข้อเสนอ
โครงการวิจัยส่วนใหญ่เพื่อรับทุนอุดหนุนโครงการวิจัยใน
วันที่ 10 กรกฎาคม 2555  

 เงินทุน สนับสนุนงานวิจัย  8,100 ล้านยูโรที่
ประกาศในครั้งนี้คาดว่าจะท าให้มีการลงทุนเพ่ืองานวิจัย
จากภาครัฐและเอกชนเพิ่มข้ึน ถึง 6,000 ล้านยูโร และ
คาดว่าจะมีการจ้างงานเพิ่มขึ้นในระยะสั้น โดยประมาณ 
210,000 งานและมีการสร้างงานในระยะยาว (มากกว่า 
15 ปี) ซึ่งจะส่งผลให้ การเติบโตทางเศรษฐกิจของยุโรป
เพ่ิมข้ึนมากกว่า 75,000 ล้านยูโรทีเดียว 

 ทั้งนี้กรอบแผนงานฉบับที่ 7 มีเงินทุนรวมทั้งสิ้น 
55,000 ล้านยูโร เพ่ือสนับสนุนงานวิจัยและนวัตกรรม
ของคณะกรรมาธิการยุโรป  ซึ่งเริ่มด าเนินงานมาตั้งแต่ปี 
ค.ศ. 2007 และจะสิ้นสุดใน ปี ค.ศ. 2013 ผลการ
ด าเนินงานที่ผ่านมาสามารถสนับสนุนโครงการวิจัยกว่า 
19,000 โครงการโดยมีนักวิจัยโดยประมาณ 55,000 
รายและผู้ร่วมงานทั้งจากมหาวิทยาลัย สถาบันวิจัยและ
ธุรกิจต่างๆรวมกันกว่า 79,000 หน่วยงานทั่วทั้งยุโรปมี
ส่วนร่วมในโครงการต่างๆ 

 นอกจากนี้ยังมีเงินทุ นส ารองอีกประมาณ 
80,000 ล้านยูโรที่ตั้งไว้ส าหรับโครงการใหม่ภายใต้
กรอบแผนงาน Horizon 2020 เพ่ือสนับสนุน
โครงการวิจัยและนวัตกรรมของคณะกรรมาธิการยุโรป
ในอีก 7 ปีข้างหน้า 

ที่มา: http://europa.eu   9 กรกฎาคม 2555 และ 
http://ec.europa.eu  12 กรกฎาคม 2555  
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 โครงการ ดังกล่าว ช่วยตอบสนองความ
ต้องการ ด้าน IT ของภาควิทยาศาสตร์  แนวความคิด
ริเริ่มที่ส าคัญดังกล่าวน าไปประยุกต์ใช้งานเป็น ครั้งแรก
ในงานด้านฟิสิกส์พลังงาน ชีวโมเลกุล และการจัดการ
ความเสี่ยง ต่อภัยพิบัติตามธรรมชาติ   ซึ่งเป็นโครงการ
ภายใต้ทุน  สนับสนุนจากอียูที่จัดตั้งขึ้นเพ่ือสร้างตลาด
ด้านคลาวด์คอมพิวติ้ง (cloud computing    หมายถึง
การประมวลผลผ่าน Network หรือ Internet โดยที่ผู้
ให้บริการจะจัดเตรียมทรัพยากรส าหรับการประมวลผล
และการจัดการ ผู้ใช้บริการเพียง เข้าไปซื้อหรือเช่าใช้
บริการเท่าที่ต้องการใช้ โดยไม่ต้องค านึงถึงเรื่องการ
จัดการ ไม่ว่าจะเป็นความสามารถในการขยายตัวของ
ระบบ, ความเสถียรภาพของระบบ หรืออ่ืนๆ ) ส าหรับ
ภาครัฐในยุโรป เพ่ือเปิดโอกาสให้หน่วยงานในภาครัฐ
ได้รับประโยชน์จากบริการคลาวด์ในเชิงพาณิชย์ และ
เพ่ือสนับสนุนความต้องการของนักวิทยาศาสตร์ยุโรป
ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศที่มีจ านวนมหาศาล 

 โครงการ HELIX NEBULA “ดวงตาของพระ
เจ้า” โครงการริเริ่ม คลาวด์คอมพิวติ้ง  ด้านวิทยาศาสตร์ 

ซ่ึงน าเอานักวิทยาศาสตร์จาก
เยอรมนี อิตาลี เนเธอร์แลนด์ 
สวิตเซอร์แลนด์และอังกฤษมา
ท างานร่ วมกัน ได้ รับทุน

สนับสนุนโครงการ 1.8 ล้านยูโรภายใต้หัวข้อ โครงสร้าง
พ้ืนฐานงานวิจัย ภายใต้กรอบแผนงานฉบับที่ 7 ซ่ึงเริ่ม

ด าเนินการเป็นครั้งแรกในเดือนมกราคม 2555 ที่ผ่านมา
และมีก าหนดสิ้นสุดโครงการในปี ค.ศ. 2014 

โครงการดังกล่าว เป็น
โครงการความร่วมมือ
เฉพาะ  ระหว่าง
นักวิทยาศาสตร์และภาค
ธุรกิจ โดยน าผู้น าด้าน
การบริการเทคโนโลยี

สารสนเทศมาท างานร่วมกันเช่น Atos CloudSigma T-
Systems และศูนย์วิจัยชั้นน าของยุโรปได้แก่  องค์การ
เพ่ือการวิจัยนิวเคลียร์แห่งยุโรปหรือเซิร์น (CERN) 
ห้องปฏิบัติการ ชีววิทยาโมเลกุลแห่งยุโรป (EMLB) และ
องค์การอวกาศแห่งยุโรป (ESA) 

 วัตถุประสงค์ของโครงการเพื่อสร้างความม่ันใจ
ว่าองค์กรวิจัยทางวิทยาศาสตร์สามารถด าเนิน การเก็บ
รวบรวมข้อมูล ได้อย่างต่อเนื่อง มีการประมวลผลข้อมูล 
การวิเคราะห์และการจัดเก็บข้อมูล ผ่านการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยี สารสนเทศและกา รสื่อสาร เนื่อง ด้วยความ
ต้องการ ของการบริการด้านนี้ทางวิทยาศาสตร์ มีการ
เติบโต มากขึ้น อย่างต่อเนื่อง การบริการฐานคลาวด์  
สามารถให้ประสิทธิภาพที่ยิ่งใหญ่กว่า คล่องตัวและเป็น
นวัตกรรมในการให้บริการทีป่ระหยัดกว่าเนื่องจากขนาด
ของการให้บริการที่มีจ านวนมาก ท าให้ต้นทุนการผลิต
ลดลง  สามารถแบ่งปั นทรัพยากรให้แก่ ผู้ใช้ งานจ านวน
มากที่มีความต้องการใช้งาน ที่ไม่เท่ากันและแตกต่างกัน  
 
 ผลลัพธ์ที่ได้ ในช่วงระยะเวลา การพิสูจน์
หลักการ ว่าแนวคิดของโครงการ สามารถด าเนินการได้
จริงและให้ผลลัพธ์ที่ถูกต้องตามความต้องการ (Proof –
of-concept, PoC) ที่ก าลังด าเนินการอยู่ในขณะนี้แสดง
ให้เห็นว่าทั้ง เซิร์น ห้องปฏิบัติการชีววิทยาโมเลกุลแห่ง
ยุโรป และองค์การอวกาศแห่งยุโรป   ประสบ
ความ ส าเร็จในการน าเอา การประยุกต์ใช้งาน ด้าน
วิทยาศาสตร์เป็นหมื่นๆงานมาใช้ที่ศูนย์ข้อมูลจากการ
ปฎิบัติงานของบริษัท Atos  ClouSigma และ T-
Systems. 
              อ่านต่อหน้า 7   

ระบบประมวลผลที่เซิร์น 
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ต่อจากหน้า 6 

 เช่นที่ CERN มีการแถลงเกี่ยวกับผลงานการวิจัย
อนุภาคฮิกก์ส  (Higgs boson) เมื่อเร็วๆนี้ ซึ่งเทคโนโลยี
คลาวด์คอมพิวติ้งมีส่วนช่วยส าคัญในการทดสอบเครื่อง
ตรวจวัด ATLAS ของเซิร์นซ่ึงท าการทดลองด้านฟิสิกส์
อนุภาคด้วยเครื่องเร่งอนุภาคขนาดใหญ่ (Large 
Hadron Collider, LHC)  เครื่องตรวจวัด ATLAS ใช้

ตรวจวัด
อนุภาคท่ี

เกิดจากการ
ชนกันของ
โปรตอนที่
ถูกเร่งด้วย

พลังงาน
สูงสุดหรือที่

ความเร็ว
เข้าใกล้แสงได้อย่างรวดเร็ว นับเป็นการริเริ่มน า
เทคโนโลยีคลาวด์คอมพิวติ้งมาประยุกต์ใช้งานที่ส าคัญ 
ท าให้เซิร์นสามารถสร้างภาพจ าลองเพ่ือใช้ในการ
แถลงการณ์ครั้งนั้นได้ 
 ฟรีเดอร์ริค เฮมเมอร์ หัวหน้าแผนกเทคโนโล ยี
สารสนเทศของเซิร์นให้ข้อคิดเห็นว่า “การเริ่มต้นใช้งาน
คลาวด์คอมพิวติ้งในครั้งนีย้ืนยันว่า การ สร้าง การ
แบ่งปันทรัพยากรให้แก่ผู้ใช้งานจ านวนมาก โดยผู้

ให้บริการโครงสร้างพื้นฐานคลาวด์ของรัฐจ านวนมาก
เป็นภารกิจใหญ่ทีจ่ าเป็นและมีขั้นตอนมากเพ่ือท าให้
ประสบผลส าเร็จ อย่างไรก็ตาม ผลลัพธ์ที่ได้ ในครั้งแรก
เป็นแรงกระตุ้นให้พวกเราเกิดความเชื่อม่ันว่าพวกเราจะ
บรรลุเป้าหมายภายในเวลา 2 ปีของโครงการน าร่องนี้” 

 ในขณะที่คณะท างานของห้องปฎิบัติการด้าน
ชีววิทยาโมเลกุลแห่งยุโรป ประสบผลส าเร็จในการน า
คลาวด์คอมพิวติ้งไปใช้ทดสอบโปรแกรมใหม่ส าหรับการ
วิเคราะห์โครงสร้างทางพันธุกรรมพ้ืนฐานของผู้
ให้บริการด้านคลาวด์ที่แตกต่างกัน ในระยะเวลาการ
พิสูจน์หลักการห้องปฏิบัติการชีววิทยาโมเลกุลแห่งยุโรป
ได้ใช้ข้อมูลพันธุวิศวกรรมขนาดใหญ่ของโลก ในช่วง 
เวลาจริงที่ได้จากเครื่องวิเคราะห์ล าดับยีนพ้ืนฐานของ
ห้องปฏิบัติการชีววิทยาโมเลกุลแห่งยุโรปเพ่ือน ามาใช้ใน
การประเมินที่ส าคัญอย่างเข้มข้น เช่น ความสามารถใน
การปรับขยายความสามารถในการรองรับผู้ใช้งาน
จ านวนมาก และความสามารถการขยายการเชื่อมต่อใน
วงกว้าง ประสิทธิภาพการท างาน และการแบ่งปัน
ทรัพยากรตามความต้องการของผู้ใช้บริการของระบบ
ประมวลผลสมรรถนะสูงและหน่วยจัดเก็บข้อมูลที่มี
ความเร็วสูงในระบบคลาวด์ 
 องค์การอวกาศแห่งยุโรปก็เช่นเดียวกัน ประสบ
ความส าเร็จในการทดสอบการประมวลผลข้อมูลขนาด
ใหญท่ี่ได้จากดาวเทียมเรดาร์ (ดาวเทียม ESR และ 
Envisat) โดยผู้ให้บริการโครงสร้างพื้นฐานคลาวด์ที่
แตกต่างกันในโครงการริเริ่มเพ่ือทดสอบการใช้งานใน
งานวิจัยด้านแผ่นดินไหวและภูเขาไฟขององค์การอวกาศ
แห่งยุโรป 
 โวลคเคอร์ ลีบิค  ผู้อ านวยการโครงการส ารวจ
โลกขององค์การอวกาศแห่งยุโรปกล่าวว่า “ผลลัพธ์ที่ได้
แสดงให้เห็นว่าผู้ให้บริการจ านวนมากสามารถน าคลาวด์
คอมพิวติ้งมาประยุกต์ใช้งานได้ แม้ว่าจะใช้เทคโนโลยีที่
แตกต่างกัน ขอบคุณทรัพยากรคลาวด์และเครื่องมือการ
สื่อสารที่ทันสมัยและประชาคมวิทยาศาสตร์ทั่วโลก ทีท่ า
ให้เราสามารถใช้ประโยชน์จากข้อมูลส ารวจโลกของ
องค์การอวกาศแห่งยุโรปที่มีขนาดใหญ่ที่เก็บคลอบคลุม
ถึง 20 ปีและช่วยส่งเสริมความร่วมมือของประชาคม
วิทยาศาสตร์จากแหล่งให้บริการทีแ่ตกต่างกัน”   

ที่มา: CORDIS News, 11 กรกฎาคม 2555 และ 
www.esa.int 

การใช้คลาวด์คอมพิวติ้งในช่วงที่เกิดแผ่นดินไหวในญี่ปุ่น 
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นับเป็นวัสดุที่เบาที่สุดใ นโลกที่นักวิทยาศาสตร์เคยสร้าง
ได้และได้รับการจดบันทึกเป็นสถิติโลก ณ ขณะนี้ วัสดุ
ดังกล่าวสร้าง จากโครงสร้างร่างแหของท่อคาร์บอน
ขนาดเล็กที่มีรูพรุนซึ่งสานต่อกันทั้งในระดับนาโนและไม
โคร เป็น สามมิติ มีน้ าหนักเพียง 0.2 มิลลิกรัมต่อ
ลูกบาศก์ เซ็นติเมตร และเบากว่าสไต โรโฟมแต่มีความ
แข็งแรงมาก  (Styrofoam เป็นชื่อทางการค้าของโพลีส
ไตรีนโฟมแบบอัดรีดของบริษัทดาวน์เคมิคอล ที่มี
ส่วนประกอบของอากาศ  98 เปอร์เซ็นต์ มักใช้เป็น
ฉนวนกันความร้อนและ ห่อหุ้มกันความเสียหายของ งาน
ศิลปะ แหล่งอ้างอิง: www.wikipedia.org)  นักวิจัย
จากมหาวิทยาลัยคีล  (Kiel University, KU)และ
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีฮัมบูร์ก (Hamburg University 
of Technology, TUHH) ตั้งชื่อวัสดุที่สร้างขึ้นนี้ว่า “แอ
โรกราไฟต์” (Aerographite) 
 ผลงาน ดังกล่าว ได้รับการตีพิมพ์ เผยแพร่ ใน
วารสารวิทยาศาสตร์ “Advanced Materials” เมื่อ
วันที่ 3 กรกฎาคม 2555 ที่ผ่านมา 
คุณสมบัติของวัสดุแอโรกราไฟต์ 

แอโรกราไฟต์
เป็นวัสดุ สีด า
เป็นเงาที่ เสถียร 
น าไฟฟ้าได้ อ่อน
แต่ เหนียว  และ
ทึบแสง ด้วย
คุณสมบั ติพิเศษ
นี้ประกอบกับมี

ความหนาแน่น
ต่ า ท าให้วัสดุ
คาร์บอนที่ สร้าง
ขึ้นอย่าง    แอ
โรกราไฟต์มี
ประสิทธิภาพ
เหนือกว่าวัสดุ
อ่ืนๆที่คล้ายกัน  
 
แมทเธียส เมค

เคลเบิร์ก  นักศึกษาปริญญาเอก ของมหาลัยเทคโนโลยี
ฮัมบูร์กและผู้ร่วมงานวิจัย กล่าวว่า  “งานของเราท าให้
เกิดการอ ภิปรายในกลุ่มประชาคมวิทยาศาสตร์ อย่าง
กว้างขวาง   แอโรกราไฟต์มีน้ าหนักน้อยกว่าวัสดุที่ เคย
ได้ รับการ จดบันทึก เป็นสถิติ โลกไว้จนถึง ขณะ นี้ถึง  4 
เท่า”  
  เมื่อหกเดือนที่ แล้ว มีการน าเสนอวัสดุที่เบา
ที่สุดในโลก ณ ขณะนั้นต่อสาธารณ ชน เป็นวัสดุที่ สร้าง
จากท่อขนาดเล็กของนิเกิล ซึ่งมี โครงสร้าง เป็นร่างแห
หรือตาข่ายขนาดเล็ก “Micro-lattice” อาร์นิม ชูชาร์ด 
นักศึกษาปริญญาเอกของมหาวิทยาลัยคีล และผู้ร่วมงาน
วิจัย อีกคนกล่าวเสริมว่า “นิเกิลมีมวลอะตอมมากกว่า
คาร์บอน พวกเราสามารถสร้างท่อที่มีผนังเป็นรูพรุน ซึ่ง
ท าให้วัสดุที่เราสร้างข้ึน เบาที่สุด” ศาสตราจารย์โลเรนซ์ 
คีนเล่ และดร. แอนเดย์ ลอตนิวค์ ถอดระหัส (decode) 
โครงสร้างอะตอมของวัสดุ ได้โดย ใช้เครื่องจุลทรรศน์
อิเล็กตรอน (Transmission electron microscope, 
TEM) ที่มีก าลังขยายสูงที่สุดโดยปรับล าอิเล็กตรอนให้
เคลื่อนที่ผ่านตัวอย่างที่แบนและบางได้  

 แม้ว่าแอโรกราไฟต์จะมีน้ าหนักเบาแต่มีความ
ยืดหยุ่นสูงมาก โดยปกติวัสดุน้ าหนักเบาจะต้านทานต่อ
แรงอัดแต่ไม่ต้านทานต่อแรงดึง  แต่แอโรกราไฟต์
สามารถ ต้านทานต่อทั้งแรงอัดและแรงดึง รองรับต่อ
แรงอัดและแรงดึงได้อย่างยอดเยี่ยม  สามารถรับแรงอัด
ได้สูงถึง 95 เปอร์เซ็นต์ และสามารถดึงกลับมาอยู่ในรูป
เดิมโดยไม่เกิดความเสียหาย 
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โครงสร้างแบบสี่ขา (Tetrapods) ของสังกะสีออกไซด์ เป็น
โครงสร้างพื้นฐานอุดมคติของวัสดุแอโรกราไฟต์ ที่มา: TUHH 

แอโรกราไฟต์ มีมวลน้อยมากท าให้เเปลี่ยน
ทิศทางได้อย่างรวดเร็ว จะกระโดดต้ังตรงไปยังข้ัว
พลาสติกและเด้งกลับมาที่โต๊ะเนื่องจากแอโรกรา
ไฟต์รับประจุไฟฟ้าจากข้ัวพลาสติกและปล่อย
ประจุไฟฟ้าไปยังโต๊ะ ที่มา: KU 

คุณสมบัติของแอโรกราไฟต์คือคือน้ าไม่สามารถซึม
ผ่านได้ (Water-repellent) มีสีด าเป็นเงา และน า
ไฟฟ้าได้ ที่มา: KU  
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 ศาสต ราจารย์เรเน่ย์ อเคลลุง จากมหาวิทยาลัยคีล 
กล่าวว่า “จนถึงระดับหนึ่ง แอโรกราไฟต์ จะกลายเป็น
วัสดุที่แข็งและแข็งแรงมากกว่า ที่เคยมีมา” เขาชี้ให้เห็น
ว่าวัสดุอื่นๆจะกลายเป็นวัสดุที่อ่อนและเสถียรน้อยกว่า
เมื่ออยู่ในสภาวะที่มีความเค้น ศาสตราจารย์คาร์ล ชูลเท่ 
จากมหาวิ ทยาลัยเทคโนโลยีฮัมบูร์ก กล่าวว่า “วัสดุที่
สร้างข้ึนใหม่สามารถดูดกลืนล าแสงได้เกือบสมบูรณ์ บาง
คนอาจพูดว่ามันสร้างส่วนที่ด าเป็นเงามากที่สุด” 
 
การสร้างแอโรกราไฟต์ 

 อาร์
นิม ชูชาร์ ด
และเพ่ือน
ร่วมงานจาก
มหาวิทยาลัย  
คีล เปลี่ยนผง
สังกะสี
ออกไซด์ให้
เป็น ผลึกโดย
ให้ความ ร้อน
สูง ถึง 900 

องศาเซลเซียส นักวิทยาศาสตร์สร้างวัสดุที่เป็นเม็ด 
(pill) ซึ่งประกอบด้วยสังกะสีออกไซด์ ที่มีโครงสร้าง เป็น
สี่ขา (tetrapods) ขนาดเล็กในระดับไมโครและนาโน ที่
สานพันกันท าให้เม็ดอนุภาคท่ีมีรูพรุนมีความเสถียร เป็น
โครงสร้างสี่ขา ที่เป็นร่างแหเป็น โครงสร้ างพ้ืนฐานของ
วัสดุแอโรกราไฟต์ 
 ในขั้นตอนต่อไปจะใช้อุปกรณ์การเคลือบผิว
ด้วยไอเคมี ณ มหาวิทยาลัยฮัมบูร์ก โดยใส่เม็ดที่มีรูพรุน
ในถังปฎิกรณ์ เพ่ือท าการเคลือบผิวด้วยไอระเหยเคมี 
และให้ความร้อน สูงที่ 760 องศาเซลเซียส  อาร์นิม     

ชูชาร์ ด อธิบาย
ว่า  “ใน
บรรยากาศของ
ไอก๊าซที่อุดมไป
ด้วยคาร์บอน    
สังกะสีออกไซด์
จะถูกเคลือบ
ด้วยอะตอมกรา
ไฟต์เป็นชั้น
บางๆ  ระดับนา

โนแบบ ใยแมงมุม (tanged-web) ของแอโรกราไฟต์ 
ขณะเดียวกัน ก็เติมไฮโดรเจนเข้าไป เพ่ือท าปฏิกิริยากับ
ออกซิเจนในสารประกอบสังกะสีออกไซด์เป็นผลให้ มี
การปล่อยไอ น้ าและก๊าซสังกะสีออกมา ส่วนที่ เหลือจะ
เป็นโครงสร้าง แบบใยแมงมุม คล้ายท่อ ของคาร์บอน ”  
แมทเธียส เมคเคลเบิร์ก อธิบายว่า “สิ่งที่ต้องค านึงถึงคือ
ยิ่งเราท าให้ก๊าซสังกะสีระเหยออกไปเร็วมากขึ้นเท่าใดยิ่ง
ท าให้เราได้ผนังของท่อที่มีรูพรุนมากยิ่งข้ึนและท าให้
วัสดุเบายิ่งขึ้น”  
 
การประยุกต์ใช้งาน 
 
เนื่องจาก
ลักษณะเฉพาะ
ของแอโรกราไฟต์ 
สามารถใช้กับขั้ว            
อิเล็ กโทรดของ
แบตเตอรี่ 
ลิ เทียม -ไอออน  
ด้วยเหตุนี้ จึง
สามารถลดปริมาณสารอิเล็กโตรไลท์ของแบตเตอรี่  ท า
ให้แบตเตอรีมีน้ าหนักลดลงไปด้วย  การประยุกต์ ใช้งาน
กับแบตเตอรี่ขนาดเล็กนี้ อาจน าไปประยุกต์ ใช้กับ
รถไฟฟ้าและจักรยานไฟฟ้า นั่นหมายถึงว่าวัสดุนี้มีส่วน
ช่วยในการพัฒนาระบบขนส่งสีเขียว หรือการขนส่งที่
เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม    
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ภาพถ่ายจากเครื่อง จุลทรรศน์อิเล็กตรอนก าลังขยายสูง 
(TEM) แสดงรายละเอียดของโครงสร้างใยแมงมุมของ
วัสดุแอโรกราไฟต์ ที่มีน้ าหนักเพียง 0.2 มิลลิกรัม/ลบ.ซม, 
ที่มา: TUHH 

เมื่อให้ความร้อนกับถังปฏิกรณ์จนมากกว่า 760 องศา
เซลเซียส จนท าให้ไอน้ าและก๊าซสังกะสีหลุดออกไป จาก
ภาพ สีเทาด า แสดงถึงว่ายังมีสังกะสีออกไซด์เหลืออยู่ ส่วน
บริเวณที่เป็นสีขาวแสดงส่วนของท่อกราไฟต์ ที่มา: KU ภาพวัสดุแอโรกราไฟต์ในขณะที่ก าลังสร้างข้ึน อาจ

ประยุกต์ใช้กับการผลิตแบตเตอรี่ ที่มา: TUHH 
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การประยุกต์ใช้วัสดุน้ าหนักเบาในสาขาต่างๆต่อไปจะ มีมากขึ้นและไม่มีขีดจ ากัด เมื่อมีการยอมรับแอ

โรกราไฟต์อย่างเป็นทางการนักวิจัยในหลายสาขาจะเกิดความคิดใหม่ๆขึ้นอย่างมากมาย  การประยุกต์ท่ีเป็นไป
ได้อีกด้านคือ ด้านอิเล็กทรอนิกส์ ระบบการบินและดาวเทียม เนื่องจากแอไรกราไฟต์ทนทานต่อการสั่นสะเทือน
ในระดับสูง นอกจากนี้วัสดุนี้อาจน าไปประยุกต์ใช้เพ่ือท าน้ าให้บริสุทธิ์ โดย ใช้เป็นตัวดูดซับสารมลพิษที่ ตกค้าง
ยาวนานในน้ า หรือเป็นสารช่วยในกระบวนการออกซิไดซ์หรือย่อยสลายเพ่ือก าจัดสารมลพิษเหล่านั้น 
 
 นักวิทยาศาสตร์จะได้ประโยชน์จากข้อได้เปรียบของวัสดุนี้ในด้าน ความเสถียรเชิงกล การน าไฟฟ้า 
และพ้ืนผิวขนาดใ หญ่ การประยุกต์ใช้งานที่ อาจ เป็นไปได้อีก ด้านคือ น าไปประยุกต์ ใช้กับระบบของตู้อบ  
(incubator) หรือ ระบบระบายอากาศ (ventilation) เพ่ือท าให้อากาศบริสุทธิ์ 
 
 
ที่มาและภาพ: Science Daily 17 กรกฎาคม 2555 และ www.uni-kiel.de 

 

 
  วัสดุสังเคราะห์ทดแทนกระดูกร่วมกับการรักษาด้วย
ยีน สามารถเลียบแบบเนื้อเยื่อกระดูกจริงและมี
แนวโน้มส าหรับใช้กับเนื้อเยื่อส่วนอ่ืนได้ด้วย 

 
 นักวิจัยของราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่ง
ประเทศไอร์แลนด์ พัฒนาวิธีการใหม่เพ่ือซ่อมแซม
กระดูกโดยใช้วัสดุสังเคราะห์ทดแทนกระดูกร่วมกับการ
รักษาด้วยยีน สามารถเลียนแบบเนื้อเยื่อกระดูกจริงและ
มีแนวโน้มเพ่ือจะสร้ างกระดูกขึ้นมาใหม่ให้ผู้ป่วยซึ่ง
สูญเสียกระดูกเป็นบริเวณกว้าง ด้วยสาเหตุ มาจากเชื้อ
โรคหรือได้รับบาดเจ็บ 

 
 นักวิจัยได้พัฒนาวัสดุโครงร่างรองรับเซลล์  
(scaffold material)ด้วยนวัตกรรมท าจากคอลลาเจน
และอนุภาคนาโนของไฮดรอกซีอะพาไทต์  (coll-nHA)  
ท าหน้าที่ เป็น โครงร่าง ที่แนบติดกับเซลล์กระดูกของ
ร่างกายและซ่อมแซมกระดูกในบริเวณท่ีเสียหายโดยใช้
วิธีการ รักษาด้วยยีน  เซลล์กระดูกจะสร้างโปรตีนเพื่อ
สร้าง กระดูกท่ีรู้จักกันคือบีเอ็มพี (Bone 
Morphogenetic proteins, BMPs) ออกมามาก เป็น
การสนับสนุน หรือกระตุ้น ให้เกิดการเจริญเติบโตของ
เนื้อ เยื่อกระดูกที่แข็งแรง ขึ้น ใหม่ นับเป็นครั้งแรกที่
น าเอาอนุภาคนาโนสังเคราะห์ในประเทศมาใช้ในวิธีการ
ลักษณะนี้และมีแนวโน้ม ว่าจะสามารถน ามาประยุกต์ใช้
เพ่ือสร้างเนื้อเยื่อในส่วนอื่นๆของร่างกายขึ้นมาใหม่ได้อีก
ด้วย 
 
 ศาสตราจารย์เฟอร์เกล โอ ไบรอัน  หัวหน้า
โครงการวิจัยอธิ บายว่า “แต่ก่อนนั้น การใช้กระดูก
สังเคราะห์ทดแทนเพ่ือสนับสนุนให้เกิดการเติบโตของ
กระดูกใหม่ได้รับความส าเร็จโดยใช้วิธีการผสม วัสดุโครง
ร่างรองรับเซลล์กับโปรตีนผลิต 
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กระดูกซ่ึง เป็น โปรตีนน ามาใช้ทางการแพทย์เพ่ือ
ซ่อมแซมกระดูกใ นมนุษย์ แต่มีความกังวล ใจว่าการใช้
โปรตีนปริมาณมากในการรักษาอาจเกิดผลข้างเคียง ที่
เป็นอันตรายต่อผู้ป่วยและอาจเพิ่มความเสี่ยงต่อการเป็น
มะเร็ง  ส่วนวิธีการรักษาด้วยยีนอื่นๆโดยใช้ไวรัสก็มี
ความเสี่ยงมากเช่นเดียวกัน” 
 

 ศาสตราจารย์ โอไบรอัน  กล่าวว่า “วิธีการ
กระตุ้นร่างกายให้สร้างโปรตีนส าหรับสร้างกระดูก (หรือ
โปรตีนบีเอ็มพี ) โดยไม่ใช้ไวรัส สามารถหลีกเลี่ยง
ผลกระทบข้างเคียงท่ี เป็น อันตราย และส่งเสริมการ
เจริญเติบโตของเนื้อเยื่อกระดูกอย่างมีประสิทธิภาพและ
ปลอดภัย” 
 
 งานวิจัยเป็นโครงการความร่ว มมือระหว่างกลุ่ม
วิจัยทางวิศวกรรมเนื้อเยื่อน าโดยศาสตราจารย์เฟอร์เกล 
โอไบรอัน ศาสตราจารย์คาซูฮีซา จากมหาวิทยาลัยเกียว
โต ประ เท ศญี่ ปุ่น และดร . เกรน์น ดิกสัน จาก
มหาวิทยาลัยควีนส์ เบลฟาส์ต ไอร์แลนด์เหนือ รวมทั้ง
ความร่วมมือ จากนัก วิจัยหลากหลายสาขาระหว่างนัก

ชีว วิทยา ด้านเซลล์ ทางการ แพทย์และวิศวกร 
ผลงานวิจัย ดังกล่าว ตีพิมพ์ เผยแพร่ ในวารสาร 
Advanced Materials เมื่อวันที่ 2 มกราคม 2555  
 
 ในแต่ละปีมีการปลูกถ่ายกระดูกโดยใช้วัสดุปลูก
ถ่ายกระดูกทั่วโลกประมาณ 2.2 ล้านครั้งคิดเป็นมูลค่า
ประมาณ 2.5 พันล้านต่อปี นับเป็นที่สองรองจากก าร
ปลูกถ่ายไขกระดูก  ในปัจจุบันขั้นตอนการปลูกถ่าย
กระดูกอาจใช้เซลล์กระดูกของผู้ป่วยเอง (autograft) 
หรือจากผู้บริจาค (allograft) อย่างไรก็ตามวิธีการ
เหล่านั้นมีความเสี่ยงสูง ต่อการติดเชื้อหรือกระดูกอาจไม่
เจริญเติบโตในบริเวณท่ีท าการปลูกถ่ายอย่าง เหมาะสม  
ดังนั้นจึ งมีแนวโน้ มในทาง ตลาด เพ่ือหา วัสดุทดแทน
กระดูกอย่างมากมาย  เช่นโครงร่างรองรับเซลล์ที่พัฒนา
โดยทีมวิจัยของราชวิทยาลัยศัลยแพทย์แห่งไอร์แลนด์
และคณะผู้ร่วมงาน 
 
 นอกจากการพัฒนาวัสดุชีวภาพ ของโครงการนี้
จะมีศักยภาพส าหรับซ่อมแซมกระดูกอย่างไม่มีข้อสงสัย
และด้วยขีดความสามาร ถท่ีจะเป็นทางเลือกให้กับการ
รักษาปลูกถ่ายกระดูกที่มีอยู่ในปัจจุบันได้อย่างยอดเยี่ยม
แล้ว โครงร่างรองรับเซลล์แบบนี้ ยังอาจมีแนวโน้ม ที่จะ
น ามาใช้สร้างเนื้อเยื่ออ่ืนที่ตายแล้วหรือเนื้อเยื่อท่ีเป็นโรค
ขึ้นมาใหม่ร่วมกับวิธีการรักษาด้วยยีนที่แตกต่างกันไป  
นับ เป็นจุด เด่ นที่ส าคัญของงานวิจัย ที่ด าเนินอยู่ ใน
ปัจจุบันของกลุ่มวิจัยด้านวิศวกรรมเนื้อเยื่อ ซึ่งมีความ
สนใจเป็นพิเศษในการใช้โครงร่างรองรับเซลล์เพื่อส่งยีน
ที่กระตุ้นให้สร้างหลอดเลือดในเนื้อเยื่อที่สร้างขึ้นใหม่
ส าหรับผู้ป่วยที่เนื้อเยื่อผนังของหัวใจได้รับความเสียหาย
จากโรคหัวใจล้มเหลว 
 
 งานวิจัยนี้ได้รับทุนสนับสนุน จาก
คณะกรรมาธิการวิจัยยุโรปภายใต้กรอบแผนงานฉบับที่ 
7 และจากมูลนิธิวิทยาศาสตร์แห่งไอร์แลนด์ ซ่ึงเป็น
ประธานของรางวัลนักวิจัยรุ่นเยาว์แห่งไอร์แลนด์ 
 
 ที่มา: ScienceDaily, 24 กรกฎาคม 2555 

 

การประเมินการปลูกถ่ายโดยไม่ใช้ไวรัส โดยใช้อนุภาคนาโน 
ไฮดรอกซีอะพาไทต์ (nHA) รวมกับคอลลาเจนเป็นโครงร่าง
รองรับเซลล์ที่ย่อยสลายทางชีวภาพ coll-nHA กระตุ้นการสร้าง
โปรตีน BMP2  เป็นผลให้ผลิตแคลเซียมในปริมาณสูง ที่มา:  
http://onlinelibrary.wiley.com 
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เนื้อเยื่อไขมันสีน้ าตาลในผู้หญิง แสดงในภาพถ่ายจาก 
PET/CT          ที่มา: http://en.wikipedia.org 

หลายๆคนใช้
วิธีออกก าลัง
กาย ตามด้วย
การควบคุม
อาหาร หรือ
แม้แต่
รับประทาน
ยาจ านวน
มากเพ่ือที่จะ
ลดน้ าหนัก 
แต่นักวิจัยใน
ประเทศ
อังกฤษกล่าว
ว่าอาจมี
วิธีการใหม่
เพ่ือต่อสู้กับ
ความอ้วน 
โดยใช้การ
สร้างภาพ
ด้วยความ
ร้อน ผล

การศึกษาตีพิมพ์ในวารสาร Pediatrics นับเป็นเทคนิค
ทางนวัตกรรมเพ่ือตามรอยของไขมันสี น้ าตาลที่สะสมใน
ร่างกาย คน  ซึ่ง เป็นไขมัน ชนิดดี เพราะช่วยให้ร่างกาย
เผาผลาญแคลอรี่หรือพลังงานได้อย่างรวดเร็ว 

นักวิจัยจากมหาวิทยาลัยน๊อตติ้งแฮม ประเทศอังกฤษ 
กล่าวว่าเนื้อเยื่อไขมันสีน้ าตาลให้ความร้อนมากกว่า
เนื้อเยื่อชนิดอื่นๆในร่างกายถึง 300 เท่า โดยทั่วๆไปคน
ที่มีไขมันสีน้ าตาลมากกว่าจะมีโอกาสสะสมพลังงานหรือ
อาหารส่วนเกินน้อยกว่าคนที่มีไขมันสีขาว     
กระบวนการสร้างภาพด้วยความร้อนสามารถให้ข้อมูล
กับนักวิจัยที่จ าเป็น ในการประเมินว่าร่างกายมี ปริมาณ
ไขมันสีน้ าตาลจ านวน มากน้อยเท่าใดและไขมันสีน้ าตาล
สร้างความร้อนมากขึ้นเท่าใดด้วย 

 ศาสตราจารย์ไมเคิล ไซมอนส์ หัวหน้าคณะวิจัย
จากมหาวิทยาลัยน๊อตติ้งแฮมกล่าวถึงการใช้เทคนิค การ

สร้างภาพด้วยความร้อนนี้ว่า “ยิ่งเรามีไขมันสีน้ าตาล
มากหรือท างานมาก  (active)เท่าใดยิ่งท าให้เราสร้าง
ความร้อนออกมามากยิ่งขึ้น เท่านั้น  ส่งผลให้เราเก็บ
พลังงานหรืออาหา รส่วนเกินไว้ ได้น้อยกว่าคนที่มีไขมันสี
ขาว  นี่เป็น เทคนิคที่ไม่สร้างความเสียหายต่อร่างกาย
อย่างสมบูรณ์ (non-invasive technique) ซ่ึงมีบทบาท
ส าคัญในการต่อสู้กับโรคอ้วน แนวโน้มที่เป็นไปได้คือเรา
สามารถเพ่ิมดัชนีบ่งชี้ของการเผาผลาญไขมันไว้ร่วมกับ
ฉลากอาหารเพื่อแสดงให้เห็นว่าผลิตภัณฑ์นั้นๆจะช่วยให้
ไขมันสีน้ าตาลผลิตหรือสร้างความร้อนเพ่ิมข้ึนหรือลดลง 
หรืออาจพูด ได้ ว่า ผลิตภัณฑ์นั้นๆจะช่วยเร่งการเผา
ผลาญพลังงานหรือลดการเผาผลาญพลังงาน 

 โรคอ้วนมีผลกระทบต่อชีวิตความเป็นอยู่ของ
ชาวยุโรปและชาวอเมริกันและเด็กท่ัวโลกมากกว่า 150 
ล้านคนซ่ึงทุกข์ทรมานจากปัญหาโรคอ้วนนี้ ผู้เชี่ยวชาญ
ในประเทศอังกฤษพบว่าจ านวนเด็กที่มีน้ าหนักเกิน
เพ่ิมข้ึนจาก 20 ปีที่แล้วถึงสองเท่า 
 ดร.เฮลเลน บัดจ์ ผู้ร่วมงานวิจัยจาก
มหาวิทยาลัยน๊อตติ้งแฮม กล่าวว่า “เด็กทารกมีปริมาณ
ไขมันสีน้ าตาลเป็นจ านวนมากซึ่งท าให้ร่างกายอบอุ่น
หลังจากคลอด ผลการศึกษาของเราน่าตื่นเต้นมากที่
พบว่าไขมันชนิดดีนี้สร้างความร้อนทั้งในวัยเด็กและ

วัยรุ่น” 
 นับเป็น
การศึกษาบุกเบิกที่
สามารถช่วย
นักวิจัยพัฒนา
ความเข้าใจของ
ผู้คนว่าไขมันสี
น้ าตาลสร้างสมดุล
ของพลังงานจาก
อาหารที่เรา
บริโภคเข้าไปกับ

พลังงานที่เราใช้ไปได้อย่างไร 
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ภาพแสดง เนื้อเย่ือไขมันสีน้ าตาลตรงบริเวณ
คอของผู้หญิงมีมากกว่าของผู้ชายอ้วน  ท่ีมา: 
www.proteanservices.com 
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คณะนักวิจัยแส ดงให้เห็นว่าตรงบริเวณคอของเด็กที่มีสุขภาพดีสร้างความร้อนข้ึนมา ซึ่งเป็นบริเวณท่ีมี
ไขมันสีน้ าตาลอยู่และเด็กอ่อนมีปริมาณหรือความจุของไขมันสีน้ าตาลสูงกว่าในวัยรุ่นและในวัยผู้ใหญ่ 

 นักวิจัยกล่าวว่าพวกเขาใช้ผลการศึกษานี้ เพ่ือส ารวจรูปแบบการแทรกแซงเพ่ือส่งเสริมกา รใช้พลังงานใน
รูปแบบของความร้อนเพื่อป้องกันการมีน้ าหนักเกินในเด็กและผู้ใหญ่ 

 ศาสตราจารย์ไมเคิล ไซมอน ส์ กล่าวถึงการใช้เทคโนโลยีที่ไม่รุกรานนี้ว่า “เป็นเทคนิคการสร้างภาพช่วย
ท าให้เราสามารถระบุต าแหน่งของไขมันสีน้ าตาลและประเมินความจุของไขมันเพ่ือสร้างความร้อนขึ้นมา เป็นการ
หลีกเลี่ยงอันตรายจากการใช้เทคนิคทางรังสีในการศึกษากลุ่มคนจ านวนมากได้อย่างละเอียด ซ่ึงอาจช่วยให้เรา
เข้าใจถึงบทบาทของไขมันสีน้ าตาลใหม่ว่าเราจะสร้างสมดุลพลังงานที่เรารับประทานเข้าไปกับพลังงานที่ร่างกาย
เราใช้ไปได้อย่างไร” 
 

 ที่มา: Cordis News,  20 กรกฎาคม 2555 
 
 

 

 

นักวิจัยของศูนย์วิจัยวิทยาศาสตร์แห่งชาติฝรั่งเศส  
Centre de Recherche de l'Institut du Cerveau 

et de la Moelle Epinière (CNRS/UPMC/Inserm) 
พัฒนาอุปกรณ์ใหม่ซึ่งสามารถใช้การเคลื่อน ไหว ของ
ดวง ตา เพ่ือ วาดภาพและเขียนได้ เทคนิค ง่ายๆ
ประกอบด้วย  ออกคูโลมิเตอร์  (Oculometer อุปกรณ์
บันทึกการเคลื่อนไหวของ ดวงตา ใช้กล้องจับภาพการ
เคลื่อนไหวของดวงตาในช่วงคลื่นแสงอินฟราเรด เพ่ือ
ค านวณทิศทางที่คนก าลังมอง อยู่) และจอคอมพิวเตอร์    
ความส าเร็จที่ยอดเยี่ยมนี้ อาศัยภาพลวงตาที่ท าให้ตา
สามารถติดตามทิศทางการเคลื่อนไหว ที่ชัดเจนและราบ
ลื่น สามารถเขียนตัวอักษรที่ต่อเนื่องและตัวเลขได้ หลัง
ผ่านการฝึกฝนการใช้งานกับอุปกรณ์เพียงหนึ่งชั่วโมงครึ่ง  
ระบบนี้สามารถช่วยปรับปรุงสภาวะความเป็นอยู่ของ
ผู้ป่วยที่มีความพิการทางแขนขาได้  
 

 ผลงาน ดังกล่าว ตีพิมพ์ในวารสาร Current 
Biology เมื่อวันที่ 26 กรกฏาคม 2555 ที่ผ่านมา 
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 อุปกรณ์การเขียนที่ ใช้การเคลื่อน ไหวของดวงตาที่มีอยู่
ในปัจจุบัน ผู้ใช้งาน สามารถ เลือกค าหรือตัวอักษร ที่
ปรากฏบนจอคอมพิวเตอร์เท่านั้น แต่ไม่ ให้อิสระหรือไม่
สามารถวาดภาพ ตามความต้องการ ของพวก เขาเองได้ 
จนกระท่ังถึง เวลานี้ แม้ว่าดวงตาจะสามารถติดตามวัตถุ
ที่เคลื่อนไหว ได้ อย่างมีประสิทธิภาพ แต่ไม่สามารถ
เคลื่อนไหวได้อย่าง ราบลื่น สม่ าเสมอ เมื่ออยู่ต่อหน้าพ้ืน
ภาพที่มีจุด สีขาวด ากระพริบ อยู่ ตลอดเวลา  ความ
พยายามในสิ่งประดิษฐ์ใหม่นี้จะส่งผลให้ดวงตา
เคลื่อนไหวได้อย่างต่อเนื่องและราบลื่น 
 
เพ่ือท าให้ดวงตาสามารถเคลื่อนไหวในทิศทางท่ีต้องการ
ได้ราบลื่น  ดร.ฌอง ล อเรน โซ (Jean Lorenceau) 
นักวิจัยของศูนย์วิจัยวิทยาศาสตร์แห่งชาติฝรั่งเศส ที่  
CNRS/UPMC/Inserm เกิดแนวความคิดที่จะใช้เทคนิค
ภาพลวงตาที่เรียกว่า “reverse-phi” ซึ่งเป็นที่รู้จักกัน ดี
ตั้งแต่ช่วงปี ค .ศ. 1970 แต่ยังไม่มีการน ามาประยุกต์ใช้
งานจนถึง ขณะนี้ ภาพลวงตา จะปรากฏ ขึ้นบนจอเม่ือ
แผ่นกลมๆหลายร้อยแผ่นซึ่งความสว่างจะเปลี่ยนแปลง

ตามเวลาและที่ความถ่ีประมาณ 10-15 เฮิร์ต เมื่อดวงตา
ของผู้ใช้งานเคลื่อนไหวตามพื้นหลังที่กระพริบ อยู่
ตลอดเวลา คนจะรู้สึกว่าแผ่นกลมเหล่านั้นเคลื่อนไป ใน
ทิศทางเดียวกับดวงตา เนื่องจากดวงตาของมนุษย์
สามารถติดตามวัตถุที่เคลื่อน ไหวได้อย่างละเอียด ภาพ
ลวงตาของแผ่นกลมท าให้ ดวงตาเคลื่ อนไหวตามอย่าง
สม่ าเสมอและในทิศทางท่ีราบลื่นตามไปด้วย 
 

ออกคูโลมิเตอร์  บันทึกการเคลื่อนไหวของดวงตาผู้ใช้ซึ่ง
สวมไว้ที่ศีรษะและใช้โปรแกรมซอร์ฟแวร์อย่างง่าย
เพ่ือให้เห็นการเคลื่อนไหวบนจอภาพได้ โดยต้องฝึกฝน
การใช้สองถึงสี่ครั้งในแต่ละครั้งใช้เวลาประมาณ 30 
นาทีจึงจะสามารถควบคุมการเคลื่อนไหวของดวงตาให้
เขียนตัวอักษรได ้สามารถเขียนตัวอักษรได้ประมาณ 20-
30 ตัวต่อนาทีขึ้นกับบุคคล 
 
 
ด้วยเทคโนโลยีของระบบนี้ท าให้ผู้ที่ได้รับการฝึกฝนอย่าง
ดีแล้วสามารถใช้ดวงตาของเขาเขียนตัวหนังสือหรือ
เขียนลายเซ็นของตนได้ซึ่งอาจจะเร็วกว่าหรือช้ ากว่าการ
เขียนด้วยมือของพวกเขา  อุปกรณ์นี้จะช่วยให้ผู้พิการ
ทางแขนขา สามารถเขียน  เซ็นลายเซ็น และแสดงออก
ถึงความรู้สึกรวมทั้งสื่อสารออกมาได้อย่างมีอิสระมาก
ขึ้น ขั้นต่อไปผู้ประดิษฐ์จะน าอุปกรณ์นี้ไปใช้กับผู้ป่ว ย
เป็นโรคกล้ามเนื้ออ่อนแรง หรืออาจน าไปประยุกต์ใช้
ฝึกฝ นนักบิน ศัลยแพทย์ นักกีฬา หรือบุคคลใดๆที่
ต้องการควบคุมความแม่นย าของกล้ามเนื้อตา หรือเพ่ือ
ออกแบบระบบรักษาความปลอดภัยที่ใช้การเคลื่อนไหว
ของดวงตา 

 
ที่มา: ScienceDaily และ BBC News 27 กรกฎาคม 
2555  
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เป็นการประยุกต์หลักการเดียวกับท่ีสา ยอากาศ ของ
คลื่นวิทยุขยายสั ญญาณของมือถือและโทรทัศน์มาใช้
กับแสง  เป็นครั้งแรกท่ีนักวิจัยจากศูนย์วิจัย
วิทยาศาสตร์แห่งชาติฝรั่งเศส (Centre National de 
la Recherche Scientifique, CNRS) และ
มหาวิทยาลัยเอ็กซ์  มาร์เซย์ (Aix Marseille 
Université) ประสบ ความ ส าเร็จ ในการสร้าง
สายอากาศนาโนจากสายดี เอ็นเอขนาดสั้น  คู่ของ
อนุภาคนาโนของทอง AuNP (หรืออนุภาคนาโนคู่ของ
ทอง: gold particle dimers) และสารเรืองแสงขนาด
เล็ก (ATTO 647N) ซ่ึงดักจับและปล่อยแสงออกมา 
เป็นสายอากาศทางแสงที่ง่ายต่อการจัดการซึ่ง
ผลงานวิจัยดังกล่าว ตีพิมพ์ในวารสาร Nature 
Communication เมื่อวันที่ 17 กรกฎาคม 2555 ที่
ผ่านมา  

 งานวิจัยสามารถน าไปสู่การพัฒนา
ไดโอดเปล่งแสง (LED) ให้มีประสิทธิภาพมาก ยิ่งขึ้น ใน
การผลิตเซลล์ไฟฟ้าแสงอาทิตย์ ให้มีขนาดกะทัดรัดมาก
ยิ่งขึ้น และใช้ใน งาน ด้านรหัสลับเชิงควอนตัม 
(quantum cryptography เป็นศาสตร์ว่าด้วย
เทคโนโลยีด้านค วอนตัมฟิสิกส์ เพ่ือ ประยุกต์ใช้งาน

ร่วมกับเทคโนโลยีสารสนเทศ  ระบบการเข้ารหัสแบบ
ควอนตัมเป็นระบบการเข้ารหัสที่มีการยอมรับว่ามี
ความปลอดภัยมากที่สุดในปัจจุบันโดยอาศัยกฎของ
ฟิสิกส์มาใช้ประกันความปลอดภัยของข้อมูลข่าวสาร) 

 เนื่องจากแสงมีคุณสมบัติเป็นคลื่น
แม่เหล็กไฟฟ้ า จึงเป็นไปไ ด้ที่จะพัฒนาสายอากาศ ของ
แสงที่สามารถขยายสัญญาณแสงในท านองเดียวกับท่ี
โทรทัศน์และมือถือดักจับคลื่นวิทยุ  อย่างไรก็ตาม แสงมี
การสั่นเร็ วกว่าคลื่นวิทยุเป็นล้านๆเท่า จึ งจ าเป็นต้องใช้
อนุภาคท่ีมีขนาดเล็กมากระดับนาโนเมตรเพื่อดักจับคลื่น
แสงที่มีความเร็วสูง   ดังนั้นแหล่ง ปล่อยพลังงานโฟตอน
ซ่ึงอยู่ระหว่างอนุภาคนาโนคู่ของทองที่ยึดด้วยสายดีเอ็น
เอคู่ ของ สาย อากาศแบบพ้ืนฐาน (ชนิดขั้วคู่ )จึงเป็น
สายอากาศพ้ืนฐานส าหรับแสง 

 เป็นครั้งแรกท่ีนักวิจัยพัฒนาสายอากาศของ
แสงเชิงชีวภาพซึ่งไม่ซับซ้อนและง่ายต่อการท างาน พวก
เขาใช้สายดีเอ็นเอสังเคราะห์ขนาดสั้น (ความยาว
ระหว่าง 10-15 นาโนเมตร)ยึดอยู่ระหว่างอนุภาคนาโน
สองอนุภาค (เส้นผ่าศูนย์กลางขนาด 36 นาโนเมตร)ซ่ึง
ท าหน้าที่เป็นสายอากาศของแสงและสีเรืองแสง (single 
dye molecule) สีเรืองแสงท าหน้าที่เป็นแหล่ง
พลังงานโฟตอน(quantum source)ปล่อยพลังงานโฟ
ตอนให้กับสายอากาศ ขณะที่อนุภาคนาโนคู่ของทอง จะ
ขยายอันตรกิริยาระหว่างสีเรืองแสงกับแสง นักวิจัย
เตรียมอนุภาคนาโนคู่เป็นหลายพันล้านคู่ในสารละลาย
โดยควบคุมต าแหน่งของสีเรืองแสงในระดับนาโนเมตร
อย่างละเอียด การประยุกต์ใช้งานในระยะยาวเช่นการ
ผลิตอุปกรณ์ท่ีมีขนาดเล็กลงจะสามารถช่วยในการ
พัฒนาไดโอดเปล่งแสง (LED) ให้มีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึ้น พัฒนาระบบหัววัดความเร็วสูงมากขึ้น และพัฒนา
เซลล์แสงอาทิตย์ที่มีขนาดกะทัดรัดมากยิ่งขึ้นแหล่งแสง
ขนาดนาโนนี่อาจใช้ในวิทยาการของรหัสลับเชิงควอนตัม
ได้อีกด้วย 

ที่มา: Science Daily, 27 กรกฎาคม 2555 

แผนภาพแสดงถึง สายอากาศนาโนสร้างจากอนุภาคนาโนคู่ของ
ทองเชื่อมต่อกันด้วยสายดีเอ็นเอคู่และแหล่งปล่อยพลังงานโฟ
ตอน ภาพโดย Busson, Rolly, Stout, Bonod, Bidault 
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 เมื่อวันที่ 25 กรกฎาคม 
2555 ที่ผ่านมา โรงงานแปร
สภาพเชื้อเพลิงใช้แล้ว ที่เซล
ล่าฟิลด์ ประเทศอังกฤษเริ่ม
เปิดใช้เครื่องแมสสเปกโตร

มิเตอร์เครื่องใหม ่เป็น “ห้องปฏิบัติการนอกสถานที่” 
(On-Site Laboratories) ตั้งอยู่ที่ เซลล่าฟิลด์ ซ่ึง
บริหารจัดการโดยศูนย์วิจัยร่วมด้านธาตุหลังยูเรเนียม 
(JRC’s  Institute for Transuranium Elements, 
ITU) เพ่ือปฎิบัติตามข้อบังคับของการพิทักษ์ทาง
นิวเคลียร์ของคณะกรรมาธิการยุโรปภายใต้
สนธิสัญญายูราตอม  

โรงงานแห่งนี้ด าเนินการ
แปรสภาพวัสดุ
นิวเคลียร์จ านวนหลาย
ร้อยตันต่อปี จึ งต้องมี
มาตรการของระบบการ

พิทักษ์ความปลอดภัย วัสดุนิวเคลียร์ อย่างเข้มงวด
ที่สุด เครื่องมือใหม่นี้จะท าให้ ห้องปฏิบัติการ ได้
มาตรฐานสูงสุดและทันสมัยและสร้างความมั่นใจ ต่อ
กิจกรรมด้านการพิทักษ์ความปลอดภัยที่ดีอย่าง
ต่อเนื่องไปถึงในอนาคตด้วย 

 ภายใต้สนธิสัญญายูราตอม คณะกรรมาธิกา ร
ยุโรปมีหน้าที่รับผิดชอบในการสร้างความมั่นใจว่าไม่
มีการน าเอาวัสดุนิวเคลียร์ไ ปใช้ในทางบิดเบือนจาก
การใช้ในกิจกรรมในทางสันติ  เป้าประสงค์ของการ
พิทักษ์ความปลอดภัย วัสดุนิวเคลียร์ เพ่ือให้ตรวจพบ
ได้อย่างทันทีตั้งแต่ระยะเริ่มแรก  เมื่อมีการบิดเบือน
การใช้วัสดุนิวเคลีย ร์ไปจากกิจกรรม ในทางสันติ (ซ่ึง
เป็นการป้องกัน การบิดเบือน การใช้วัสดุนิวเคลียร์ ไป
จากการใช้ในทางสันติ) 

 การตรวจวัดตัวอย่างที่ แยก เก็บในแต่ละจุด
ตรวจวัดที่ส าคัญเป็นประจ าเป็นหนึ่งในวิธีการเพ่ือ
การควบคุมแบบองค์รวม  (Comprehensive 

control) ส าหรับการไหลเวียนของวัสดุนิ วเคลียร์
จ านวนมากที่ผ่านเข้าออกโรงงานแปรสภาพเชื้อเพลิง
ใช้แล้ว เจ้าหน้าที่ด้านพิทักษ์ ความปลอดภัยวัสดุ
นิวเคลียร์ เลือกที่จะติดตั้ง ห้องปฏิบัติการ แยกเฉพาะ
ในแต่ละจุดของโรงงานแปรสภาพเชื้อเพลิง ใช้แล้ว
เพ่ือจัดการกับตัวอย่างท่ีเก็บมาเป็นจ านวนมาก 
ห้องปฏิบัติการ นอกสถาน ที่ให้ขีดความสามารถของ
การวิเคราะห์ที่มีคุณภาพสูงและได้ผลการวิเคราะห์ใน
เวลาอันรวดเร็ว ของแต่ละจุดตรวจวัด แก่ผู้ตรวจสอบ
ด้านพิทักษ์ความปลอดภัยวัสดุนิวเคลียร์ของยูราตอม 

 หลังจากท่ีห้องปฏิบัติการเปิดด าเนินการ อย่าง
ต่อเนื่องมานานกว่า 10 ปี ศูนย์วิจัยร่วมและ
กระทรวงพ ลังงานก าลังเปลี่ยนเครื่องมือใหม่เ พ่ือใช้
แทนเครื่องมือเก่าท่ีใช้มายาวนาน ในครั้งนี้ ได้ติดตั้ง
เครื่องแมสสเป กโตรมิเตอร์ใน ห้องปฏิบัติการ นอก
สถานที่ ที่โรงงาน เซลล่าฟิล์ดแห่งนี้ 

 ระบบแมสสเป ก โตรมิเตอร์ที่ใช้ของ
ห้องปฏิบัติการนอกสถานที่ มีสองระบบ ได้แก่ เทอร์มัล  
ไอ ออนไนเซชั่น แมสสเป ก โตร เมตรี (Thermal 
Ionization Mass Spectrometry,TIMS  ใช้การ
วิเคราะห์มวลด้วยสนามแม่เหล็กเพ่ือวัดสัดส่วนของ
ไอโซโทปของธาตุ โดยใช้ความร้อน เพ่ือท าให้เกิดไอออน ) 
เพ่ือตรวจวัดองคป์ระกอบของไอโซโทปของธาตุยูเรเนียม
และพลูโตเนียม  และระบบไอโซโทป ไดลูชั่ น แมสสเปก
โตรเมตรี ( Isotope Dilution Mass Spectrometry 
,IDMS ) เพ่ือตรวจวัดความเข้มข้นของยูเรเนียมและ
พลูโทเนียมโดยเติมวัสดุอ้างอิงที่ทราบ ปริมาณท่ีแน่นอน
เข้าไปในตัวอย่าง (spike) และยังใช้ระบุรายละเอียดของ
สารละลายมาตรฐานที่ผลิตขึ้นใน ห้องปฏิบัติการ นอก
สถานที่  และใช้สอบเทียบมาตรฐานส าหรับเครื่องมือ
วิเคราะห์อื่นๆอีกด้วย 

 ที่มา: http://ec.europa.eu,  27 กรกฎาคม 2555 
และ http://itu.jrc.ec.europa.eu 

http://ec.europa.eu/
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ผลการวิจัยของคณะนักวิจัยแสดงให้เห็นว่าการ
เดินทางไปในอวกาศสามารถช่วยยืดอายุของหนอนตัว
กลม 

 การทดลองด าเนินการโดย ทีม นักวิจัยจาก
แคนาดา ฝรั่งเศส ญ่ีปุ่น อังกฤษและสหรัฐอเมริกา  ผล
การทดลองพบว่า โปรตีนที่เป็นพิษสะสมในกล้ามเนื้อที่
แก่วัยของหนอนตัวกลม Caenorhabditis elegans 
หรือ C. elegans ที่ส่งไปในอวกาศลดลงเพราะยีนถูกกด
ไว้ 

 ผลงานวิจัย ดังกล่าว ตี พิมพ์ในวารสาร
Sciencetific Report วันที่ 5 กรกฎาคม 2555
นอกจากนี้ทีมนักวิจัยยังค้นพบต่อไปอีกว่าหนอนตัวกลม
ที่มียีนกลุ่มนี้ลดลงในระหว่างที่ท่องอยู่ในอวกาศเมื่อ
กลับมาสู่พื้นโลก หนอนเหล่านี้มีแนวโน้มที่จะมีอายุยืน
ยาวขึ้น 

 เป้าประสงค์ในการศึกษา วิจัยผลใน หนอน
เพ่ือที่จะน าไปศึกษา ผลต่อกับการสูญเสียมวลกระดูก
และกล้ามเนื้อของนัก บิน อวกาศที่ขยายเวลาอยู่ใน
อวกาศนานขึ้น การใช้หนอน C. elegans เป็นตัวแทน
เพ่ือ ศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพของมนุษย์
เหมาะสมที่สุดเนื่องจากหนอนเหล่านั้นได้รับความทุกข์
ทรมานจากการสูญเสียกล้ามเนื้อภายใต้ สภาวะหลายๆ
อย่างเช่นเดียวกับมนุษย์ หนอนตัวกลม C. elegans 
เป็นสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์ชนิดแรกที่มีแผนที่โครงสร้าง
พันธุกรรมทีส่มบูรณ์และมียีนจ านวนมาก ถึง 20,000 ยีน
ที่ท างานเหมือนกับยีนของมนุษย์ ในจ านวนดังกล่าวมียีน
จ านวน ถึง 2,000 ยีนที่รับผิดชอบต่อการ ส่งเสริมการ
ท างานของกล้ามเนื้อ ซึ่ง พบว่าร้อยละ 50-60 ท าหน้าที่
เช่นเดียวกับยีนของมนุษย์อย่างชัดเจน  

 
 ความพยายาม ที่จะท าให้หนอนสามารถอาศัย
อยู่และขยาย พันธุ์ในอวกาศได้นานอย่างน้อย 6 เดือน
เป็นการทดลองที่ประหยัดและได้ผลดีส าหรับการศึกษา
ผลกระทบของการส ารวจอวกาศ เป็นเวลายาวนานและ
ห่างไกล การวิจัยที่ด าเนินการในอวกาศจะสามารถให้
ข้อมูลหลายอย่างท่ีเราไม่สามารถค้นพบ บนพ้ืนโลกได้  
 
 ดร . แนทธาเนียล เซียวซิส์ค จาก
มหาวิทยาลัยน๊อตติ้งแฮม ประเทศอังกฤษ ให้ข้อคิดเห็น
ว่า “พวกเขาพบยีนทั้งหมด 7 ยีนซึ่งถูกกดไว้และไม่
เจริญเติบโตภายใต้สภาวะการทดลองของห้องปฎิบัติการ 
หนึ่งในยีนที่พบได้แก่ยีนที่สร้างอินซู ลิน  ยีนของ
โรคเบาหวาน  ซึ่งเก่ียวข้องกับการควบคุมเมตาบอลิซึม 
อินซูลินในหนอน แมลงและหนู มีหน้าที่ เกี่ยวข้องกับการ
ปรับอายุขัย” 

แม้ว่านักวิจัยจะไม่แน่ใจ 100 เปอร์เซ็นต์ว่ายีน
เหล่านั้นมีบทบาทส าคัญในการควบคุมการยืดอายุได้
อย่างไรแต่พวกเขาคิดว่ายีนเหล่านั้นน่าจะเกี่ยวข้องกับ
การปรับตัวให้เข้ากับสภาพสิ่งแวดล้อมของหนอนเมื่อ
สัมผัสกับสิ่งแวดล้อมซึ่งส่งผลให้มีการเปลี่ยนแปลงเมตา
บอลิซึม            ดร. แนทธาเนียล เซียวซิส์ค อธิบายถึง
ความประทับใจในผลการศึกษาเพ่ือนักส ารวจอวกาศว่า 
“พวกเราส่วนใหญ่ทราบกันดีว่ากล้ามเนื้อมีแนวโน้มที่จะ
หดตัวเมื่ออยู่ในอวกาศ ผลการศึกษาล่าสุดชี้ให้เห็นว่านั่น
เป็นการตอบสนองต่อการปรับตัวมากกว่าจากการเกิด
โรค   ซึ่ง ขัดแย้งกับความรู้สึกของเราที่ว่ากล้ามเนื้อที่อยู่
ในอวกาศน่าจะแก่ตัวมากกว่าอยู่บนพ้ืนโลก บางทีการ
ท่องอวกาศอาจช่วยชะลอกระบวนการแก่ตัวลงก็
เป็นได้” 
 การทดลองในปี ค .ศ. 2004 พบว่าหนอนที่
ส่งไปกับยานอวกาศเดลต้าของเนเธอร์แลนด์ยังมีชีวิต
รอดอยู่และยังถูกส่งขึ้นไปกับยานอวกาศอ่ืนๆอีกถึง  5 
ยานจากสถานีอวกาศนานาชาติเพ่ือศึกษาผลกระทบของ
แรงโน้มถ่วงระดับต่ าต่อกายภาพของมนุษย์ 
 
ที่มา:  Cordis News, 10 กรกฏาคม 2555 
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