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รับรองแล้วอย่างเป็นทางการ  สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5 ผ่านการ

รับรองมาตรฐานสากล ISO9001:2008 อย่างเป็นทางการ โดยบริษัทผู้ทำ�การประเมินมาตรสากล ได้

ออกเกียรติบัตรรับรอง ให้เป็นสำ�นักงานที่่่ผ่านการรับรองมาตรฐานสากล ISO9001:2008 ถือว่าเป็นสำ�

นักงานเขตพื้นที่การศึกษาแห่งแรกของประเทศไทยที่ผ่านการรับรองมาตรฐานสากลนี้

อ่านต่อหน้า 6

ดร. สมศักด์ิ  เกียรติสุรนนท์ ประธานรัฐสภา กล่าวทักทายพูดคุยกับคณะศึกษาดูงานจาก สำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาขอนแก่น เขต ๕ ซ่ึงนำ�โดยดร.อรรถพล ตรึกตรอง ผู้อำ�นวยการสำ�นักงานเขต พร้อมด้วยคณะเครือข่าย
ประชาสัมพันธ์ ศึกษานิเทศก์ สำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต ๕ ในโอกาสเข้าพบและศึกษาดู
งาน ณ อาคารรัฐสภา ๑ ถนนอู่ทองใน เขตดุสิต กรุงเทพ

เด่นในฉบับ..

ท่ัวประเทศ ตะลึง! 
STORY TO TELL 
นิทรรศการผลงานของ 
สพป.ขอนแก่น เขต 5 

ต่อหน้า 7

ทีฆายุกา โหตุ มหาราชินี

“ภาษาไทย”โอเน็ตขอนแกน 5
ในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ประจำ�ปีการศึกษา 2554

กับโรงเรียนในสังกัดเพ่ือเพ่ิมช่องทางติดต่อส่ือสาร เผยแพร่ผลงาน

รางวัลความกตัญญูกตเวทีอย่างสูงต่อพ่อแม่
เร่ืองราวเด็กยอดกตัญญู ถูกเปิดเผยข้ึนโดยนางประนอม    
ธรรมพล ครูผู้สอนโรงเรียนบ้านกุดเลาตำ�บลโนนทอง 
อำ�เภอหนองเรือ จังหวัดขอนแก่น ว่า เด็กหญิง  กัลยา   กัน
หา อายุ 14 ปี กำ�ลังเรียนอยู่ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน
บ้านกุดเลา ตำ�บลโนนทอง อำ�เภอหนองเรือ จังหวัด
ขอนแก่นสังกัดสำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ขอนแก่น เขต 5 อาศัยอยู่บ้านเลขท่ี 9809 หมู่ท่ี 18 
บ้านทรัพย์เจริญ ตำ�บลโนนทองอำ�เภอหนองเรือ จังหวัด
ขอนแก่น บิดาช่ือนาย แก่น   กันหา  มารดาช่ือ นาง 
ลำ�ไย    กันหา  เป็นเด็กท่ีมีฐานะยากจนบิดามารดาเป็น
ใบ้มาแต่กำ�เนิดพูดไม่ได้  มีอาชีพทำ�นาและรับจ้างท่ัวไป
อาศัยอยู่บ้านปูนช้ันเดียวท่ี อบต.โนนทอง     อ่านต่อหน้า 2

พระทรงเป็น แบบอย่าง แม่สร้างชาต ิ
ช่วยปวงราษฎร์ ให้อยู่เย็น เป็นสุขศรีี
ครบเฉลิม พระชนม์พรรษา มหาราชิน ี
๑๒ สิงหานี้ ขอพระองค์ ทรงพระเจริญ
ด้วยเกล้าด้วยกระหม่อมขอเดชะ ข้าพระพุทธเจ้า  
ผู้บริหาร ข้าราชการและเจ้าหน้าท่ีในสังกัดสำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต ๕

ทรงพระเจริญ

อ่านต่อหน้า 8

สัมภาษณ์พิเศษ ศึกษานิเทศรางวัล OBEC AWARDS หน้า 2/  ทำ�ความรู้จัก SSD กับมุม ITZONE หน้า 6/
ยักษ์คางยาว ละครภาษาอังกฤษ  หน้า 8

พระเจ้าวรวงศ์เธอพระองค์เจ้า 
โสมสวลี พระวรชายาทินัตดามาตุ 
ประทานโล่เกียรติคุณแก่เด็กหญิง
กัลยา  กันหา นักเรียนโรงเรียนบ้าน
กุดเลา สำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5 ใน
ฐานะลูกท่ีมีความกตัญญูกตเวทีอย่าง
สูงต่อแม่ ประจำ�ปี พ.ศ. 2555 จาก
สภาสังคมสงเคราะห์แห่งประเทศไทย
ในพระบรมราชูปถัมภ์  ณ อาคารใหม่
สวนอัพร



สร้างให้ในปี พ.ศ. 2552 
      นางประนอมเล่าต่อว่า เด็กหญิงกัลยา มี
นิสัยเอ้ืออารีชอบช่วยเหลือโรงเรียนและชุนชน
ในหมู่บ้านของตนเองท่ีเวลามีกิจกรรรมของ
โรงเรียนเด็กหญิงกัลยาเป็นนางรำ�ในวงโปงลาง
ของโรงเรียน และคอยต้อนรับผู้ท่ีมาติดต่องาน
ท่ีโรงเรียนตลอดเวลา ในส่วนของหมู่บ้าน ก็เป็น
อาสาสมัครคอยช่วยเหลือในชุมชนของตนเอง
ตลอดเวลา สำ�หรับงานท่ีบ้าน ต่ืนตอนเช้า หุง
ข้าว ซักเส้ือผ้าให้กับตนเองและพ่อแม่เพราะมี
ลูกคนเดียว หลังจากน้ันก็ทำ�ความสะอาดใน
บ้านและรอบ  ๆ บริเวณบ้าน ในการดินทาง
ไปโรงเรียนทุกวันต้องเดินไปโรงเรียนด้วยระยะ

ทางไปกลับ ประมาณ 4 กิโลเมตร ในบางวัน
แม่ไม่สบายเพราะมีโรคประจำ�ตัวร่างกายไม่
แข็งแรงในตอนเท่ียงต้องกลับมาป้อนข้าวป้อน
น้ำ�แม่ตลอดเวลาเพราะพ่อออกไปรับจ้างท่ัวไป
ได้ค่าแรงวันละ 100 บาทบางวันก็ขาดเรียนไม่
สามารถมาเรียนได้ทำ�ให้ลำ�บากมาก โดยทาง
โรงเรียนก็คอยอุปการะในด้านเงินในการช่วย
เหลือครอบครัวตลอดมา
            ด้านเด็กหญิงกัลยา  กล่าวว่าครอบครัว
ลำ�บากมากรายได้ของครอบครัวก็น้อยพ่อกับแม่
มีอาชีพทำ�นาและรับจ้างท่ัวไปรายได้ไม่ถึงวันละ 

200 บาท ซ่ึงตนเองเวลาหลังเลิกจากโรงเรียน
ได้ไปรับจ้างชาวบ้านท่ีอยู่ในชุมชนทุกอย่างไม่ว่า
จะเป็นดายหญ้าและจับจ้างทำ�ความสะอาดบ้าน
เป็นรายได้เสริมหลังจากน้ันในตอนเย็นทำ�อาหาร
ให้กับพ่อแม่ได้รับประทานอาหาร    ในเวลา
กลางคืนส่วนมากแม่ไม่สบายบ่อยมากเพราะแม่
มีโรคประจำ�ตัวร่างกายผอมมากต้องพาไปหา
หมอท่ีอนามัยใกล้บ้านประจำ�ในส่วนของการพา
ไปรักษาตัวท่ี โรงพยาบาลในตัวอำ�เภอหนองเรือ
ไม่เคยพาไปเลยเพราะแม่ไม่มีเงิน ในส่วนเงินไป
โรงเรียนได้วันละ 20 บาท ใช้วันละ 15 บาทส่วน
ท่ีเหลือได้หยอดลงกระปุกออมสินเก็บไว้เพ่ือเป็น
ค่าใช้จ่ายในการเรียนต่อไป
    ด้านนายประยุทธ   ธรรมพล  ผู้อำ�นวย
การโรงเรียน บ้านกุดเลา กล่าวว่า เด็กหญิง
กัลยา เป็นเด็กดีมากขยันและอดทนชอบช่วย
เหลือโรงเรียนในด้านการรับผู้มาติดต่องานหรือ
เวลามีกิจกรรมต่าง  ๆ เป็นเด็กท่ีมีใจโอบอ้อมอารี
เป็นท่ีรักของเพ่ือนๆนักเรียนน้อง  ๆ และคุณครู
ทุกคน เด็กหญิงกัลยาเร่ิมเข้าเรียนต้ังแต่ช้ันอนุ
บาลถึงปัจจุบันเป็นเด็กท่ีดีมากจนกระท่ังได้รับ                  
โล่เกียติคุณเป็นลูกกตัญญูกตเวทีอย่างสูงต่อแม่ 
งานวันแม่แห่งชาติปี 2555 สภาสังคมสังเคราะห์
แห่งประเทศไทย ในพระบรมราชูปภัมภ์

   นางประนอม กล่าวต่อว่า เด็กหญิงกัลยา  
กันหา เป็นเด็กท่ีมีความกตัญญูกตเวทีสูงต่อพ่อ

แม่ เพราะพ่อเม่เป็นผูพิการ ไม่สามารถพูดส่ืสาร
ได้กับคนท่ัวไปให้ทราบว่ากำ�ลังจะพูดเร่ืองอะไร 
และแม่ก็อายุมาก มีร่างกายไม่สมบูรณ์แข็งแร็ง 
มีอาชีพรับจ้างไปวัน  ๆ ทำ�ให้ภาระหนักตกอยู่กับ
กัลยาท่ีต้องดูแลพ่อแม่ พูดจาอะไรก็ไม่ได้ความ
กันมากนักในชุมชน กัลยาเป็นเด็กท่ีมีความสุภาพ
กับทุกคน ชอบช่วยเหลือด้านแรงงาน เช่น ดาย
หญ้า ทำ�นา ตัดอ้อย บางวันก็ได้ค่าจ้าง บางวัน
ก็ไม่ได้ บางทีก็ช่วยเพราะถูกร้องขอ แต่ก็จะแลก
กับรับประทานอาหารฟรีในบางม้ือ ปัจจุบัน เด็ก
หญิงกัลยา กำ�ลังเจริญเติบโตสู่วัยรุ่น รู้จักรักสวย
รักงาม เป็นวัยรุ่นท่ีต้องการเพ่ือนพูดคุย แต่ก็หา
เวลาว่างอย่างน้ันได้น้อยมากเพราะต้องรับภาระ

ดูแลแม่รับจ้างช่วยแม่ ถ้าไม่ได้ไปทำ�งาน เม่ือ
กลับจากโรงเรียนก็จะหุงหาอาหารไว้รอแม่ แม่
แม้มีร่างกายไม่แข็งแรงแต่ก็ต้องทนทำ�งานเพ่ือ
ลูก เพ่ือสามี เพ่ือหาอยู่กินประทังชีวิตจนร่างกาย
ผ่ายผอมลงมากเหมือนหนังหุ้มกระดูกเดินไป
ไปวัน  ๆ กัลยาต้องคอยดูแลมากย่ิงข้ึน ตอนเย็น
ก่อนนอนก็จะนวดเฟ้นร่างกาย ตามแขน ขา
ให้หายปวดเม่ือยจนแม่หลับ ตนเองถึงได้นอน  
  เด็หญิงกัลยาฯ บำ�เพ็ญประโยชน์เพ่ือสังคมอยู่
เสมอ เช่น ในวันสำ�คัญทางพระพุทธศาสนา
ก็ช่วยชุมชนพัฒนาวัด พัฒนาถนนให้สะอาด 
ช่วยในงานบุญในการล้างถ้วยชามจนเสร็จ
งาน โดยไม่บ่น ไม่ท้ิงงานไปไหน จนได้รับคำ�
ชมเชยจากเพ่ือบ้านในชุมชนในการอดทน                           
สู้งาน และเป็นลูกกตัญญูกตเวทีต่อสู้มีพระคุณ 
  จากประวัติและคุณสมบัติของเด็กหญิงกัลยา  
กันหา สมควรอย่างย่ิงท่ีจะได้รับยกย่องสรรเสริญ
ให้เป็นลูกท่ีมีความกตัญญูกตเวทีอย่างสูงต่อแม่ 
ในโอกาสวันแม่แห่งชาติ ปี 2555
  และในวันท่ี 12 สิงหาคม 2555 เด็กหญิงกัลยา  
กันหา ได้เข้ารับประทานโล่เกียรติคุณจากพระ
เจ้าวรวงศ์เธอพระองค์เจ้าโสมสวลี พระวรชายา
ทินัดดามาตุ ในฐานะลูกท่ีมีความกตัญญูกตเวที
อย่างสูงต่อแม่ ประจำ�ปี พ.ศ. 2555 จากสภา
สังคมสงเคราะห์แห่งประเทศไทยในพระบรม
ราชูปถัมภ์   

ประวัติโดยย่อ
ช่ือ   เด็กหญิงกัลยา  กันหา     
ประเภท   นักเรียน
อายุ  14 ปี
ศาสนา   พุทธ
ท่ีอยู่  9809  หมู่ท่ี 18  ต. โนนทอง  อ. หนองเรือ  
จ. ขอนแก่น
การศึกษา  กำ�ลังศึกษาอยู่ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3
อาชีพ    รับจ้างท่ัวไป.

	                คงฤทธ์ิ  ศีลคุณ  รายงาน
 

      แนวคำ�พิพากษาศาลปกครองสูงสุด
คำ� ส่ังศาลปกครองสูงสุดท่ี427/2552       

(คำ�ส่ังย้าย โดยมิได้ย่ืนคำ�ร้องขอย้าย)
 
คำ�ส่ังของผู้อำ�นวยการสำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการ
ศึกษาชลบุรี เขต 3 ท่ีย้ายผู้ฟ้องคดีจากผู้อำ�นวย
การโรงเรียน ก ตำ�บลบางละมุง จังหวัดชลบุรี ไป
ดำ�รงตำ�แหน่งผู้อำ�นวยการโรงเรียน ข ตำ�บลโป่ง 
อำ�เภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี โดยผู้ฟ้องคดีมิได้
ย่ืนคำ�ร้องขอย้ายน้ัน แม้จะเกิดจากการใช้อำ�นาจ
ตามพระราชบัญญัติระเบียบข้าราชการครูและ
บุคลากรทางการศึกษา พ.ศ.2547 ของผู้อำ�นวย
การสำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาชลบุรี เขต 3 
แต่คำ�ส่ังดังกล่าวมิได้มีผลกระทบต่อสถานภาพ
ของสิทธิหรือหน้าท่ีของผู้ฟ้องคดี เน่ืองจากผู้ฟ้อง

คดียังคงดำ�รงตำ�แหน่งเดิม รับเงินเดือนในอันดับ
และข้ันเดิม คำ�ส่ังดังกล่าวจึงไม่มีลักษณะเป็นคำ�
ส่ังทางปกครอง ศาลพิพากษายกฟ้อง

ธวัชชัย มงคลมะไฟ

โรงพยาบาลชุมแพ ร่วมกับ อาสา
สมัครสาธารณะสุขประจำ�หมู่บ้าน 
(อสม.) ได้จัดทำ�โครงการ รณรงค์
รวมพลังหยุดย้ังไข้เลือกออก โดย
ได้เดินรณรงค์รวมพลังหยุดย้ังไข้

เลือดออกรอบเขตเทศบาลเมือง
ชุมแพ ซ่ึงได้รับความร่วมือกับ อาสา
สมัครสาธารณะสุขประจำ�หมู่บ้าน
ทุกหมู่บ้าน ร่วมกับโรงเรียนในสังกัด
สำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถม

ศึกษาขอนแก่น เขต 5 โดยมีนาย
แพทย์เกรียงศักด์ิ  วัชรนุกูลเกียรติ ผุ้
อำ�นวยการโรงพยาบาลชุมแพ เป็น
ประธาน ในโอกาสน้ี ได้รับความร่วม
มือจากสำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5 นำ�โดย 
นายกิตติภพ  เหลาไชย รองผู้อำ�นวย
การสำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5 นาย
สุวิทย์  น้อยลา ผู้อำ�นวยการโรงเรียน
บ้านโนนโก นำ�วงโปงลางคณะแก่น
โก ซ่ึงเป็นวงโปงลางของนักเรียน
โรงเรียนบ้านโนนโก ร่วมแสดงเพ่ือให้
ความบันเทิงแก่ ผู้ร่วมกิจกรรมในคร้ัง
น้ี ณ โรงเรียนชุมชนชุมแพ อำ�เภอ
ชุมแพ จังหวัดขอนแก่น สถานท่ีจัด
กิจกรรม.

2
หนังสือพิมพ์วิชาการ

มุ่งสู่มาตรฐาน บริการเหนือความคาดหมาย
ปีที่ 1 ฉบับที่ 11 ประจำ�เดือน สิงหาคม  2555 สพป.ขอนแก่น เขต 5 http://www.kkn5.go.th

บทบรรณาธิการ
พบกันอีกครั้งกับครูขอนแก่น 5 นิวส์ ฉบับ

ประจำ�เดือนสิงหาคมซึ่งเป็นเดือนที่มีวันสำ�คัญของ

ประเทศไทยเป็นเดือนที่รำ�ลึกถึงพระคุณแม่ในโอกาส

วันแม่แห่งขาติ ซึ่งต้องแสดงความยินดีกับโรงเรียน

บ้านกุดเลา ที่มีนักเรียนได้รับคัดเลือกเป็นลูกดีเด่น 

ซึ่งจะเข้ารับรางวัล ณ สวนอัมพร

สพป.ขอนแก่น เขต 5 โดยศูนย์ไอซีทีและ

ประชาสัมพันธ์ จัดอบรมการจัดทำ�เว็บไซต์ให้

กับโรงเรียนประจำ�ศูนย์เครือข่ายต่างๆเพื่อให้ทุก

โรงเรียนในสังกัดได้มีเว็บไซต์ประจำ�โรงเรียนของ

ตนเองเพื่อเป็นช่องทางในการติดต่อสื่อสารเผยแพร่

ผลการดำ�เนินการต่างๆของโรงเรียนอีกช่องทาง

หนึ่ง

และในช่วงวันที่ 7-10 สิงหาคม สพป.ขอนแก่น 

เขต 5 ได้นำ�ผลงานที่ผ่านมานำ�เสนอ ณ โรงแรมทอง

ธารา กรุงเทพมหานคร  ซึ่งเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง

ก็กำ�ลังเตรียมการอย่างขะมักเขม้นครูขอนแก่น 5 

นิวส์ ก็ขอเป็นอีกกำ�ลังใจให้งานสำ�เร็จลุล่วงด้วยดี

                    จากใจ บก. คงฤทธิ์  ศีลคุณ  

อำ�นวยการ               อรรถพล   ตรึกตรอง	

บรรณาธิการบริหาร      เฉลียว   ยศอ่อน		

บรรณาธิการ             คงฤทธิ์   ศีลคุณ	
กองบรรณาธิการ
อุไร  ลาสอน             สุริยา  ห่มขวา

พงษ์ศักดิ์  แสนอินต๊ะ    เจนณรงค์  วิธีดี 

อรุณ  เมืองลอย          กัญชลี  สุขศรีสง่า	

กมลรัศม์  พลบุรี         ยศพัทธ์  ลาภาอุตร 

ธิตินันท์  ธีรฐิติธรรม     กิตติศักดิ์  อำ�ท้าว 

ผู้สื่อข่าวประจำ�ศูนย์เครือข่าย
อุไร  ลาสอน 		  นาจานซำ�ยาง   	

เจนณรงค์  วิธีดี		  ลุ่มนำ�้บอง  		

สุริยา  ห่มขวา 		  หนองนาคำ�  	

สุเทพ  เวียงทอง 		  วังหินลาดหนองไผ่ไชยสอ 	

พงษ์ศักดิ์  แสนอินต๊ะ  	 เอกชน  		

สุวัฒน์   นามบิดา		  โนนหันนาหนองทุ่ม  	

นพชาติ  วรวัตร		  หนองเรือ	  

นิรุจน์์  นครศรี		  ภูเวียง	

สมว่า  เพียศักดิ์  		  ภูผาม่าน  		

ทวี  ศรีภา  		  ภูเวียง  		   

อรุณ  เมืองลอย  		  ชุมแพ   		

วันเนาว์  สอนจิตร	   	 เสมาสีชมพู  	

วีระยุทธ  ภูงามเงิน 		  กุดกว้างโนนสะอาด  	

บุญธรรม  บุญมี		  บูรพา  		

จิระศักดิ์  ทอดสูงเนิน  	 หนองเรือภูเม็ง 	

นวลจันทร์  มัครินทร์ 	  	 ดงชมพู 		

วรวุฒิ  วรนารถ  		  แก่นหว้าเซิน	

ไตรนาถ  โพธิรุกข์		  จตุรมิตร   		

ภูผาภูมิ โมรีย์  		  โนนทองโนนทัน  	

คอลัมนิสต ์ 
สมว่า  เพียศักดิ์	   

วันเนาว์  สอนจิตร	  

ธิตินันท์  ธีรฐิติธรรม	  

ยศพัทธ์  ลาภาอุตร		   

 กิตติศักดิ์  อำ�ท้าว

รูปเล่มต้นฉบับ
ยศพัทธ์  ลาภาอุตร

ติดต่อ สพป.ขอนแก่น เขต 5
กลุ่มอำ�นวยการ : kkn5.center@gmail.com

กลุ่มบริหารงานการเงิน : kkn5.finance@gmail.com

กลุ่มบริหารงานบุคคล : kkn5.personal@gmail.com 

กลุ่มนโยบายและแผน : kkn5.plan@gmail.com

กลุ่มนิเทศติดตาม : kkn5.super@gmail.com

กลุ่มส่งเสริมจัดการศึกษา : kkn5.sport@gmail.com

กลุ่มส่งเสริมสถานศึกษาเอกชน : kkn5.private@gmail.com

ศูนย์ ICT และประชาสัมพันธ์ : kkn5.ict@gmail.com

 นวลจันทร์  มัครินทร์  

 กมลรัศม์  พลบุรี	  

 กัญชลี  สุขศรีสง่า

พงษ์ศักดิ์  แสนอินต๊ะ  

ไตรนาถ  โพธิรุกข์	  

สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5 เจ้าของ 

จำ�นวนที่พิมพ์ 1,000 ฉบับ

กองบรรณาธิการ โทร. 043-312505 โทรสาร 043-312850

E-Mail: kkn5news@yahoo.com

พิมพ์ที่: โรงพิมพ์ประมวลวิทยา อ.ชุมแพ จ.ขอนแก่น โทร. 043-311342

บทสัมภาษณ์พิเศษ
  นางนัตยา  หล้าทูนธีรกุล  ศึกษานิเทศก์รางวัล OBEC AWARDS
  
ความเป็นมาและประวัติการทำ�งาน   
  ดิฉันได้เปลี่ยนสายงานจากตำ�แหน่งครูผู้สอน (โครงการคุรุทายาท) มาเป็นศึกษานิเทศก์ จากการชี้นำ�ของสามี หรือหัวหน้า
ครอบครัว ดร.ประดิษ หล้าทูนธีรกุล ตำ�แหน่งผู้อำ�นวยการโรงเรียนโนนสำ�ราญหนองหญ้าขาว สังกัดสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5 เป็นผู้ที่วางอนาคตในตำ�แหน่งศึกษานิเทศก์ ของดิฉันมาร่วม 13 ปี และการทำ�งาน ในสายงาน
นี้ดิฉันมีความศรัทธาในวิชาชีพศึกษานิเทศก์โดยลักษณะงาน คือ การได้คิด การได้ปฏิบัติที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงกับผู้คนที่
เกี่ยวข้องมากมาย เมื่อมีประสบการณ์ในการนิเทศก์มาร่วม 10 ปี ได้ศึกษาต่อในระดับปริญญาเอกสาขาวิชาหลักสูตรและ
การรียนการสอน มหาวิทยาลัยขอนแก่นประกอบ กับการได้มีโอกาสทำ�งานในตำ�แหน่งศึกษานิเทศก์บทบาท หัวหน้าทีมยกระดับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ความจูงใจและแรงบันดาลใจในการทำ�งาน 
  สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5 ที่มีท่านผอ.เขตฯที่เราศรัทธาในลักษณะการบริหารจัดการที่ชัดเจน คือท่าน ดร.อรรถพล ตรึกตรอง นัก
บริหารมืออาชีพที่ส่งเสริมให้บุคลากรในสังกัดทุกบทบาททำ�งาน กลุ่มงานพัฒนาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานและกระบวนการเรียนรู้เต็มตามศักยภาพของตนและ
สนับสนุนให้ทุกคนที่มีความพร้อมเสนอผลงานขอรับการประเมินบุคลากรทางการศึกษาเพื่อรับรางวัลทรงคุณค่า สพฐ. (OBEC AWARDS ) ดิฉันจึงมีความมั่นใจ
และมีกำ�ลังใจเสนอผลงานเพื่อขอรับการประเมินรางวัลศึกษานิเทศก์ยอดเยี่ยม : ด้านวิชาการยอดเยี่ยมซึ่งได้รับการประเมินและตัดสินให้ได้รับรางวัลเหรียญทอง
ระดับประเทศ ปีการศึกษา 2554

ปณิธานในการทำ�งาน 
 ความมุ่งมั่น ตั้งใจ ใส่ใจ ในการทำ�งานแท้จริงแล้วเพื่อคุณภาพของงาน รางวัลเป็นเพียงสัญลักษณ์ที่ใช้อธิบายความมุ่งมั่น ตั้งใจ ใส่ใจในการทำ�งานของเราเท่านั้น 
ณ วันนี้ และวันหน้าก็จะเป็นบุคคลที่ใฝ่หาความรู้คิดค้นนวัตกรรมเชิงวิชาการที่ทรงคุณค่าที่สามารถนำ�ไปสู่การปฏิบัติได้จริงส่งผลต่อระบบการจัดการศึกษาขั้นพื้น
ฐานที่มุ่งสู่เป้าหมายคุณภาพผู้เรียนโดยเฉพาะผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 จากการสอบระดับชาติ
ขั้นพื้นฐาน (O-NET) ให้มีค่าเฉลี่ยร้อยละเกินร้อยละ 50 ทุกปีการศึกษา อย่างต่อเนื่องและเกิดความยั่งยืน

ข้อมูลส่วนตัว 
  กลุ่มงานพัฒนาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานและกระบวนการเรียนรู้
  ชื่อ-สกุล นางนัตยา หล้าทูนธีรกุล เกิดเมื่อวันที่  1 เมษายน 2514
  ตำ�แหน่งปัจจุบัน ศึกษานิเทศก์ วิทยฐานะศึกษานิเทศก์ชำ�นาญการพิเศษ 
  สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5 E-Mail : nuttaya.latu37@gmail.com มือถือ 08-9944-7869 

ธวัชชัย  มงคลมะไฟ 
พงษ์สวัสด์ิ  สีลาน



การอบรมโปรแกรมการสร้างแรงบัลดาลใจในการสอนวิทยาศาสตร์        
(Inspiring science)  ท่ีโรงเรียนบ้านหว้า  อำ�เภอหนองเรือ  จังหวัด
ขอนแก่น ระหว่างวันท่ี 10 -11 กรกฎาคม 2555 ประธานในพิธี                     
ผอ.สมแพน  จำ�ปาหวาย คณะวิทยากรโดย  ศน.ศิขรินทร์  ตันเจียง  และ
คุณครูจิตติชัย  เกตุแก้ว  การอบรมเป็นการอบรมเชิงปฏิบัติการได้ปฏิบัติจริง    
ได้แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แนวใหม่ในการการสร้างแรงบัลดาล
ใจในการสอนวิทยาศาสตร์		

นายสุนิจ ศรีพรหม   ผู้อำ�นวยการโรงเรียนหนองหอยเทพเทวัญและคณะ

ครู พร้อมด้วยผู้ปกครอง ร่วมกันถวายพระพรสมเด็จพระนางเจ้าพระบรม

ราชินีนาถ เนื่องในวันแม่แห่งชาติ มีกิจกรรมมอบดอกมะลิให้แม่และการแสดง

ของนักเรียน

 โรงเรียนอนุบาลสุดรัก  จัดงานวันอาเซียน  เนื่องในวันครบรอบ 45 ปี  โดย

ก่อตั้งขึ้นครั้งแรก  เมื่อวันที่ 9 สิงหาคม  2510  ณ.วังสราญรมย์  กระทรวง

ต่างประเทศ   กรุงเทพมหานคร    โดยมีสมาชิกครั้งแรก  5  ประเทศ   และ

ทางโรงเรียนอนุบาลสุดรัก ได้จัดบูธในรูปแบบแต่ละประเทศพร้อมข้อมูล  และ

กิจกรรมบนเวทีเพื่อให้นักเรียนทุกคนได้เรียนรู้   การจัดงานครั้งนี้    โดยการนำ�

ของ นายอนุวรรธน์  อินทร์นารมย์ ผู้อำ�นวยการโรงเรียน  และนางอัญญากร  

อินทร์นารมย์  ผู้รับใบอนุญาต โดยให้การสนับสนุนเป็นอย่างดี..

นายอนุชา ลมคำ�ภา พร้อมด้วยนายทรงคุณ ศาสตร์สูงเนิน รองประธานศูนย์

เครือข่ายฯฝ่ายวิชาการและคณะครูฝ่ายวิชาการของแต่ละโรงเรียนในศูนย์เครือ

ข่ายบูรพา ได้มีการประชุมเพื่อปรึกษาหารือและเตรียมความพร้อมในการแข่ง

ขันศิลปหัถกรรมนักเรียนในระดับศูนย์เครือข่ายบูรพาในปีการศึกษา 2555 ซึ่ง

ปีนี้ได้จัดที่โรงเรียนบ้านหนองแสงและโรงเรียนบ้านกงประชานุกูลโดยมีนาย

จำ�เริญ จ่าเมืองฮาม ประธานศูนย์เครือข่ายโรงเรียนบูรพา ให้การสนับสนุน 

การดำ�เนินกิจกรรมไปได้ด้วยความราบรื่น

นายวัฒนา  สมหวัง ผู้อำ�นวยการโรงเรียนบ้านหนองไผ่ดุสิตประชาสรรค์ แสดง

ความยินดีกับนักเรียนที่ได้รับรางวัลชนะเลิศการแข่งขันตอบปัญหาความรู้เกี่ยว

กับอาเซียนในงานนิทรรศการ“ลานกว้างทางความรู้สู่ประชาคมอาเซียน2555“   

ที่ โรงเรียนหนองเรือวิทยา วันที่ 10 สิงหาคม 2555 รายชื่อนักเรียนที่เข้าร่วม

แข่งขัน ชั้น ม.3 มีดังนี้ น.ส.กุลธิดา  ผาเข็ม น.ส.จริยา  จันทร์ชื่น, น.ส.ศิริพร  

เหล่าลาภะ, และน.ส.สุกัญญา  วงษ์อินทร์ นักเรียนชั้น  ม.2 คือ  ด.ญ.ศิริลักษณ์  

โนนค้อม และด.ญ.คัทรียา  คนยืน  ครูผู้ฝึกสอน คุณครูจรรยา  โชติพันธชาติ

ศูนย์เครือข่ายหนองเรือภูเม็ง จัดอบรมขยายผลโปรแกรมห้องสมุดของ สพฐ . 

มีคุณครูบรรณารักษ์ประจำ�โรงเรียนเข้ารับการอบรม 18 คน โดยมีคุณครูนวีนา 

พิมพล เป็นวิทยากรให้ความรู้ ณ ศูนย์ การเรียนรู้ ICT ชุมชนหนองเรือและ

ห้องสมุดโรงเรียนชุมชนหนองเรือ วันที่ 7 สิงหาคม 2555

เมื่อวันที่ 30 กรกฎาคม 2555 โรงเรียนเครือข่ายตำ�บลกุดธาตุ จำ�นวน 7 

โรงเรียน ร่วมกับโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำ�บลกุดธาตุ และองค์การบริหาร

ส่วนตำ�บลกุดธาตุ ได้จัดกิจกรรมรณรงค์งดเหล้าเข้าพรรษา ประจำ�ปี 2555 ณ  

ชุมชนหนองแวง อ.หนองนาคำ�  จ.ขอนแก่น

นายกิตติภพ เหลาไชย รองผู้อำ�นวยการสำ�นักงานเขตพื้นที่การ

ศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5 เป็นประธานเปิดโครงการ

พัฒนาการเรียนรู้เด็กปฐมวัยร่วมกับพ่อแม่ผู้ปกครอง เพื่อให้ผู้

ปกครองมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูและส่งเสริม

พัฒนาการเด็ก อีกทั้งยังนำ�ความรู้ไปใช้ในการพัฒนาได้ รวมทั้งให้

เด็กปฐมวัยได้รับการพัฒนาเต็มตามศักยภาพ และถูกต้องตามหลัก

วิชาการ โดยมีผู้ปกครองระดับปฐมวัย จำ�นวน 5 คน นักเรียนระดับ

ปฐมวัย จำ�นวน 5 คน และคุณครูที่สอนระดับปฐมวัยทุกท่าน   ณ 

โรงเรียนบ้านยางคำ� ศูนย์เครือข่ายโรงเรียนบูรพา 

 เมื่อวันจันทร์  ที่ ๓๐ กรกฎาคม  พ.ศ. ๒๕๕๕  ผอ.เอนก  คำ�ยัง   ผู้อำ�นวยการ 

ชุมชุนบ้านวังเพิ่ม ได้กล่าวต้อนรับ คณะศึกษานิเทศก์ทีมยกระดับผล
สัมฤทธิ์   ศน.สุพรรณ  วอศิริ  และ ศน. ผ่องพันธ์ แพงบุตดี  คณะ
ผู้บริหาร โรงเรียนต้นแบบประกันคุณภาพภายใน อำ�เภอสีชมพู  ทั้ง  
๙  โรงเรียน   ประกอบด้วย โรงเรียนบ้านนาอุดม  โรงเรียนบ้าน
ซำ�จำ�ปา โรงเรียนอ่างทองวิทยาคม  โรงเรียนบ้านท่าช้าง  โรงเรียน
บ้านหนองไฮ- วังขอนยม   โรงเรียนบ้านซำ�ยาง  โรงเรียนบ้านหนอง
โก  โรงเรียนบ้านโคกม่วง  และชุมชนบ้านวังเพิ่ม   ในการประชุม
เชิงปฏิบัติการการนิเทศภายในเพื่อการประกันคุณภาพภายใน  เพื่อ
สร้างความเข้มแข็งให้กับโรงเรียนต้นแบบประกันระบบคุณภาพ
ภายในสถานศึกษา  และทบทวนความรู้ความเข้าใจเรื่องระบบการ
ประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา   ตลอดทั้งสร้างความตระหนัก
ให้เห็นความสำ�คัญของระบบประกันให้เป็นส่วนหนึ่งของการบริหาร
จัดการอย่างต่อเนื่องเพื่อรองรับการประเมิน   ตลอดทั้งเยี่ยมชมการ
จัดระบบประกันคุณภาพภายใน ของโรงเรียนชุมชนบ้านวังเพิ่ม  ซึ่ง
เป็นต้นแบบในการบริหารจัดการระบบประกันคุณภาพภายใน

นายดิษยภัทร ไชยพิเดช ผู้อำ�นวยการโรงเรียนบ้านโนนทันวิทยา 

นายเอนก ภูกองชัย หัวหน้าเจ้าหน้าท่ีพัสดุ นางทัศนีย์วรรณ ชุด

นอก ครูประจำ�ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ร่วมถ่ายภาพกับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 1 จำ�นวน 18 คน ในการรับ Tablet ตามโครงการ          

One Tablet per child ระยะท่ี 1

ข้าราชการทุกหมู่เหล่าในเขตอำ�เภอหนองเรือ พ่อค้าประชาชน ผู้

ปกครอง ผู้บริหาร คณะครูนักเรียนโรงเรียนบ้านโนนทองได้มีการจัด

ขบวนแห่ และพิธีเชิญรางวัลพระราชทาน เข้าสู่หมู่บ้านและโรงเรียน

บ้านโนนทอง เพื่อเป็นเกียรติยศ “ผลงานและความดี สมศักดิ์ศรี 

รางวัลพระราชทาน” บรรยากาศในงานชุ่มเย็นดั่งน้ำ�พระหฤทัย ชาว 

โนนทองสำ�นึกในพระมหากรุณาธิคุณ จากนั้นนายสุดิง สาหล้า ผู้

อำ�นวยการโรงเรียนบ้านโนนทอง ได้เชิญรางวัลพระราชทาน ขึ้นสู่

แท่นรับรอง ณ หอประชุมใหญ่โรงเรียนบ้านโนนทอง 

คณะครูโรงเรียนชุมชนโนนหันวันครู  ให้การต้อนรับคณะกรรมการ

ประเมินกิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน โดยมีนายทรงสิทธิ์  ยืน

ชีวิต  ประธานศูนย์เครือข่ายหนองนาคำ�  นายสุริยา ห่มขวา 

เลขานุการศูนย์เครือข่ายหนองนาคำ� นางปาณิศา  คล้ายสงคราม 

ครูโรงเรียนบ้านกุดธาตุและนางสาวภณิชสรา ป้องบ้านเรือ ครู

โรงเรียนบ้านนาดี  ในวันที่ 26 กรกฎาคม 2555  เวลา 13.00 น. ณ 

ห้องประชุมบุญรอด  อาคารห้องสมุด

สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น  เขต  5 ออกติดตาม ตรวจ

สอบการจัดการศึกษา ปี 2555 ของโรงเรียนในสังกัด ตามคำ�สั่ง ที่ 537 / 2555 

ลว. 20 มิถุนายน  2555  ชุดที่ 29  กรรมการประเมินประกอบด้วย นายเรือง

วิทย์   จันทลือชา  ประธานกรรมการ , นายอุไร  ลาสอน  กรรมการ ,นาย

เฉลิมชัย สมท่า กรรมการเลขานุการ ออกกำ�กับติดตาม ตรวจสอบระบบประกัน

คุณภาพภายในสถานศึกษาประกอบด้วย 8  องค์ประกอบ   ที่โรงเรียนใน

สังกัด ระหว่างวันที่ 8-9   สิงหาคม 2555   ที่โรงเรียนบ้านชุมแพ,โรงเรียน

บ้านแห่ประชานุเคราะห์,โรงเรียนบ้านโนนแหลมทอง,โรงเรียนโคกสูงสำ�ราญ 

ปรากฏหลักฐานร่องรอยการดำ�เนินการพัฒนาคุณภาพการศึกษา ครบถ้วน 

และโรงเรียนที่เข้าทำ�การกำ�กับ ติดตามทุกโรงเรียน สมศ.ประเมินภายนอกรอบ 

3เรียบร้อยแล้ว

โรงเรียนบ้านโคกกลางวิทยา นำ�โดยคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน คณะ

ครู นักเรียน ผู้ปกครอง ร่วมกิจกรรมวันแม่แห่งชาติ โดยมีกิจกรรมการถวาย

พระพรสมเด็จพระนางเจ้าพระบรมราชินีนาถ กิจกรรมการแสดงของนักเรียน 

การรำ�ลึกพระคุณแม่โดยการมอบดอกมะลิ การมอบรางวัลแม่ดีเด่น และรางวัล

ลูกกตัญญูมีความประพฤติดี

นายอเนก คำ�ยัง ผู้อำ�นวยการโรงเรียนชุมชนบ้านวังเพิ่ม และนายนิติพงษ์ หงอก

ชัย ผู้อำ�นวยการโรงเรียนบ้านขมิ้นโนนหัวนา ซึ่งเป็นกรรมการชุดที่ 22 ของคำ�

สั่งสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5 ที่ 537/2555 ได้

ออกการติดตาม ตรวจสอบคุณภาพการศึกษา ปีการศึกษา 2555 ที่โรงเรียนนา

หนองทุ่มวิทยาคม พร้อมทั้งชี้แนะข้อเสนอต่างๆ ที่มีคุณค่าต่อการจัดการศึกษา 

เพื่อบูรณาการสู่ผู้เรียนต่อไป โดยมีนายสุธน หล้าบ้านโพน ผู้อำ�นวยการ ครู 

และบุคลากรทางการศึกษาโรงเรียนนาหนองทุ่มวิทยาคมให้การต้อนรับนางยุพาพร ศรีสิทธิ์ ผู้อำ�นวยการโรงเรียนบ้านกุดแคน เป็นตัวแทน สพป.

ขอนแก่น เขต 5 ร่วมงานชุมนุมผู้บังคับบัญชาลูกเสือ (INDABA) ครั้งที่ 4 พ.ศ. 

2555 เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมกุฎราชกุมาร ทรง

เจริญพระชนมพรรษา 60 พรรษา ระหว่างวันที่ 26-29 กรกฎาคม 2555 ณ 

ค่ายลูกเสือวชิราวุธ อำ�เภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี

โรงเรียนชุมชนบ้านสี่แยกโนนหัวนา ต.นาจาน   อ.สีชมพู  จ.ขอนแก่น  ได้

จัดงานสัปดาห์ภาษาไทย...ก้าวไกลสู่อาเซียน ในวันที่ 29 กรกฎาคม  2555 ที่

หอประชุมโรงเรียน โดยมีผู้อำ�นวยการคำ�เบ็ง  รถสีดา เป็นผู้มอบรางวัล ใบ

ประกาศเกียรติคุณให้ผู้ปกครองกับนักเรียนในปกครอง ขอบคุณท่านผู้อำ�นวย

การโรงเรียนและผู้ปกครองทุกท่านที่ให้ความสนใจในสัปดาห์ภาษาไทยของเรา

นายเรืองวิทย์ จันทลือชา ประธานคณะกรรมการศูนย์เครือข่ายโรงเรียนนาจานซำ�

ยาง พร้อมผู้บริหารโรงเรียน 17 โรง จัดประชุม เร่ืองงานศิลปหัตถกรรมทักษะวิชาการ

นักเรียนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ งานตรวจสอบคุณภาพภายในโรงเรียน งานโครงการ

ส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน งานบริหารงานอ่ืน ๆ ภารกิจ ของศูนย์เครือข่ายโรงเรียน ภาร

กิจของสพป.ขอนแก่น เขต 5 การทำ� MOU ท่ีโรงเรียนบ้านหนองไฮ-วังขอนยม วันท่ี 23 

กรกฎาคม 2555 ขอขอบผู้บริหารคุณคณะครู นักเรียน ให้การต้อนรับอย่างดีย่ิง

3
หนังสือพิมพ์วิชาการ

มุ่งสู่มาตรฐาน บริการเหนือความคาดหมาย

ปีที่ 1 ฉบับที่ 11 ประจำ�เดือน สิงหาคม 2555 สพป.ขอนแก่น เขต 5 http://www.kkn5.go.th

สพป. ขอนแก่น เขต 5 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาแห่งแรก 
ของประเทศที่ผ่านการรับรองมาตรฐานสากล ISO 9001:2008



การอบรมเชิงปฏิบัติการการพัฒนาโรงเรียนต้นแบบระบบประกันคุณภาพ

ภายในสถานศึกษา เรื่องการนิเทศภายในสถานศึกษาเพื่อการประกันคุณภาพ

ภายในสถานศึกษา  โรงเรียนแกนนำ�ในศูนย์เครือข่ายภูผาม่าน มีโรงเรียนบ้าน

ป่ากล้วย  มีท่านผู้อำ�นวยการทองใส ทาเชาว์   โรงเรียนบ้านหนองแห้ววังมน

ศึกษา  ท่านผู้อำ�นวยการประจวบ สวัสดิรักษ์และโรงเรียนบ้านสว่างโนนสูง

ท่านผู้อำ�นวยการกิตติพร  ภูพันลา  มีผู้เข้าร่วมประชุมสัมมนาจำ�นวน 38 คน 

คณะวิทยากรท่านศึกษานิเทศก์นางผ่องพันธ์  แพงบุดดี   นายฉัตรชัย มุรดา   

นางสาวกาญจนภัสส์  สีดาแหลม   บรรยากาศดีมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ครูได้

รับการพัฒนา.	

คณะกรรมการนิเทศ ติดตามและประเมินผล การประกวดโครงการส่งเสริม

นิสัยรักการอ่าน ประจำ�ปีการศึกษา 2555 ของสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5 ซึ่งประกอบด้วย นายทองใส  ทาเชาว์  ผู้อำ�นวย

การโรงเรียนบ้านป่ากล้วย นายธนเดช  ทองหนองกอย ผู้อำ�นวยการโรงเรียน

บ้านซับสมบูรณ์  นายเสน่ห์ โคตา ผู้อำ�นวยการโรงเรียนชีพอนุสรณ์ และนาง

สายลม  บุญสุข ครูโรงเรียนบ้านซับสมบูรณ์ ได้ประเมินโครงการส่งเสริมนิสัย

รักการอ่านของโรงเรียนบ้านสันติสุข เมื่อวันที่ 25 กรกฎาคม 2555 โดยมี

ดร.สายสมร  ศักดิ์คำ�ดวง ผู้อำ�นวยการ คณะครูและนักเรียนโรงเรียนบ้าน

สันติสุขให้การต้อนรับ

โรงเรียนบ้านวังยาวได้รับการประเมินห้องเรียนคุณภาพจากคณะ

กรรมการผู้บริหารศูนย์เครือข่ายโรงเรียนโนนหันนาหนองทุ่ม เมื่อ

วันที่ 18 กรกฎาคม 2555 ตามนโยบายของ สำ�นักงานเขตพื้นที่การ

ศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5 และศูนย์เครือข่ายโรงเรียนโนน

หันนาหนองทุ่ม

นายกิตติภพ เหลาไชย รองผู้อำ�นวยการสำ�นักงานเขตพื้นที่การ

ศึกษาประถมศึกษาขอนแก่นเขต 5 เป็นประธานรับมอบทุนการ

ศึกษาจากสถานสงเคราะห์เด็กบ้านแคนทอง จังหวัดขอนแก่น เพื่อ

มอบให้ผู้ปกครองนักเรียนที่ได้รับเงินสงเคราะห์เด็กในครอบครัว

ยากจนของโรงเรียนชุมชนหนองเรือ  จำ�นวน 20 ทุนเป็นเงินทั้งสิ้น 

26,000 บาท ณ หอประชุมโรงเรียนชุมชนหนองเรือ 19 กรกฎาคม 

2555

โรงเรียนบ้านโนนทองหลาง ได้ดำ�เนินการตามโครงการเศรษฐกิจ

พอเพียงสู่สถานศึกษา ตามนโยบายของผู้อำ�นวยการสำ�นักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5 นำ�โดย นายสุเทพ 

เวียงทอง ผู้อำ�นวยการโรงเรียนบ้านโนนทองหลาง โดยมีคณะครู 

นักเรียน และนักการภารโรง ดำ�เนินการเพาะเห็ดบนท่อนไม้ ทั้งนี้

โรงเรียนได้ใช้ทรัพยากรในพื้นที่ให้เกิดความคุ้มค่ามากที่สุดเพื่อใช้

เป็นแหล่งเรียนรู้บูรณาการทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ ให้กับนักเรียน

และชุมชน

นายสมศักดิ์  เหล่วแซง  ประธานศูนย์เครือข่ายโรงเรียนแก่นหว้า

เซิน และนายสุรเดช  พิมพ์ชายน้อย  รองประธานศูนย์ฯ เป็น

ประธานเปิดกิจกรรมวันภาษาไทยแห่งชาติภายในโรงเรียนหนอง

กระแหล่งกระเดาวิทยา ซึ่งมีการจัดกิจกรรมแบ่งเป็นฐานการเรียนรู้

ต่างๆ โดยมีนักเรียนรุ่นพี่คอยให้ความรู้กับนักเรียนรุ่นน้องที่ให้ความ

สนใจตามฐานต่างๆ

โรงเรียนโสกห้างศึกษา จัดการเรียนการสอนตามโครงการปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง มีการดำ�นาข้าวเหนียวดำ� และผลิตข้าวกล้อง

คุณภาพ นำ�โดยผู้อำ�นวยการจุลศักดิ์ ศรีมานะศักดิ์ พร้อมคณะครู

ทุกท่าน ทำ�เป็นตัวอย่างแก่นักเรียน

นายทรงสิทธิ์  ยืนชีวิต,นายสุริยา  ห่มขวา,นางปาณิศา  คล้ายสงคราม,นางสาว

ภณิชสรา  ป้องบ้านเรือ ออกนิเทศติดตามและประเมินผลการประกวดโครงการ

ส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน ประจำ�ปีการศึกษา ๒๕๕๕ ที่โรงเรียนบ้านหนองไผ่ดุสิต

ประชาสรรค์  โดยนายวัฒนา  สมหวัง ผู้อำ�นวยการโรงเรียนพร้อมด้วยคณะครู

ให้การต้อนรับเป็นอย่างดียิ่ง

คณะครูโรงเรียนหนองผักแว่นโป่งสังข์วิทยาโดยการนำ�ของท่าน 

ผอ.กีรติวัฒน์  อัคเส  ได้ไปถวายภัตตาหารเพลแด่ พระธรรม

ดิลก  เจ้าคณะภาคฯ 9 (ธ) ณ ศูนย์ปฏิบัติธรรมนำ�โชค  สำ�นักสงฆ์         

ถ้ำ�เสือ  บ้านกุดหิน  ต.หว้าทอง  อ.ภูเวียง  จ.ขอนแก่น เมื่อวันที่  19  

กรกฎาคม  2555

นายยงยุทธ  พรหมแก้ว รองผู้อำ�นวยการสำ�นักงานเขตพื้นที่การ

ศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5  เป็นประธานเปิดการประชุม

เชิงปฏิบัติการการนิเทศภายใน เพื่อพัฒนาระบบประกันคุณภาพ

ภายในสถานศึกษาฯ อำ�เภอภูเวียง ซึ่งมี ผอ.วีระศักดิ์ สาระผล เป็น

ประธานจัดงาน โดยมีทีมวิทยากรจาก สพป.ขก.5  นำ�โดย ศน.ผ่อง

พันธุ์ แพงบุดดี

เมื่อวันที่ 26 กรกฎาคม 2555  โรงเรียนบ้านหัวฝาย  อำ�เภอภูเวียง โดย

การนำ�ของนายสาคร  โคตรภูเวียง  ผู้อำ�นวยการโรงเรียน พร้อมด้วยคณะครู 

นำ�นักเรียนทำ�กิจกรรมจิตอาสาพัฒนาชุมชน โดยการเดินเก็บขยะในบริเวณ

หมู่บ้านหัวฝาย หมู่ที่ 5 ,หมู่ที่ 12 และบริเวณวัดสว่างอรุณ บ้านหัวฝาย ซึ่ง

กิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อส่งเสริม สนับสนุนให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมพัฒนาชุมชนที่

ตนอาศัย และเป็นการปลุกจิตสำ�นึกให้รักชุมชน และฝึกการเสียสละทำ�งานเพื่อ

ส่วนรวม

วันที่ 27 กรกฎาคม 2555 นำ�โดยท่านผู้อำ�นวยการสถิตย์ อุดเมือง

เพีย และคณะกรรมการชุดที่ 4 ออกนิเทศ ติตตามและประเมิน

โครงการส่งเสริมรักการอ่าน ร.ร.บ้านอ่างศิลา โดยท่านผู้อำ�นวยการ

ธงชัย สุขสมและคณะครูให้การต้อนรับ

นายกิตติภพ  เหลาไชย รอง ผอ.สพป.ขก.5 เป็นประธานในพิธีรับมอบ

เงินสงเคราะห์เด็กในครอบครัวยากจนให้แก่นักเรียนโรงเรียนบ้าน

หนองโนประชาสรรค์ จำ�นวน 20 ครอบครัว จากสถานสงเคราะห์

เด็กบ้านแคนทอง จังหวัดขอนแก่น วันที่ 19 กรกฎาคม2555

โรงเรียนบ้านหนองแดง โดยการนำ�ของ ผอ.บุญศรี  เคนมิ่ง ต้อนรับทีมงานจาก 

สสค. เพื่อถ่ายทำ�วีดีโอเผยแพร่ โครงดีเด่นระดับชาติ  ของ สสค.  เป็นละคร

ภาษาอังกฤษ เรื่อง ยักษ์คางยาว เจ้าของโครงการ คือ ดร.วรชัย  เพียทา โดย

ได้รับการสนับสนุนจากโรงเรียนเครือข่าย ได้แก่ โรงเรียนบ้านหนองโก โรงเรียน

บ้านสันติสุข โรงเรียนบ้านโสกจานนาดี โรงเรียนบ้านซำ�ยาง

นายวิชิต  มาชะนา ผู้อำ�นวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพบ้าน

ทรัพย์เจริญ  พร้อมคณะได้ออกฉีดวัคซีนให้กับเด็กนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 1 และ 6 โรงเรียนบ้ายห้วยทรายทอง ขอขอบคุณ

เป็นอย่างสูง

โรงเรียนบ้านโนนคอม ศูนย์เครือข่ายภูผาม่านจัดกิจกรรมวันภาษา

ไทย เนื่องในวันภาษาไทยแห่งชาติ ซึ่งมีกิจกรรมดังต่อไปนี้ การคัด

ลายมือ,การเขียนเรียนความ,การแต่งคำ�กลอน,การท่องบทอาขยาน

โรงเรียนเต็กก่าดรุณธรรม เข้าร่วมอบรมหุ่นยนต์อัตโนมัติ NXT โดย

ใช้โปรแกรม ROBOLAB ณ ศูนย์หุ่นยนต์ไทยบริจสโตน จ.ชัยภูมิ 

ระหว่างวันที่ 21-22 ก.ค. 2555 โดนมีนักเรียน เข้าอบรมทั้งหมด 6 

คน 1.ด.ช.อภิเดช เนื้อขาว 2.ด.ช.ธีรัช หยาง 3.ด.ช.พัชรพล แสน

โคตร 4.ด.ช.พรพิษณุ ตาคำ� 5.ด.ช.นันทพล ชูเสน 6.ด.ช.วิบูลศักดิ์ 

พรมมาวงษ์ และครูผู้สอน นายศิวะ จวบสมบัติ

คณะนักศึกษาจากมหาวิทยาลัย Singapore Management University.  พร้อม

คณะจาก  สพป.ขก.5   เข้าเยี่ยมชม การการอบรมเชิงปฏิบัติการการพัฒนา

โรงเรียนต้นแบบระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา   โรงเรียนแกนนำ�ใน

ศูนย์เครือข่ายภูผาม่าน มีโรงเรียนบ้านป่ากล้วย   โรงเรียนบ้านหนองแห้ววังมน

ศึกษา และโรงเรียนบ้านสว่างโนนสูง	

วันที่ 20 กรกฎาคม 2555 โรงเรียนบ้านกุดแคนให้การต้อนรับ ท่าน 

ผอ.อุเทน สิงห์เมืองพล และคณะคุณครูโรงเรียนบ้านกุดขอนแก่น 

อำ�เภอภูเวียงให้เกียรติเยี่ยมชม ดูงานระบบประกันคุณภาพภายใน  

8ข้อ ,กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและ

กิจกรรมรักการอ่าน ครั้งนี้ได้นำ�นักเรียนมาร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้กิจ

กรรมหนังสือป๊อบอัพ เด็กๆได้เพื่อนเพิ่มขึ้น คุณครูก็มีเครือข่ายฯมาก

ขึ้น

เมื่อวันที่ 20 กรกฎาคม 2555 ท่านผอ.จำ�เริญ จ่าเมืองฮาม คุณครู

เพ็ญศรี จันทะคุณ  คุณครูเอนก ลุนนากัน พร้อมด้วยนักเรียน

โรงเรียนบ้านหนองแวงภูเขา ได้ดำ�เนินการเพาะเห็ดขอนขาว ตาม

นโยบายสถานศึกษาพอเพียง นักเรียนต่างสนใจเป็นอย่างดีและช่วย

กันเพาะเห็ดในขั้นตอนแรกจนแล้วเสร็จขั้นตอนสุดท้ายเลยทีเดียว

ค่ะ สงสัยโครงการนี้คงต้องขยายพื้นที่อีก เพราะเป็นกิจกรรมที่เป็น

ประโยชน์และนักเรียนสามารถนำ�ไปขยายผลที่บ้านได้ค่ะ

4
หนังสือพิมพ์วิชาการ

มุ่งสู่มาตรฐาน บริการเหนือความคาดหมาย
ปีที่ 1 ฉบับที่ 11 ประจำ�เดือน สิงหาคม 2555 สพป.ขอนแก่น เขต 5 http://www.kkn5.go.th



ศูนย์พัฒนาจิตฅนค้้นธรรม

นายกิตติภพ เหลาไชย รองผู้อำ�นวยการสำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5 เป็น
ประธานเปิดโครงการอบรมเยาวชน “ฅนค้นธรรม”++++ โรงเรียนโนนจ่ันห้วยแสงพรสวรรค์ร่วมกับ
โรงเรียนบ้านกุดกว้าง โดยนายเอกศักด์ิ จันทะกา ผู้อำ�นวยการโรงเรียนโนนจ่ันห้วยแสงพรสวรรค์ กล่าว
รายงาน วันท่ี 16-18กรกฎาคม 2555 ณ ห้องประชุมโรงเรียนบ้านโนนจ่ันห้วยแสงพรสวรรค์

นายภาณุวัฒน์ แหวงจันทึก นายกองค์การบริหารส่วนตำ�บลกุดกว้าง เป็นประธานเปิดโครงการฝึกอบรมเยาวชน 
“ฅนค้นธรรม” หลักสูตรเบ้ืองต้น โดยนายวัฒนา สมหวัง ผู้อำ�นวยการโรงเรียนบ้านหนองไผ่ดุสิตประชาสรรค์ 
กล่าวรายงาน ระหว่างวันท่ี ๑๑-๑๓ กรกฎาคม ๒๕๕๕ ณ ห้องประชุมโรงเรียนบ้านหนองไผ่ดุสิตประชาสรรค์ 
สำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่นเขต ๕ ร่วมกับ ศูนย์พัฒนาจิตฅนค้นธรรม

โครงการอบรมเยาวชน ฅนค้นธรรม ณ โรงเรียนบ้านวังยาว และโรงเรียนชุมชนโนนหันวันครู
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ท่ี 1 ของประเทศ              ต่อจากหน้า 1

 ผลการสอบ O-NET ของนักเรียนปีการศึกษา 
2554 ท่ีผ่านพ้นไป สำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการ
ศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5 มีผลเฉล่ีย 
คะแนนเพ่ิมข้ึนจากเดิม 47.63 เป็น 56.68 เม่ือ
แยกเป็นรายวิชาแล้ว ปรากกว่า วิชาภาษาไทย 
มียอดคะแนนสูงเกินกว่ามาตรฐานท่ีสำ�นักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน โดยใน
จำ�นวนเขตพ้ืนท่ีการศึกษาท่ีมีคะแนนเกินกว่า
มาตรฐานน้ัน สำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5 มีคะแนนเป็น
ลำ�ดับท่ี 1 ของประเทศ นำ�ความภาคภูมิใจแก่

ผู้บริหาร ครู และโรงเรียนในสังกัดสำ�นักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่นเขต 
5 ซ่ึงเม่ือวันท่ี ๒๙ กรกฎาคม ๒๕๕๕ ดร.อรรถ
พล  ตรึกตรอง ได้เข้ารับโล่รางวัลสำ�นักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาท่ีมีค่าคะแนนโอเน็ตสูง 
๑๐ อันดับแรกของประเทศ เน่ืองในวันภาษา
ไทยแห่งชาติ ท่ี โรงแรมสตาร์ จ.ระยอง โดย 
ดร.เบญจลักษณ์ น้ำ�ฟ้า รองเลขาธิการคณะกร
รมกาารการศึกษาข้ันพ้ืนฐานเป็นประธานพิธี
มอบนอกจากน้ียังมีพิธีมอบโล่รางวัลและเกียรติ
บัตรสำ�หรับนักเรียนท่ีชนะเลิศการแข่งขันทักษะ
ภาษาไทยระดับประเทศ โรงเรียนท่ีมีรูปแบบ
การสอนภาษาไทยท่ีประสบผลสำ�เร็จระดับ

เขตพ้ืนท่ี และระดับประเทศ ผู้อำ�นวยการ
สำ�นักงานเขต และศึกษานิเทศก์ผู้ส่งเสริมและ
พัฒนาการสอนภาษาไทยท่ีประสบผลสำ�เร็จ 
โดยมี นายสุดิง สกหล้า ผอ.โรงเรียนบ้านโนน
ทอง ได้เข้ารับเกียรติบัตรโรงเรียนท่ีมีรูปแบบการ
สอนภาษาไทยประสบผลสำ�เร็จของสำ�นักงาน
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 
๕ นางจารุรัตน์  ราชชมภู ศึกษานิเทศก์ รับ
เกียรติบัตรผู้ผ่านการประเมินเชิงประจักษ์ เป็นผู้
ส่งเสริมและพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทย
ท่ีประสบผลสำ�เร็จของเขตพ้ืนท่ีด้วย.

 

(ภาพ) ดร.อรรถพล  ตรึกตรอง ผู้อำ�นวยการสำ�นักงาน-
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่นเขต 5 และ
นางสาวจารุรัตน์ ราชชุมภู ศึกษานิเทศ รับโล่รางวัลและ
เกียรติบัตรจาก ดร.เบญจลักษณ์  นำ�้ฟ้า รองเลขาธิการ
สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
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คุณรู้จัก SSD แล้วหรือยัง
 SSD ย่อมาจาก Solid State Drive เป็น
หน่วยความจำ�ประเภท Flash ชนิดหนึ่ง ที่
นิยมนำ�มาใช้กับเครื่องคอมพิวเตอร์ขนาด
เล็ก Netbook (ซึ่งมีขนาดเล็กกว่า Note-
book) โดยขนาดของ SSD นี้จะมีขนาด
เล็กประมาณ 1.8 - 2.5 นิ้ว แล้วคุณทราบ
หรือไม่ว่า ข้อดีที่มีการนำ� SSD Memory 
นี้มาใช้ในกันมากในปัจจุบัน มีเหตุผลอะไร
บ้าง แล้วฮาร์ดดิสก์ที่เราใช้งานอยู่ จะถูก
ลบเลือนหายไปเหมือน Diskette หรือไม่..?
SSD นั้นผลิตได้ 2 แบบ คือ
1. NOR Flash (หน่วยความจำ�จะถูกเชื่อม
ต่อกันแบบขนาน ทำ�ให้สามารถเข้าถึง
ข้อมูลได้อย่างอิสระ อ่านข้อมูลเร็วมาก แต่ 
มีความจุตำ�่ และราคาแพงมาก)
2. NAND Flash (เป็นแบบเข้าถึงข้อมูลที่
ละบล็อก ทำ�ให้มีความจุสูง ราคาถูก)
Flash Drive ที่เราใช้กันอยู่ทุกวันนี้จึงเป็น
แบบ NAND Flash เพราะราคาถูกกว่า ซึ่ง
แบ่งเป็น 2 ประเภท 
- Single-Level Cell (SLC) : ในแต่ละเซล
เก็บข้อมูลได้ 1 บิต ทำ�งานเร็ว กินพลังงาน
น้อย และมีอายุการใช้งานนาน (เขียนได้ 1 
แสนครั้งโดยประมาณ) แต่ราคาสูง
- Multi-Level Cell (MLC) : 1 เซลเก็บ

ข้อมูลได้มากกว่า 1 บิต (ปัจจุบัน 1 เซล
เก็บได้ 2 บิต และอยู่ในระหว่างการพัฒนา
ให้เก็บได้มากขึ้นเรื่อยๆ  ความเร็วตำ�่กว่า 
ใช้พลังงานมากกว่า SLC เขียนได้ ไม่เกิน 
1 หมื่นครั้ง แต่มีราคาถูก)
ข้อดีของ SSD 
- ใช้เวลาเข้าถึงข้อมูลน้อยกว่าฮาร์ดดิสก์ 

เพราะไม่มีหัวอ่าน ไม่มีจานแม่เหล็ก ไม่ต้อง
หมุน สามารถเข้าถึงข้อมูลได้เลย ปัจจุบัน 
SSD มีความเร็วในการอ่านถึง 120 MB/s 
และเขียนที่ 100 MB/s ซึ่งเกือบจะเร็วเท่า
ฮาร์ดดิสก์ที่เร็วที่สุดอยู่แล้ว และสามารถ
พัฒนาไปได้อีกไกล (นี่เพิ่งเริ่มต้น)
- เงียบ เพราะไม่มีชิ้นส่วนที่เคลื่อนไหวได้
เหมือนฮาร์ดดิสก์
- ทนแรงกระแทก การสั่นสะเทือน และ
อุณหภูมิที่สูงกว่า   น้ำ�หนักเบา  กินไฟต่ำ�
- ที่สำ�คัญ ปัญหาเรื่อง การกระจายของ
ไฟล์ (File Fragmentation) ไม่มีผล
ต่อ ความเร็วของ SSD อีก เพราะฉะนั้น

โปรแกรม Defrag จึงไม่จำ�เป็นต่อ SSD
ข้อเสีย
- ราคาแพงมาก เมื่อเทียบกับฮาร์ดดิสก์   
ความจุตำ�่
- ความคงทนในการใช้งาน อย่างที่เคย
กล่าวไว้แล้วว่า เขียนได้แบบจำ�กัดจำ�นวน
ครั้งต่อ 1 บล็อก ส่วนอ่านไม่มีปัญหา       
จึงได้มีการพัฒนา เทคนิค “Wear-Lev-
eling” ขึ้นมาเพื่อช่วยยืดอายุการใช้งาน
หน่วยความจำ�แบบ Flash หลักการทำ�งาน 
คือ ทำ�การกระจาย การเขียนข้อมูลไปยัง
ทุกๆ บล็อกของหน่วยความจำ� เพื่อไม่ให้มี
การเขียนข้อมูลซ้ำ�ที่ตำ�แน่งเดิมบ่อย ซึ่งจะ
ทำ�ให้เสียเร็วกว่าตำ�เหน่งอื่นๆ
 อย่างไรก็ตาม ปัจจุบัน SSD ยังมีความ
จุที่ค่อนข้างตำ�่ (16, 32, 64 และ 256 
GB) เมื่อเทียบกับฮาร์ดดิสก์ที่มีความจุสูง
ขึ้นในระดับ TeraByte (1,024 GB) แล้ว 
แต่การนำ�ไปใช้ใน Netbook ขนาดเล็ก 
และเน้นการใช้งานเพียงแค่อินเทอร์เน็ต 
หรือจัดทำ�เอกสารเพียงเล็กน้อย SSD ก็
น่าจะเป็นอีกทางเลือกหนึ่งของผู้ใช้งาน
คอมพิวเตอร์  และแน่นอนการพัฒนาของ 
SSD ยังไม่ได้หยุดเพียงแค่นี้ และมีความ
เป็นไปได้ว่า SSD จะมาแทนฮาร์ดดิสก์ได้
ในไม่ช้านี้  อย่างแน่นอน….                                                                        
โดย...วีระยุทธ  ภูงามเงิน   แหล่งที่มา  
http://www.trendypda.com/

12 วิธีการดูแลสุขภาพ
	 ศาสตร์แพทย์แผนจีนเป็นภูมิปัญญา
ที่มีการปฏิบัติและสืบทอดมาอย่างยาวนาน 
มีข้อสรุปของแพทย์จีนที่มีชื่อเสียง รวมถึงคำ�
สอนที่ต่อเนื่องกันมาเป็นหลักปฏิบัติตัวง่ายๆ 
ลองนำ�ไปใช้กันนะ  เคล็ดลับการดูแลสุขภาพ
พื้นฐาน 12 ข้อ
 1.ต้องหวีผมบ่อยๆ อาจใช้นิ้วทั้ง 10 หรือ
หวี ทำ�การหวีผมบ่อย ๆ จะช่วยทำ�ให้ตาสว่าง 
ทำ�ให้รากผมแข็งแรง
 2.ต้องถูใบหน้าบ่อยๆ ใช่ฝ่ามือ 2 ข้างถูหน้า
บ่อย ๆ ให้เลือดมาเลี้ยงใบหน้า ทำ�ให้ใบหน้า
เปล่งปลั่ง ลบริ้วรอยเหี่ยวย่น
3.ต้องเคลื่อนไหวดวงตาบ่อยๆ บริเวณดวงตา 
เคลื่อนไหว มองไกล-มองใกล้ มองข้าง มอง
เข้าใน มองบน มองล่าง
 4.ต้องดึงหู ดีดหู บีบหู ถูใบหูบ่อยๆ   เป็นการ
กระตุ้นการไหลเวียนเลือดบริเวณใบหู ช่วย
ป้องกันการเกิดเสียงดังในหู หูตึง เวียนศีรษะ 
รวมทั้งเป็นการบำ�รุงตานเถียน ตำ�แหน่งที่
เก็บพลังของร่างกายใต้สะดือ สัมพันธ์กับไต
ซึ่งเปิดทวารที่หู
 5.ต้องหมั่นขบฟันเสมอ  ขบเบา ๆ วันละ
หลายสิบครั้ง ช่วยทำ�ให้ฟันแข็งแรง กระตุ้น
การหลั่งน้ำ�ย่อย

 6.ดันเพดานปากด้านบนด้วยลิ้นบ่อยๆ  การ
ใช้ปลายลิ้นกระตุ้น เพดานบนด้านหน้า 
เป็นการกระตุ้นจุดฝังเข็ม เพื่อเชื่อมพลังของ
เส้นลมปราณตู๋และเยิ่น (ซึ่งเป็นเส้นลมปราณ
ควบคุมแนวกลางลำ�ตัวส่วนหลัง และส่วน
หน้าของร่างกาย) และเป็นการกระตุ้นการ
หลั่งสารนำ�้ นำ�้ลาย
 7.ต้องกลืนน้ำ�ลายบ่อยๆ  ควรฝึกกลืนน้ำ�
ลายบ่อยๆ นอกจากเป็นการเคลื่อนไหวพลัง
บริเวณคอหอย แล้วยังช่วยกระตุ้นการย่อย
อาหารด้วย
 8.ของเสียต้องหมั่นขับทิ้ง  อุจจาระ และ
ปัสสาวะ ไม่ควรเก็บสะสมไว้ในร่างกายนาน
เกินไป เพราะจะทำ�ให้เกิดโรคของลำ�ไส้ และ
โรคทางเดินปัสสาวะ (การตกค้างของของเสีย
สัมพันธ์กับการดูดซึมสารพิษกลับสู่ร่างกาย
อันเป็นสาเหตุของการเกิดโรคหลายระบบ
รวมถึงมะเร็ง)
 9.ต้องถูหรือนวดท้องบ่อยๆ  ให้นวดท้องตาม
เข็มนาฬิกา ช่วยทำ�ให้การขับถ่ายของเสียดี
ขึ้น ลดไขมันหน้าท้อง เสริมความแข็งแรง
กล้ามเนื้อหน้าท้อง ป้องกันกระเพาะอาหาร
หย่อนยาน
 10.ขมิบก้นบ่อยๆ แต่ละวันควรจะต้องขมิบ
ก้นวันละหลายครั้ง สามารถทำ�ได้ทุกเวลา แม้
ขณะทำ�งาน ยืน นั่ง นอน เป็นการป้องกัน
ริดสีดวงทวารและป้องกันอาการท้องผูกได้
“ร่างกายคนถ้าอยู่ในท่าใดท่าหนึ่งนาน ๆ โดย
ไม่เคลื่อนไหว หรืออยู่ในท่าที่ข้อใดข้อหนึ่ง
หยุดนิ่งนานๆ จะทำ�ให้เกิดโรคได้ง่าย”

 11.ต้องเคลื่อนไหวข้อทุกข้อ   ร่างกายคนถ้า
อยู่ในท่าใดท่าหนึ่งนานๆ โดยไม่เคลื่อนไหว 
หรืออยู่ในท่าที่ข้อใดข้อหนึ่งหยุดนิ่งนาน ๆ 
จะทำ�ให้เกิดโรคได้ง่าย เกิดการหดตัวของ
กล้ามเนื้อผิดปกติ ขาดความยึดหยุ่น ทำ�ให้
เกิดอาการบาดเจ็บได้ง่าย  จึงต้องสร้างสมดุล
ของกล้ามเนื้อที่ทำ�หน้าที่ตรงข้ามกันโดยการ
เคลื่อนไหวข้อต่าง ๆ (โบราณใช้วิชาชี่กง ฝึก
ไท้เก้ก     หรือฝึกโยคะ นั่นเอง)
 12.ถูผิวหนังบ่อยๆ  ใช้ฝ่ามือถูตามส่วนต่างๆ 
ของร่างกาย (เหมือนกับถูตัวเวลาอาบน้ำ�) 
ช่วยทำ�ให้เลือดและพลังไหลเวียนกล้ามเนื้อ 
ผิวหนัง มีความยึดหยุ่น มีความเปล่งปลั่ง
โบราณกล่าวว่าการปฏิบัติ เคล็ดลับดูแล
สุขภาพพื้นฐาน 12 ข้อนี้เป็นประจำ� นอกจาก
จะปฏิบัติได้ง่ายแล้ว ยังประหยัดเงิน 
และรับรองเกิดผลดีอย่างแน่นอน ไม่เชื่อก็
ลองดู

            กัญชลี  สุขศรีสว่าง   เรียบเรียง

... กัญชลี  สุขศรีสง่า

 เดือนสิงหาคม เป็นเดือนที่อยู่ในช่วงของ
ฤดูฝน เป็นช่วงเวลาของการทำ�นาปี โดย
เฉพาะในแถบภาคตะวันออกเฉียงเหนือซึ่ง
ต้องอาศัยนำ�้ฝนเป็นหลักในการทำ�นาข้าว 
ซึ่งตามรอยวัฒนธรรมจะได้นำ�เรื่องของ
ข้าวอาหารว่ามีส่วนเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม
ประเพณีไทยอย่างไร
  ข้าวเป็นวิถีชีวิตของคนไทยมาเนิ่นนาน  เพราะ

ข้าวเป็นอาหารหลัก  ภูมิปัญญาในการผลิตข้าว  มี

การสืบทอดมาอย่างยาวนาน  ผ่านความเชื่อ  และ

วัฒนธรรม  ซึ่งสอดคล้องกับระบบการ ผลิต  และ

เทคโนโลยีการผลิต  การสั่งสมอย่างยาวนาน  และ 

ความสำ�คัญของข้าว ทำ�ให้ข้าวกลายเป็นวิถีชีวิตของ

ชาวนา  ที่มีความหมายมากกว่าเป็นอาหารสำ�หรับ

มนุษย์เท่านั้น วิถีการผลิตได้ถูกเชื่อมโยงสู่ความ

เชื่อ  ดังเช่นความเชื่อว่า ข้าวมีเทพธิดาประจำ�อยู่  

คือ แม่โพสพ  ซึ่งหากมีการปฏิบัติที่ดีต่อข้าว  ก็จะ

สร้างความมั่งคั่ง  ความ สุขสมบูรณ์ให้กับครอบครัว 

ชุมชน การสร้างวัฒนธรรมที่ เกี่ยวโยงกับการ

ผลิต  และการปฏิบัติต่อข้าว เป็นประเพณีที่สืบทอด

ให้ได้ปฏิบัติบนฐานความเชื่อและความเคารพต่อ

ธรรมชาติ  การทำ�เกษตรในอดีตจึงมิใช่การทำ�การ

ผลิตเพื่อให้ได้ผลผลิตเพียงอย่างเดียว  แต่ถือเป็นการ

บ่มเพาะความเป็นมนุษย์ ที่สมบูรณ์อันเป็นสูงสุดของ

วิถีชาวนา  “ข้าว”  เป็นพืชในตระกูลหญ้า  เมล็ดข้าว

ที่มนุษย์บริโภคอยู่ทุก วันนี้  ก็คือเมล็ดหญ้า  ทว่า

เมล็ดหญ้า ที่ชื่อว่า “ข้าว”  มากความหมายยิ่งกว่า

เมล็ดพันธุ์หญ้าอื่นใด  ด้วยว่าเป็นเมล็ดพันธุ์ที่หล่อ

เลี้ยงและก่อเกิดอารยธรรมมนุษย์  เมล็ดข้าว ผ่าน

กระบวนการพัฒนานามานานนับหลายพันปีก่อนยุค

ประวัติศาสตร์  จากข้าวที่เจริญเติบโตงอกงามอยู่

ตามป่ามาเป็นข้าวปลูกและจากข้าวปลูกที่อิงอยู่กับ

ฤดูกาลตามธรรมชาติ  หลากหลายไปด้วยสายพันธุ์ 

ที่เหมาะสมสอดคล้องกับแต่ละพื้นที่ และประชาชน

ในแถบเอเชียอาคเนย์หรือ  เอเชีย ตะวันออกเฉียง

ใต้มีการดำ�รงชีพอยู่ ภายใต้การทำ�เกษตรกรรมเป็น

ส่วนใหญ่และรับช่วงถ่ายทอดวิธีการดำ�นาปลูกข้าว

ไว้เลี้ยงชีพมานานนับตั้งแต่โบราณกาล  อาหาร หลัก

ของชาวพื้นเมือง   นิยมรับประทานข้าวเป็น

 อาหารหลัก  มีการจัด สำ�รับอาหารที่น่ารับประทาน

อาหารหลากหลายเมนู  อาทิข้าวเหนียวไก่ยางส้มตำ�  

ข้าวคลุกกะปิ  ข้าวหมกไก่ผงกะหรี่  ข้าวซอยและจัด

เมนูที่เป็น ของว่างและของหวาน  เช่น  ข้าวตังหน้า

ตั้ง  ข้าวหมาก  ข้าวหลาม  ขนมนางเล็ด  ข้าวต้ม

มัด  ข้าวจี่   ส่วนข้าวที่ภูมิปัญญาท้องถิ่นได้นำ� ไป

แปรรูปเพื่อกักเก็บไว้เป็นอาหารสำ�หรับการบริโภคก็

มีความหลากหลาย  เช่นนำ�ข้าวไปหมักกับรำ�เหล้า  

ทำ�เป็นเครื่องดื่มสาโท  หรือเหล้า โท  น้ำ�เหล้าสาโท 

เมื่อเอาไปกลั่นด้วยการต้มเหล้าแล้วได้เป็นสุรากลั่น  

ระดับของความมีดีกรีก็ไม่เบา การนำ�ข้าวไปบดทำ�

แห้ง  ทำ�ขนมลอดช่องน้ำ�กะทิลอย หน้าด้วยดอก

มะลิหอมชวนทาน  หรือ นำ�ข้าวเหนียวมาทำ�ข้าวต้ม

มัดและข้าวต้มผัด   ซึ่งเป็นอาหารที่น่าประทานพบ

ได้ใน ตลาดเช้า  เอาข้าว เหนียวนึ่งสุกมาใส่กะทิ

และสังขยาโรยหน้าหรือทำ�สังขยาหน้าปลาผสมด้วย

น้ำ�ตาล ทรายและงา ซึ่งมีหลาก หลายเมนูที่ทำ�จาก

ข้าววัฒนธรรมข้าวในอนุภูมิภาคลุ่มน้ำ�โขง  

   พิธีกรรมงานบุญของชาวบ้านอีสานในประเทศไทย

นั้นเป็นประเพณีประจำ�สิบสองเดือน ที่มีเป้าหมายให้

สมาชิกในสังคมได้มีโอกาสร่วมชุมชนกันและทำ�บุญ

ให้ทุกคนมี โอกาสใกล้ชิดกับหลักธรรมของพระพุทธ

ศาสนา ชาวอีสานจะประกอบงานบุญที่เกี่ยวกับ

พิธีกรรมซึ่ง มีข้าวเป็นอัตลักษณ์ร่วม  ได้แก่

   บุญเดือนยี่  บุญคูณลาน ชาวอีสานจะทำ�บุญคูณ

ลานเพื่อเป็นสิริมงคลแก่ข้าวในลานของตนเพื่อขอ 

อานิสงค์ให้ได้ข้าวมากขึ้น คำ�ว่า  “คูณลาน”  คูณ 

หมายความว่าเพิ่มเข้าหรือทำ�ให้มาขึ้นตามส่วน  คำ� 

ว่า  ลาน  หมายถึง  สนามที่นวดข้าว  การทำ�บุญคูณลาน

จึงทำ�ที่ลานนวดข้าวของชาวบ้าน  ไม่ได้ไปทำ�ที่วัด  

  บุญกุ้มข้าวใหญ่หรือบุญกองข้าวใหญ่ หลักจาก

เก็บเกี่ยวข้าวในนาเสร็จก็จะนำ�ข้าวเปลือกมาบริ

จาคมากน้อยตามศรัทธากองข้าวที่ได้ก็จะเป็นกอง

ทุนให้ทางวัดในการทำ�นุบำ�รุงพุทธศาสนา สถาน

ที่ในการกองรวมข้าวนั้น  ชาวบ้านจะบอกกล่าว

กำ�หนดกันเองการรวมข้าวจะต้องทำ�ให้ เสร็จก่อน

วันงานสักวัน หรือสองวัน  เมื่อถึงวัน โฮม  คือ

วันเตรียมงาน ชาวบ้านจะช่วยกันทำ�ขนม จีน  

ข้าวต้ม  ขนมเทียน  ตอนกลางคืนของวันโอมจะ

มีมหรสพ  สมโภชกองข้าวใหญ่ที่ นิยมกัน  คือ  

หมอลำ�หมู่หมอลำ�กลอน  รุ่งเช้าของวันบุญก็จะ

ถวายอาหารพระและทำ�พิธีถวายข้าวเปลือกให้กับวัด  

   บุญเดือนสาม บุญข้าว จี่  มีจุดเด่นที่ แสดงให้เห็น

ถึงเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชาวอีสานในชนบท

เป็นช่วงเวลาที่ชาวบ้านหมดภาระจากการทำ�งานจึง

ร่วมกันทำ�ข้าวจี่ถวายพระสงฆ์

     บุญเดือนเก้า เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า  บุญข้าวประดับ

ดิน  ข้าวประดับดิน  คือ  ห่อข้าวและห่อของคาวหวาน

พร้อมทั้ง หมกพลู  บุหรี่ห่อด้วยใบตองกล้วยแล้ว

นำ�ไปวางตามพื้นดินเป็นการให้ทานแก่ผีบรรพบุรุษ  

  บุญเดือนสิบ บุญข้าวสาก มีจุดประสงค์ในการ

ทำ�บุญอยู่สองประการ  ประการแรกเป็นการ

ถวายทานแต่พระสงฆ์และเพื่อเป็นเปรตพลีแก่

ญาติผู้ล่วงลับไปแล้ว โดยจะเตรียมสำ�รับคาว

หวานแบบ สลากภัต  ได้แก่  ทำ�ขนมเทียน  ทำ�

ข้าวต้มผัด  ชาวบ้านจะเตรียมห่อข้าวสลากภัต

มาที่วัดสองห่อห่อใหญ่เป็นห่อข้าวสลากภัตรที่จะ

นำ�ไปถวายพระ  ส่วนห่อเล็กเป็นห่อข้าวที่จะนำ�

ไป อุทิศให้แก่ญาติที่ล่วงลับไป โดยชาวบ้านจะ

เขียนชื่อตนเองใส่สลากแล้วนำ�ไปใส่ในบาตรพระ

พระจับสลากได้ชื่อใคร เจ้าของชื่อก็นำ�นำ�สำ�รับ ไป

ถวายพระ  คำ�ว่า  “สาก”  มาจากคำ�ว่า  สลาก  

  ศิราพร  ณ  ถลาง ได้จำ�แนกตำ�นานข้าวออกเป็น  

2  ประเภท  คือ  “ข้าวถูก ตี -  ข้าวถูกขาย”  ซึ่ง มัก

เป็นเรื่องเล่าว่า “แต่ก่อนเม็ดข้าวมีขนาดใหญ่  และ

บินมาเข้ายุ้งข้าวเอง ต่อมาแม่หม้ายเอาไม้ตี เม็ด

ข้าวแตกละเอียดแม่ขวัญข้าวน้อยใจที่ถูกตี  จึงไม่บิน

มาหามนุษย์อีก” ในบางสำ�นวนมีต่อไปว่า  “มนุษย์ 

เอาข้าวไปขาย แม่ขวัญข้าวน้อยใจจึงหนีมนุษย์ไป

อีก”  และแบบเรื่องประเภท “ย่าขวัญข้าวขัดแย้งกับ

พระพุทธเจ้า”  ซึ่งเป็นเรื่องของย่าขวัญข้าวที่ น้อยใจ

ว่าพระพุทธเจ้าไม่สำ�นึกในบุญคุณขวัญข้าว จึงหนีไป

อยู่ในถ้ำ�ทำ�ให้มนุษย์อดอยากจนพระพุทธเจ้าต้องไป

ตามย่าขวัญข้าวกลับมา.
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	           ยศพัทธ์  ลาภาอุตร   เรียบเรียง

สพป.ขอนแก่นเขต 5  จัดโครงการเพื่อ

ปรับปรุงพัฒนางานด้านการประชาสัมพันธ์ 

งานเทคโนโลยีสารสนเทศและพัฒนา

ศั ก ยภ าพบุ ค ล า ก ร ข อ งศู น ย์ I C Tแล ะ

ประชาสัมพันธ์  โดยให้ข้าราชการครู

และบุคลากรทางการศึกษา บุคลากรของ

ศูนย์ICTและประชาสัมพันธ์รวม 26 คนไป

ราชการเพื่อศึกษาดูงาน ณ กรุงเทพมหานคร     

โดย ดร.อรรถพล ตรึกตรอง  ผอ.สพป.

ขอนแก่นเขต 5 เป็นผู้นำ�คณะศึกษาดูงาน

เกี่ยวกับการจัดรายการโทรทัศน์ สถานี

โทรทัศน์ Asia Update  และเยี่ยมชม

สำ�นักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 

                   * * * * *

ในโอกาสเดียวกันสพป.ขอนแก่น เขต 5 ได้

จัดนิทรรศการแสดงผลงาน เพื่อเผยแพร่

แนวทางวิธีการบริหารจัดการสำ�นักงาน

จนประสบความสำ�เร็จรางวัล OBEC 

AWARD และผ่านการรับรองมาตรฐาน 

ISO 9001:2008 เป็นสพท.แห่งแรกใน

ประเทศไทยในคราวการประชุมผู้อำ�นวย

การกลุ่มอำ�นวยการทั่วประเทศ  ณ โรงแรม

ทองธารา กรุงเทพมหานคร รวมทั้งดร.อรรถ

พล  ตรึกตรอง  ได้เป็นวิทยากรบรรยาย

พิเศษอีกด้วย ซึ่งดร.อ่องจิต เมธยะประภาส   

ที่ปรึกษาด้านนโยบายและแผน เป็นประธาน

ในพิธีเปิดและนำ�คณะบุคลากรของสพฐ.

เยี่ยมชมบูธเสนอผลงาน สพป.ขอนแก่น เขต 

5  ซึ่งผู้เข้าร่วมประชุมได้ให้ความสนใจเป็น

อย่างดียิ่ง  อีกทั้งมีความสนใจที่จะมาศึกษาดู

งานการบริหารจัดการต่างๆ จนประสบความ

สำ�เร็จของสพป.ขอนแก่น เขต 5

                   * * * * *

ในโอกาสนี้ ได้มีการเขียนไปรษณีย์บัตร

สะท้อนความคิดเห็นจาก ผู้อำ�นวยการกลุ่ม

อำ�นวยการทั่วประเทศ ที่เข้าร่วมการประชุม

และฟังการบรรยายพิเศษจาก ดร.อรรถพล  

ตรึกตรอง  ในวันที่ 9 สิงหาคม 2555  ณ 

โรงแรมทองธารา กรุงเทพมหานคร  เพื่อ

สะท้อนความคิดเห็นนำ�ไปสู่การปรับปรุง

พัฒนางานให้ดีย่ิงข้ึนอีกต่อไป................ส่วน

หนึ่งของไปรษณียบัตรและบัตรสะท้อนความ

คิดเห็นจากคณะศึกษาดูงานที่มาเยี่ยมชม 

สพป.ขอนแก่น เขต 5 ในเดือนนี้ค่ะ 

โดย..กมลรัศม์  พลบุรี

นายสมบัติ  ตรีวัฒน์สุวรรณ   ผู้ว่า
ราชการจังหวัดขอนแก่น  ประธานเปิด 
งานชุมนุมลูกเสือ  ภาคตะวันออกเฉียง
เหนือ  เฉลิมพระเกียรติ สมเด็จพระนาง
เจ้า พระบรมราชินีนาถ  ในงานมีการ
ดำ�เนินกิจกรรมการจัดค่ายย่อย ท่ี  1 -  6  
ประกอบด้วย  ค่ายย่อยท่ี 1 รามกิตติ , 
ค่ายย่อยท่ี 2 เขียวหวาน  , ค่ายย่อยท่ี 3 
อัศวพาหุ,   ค่ายย่อยท่ี 4 นายแก้ว นาย

ขวัญ,   ค่ายย่อยท่ี 5 พระขรรค์เพชร ,   
ค่ายย่อยท่ี 6   อัญชัน  โดย ท่านนิวัตร นา
คะเวช   รองปลัดกระทรวงศึกษาธิการ
ตรวจเย่ียมค่าย  ฐานกิจกรรมการเรียนรู้
ต่าง ๆ ของลูกเสือ – เนตรนารี   มอบ
โล่ผู้ให้การสนับสนุนกิจกรรมชุมนุมลูกเสือ 
ของจังหวัดขอนแก่น ในคร้ังน้ี   และให้
กำ�ลังใจ เย่ียมชม กิจกรรม อ่ืน ๆ ของ
เหล่าลูกเสือ – เนตรนารี  มีผู้บังคับการ
ค่ายย่อยท่ี  1 -  6  ผู้กำ�กับลูกเสือ  รอง
ผู้กำ�กับลูกเสือ  ลูกเสือ-เนตรนารี ทุก
จังหวัดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  เข้า
รวมงานร่วมงานคร้ังน้ีท่ี ค่ายลูกเสือแก่น
นคร  อำ�เภอเมือง  จังหวัดขอนแก่น  
จำ�นวน ประมาณ 4,500  คน

ข้าว-อาหาร กับงานพระเพณี

ชุมนุมลูกเสือภาคตะวันออกเฉียงเหนือ



จิตสาธารณะ ต้องฝึกต้ังแต่เด็ก	
	 คำ�โบราณท่ีว่า “ไม้อ่อนดัดง่าย ไม้
แก่ดัดยาก” ตัวผู้เขียนเองเห็นด้วยอย่างย่ิง 
และมีความคิดส่วนตัวว่าคำ�น้ีใช้ได้ทุกยุคทุก
สมัย ถึงแม้โลกปัจจุบันจะก้าวหน้าไปไกลเพียง
ไร มีเทคโนโลยีท่ีล้ำ�อนาคต มีเคร่ืองอำ�นวย
ความสะดวกต่างๆ ให้ใช้กัน  แต่จุดท่ีน่าคิด
คือ    “เราจะทำ�ให้คนในสังคมมีคุณลักษณะ
ท่ีพึงประสงค์ได้อย่างไร”  ดังน้ันคำ�โบราณท่ี
ได้เคยว่าไว้แล้วถ่ายทอดกันมา หรือความคิด
ท่ีเป็นนวัตกรรมในสมัยท่ียังไม่มีไฟฟ้าใช้  บาง
คร้ังก็น่าคิดถึง น่าทบทวน และนำ�มาเช่ือมโยง
จากอดีตสู่ปัจจุบันได้อย่างน่าท่ึง

	 วัยรุ่นชายคนหน่ึงเดินสวมอุปกรณ์
ชุดหูฟังจากโทรศัพท์มือถือเดินเบียดผ่านคุณ
ยายอายุมากท่ีทำ�ของตกลงพ้ืนอย่างไม่แยแส
สถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนใกล้ตัว  สาวสวยแต่งตัว
ตามสมัยนิยมน่ังรับประทานลูกช้ินป้ิงบนเบาะ
มอเตอร์ไซด์ใต้ร่มไม้พอรับโทรศัพท์จากเพ่ือน
แล้วก็รีบบ่ึงรถออกไปโดยท้ิงถุงพลาสติกท่ีมี
น้ำ�จ้ิมเหนียว ๆ และไม้เสียบลูกช้ินแหลม ๆ 
ไว้บนพ้ืนหญ้าห่างจากถังขยะเพียงไม่ก่ีเมตร  
นักเรียนช้ันประถมถึงมัธยมหลายคนท้ิงขยะ
เกล่ือนกลาดตามทางเดินคอนกรีต และขอบ
ถนนหน้าโรงเรียนระดับแนวหน้าระหว่างรอ
ข้ึนรถรับ-ส่ง  ชายวัยกลางคนแต่งตัวภูมิฐาน
ข่ีจักรยานยนต์เล้ียวซ้ายเพ่ือหลบไฟแดงใน
เลนของตัวเอง แล้วอ้อมข้ามไปอีกฝ่ังหน่ึง

เพ่ือขับตรงไปโดยไม่กลัวอุบัติเหตุ ไม่เคารพ
กฎจราจร และไม่สนใจสายตาของกลุ่มคน
ท่ีจอดรอสัญญาณไฟเขียวอยู่ก่อนหน้าน้ัน
แล้ว  นอกจากน้ียังพบรถจักรยานยนต์ท่ีไม่
เปิดสัญญาณไฟขณะเล้ียว หรือเปล่ียนเส้น
ทาง แถมข่ีย้อนศรให้พบเห็นจนชินตาในช่วง
เวลาเร่งรีบ     รถยนต์ราคาแพงบางคันก็เช่น
กันบางคร้ังจอดขวางทางจอดผิดทิศทางอย่าง
น่าเกลียด และไม่พบเหตุผลในความจำ�เป็น
ท่ีต้องทำ�อย่างน้ัน  การหยุดตรงทางส่ีแยกท่ี
ไม่มีสัญญาณไฟเพ่ือให้รถทางขวาท่ีจอดรออยู่
ไปก่อน และพฤติกรรมการรอคิวอย่างเคารพ
สิทธิคนท่ีมาก่อน ก็จะพบเห็นได้ไม่บ่อยนักใน
ท่ีสาธารณะ และบนท้องถนนของเมืองไทย  
และอ่ืน ๆ อีกหลายประการ
	 การฝึกให้เด็กเล็กๆ มีความรับผิด
ชอบได้ตามวัยมีความจำ�เป็นอย่างย่ิง เช่น ให้
เก็บขวดนมของตนเองเม่ือด่ืมหมดแล้ว  ให้
ถอดรองเท้าแล้วเรียงรองเท้าเอง ให้ท้ิงเศษ
กระดาษลงถังขยะแม้ว่ากระดาษน้ันจะมี
ขนาดเท่าปลายน้ิวก้อยก็ตาม  ให้เปิดประตู
รถลงจากรถเอง  โตข้ึนหน่อยก็ฝึกหุงข้าวบ้าง 
กวาดห้องนอน ซักผ้าของตนเอง และอีก
ประการหน่ึงคือ  ผู้ปกครองควรทำ�ตัวอย่างท่ีดี
ให้ลูกๆ เห็นเป็นประจำ�แม้แต่ส่ิงเล็กน้อย เช่น 
การเก็บกระดาษห่อหมากฝ่ังจากรถลงไปใส่
ถังขยะ หรือเม่ือพ่อกินข้าวอ่ิมก่อนคนอ่ืนๆ ก็
เก็บจานข้าวของตัวเองไปก่อน การแบ่งหน้าท่ี
ช่วยกันรับผิดชอบงานบ้าน  รวมท้ังสอนให้
ลูกๆ มีความเมตตาต่อผู้อ่ืน ส่ิงอ่ืน อยู่เสมอ 
เป็นต้น  มาถึงตอนน้ีจะเห็นได้ว่าส่ิงท่ีดีๆ ใน
ตัวเด็กจะเร่ิมท่ีผู้ปกครองแล้วก็ขยายผลมาสู่
โรงเรียน การจัดการเรียนการสอนท่ีให้เด็กมี
กิจกรรมท่ีรับผิดชอบต่อสาธารณะจนเคยชิน  
เด็กก็จะออกไปสู่สังคมอย่างมีคุณภาพ เม่ือทุก
คนคิดเห็นชอบ และปฏิบัติอย่างดีแล้ว พอ
เติบโต เป็นผู้ใหญ่คงจะหลีกเล่ียงพฤติกรรมท่ี
ไม่พึงประสงค์ต่างๆ ได้ดีข้ึน สังคมในอนาคต
ก็คงจะเป็นระเบียบเรียบร้อยกว่าปัจจุบันท่ีเป็น
อยู่อีกมากมายนัก 

                   โดย. พงษ์ศักด์ิ  แสนอินต๊ะ

  ชีวิตก้าวหน้าการศึกษาก้าวไกล  ทีมข่าวการศึกษาขอ
นำ�เสนอ การใช้ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ
ข้ันพ้ืนฐาน (โอเน็ต) เป็นองค์ประกอบหน่ึงในการตัดสิน
ผลการเรียนของผู้เรียน
   เม่ือวันท่ี 24 กรกฎาคม นายชินภัทร ภูมิรัตน เลขาธิการ
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (กพฐ.) เปิดเผย
ว่า หลังกระทรวงศึกษาธิการ (ศธ.) ได้ออกประกาศ
เร่ืองการใช้ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ัน
พ้ืนฐาน (โอเน็ต) เป็นองค์ประกอบหน่ึงในการตัดสินผล
การเรียนของผู้เรียนท่ีจบการศึกษาตามหลักสูตรแกน
กลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ.2551 ท้ังระดับประถม
ศึกษา มัธยมต้น และมัธยมปลาย โดยจะใช้ผลการเรียน
ของผู้เรียนท่ีประเมินโดยสถานศึกษา และคะแนนโอ
เน็ต สัดส่วน 80 : 20 ซ่ึงจะเร่ิมดำ�เนินการต้ังแต่ปีการ
ศึกษา 2555 เป็นต้นไปน้ัน สำ�นักงานคณะกรรมการการ
ศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (สพฐ.) ขอทำ�ความเข้าใจกับนักเรียน
และผู้ปกครอง ว่าประกาศ ศธ.ดังกล่าวระบุชัดเจนว่า
โอเน็ตไม่ได้เป็นเง่ือนไขของการจบช่วงช้ัน แต่เป็นองค์
ประกอบหน่ึงในการตัดสินผลการเรียนของนักเรียน ดัง
น้ัน คะแนนเฉล่ียสะสมรายกลุ่มสาระการเรียนรู้ (จีพีเอ) 
จะต้องได้รับการถ่วงน้ำ�หนักจากคะแนนโอเน็ต
 “เราจำ�เป็นต้องถ่วงน้ำ�หนัก เพ่ือให้มาตรฐานในการวัด
และประเมินผลในระดับชาติมีส่วนในการปรับการให้
คะแนนของโรงเรียนด้วย ดังน้ัน หากโรงเรียนใดมีการ
วัดผลท่ีอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานใกล้เคียงกับคะแนนโอเน็ต
มากๆ โอกาสท่ีนักเรียนจะได้คะแนนเฉล่ียใกล้เคียงกับจีพี
เอท่ีได้รับจากโรงเรียนก็จะมีสูง แต่หากโรงเรียนใดปล่อย
เกรด จะทำ�ให้คะแนนจีพีเอของนักเรียนลดลง เน่ืองจาก
โรงเรียนอาจจะให้เกรดสูงเกินไป” นายชินภัทรกล่าว
  ผู้ส่ือข่าวถามว่า นักเรียนทุกคนจำ�เป็นต้องสอบโอเน็ต
หรือไม่ นายชินภัทรกล่าวว่า สพฐ. ไม่ได้บังคับ แต่ถ้า
นักเรียนคนใดไม่สอบก็จะไม่มีค่าน้ำ�หนัก 20% มาถ่วง
น้ำ�หนักคะแนน จีพีเอ ซ่ึงปัจจุบันเป็นยุคท่ีทุกคนต้อง
ใช้ความพยายามในการรักษาสิทธิของตนเอง อีกท้ังทุก
คนทราบกันดีอยู่แล้วว่าในระบบการรับเข้าศึกษาต่อใน
ช้ันเรียนท่ีสูงข้ึน ไม่ว่าจะเป็นช้ัน ม.1, ม.4 และระดับ
อุดมศึกษา มีเง่ือนไขใช้คะแนนโอเน็ตพิจารณาเข้าเรียน 
ดังน้ัน ทุกคนมีหน้าท่ีรักษาสิทธิของตัวเอง อย่างไรก็ตาม 
ในปีท่ีผ่านมา นักเรียนท่ีไม่เข้าสอบโอเน็ต ส่วนใหญ่มี
เหตุสุดวิสัย
   “ปีน้ี สพฐ.จะเสนอท่ีประชุมคณะกรรมการบริหาร
สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (สทศ.) ว่าใน
เม่ือกำ�หนดให้นำ�ผลคะแนนโอเน็ตไปใช้อย่างกว้างขวาง

มากข้ึน สทศ.จะต้องทำ�ทุกวิถีทางเพ่ือให้นักเรียนทุกคน
มีโอกาสมีคะแนนโอเน็ต โดยจะต้องเตรียมการจัดสอบ 
โอเน็ตรอบพิเศษ สำ�หรับนักเรียนท่ีมีเหตุสุดวิสัย ซ่ึงท่ี
ประชุมได้มอบให้ สทศ.ไปพิจารณาแล้ว” นายชินภัทร
กล่าว
   มาตรการ ‘4 ต้อง 2 ไม่  คืออะไร
  น.ส.จุไรรัตน์ แสงบุญนำ� รองปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 
กล่าวตอนหน่ึงในการประชุมวิชาการยาเสพติดแห่งชาติ 
คร้ังท่ี 13 ในหัวข้อ “ทิศทางและแนวโน้มยุทธศาสตร์
พลังแผ่นดินเอาชนะ ยาเสพติดในห้วงระยะต่อไป” ว่า 
บทบาทของกระทรวงศึกษาธิการ (ศธ.) ในการแก้ไข
ปัญหายาเสพติด ซ่ึงรับผิดชอบการสร้างภูมิคุ้มกัน และ
ป้องกันยาเสพติดในสถานศึกษา ถือว่าเยาวชนไทย
เป็นกลุ่มเส่ียง โดยเฉพาะเด็กอายุต่ำ�กว่า 20 ปี เห็นได้
จากผู้เข้ารับการบำ�บัดรักษาจะเป็นผู้เสพรายใหม่ท่ีมี
จำ�นวนเพ่ิมจากปีท่ีผ่านมา 8,000 คน ปัจจุบันมีจำ�นวน
ถึง 11,000 กว่าคน ซ่ึง ศธ. กำ�หนดยุทธศาสตร์ พลัง
แผ่นดินเอาชนะยาเสพติด สถานศึกษาไทยต้องปลอด
ยาเสพติดอย่างย่ังยืน เพ่ือเข้าสู่ประชาคมอาเซียนในปี 
58 ท่ีกำ�หนดให้สถานศึกษาดำ�เนินมาตรการ 4 ต้อง 2 
ไม่ คือ 1.ต้องมียุทธศาสตร์ป้องกันแก้ไขปัญหา 2.ต้อง
มีแผนงานยาเสพติดท่ีชัดเจน 3.ต้องพัฒนาระบบงาน
รองรับยุทธศาสตร์ 4 ระบบ คือ ระบบป้องกัน ระบบ
เฝ้าระวัง ระบบดูแลช่วยเหลือ และระบบบริหารจัดการ 
และ 4.ต้องมีเครือข่ายในการทำ�งาน
   น.ส.จุไรรัตน์ กล่าวต่อว่า สำ�หรับ 2 ไม่ก็คือ ไม่ปกปิด
ข้อมูล ท้ังกลุ่มเสพ กลุ่มติด กลุ่มค้า และต้องไม่ผลัก
ปัญหา ไม่ไล่นักเรียนออกจากสถานศึกษา แต่ต้องนำ�ไป
บำ�บัด เม่ือหายก็ให้เข้ามาเรียนตามปกติ ซ่ึงได้รับความ
ร่วมมืออย่างดี จากกระทรวงสาธารณสุข (สธ.) และ
สำ�นักงานตำ�รวจแห่งชาติ (สตช.) สถานศึกษาต้อง
ประสานงานกับกระทรวงมหาดไทย สธ. และศธ.เอง
ต้องจัดทำ�แผน จัดระบบการเฝ้าระวังอย่างเข้มแข็ง ครู
ต้องมีกิจกรรมให้นักเรียน นักศึกษาอย่างต่อเน่ือง
   “นอกจากน้ียังมีมาตรการสำ�หรับผู้ทำ�ความดี เป็น
ขวัญกำ�ลังใจให้กับผู้บริหาร ครู อาจารย์ โดยการมอบ
โล่หรือเกียรติบัตร รวมไปถึงการขอโอนย้าย การเล่ือน
วิทยฐานะ และหากผู้บริหาร ครู เก่ียวข้องกับยาเสพ
ติดต้องออกจากราชการ และเพิกถอนใบประกอบ
อาชีพ ส่วนนักเรียน ท่ีเก่ียวข้องกับยาเสพติด ก็จะเชิญผู้
ปกครองมารับทราบปัญหาด้วย”  รองปลัดศธ.กล่าว
                                              
                        ท่ีมา: หนังสือพิมพ์มติชน : ข่าวสด
          สมว่าครู, นวลจันทร์,วันเนาว์ , ทีมข่าวการศึกษา

ขอนแก่น เขต 5 รุกหนัก ต่อจากหน้า 1
 โดยศูนย์ ICT และประชาสัมพันธ์ กำ�ลัง
เร่งอบรมข้าราชการและเจ้าหน้าท่ีผู้ดูแล
ด้าน ICT และเว็บไซต์ประจำ�โรงเรียนต่างๆ
ในสังกัด เพ่ือให้ทุกโรงเรียนมีเว็บไซต์ของ
โรงเรียนให้ครบทุกโรงเรียน เพ่ือเปิดเป็น
ช่องทางในการติดต่อส่ือสาร รวมท้ังเป็นช่อง
ทางการการรายงานความเคล่ือนไหว และ
นำ�เสนอผลงานโรงเรียนได้อีกทางหน่ึง 
  นายเฉลียว  ยศอ่อน รองผู้อำ�นวยการ
สำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ขอนแก่น เขต 5 ในฐานะผู้กำ�กับดูแลศูนย์ 
ICT และประชาสัมพันธ์ของสำ�นักงาน 
กล่าวว่า สำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5 ภายใต้การ
บริหารจัดการของผู้อำ�นวยการสำ�นักงาน
เขต ได้มอบนโยบายให้ศูนย์ ICT และ
ประชาสัมพันธ์ พัฒนาด้านไอทีแก่โรงเรียน
ในสังกัดทุกโรงเรียนโดย ให้ดำ�เนินการเร่งรัด
และกระตุ้นให้ทุกโรงเรียนในสังกัด มีเว็บไซต์
โรงเรียนเป็นของตนเอง ซ่ึงทางศูนย์ฯ ได้
สานต่อนโยบายโดยประชาสัมพันธ์แจ้งไป
ยังโรงเรียนทุกโรงเรียนในสังกัดทราบแนว
นโยบายด้าน ICT โดยจัดสรรพ้ืนท่ีในการจัด
ทำ�เว็บไซต์ของโรงเรียน และทำ�การอบรม
การจัดทำ�เว็บไซต์แก่ครูหรือผู้ท่ีรับผิดชอบท่ี
จะทำ�หน้าท่ีจัดทำ�เว็บไซต์ของโรงเรียนต่างๆ 
ซ่ึงขณะน้ี ทางศูนย์ได้จัดการฝึกอบรมให้
กับศูนย์เครือข่ายโรงเรียนต่างๆ ท้ังในและ
นอกสถานท่ีได้เกือบครบทุกศูนย์เครือข่าย
แล้ว โรงเรียนส่วนใหญ่เร่ิมมีเว็บไซต์เป็นของ
ตนเอง แต่ก็มีบางโรงเรียนท่ียังไม่มี ทางเรา
ก็จะทยอยทำ�การฝึกอบรมให้จนกว่าจะครบ
ทุกโรงเรียน นายเฉลียว ยศอ่อน กล่าว
  สำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ขอนแก่นเขต 5 ได้จัดการฝึกอบรมการจัด
ทำ�เว็บไซต์ โดยใช้เจ้าหน้าท่ีของศูนย์เครือ
ข่ายประชาสัมพันธ์เป็นวิทยาการ ในการให้
ความรู้การจัดทำ�เว็บไซต์ และช่วยแก้ปัญหา
ต่างๆ ทางด้านระบบ
  ด้านนายอุไร ลาสอน ผุ้อำ�นวยการ
โรงเรียนสารจอดร่องกรอง ในฐานะหัวหน้า
คณะทำ�งานฝ่ายไอซีที สพป.ขอนแก่น เขต 
5 กล่าวว่า  ศูนย์ไอซีทีได้สานต่อนโยบาย
ผุ้อำ�นวยการสำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5 โดยการ 

แจ้งทุกโรงเรียนทุกศูนย์เครือข่ายให้เข้าร่วม
อบรมการจัดทำ�เว็บไซต์ของโรงเรียน ผ่าน
ทางระบบสารบรรณอิเล็กทรอนิกส์ รวม
ท้ังประชาสัมพันธ์ทางหน้าเว็บไซต์ของ
สำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา
ขอนแก่น เขต 5  ซ่ึงการดำ�เนินการต้องการ
ให้โรงเรียนทุกโรงมีเว็บไซต์ของโรงเรียน 
และทำ�การอัพเดทข้อมูลโดยการอัพโหลด
ข้อมูลต่างของโรงเรียนให้เป็นปัจจุบัน เพ่ือ
ความสะดวกและรวดเร็วในการส่ือสารบน
ในระบบเน็ทเวิร์ค คือ ถ้ามีอินเทอร์เน็ต ก็
สามารถท่ีเข้าดู หรือทำ�การดาวน์โหลด
ข้อมูลมาใช้งานได้ทุกท่ีท่ัวโลก ซ่ึงการดำ�เนิน
การดังกล่าว เราได้ทำ�การอบรมการทำ�
เว็บไซต์โดยใช้บุคลากรของไอซีทีและครูผู้มี
ความรู้ด้านการจัดเว็บไซต์ เป็นวิทยากรใน
การอบรม ซ่ึงปัญหาอุปสรรคท่ีพบและกำ�ลัง
ดำ�เนินแก้ไข คือ ระบบอินเทอร์เน็ตของ
โรงเรียนบางโรงเรียนโดยเฉพาะโรงเรียน
ขนาดเล็ก ซ่ึงอยู่พ้ืนท่ีทุรกันดาร ห่างไกล
ระบบสายสัญญาณโทรศัพท์ยังไม่สามารถ
เข้าถึง ทำ�ให้เป็นปัญหาในเร่ืองการใช้ระบบ
อินเทอร์เน็ตขัดข้อง ไม่ต่อเน่ือง อีกประการ
หน่ึงคือ บุคลากรของโรงเรียนมีความรู้ด้าน
ไอซีทีน้อย การดำ�เนินการจัดทำ�เว็บไซต์จึง
ประสบปัญหา ต้องอาศัยบุคลากรโรงเรียน
ข้างเคียงมาช่วยดำ�เนินการเพ่ือให้ เว็บไซต์
ของโรงเรียนน้ันๆ สามารถอัพโหลด
ข้อมูลได้ถูกต้องเป็นระบบและเป็นปัจจุบัน 
ประการสุดท้าย อุปกรณ์กระจายสัญญาณ 
(wireless) เป็นอีกหน่ึงทางเลือกท่ีจะทำ�ให้
ระบบอินเทอร์เน็ตของโรงเรียนเข้าถึงข้อมูล
สารสนเทศได้อย่างรวดเร็วและท่ัวถึง โดย
ขอความร่วมมือโรงเรียนดำ�เนินการติดต้ัง
ระบบสัญญาณ wireless จากบริษัทผู้ให้
บริการระบบอินเทอร์เน็ต อย่างไรก็ตามทีม
งานจะพยายามพัฒนาระบบเว็บไซต์ของ
โรงเรียนให้ครบท้ังหมดตามนโยบายของ
ท่านผู้อำ�นวยการเขต นายอุไรกล่าว.

7
หนังสือพิมพ์วิชาการ

มุ่งสู่มาตรฐาน บริการเหนือความคาดหมาย

ปีที่ 1 ฉบับที่ 11 ประจำ�เดือน สิงหาคม 2555 สพป.ขอนแก่น เขต 5 http://www.kkn5.go.th

โดย... ธิตินันท์  ธีรฐิติธรรม (การ์เด้น) 

น้อมศิระ      กราบกราน   เบื้องพระบาท

พระแม่เมือง  สยามชาติ    พระเลอโฉม

นํ้าพระทัย    มิสิ้นสุด      ดุจผืนโพยม

รินชโลม      ถ้วนหล้า     พระบารมี

 มหาฤกษ์     เกริกก้อง    สิบสองสิงหา

ปวงประชา    น้อมถวาย   พุ่มบายศรี

ถวายพระพร  พระมหา     ราชินี

สดุดี     ขอพระองค์    ทรงพระเจริญฯ

        ด้วยเกล้าด้วยกระหม่อม ขอเดชะ

ข้าพระพุทธเจ้า  นายธิตินันท์   ธีรฐิติธรรม

                                                                                      

เนื่ อ ง ใน ว โ ร ก า ส วั น เฉลิ ม พ ร ะชนมพร รษ า                                                                                        

สม เด ็ จพระนาง เจ ้ า ฯ  พระบรมราช ิ น ี น าถ                                                                                                           

12 สิงหาคม  2555

	 ****  ด้วยเดือน สิงหาคม ของทุกปี มีวัน

สำ�คัญ ที่ชาวไทยทุกคนต้องให้ความสำ�คัญ มาเป็น

เวลาหลายปีแล้ว นั่นก็คือ วันที่ 12 สิงหาคม เป็นวัน 

เฉลิมพระชนมพรรษา สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรม

ราชินีนาถ นอกจากนั้นรัฐบาลยังกำ�หนดให้เป็นวัน

แม่แห่งชาติ อีกด้วย  โดยยกย่องให้พระองค์ท่าน 

เป็นแม่ของแผ่นดิน  และยังเป็นโอกาสให้ลูกๆ ได้

กลับไปเยี่ยมแม่ แสดงความกตัญญูต่อแม่ผู้ให้กำ�เนิด   

*** ในส่วนของ สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถม

ศึกษาขอนแก่น เขต 5  ดร.อรรถพล  ตรึกตรอง  ผู้

อำ�นวยการสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถม

ศึกษาขอนแก่น เขต 5 ได้ นำ�คณะผู้บริหารสถาน

ศึกษา, คณะกรรมการเขตพื้นที่การศึกษา, คณะ

อนุกรรมการข้าราชการครูและบุคลากรทางการ

ศึกษา (อ.ก.ค.ศ.) และบุคลากร ในสังกัด ร่วม

บันทึกเทป ถวายพระพร สมเด็จพระนางเจ้าฯ

พระบรมราชินีนาถ เนื่องในวโรกาส วันเฉลิม

พระชนมพรรษา 12 สิงหา ณ สถานีวิทยุโทรทัศน์

แห่งประเทศไทย (ช่อง 11) จังหวัดขอนแก่น                                                                                                     

*** พูดถึงเรื่องความสำ�เร็จ ของ สำ�นักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5  หลายๆ 

เรื่องที่เรา อยู่อันดับต้นๆ ของประเทศ  ไม่ว่าจะเป็น 

ผลค่าเฉลี่ยคะแนน สอบ O-NET ของระดับชั้น ป.

6 เรา อยู่อันดับที่ 3 ด้วยค่าเฉลี่ย  56.86  พร้อมกับ

การผ่านการรับรองมาตรฐาน ISO 9001:2008  ซึ่ง

นับว่าเป็นเขตพื้นที่การศึกษา เขต แรกของประเทศ  

ทำ�ให้ มีสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษา หลาย ๆ เขต 

ทยอยมา ศึกษาดูงานอยู่ อย่างต่อเนื่อง  

** ล่าสุดเมื่อเดือน กรกฎาคม ที่ผ่านมา สำ�นักงาน

เขตพื้ นที่ ก า รศึ กษาประถมศึ กษาปราจี นบุ รี               

เขต 1  และสำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถม

ศึกษาอุบลราชธานี เขต 2  ได้นำ�คณะบุคลากร มา

ศึกษาดูงาน  ณ สพป.ขอนแก่น เขต 5 ซึ่งทุกคนที่มา

แล้วต่างก็พูดเสียงเดียวกันว่า สำ�นักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5 เป็น เขต

พื้นที่การศึกษาที่มีคุณภาพและน่าจะเป็นเขตพื้นที่

การศึกษาต้นแบบ เหมาะที่จะให้เขตพื้นที่การศึกษา

อื่น เอาเป็นแบบอย่าง

      **** ทิ้งท้าย กับเรื่องสุขภาพ ด้วยโรคที่กำ�ลัง

ระบาด และเป็นที่หวาดหวั่น ของผู้คนทั่วไป นั่นก็คือ 

โรค มือ เท้า ปาก  ซึ่งตอนนี้ ได้ระบาดไปหลายพื้นที่

ด้วยกันและมีผู้เสียชีวิต ส่วนใหญ่จะเกิดขึ้นกับเด็ก 

เพราะว่าเด็กนั้นมีภูมิต้านทานที่น้อยกว่าผู้ใหญ่ แต่

ก็ใช่ว่าจะไม่เกิดกับผู้ใหญ่ ซึ่งสาเหตุเกิดจากการติด

เชื้อไวรัสลำ�ไส้ หรือเอนเทอโรไวรัส (Enterovirus)

โดยให้ผู้ปกครองสังเกตุอาการ  คือ

1. มีไข้ 2-4 วัน ปวดเมื่อยกล้ามเนื้อ (อาการคล้าย

ไข้หวัด)

2. มีผื่นแดงที่ลิ้น เหงือก กระพุ้งแก้ม ต่อมาที่ฝ่ามือ 

ฝ่าเท้า และอาจพบที่ก้น ผื่นจะกลายเป็นตุ่มพองใส

และแตกออกเป็นแผลหลุมตื้นๆ

3. ภาวะแทรกซ้อนพบได้น้อยแต่รุนแรงคือ อัมพาต

กล้ามเนื้ออ่อนปวกเปียก เยื่อหุ้มสมอง สมอง หรือ

กล้ามเนื้อหัวใจอักเสบ ทำ�ให้การหายใจและระบบ

ไหลเวียนล้มเหลว อาจเสียชีวิตได้ ซึงการป้องกันโรค 

มือ เท้า ปาก มีวิธี ดังนี้

1.ทำ�ความสะอาดพื้น เครื่องใช้ หรือของเล่นเด็กด้วย

น้ำ�ยาฟอกขาว (คลอรอกซ์หรือไฮเตอร์) อัตราส่วน 

น้ำ�ยา 20 ซีซี. ต่อ น้ำ� 1,000 ซีซี. และล้างด้วยน้ำ�

สะอาดอีกครั้ง

2.ล้างมือโดยฟอกสบู่ให้สะอาดก่อนเตรียมอาหาร

และหลังขับถ่าย

3.รับประทานอาหารที่สะอาด ปรุงใหม่ และไม่มี

แมลงวันตอม ไม่ใช้แก้วน้ำ� หลอดดูด ช้อน และขวด

นม ร่วมกับผู้อื่น

4.หลีกเลี่ยงการคลุกคลีกับผู้ป่วย แยกเด็กป่วยออก

จากเด็กปกติและให้หยุดเรียนจนกว่าจะหายป่วย

5.หลีกเล่ียงการนำ�เด็กเข้าไปในสถานที่แออัดหรือ

เล่นของเล่นร่วมกันในที่สาธารณะ

6.ผู้ดูแลเด็กต้องตัดเล็บให้สั้น หมั่นล้างมือบ่อยๆ 

และรีบล้างมือเมื่อเช็ดน้ำ�มูก น้ำ�ลาย หรือเปลี่ยนผ้า

อ้อมและเสื้อผ้าที่เปื้อนอุจจาระ

7. ถ้าพบผู้ป่วย ให้รีบแจ้งสาธารณสุขในพื้นที่

ด้วยความปรารถนาดีจาก

ธิตินันท์  ธีรฐิติธรรม  (การ์เด้นท์)



ยักษ์คางยาว ละครภาษาอังกฤษและโครงการ
ดีเด่นระดับประเทศโดย  สสค. 
  นายบุญศรี เคนมิ่ง ผอ. โรงเรียนบ้าน
หนองแดง พร้อมด้วย นายสมาน เพชรนาวา 

ผอ. โรงเรียนบ้านหนองโก ได้ให้การต้อนรับ
คณะถ่ายทำ�วีดีทัศน์ของโครงการดีเด่น ของ
สำ�นักงานส่งเสริมสังคมแห่งการเรียนรู้และ
คุณภาพเยาวชน หรือ สสค.  เพื่อใช้เป็น
โครงการตัวอย่างให้กับโรงเรียนต่างๆ ที่สนใจ
อยากจะจัดทำ�โครงการร่วมกับ สสค. 
  โรงเรียนบ้านหนองแดง โดยผู้รับผิดชอบ

โครงการ คือ ดร. วรชัย  เพียทา ได้จัดโครงการ
ส่งเสริมการเรียนรู้ผ่านละครภาษาอังกฤษ ร่วม
กับโรงเรียนในเครือข่าย ได้แก่โรงเรียนบ้าน
สันติสุข  โรงเรียนบ้านหนองโก  โรงเรียนบ้าน
ซำ�ยาง และโรงเรียนบ้านโสกจานนาดี  
 โครงการดังกล่าวสอดคล้องกับแนวทางการ
พัฒนาของ สสค. ในเรื่องการส่งเสริมการเรียน
ผ่านกิจกรรมที่สนุกสนาน และการใช้กิจกรรม
การละเล่นเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้  มีจุด
ประสงค์เพื่อ ส่งเสริมเครือข่ายครูให้พัฒนาขีด
ความสามารถในการสอนการแสดงละครภาษา
อังกฤษ  จัดละครภาษาอังกฤษให้กับนักเรียนได้
ร่วมแสดง  เน้นการพัฒนาภาษาอังกฤษ ผ่าน

การฝึกฝนซ้ำ�ๆ และ พัฒนาคุณลักษณะของ
ผู้เรียนในด้านการกล้าแสดงออก การทำ�งาน
เป็นกลุ่ม สร้างความรับผิดชอบ และสนุกกับ
การเรียนรู้ 
 ครูจากโรงเรียนที่ร่วมโครงการเข้ารับการ
อบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่องการแสดงละคร 
โดยจัดที่โรงเรียนบ้านหนองแดง และร่วม
กันกำ�หนดตารางการแข่งขันละคร รวมทั้ง
มีการนำ�นักเรียนเข้าร่วม workshop เรื่อง
การแสดงเพื่อให้เข้าใจลักษณะของการแสดง
ที่ดี ซึ่งนักเรียนและครูได้ให้ความสนใจเป็น
อย่างมาก  โรงเรียนได้ใช้เวลาหลังเลิกเรียนใน

การฝึกซ้อม และได้จัดการแข่งขันละครเป็นที่
เรียบร้อยในเดือนพฤศจิกายน 2554  

 ผลจากการดำ�เนินโครงการ แสดงให้เห็นว่า
ผู้เรียนมีความสนุกสนานในการเรียน ผ่าน

ละครเป็นอย่างมาก ข้อมูลจากการสัมภาษณ์
พบว่า นักเรียนอยากให้มีกิจกรรมที่สนุกสนาน
อย่างนี้อีก เด็กๆ หลายคนที่ไม่ได้ร่วมโครงการ
โดยตรง แต่มีโอกาสได้เฝ้าชมการซ้อมและการ
แสดงมักจะถามคุณครูที่ร่วมโครงการเสมอ
ว่า ในปีต่อๆ ไป พวกเขาจะได้มีโอกาสในการ
แสดงอย่างรุ่นพี่บ้างหรือเปล่า  ในส่วนของผู้
ปกครองที่ได้ชมการแสดงต่างชื่นชม ที่ได้เห็น
บุตรหลานได้แสดงละครภาษาอังกฤษ ซึ่งเป็น
ตัวอย่างที่แสดงให้เห็นว่าละครทำ�ให้เกิดความ
สุขทั้งต่อผู้เรียน และผู้ชม รวมทั้งสร้างผู้เรียน
ให้มีความกล้าแสดงออกในทางที่ถูกต้องและ

ที่สำ�คัญ ละครสามารถช่วยพัฒนาทักษะด้าน
การออกเสียงของนักเรียนได้เป็นอย่างดี คณะ
ผู้จัดทำ�ขอขอบคุณสำ�นักงานส่งเสริมสังคมแห่ง
การเรียนรู้และคุณภาพเยาวชน ที่ได้ให้การ
สนับสนุนงบประมาณในการดำ�เนินโครงการ 
และขอขอบคุณคณะครู ผู้บริหาร และนักเรียน

ที่ร่วมโครงการที่ได้มีส่วนร่วมในการทำ�ให้
กิจกรรมการแสดงละครดีๆ เรื่องยักษ์คางยาว 
สำ�เร็จลงได้ด้วยดี หากคุณครูท่านใดมีความ
ประสงค์อยากได้ บทละคร ก็สามารถติดต่อ
ผู้รับผิดชอบโครงการได้ที่   vpiata@hotmail.
com หรือสามารถ download ข้อมูลได้จาก 
http://englishloei3841.multiply.com

ยักษ์คางยาว ละครภาษาอังกฤษและโครงการดีเด่นระดับประเทศโดย  สสค. 

การอบรมสัมมนาผู้อำ�นวยการกลุ่มอำ�นวยการของ
สำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาท้ังประถมศึกษาและ
มัธยมศึกษาท่ัวประเทศ ในช่วงระหว่างวันท่ี 8-10 สิงหาคม 
2555 ณ โรงแรมทองธารา ย่านเจริญกรุง โดยการอบรม
สัมมนาคร้ังน้ีจัดข้ึนโดยสำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษา
ข้ันพ้ืนฐาน ในโอกาสเดียวกันน้ี ดร.อรรถพล  ตรึกตรอง ได้
รับเกียรติเป็นวิทยากรบรรยายเก่ียวกับการบริหารจัดการ
สำ�นักงาน จนทำ�ให้สำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถม
ศึกษาขอนแก่น เขต ๕ ได้รับการรับรองมาตรฐานสากล 
ISO9001:2008 เป็นสำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษารายแรก
ของประเทศไทย และยังได้รับรางวัล Obec Awards ด้าน
บริหารจัดการท้ังในระดับ ผู้อำ�นวยการเขต  รองผู้อำ�นวย
การเขต สำ�นักงานเขต ศึกษานิเทศก์  ผู้บริหารโรงเรียน 
และครูผู้สอน ซ่ึงถือว่า สำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาขอนแก่น เขต ๕ กวาดเรียบรางวัล OBEC 
AWARDS ท่ีสำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
จัดข้ึนใน น่ีเป็นผลงานเชิงประจักษ์ท่ีสำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการ
ประถมศึกษาขอนแก่น เขต ๕ ภาคภูมิใจ และพร้อมท่ีจะ
นำ�เสนอเพ่ือเป็นแนวทางวิทยาทานแก่หน่วยงานอ่ืนๆ ดังจะ
เห็นได้จากรายช่ือคณะศึกษาดูงานท่ีทยอยมาศึกษาดูงาน ณ 
สำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต ๕ 
ไม่เว้นแต่ละเดือน บางเดือนมีคณะศึกษาดูงานกันทุกสัปดาห์
เลยทีเดียว
  ดังน้ันนิทรรศการผลงาน Story to tell  ของสำ�นักงาน
ขอนแก่น เขต ๕ ท่ีได้จัดแสดง ณ โรงแรมทองธารา จึง
เป็นการนำ�เสนอผลการดำ�เนินงาน รางวัล เกียรติยศต่างๆ 
ท่ีได้รับจากหน่วยงานต่างๆ มากมาย การนำ�เสนอผลงานใน
คร้ังน้ี สำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น 
เขต ๕ ได้ตระเตรียมผลงาน การปฏิบัติการเชิงประจักษ์
หลายอย่าง เสมือนการจำ�ลองสำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ขอนแก่น เขต ๕ ท่ีโดดเด่น ไว้ในบูทจัดนิทรรศการไว้อย่าง
ครบครัน โดยแยกเป็นงานของกลุ่มต่างๆ อาธิ ระบบการ
บริการเหนือความคาดหมายของกลุ่มอำ�นวยการ มีการ
จำ�ลองเคร่ืองอำ�นวยความสะดวกต่างๆ ไว้คอยให้บริการ
แก่ผู้มารับบริการเช่น มุมสุขภาพมีเคร่ืองวัดความดันโลหิต 
เคร่ืองช่ังน้ำ�หนัก และสายวัด รวมไปถึงเคร่ืองขัดรองเท่้าท่ีมี
ประจำ�ไว้ประตูทางเข้าสำ�นักงาน มีร่มกันแดดกันฝนคอยรับ
ส่งผู้มารับบริการกรณีฝนตก บริการแว่นสายตาสำ�หรับผู้มี
ปัญหาทางสายตาท่ีลืมแว่นตามาจากบ้าน รวมถึง ศูนย์ One 
stop Secvice ท่ีให้บริการแก่ผู้รับบริการโดยไม่หยุดพักกลาง
วัน ซ่ึงให้บริการในเร่ือง การทำ�บัตรประจำ�ตัวข้าราชการ
และเจ้าหน้าท่ี ให้บริการเบิกจ่ายเงินสวัสดิการค่าการศึกษา
บุตร ค่าเช่าบ้าน ค่ารักษาพยาบาล รวมท้ังการรับหนังสือ
ราชการต่างๆ กลุ่มนโยบายและแผน นำ�เสนอ ผลงาน
กระบวนการต่างๆ ในการเข้ารับการประเมินจนได้รับการ
รับรองมาตรฐาน ISO9001:2008 รวมท้ังการรายงานผล
คำ�รับรองการปฏิบัติราชการและแผนปฏิบัติราชการ ประจำ�
ปีงบประมาณ ๒๕๕๓ เป็นลำ�ดับท่ี ๘ ของประเทศ และมีผล
การปฏิบัติราชการตามแผนปฏิบัติการประจำ�ปีงบประมาณ 
๒๕๕๔ เป็นอันดับท่ี 10 ของประเทศ งานบริหารงาน
บุคคลนำ�เสนอกระบวนการบริหารงานบุคคลกร อัตรา

ตำ�แหน่งว่าง การปรับโยกย้าย การพิจารณาความดีความ
ชอบผลตอบแทนต่างๆ โดยการบริหารจัดการของนายยง
ยุทธ พรหมแก้ว รองผู้อำ�นวยการสำ�นักงานเขต จนได้รับ
รางวัล OBEC AWARDS จาก สพฐ. ด้านบริหารจัดการ 
งานทางด้านไอซีทีและประชาสัมพันธ์ มีการนำ�สถานีวิทยุ
กระจายเสียงออนไลน์ผ่านระบบอินเทอร์เน็ตทางเว็บไซต์        
www.kkn5.go.th การนำ�เสนอหนังสือพิมพ์วิชาการครู
ขอนแก่น 5 นิวส์ ซ่ึงท้ังสองรายการข้างต้นคือส่ือท่ีใช้ในการ
ส่งข่าวสาร นำ�เสนอผลงานของโรงเรียนในสังกัดผ่านส่ือดัง
กล่าว และส่ิงหน่ึงท่ีได้เป็นเหมือนลายแทงการปฏิบัติงานท่ี
สำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาขอนแก่นเขต 5 
เรียกว่า ปฏิทินการปฏิบัตงานประจำ�ปี หรือ คนท่ัวไปเรียก
ไดอาร่ี ซ่ึงไดอาร่ีเล่มน้ีไม่เหมือนเล่มอ่ืนๆท่ัวไป ซ่ึงรายละเอียด
ข้างในเป็นปฏิทินการปฏิบัติราชการของสำ�นักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่นเขต 5 ท่ีทุกโรงเรียนใน
สังกัดต้องใช้ในการปฏิบัติงาน 
  และนิทรรศการน้ี ยังได้นำ�เสนอรางวัลต่างๆ ท่ีได้รับท้ัง
จากองค์กรต่างๆ เช่น รางวัลท่ีทำ�งานน่าอยู่ น่าทำ�งาน 
รางวัลโรงเรียนอ่อนหวาน จากกระทรวงสาธารณสุข 
รางวัลOBEC AWARDS จากสำ�นักงานคณะกรรมการการ
ศึกษาข้ึนพ้ืนฐาน และเกียรติบัตรรับรองการผ่านมาตรฐาน 
ISO 9001:2008 
ใน โอกาส เ ดียว กัน น้ีภาย ใน ห้องอบรม สัมมนา                          
ดร. อรรถพล  ตรึกตรอง ผู้อำ�นวยการสำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการ
ศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต ๕ ยังเป็นวิทยากรบรรยาย
เพ่ือให้รายละเอียดเก่ียวกับการบริหารจัดการสำ�นักงาน 
เพ่ือให้ความกระจ่างชัดเจนแก่ผู้เข้าร่วมอบรมในคร้ังน้ี  
   ตลอดระยะเวลา 3 วันท่ีจุดแสดงผลงาน ได้รับความ
สนใจเป็นอย่างมากจากผู้เข้าร่วมอบรมสัมมนา น่ันก็คือผู้
อำ�นวยการกลุ่มอำ�นวยการภายในสังกัดของสำ�นักงานคณะ
กรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานท่ัวประเทศ ในโอกาสเดียวกัน
น้ี ดร. อ่องจิต เมธยะประภาส  ท่ีปรึกษาด้านนโยบายและ
แผน สพฐ ในฐานะประธานเปิดการอบรมสัมมนาได้นำ�
คณะเย่ียมชมนิทรรศการ ได้กล่าวช่ืนชมสำ�นักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาขอนแก่น เขต ๕ ว่าเป็นสำ�นักงานเขตท่ี
บริหารจัดการได้อย่างยอดเย่ียมจนสามารถได้รับการรับรอง
มาตรฐาน ISO9001:2008 เป็นแห่งแรกของสำ�นักงานเขต
พ้ืนท่ีการศึกษาของประเทศ ถ้ามีโอกาสจะแวะไปเย่ียมเยียน
  ท้ังน้ี ดร. อรรถพล ตรึกตรอง ได้กล่าวว่า  การจัดแสดง
ผลงาน story to tell ในคร้ังน้ี เป็นการนำ�เสนอผลการ
ปฏิบัติงานในเวลาท่ีผ่านมา กว่าจะมีวันน้ีได้เพราะผลจาก
ความร่วมมือร่วมใจในการปฏิบัติงานของเจ้าหน้าท่ีของ
สำ�นักงานเขตทุกคน วันน้ีเรากำ�ลังจะก้าวเข้าสู่อาเซียน เรา
ต้องก้าวให้ทันโลก วันน้ีสำ�นักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถม
ศึกษาขอนแก่น เขต 5 พร้อมท่ีจะก้าวไปตรงน้ัน การปฏิบัติ
งานจนได้รับรองมาตรฐานสากล จะเป็นบรรทัดฐานในการ
ปฏิบัติการของเจ้าหน้าทีทุกคนปฏิบัติราชการอย่างเต็มความ
สามารถ และจะพยายามยกระดับให้ดีย่ิงข้ึนเร่ือยๆ
  และจากการนำ�เสนอผลงาน ได้รับความช่ืนชมจากผู้เข้า
ร่วมอบรม ผู้อำ�นวยการกลุ่มอำ�นวยการท่ัวประเทศโดยซ่ึง
ปัจจุบันเร่ิมมีไปรยณีย์บัตรช่ืนชมจากท่ัวประเทศ. 

“Story to tell”
นิทรรศการผลงาน สพป.ขอนแก่น เขต ๕

8
หนังสือพิมพ์วิชาการ

มุ่งสู่มาตรฐาน บริการเหนือความคาดหมาย
ปีที่ 1 ฉบับที่ 11 ประจำ�เดือน สิงหาคม 2555 สพป.ขอนแก่น เขต 5 http://www.kkn5.go.th

หจก.ภูเวียงเครื่องเขียน
จำ�หน่ายหนังสือเรียน   

สมุดและอุปกรณ ์

เครื่องเขียนทุกชนิด  
271 หมู่ 4 ต.ภูเวียง  อ.ภูเวียง  

จ.ขอนแก่น

โทร 043-291-366

หจก. เซฟ-ที-คัท ขอนแก่น
จำ�หน่าย 

เครื่องตัดไฟ เซฟ-ที-คัท, เครื่องกรองนำ�้, 
เครื่องดับเพลิง

บริหารงานโดย

สุทิพย์ ผาลา 
33/51 หมู่ 15 ถนนเหล่านาดี ต.บ้านเป็ด 

อ.เมือง จ.ขอนแก่น 40000  
โทร. 043-324823 แฟกซ์ 043-915958 
http://www.seft-t-cut khonkaen.com 333 หมู่ 10 ต. ไชยสอ อ. ชุมแพ จ. ขอนแก่น 40130  แฟกซ์ 043 311095


