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เก็บเพชร ตามรอยธรรม
สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง  วรปุญญมหาเถร ป.ธ.๙)
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 ในทางพุทธศาสนา กลาวถึงบุคคลผูหาไดยากไว ๒ ประเภท 
คือ บุพการี : ผูทำอุปการะกอน, กตัญูกตเวที : ผูรูอุปการะท่ีทาน
ทำแลวและทำตอบแทน, ซ่ึงความกตัญูกตเวทีน้ัน วาโดยขอบเขต 
แยกไดเปน ๒ ระดับ คือ กตัญูกตเวทีตอบุคคลผูมีคุณความดี
หรือผูมีอุปการะตนเปนการสวนตัวอยางหนึ่ง กตัญูกตเวทีตอ
บุคคล ผูไดบำเพ็ญคุณประโยชนแกประเทศชาติ พระศาสนาและ
เพื่อการเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย อันเปน ๓ หลักสำคัญ
สูงสุดของชาติอยางหนึ่ง

 การที่ทานเจาคุณพระธรรมราชานุวัตร  เจาคณะภาค ๖  
พระราชปญญาภรณ และพระราชวรมุนี รองเจาคณะภาค 
พรอมพระเถรานุเถระ เจาคณะพระสังฆาธิการ ในภาคทุกรูป 
ไดรวมดวยชวยกันจัดพิมพหนังสือ “เก็บเพชรตามรอยธรรม 
เลม ๔” ขึ ้น อันเปนการรวบรวมถอยคำคมจากโอวาทหรือ
สัมโมทนียกถา ที่ขาพเจาไดกลาวในโอกาสตางๆ นำมาชี้แจง
แสดงซ้ำเพื่อเปนคติสอนใจใหผูอานหรือผูฟงไดเกิดขอคิดหรือ
เกิดแรงกระตุ นบันดาลใจใหใฝในธรรม  นำมาประยุกตใช

ในการดำเนินชีวิตของตนเอง เพื่อความผาสุข สงบ สันติ และ

“ บุคคลหาไดยาก ”
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ความสามัคคีของคนในสังคมประเทศชาติยิ ่งๆขึ ้นไป โดยได
ประสานงานการเก็บขอมูลกับทานเจาคุณพระมหาศาสนมุน ี
และพระมหาทองดี ปฺาวชิโร ป.ธ. ๙ วัดปากน้ำ  จนทำใหบรรณ
สักการะฉบับนี้เสร็จสมบูรณ เพื่อถวายเปนธรรมบรรณาการแก
พระสงฆเถรานุเถระ ตลอดถึงพุทธศาสนิกโดยทั่วไปที่ไดมารวม
แสดงมุทิตาสักการะในวาระอายุวัฒนมงคล ๘๗ ป ของขาพเจา
ซึ่งไดเวียนมาบรรจบครบรอบในวันที่ ๒๖ สิงหาคม ๒๕๕๕ นี้
การขวนขวายกระทำในสิ่งอันนายกยองสรรเสริญเชนนี้ นอกจาก
จะเปนการแสดงออกถึงความมีกตัญูกตเวทิตาธรรมแลว
ทานทั้งหลายยังไดชื่อวา เปน “บุคคลที่หาไดยาก” ตามทรรศนะ

ของพระพุทธศาสนาโดยแท

(สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย)
เจาอาวาสวัดปากน้ำ
เจาคณะใหญหนเหนือ

คณะผูปฏิบัติหนาที่สมเด็จพระสังฆราช
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 มวลเกลา ฯ ในนามเจาคณะพระสังฆาธิการ คณะสงฆภาค ๖
และคณะสงฆหนเหนือทั้งมวลรูสึกปลาบปลื้มปติยินดีเปนอยางยิ่ง
ท่ีจะไดมีโอกาสแสดงออกถึงความกตัญูกตเวที แดพระเดชพระคุณ
เจาพระคุณสมเด็จฯ อีกครั้งหนึ่ง สำหรับปนี้ก็เฉกเชนเดียวกับ

ปท่ีผานๆ มา มวลเกลาฯไดจัดทำหนังสือ “เก็บเพชรตามรอยธรรม
เลม ๔” อันเปนการรวบรวมถอยคำคมจากโอวาทหรือสัมโมทนี
ยกถา ที่เจาพระคุณฯ ไดลิขิตรจนาในการปฏิบัติศาสนกิจตางๆ 
ทั ่วประเทศ ซึ ่งทุกคำพูดทุกประโยคที ่เจ าพระคุณสมเด็จฯ
ไดประทานลวนเปนสิ่งที่มีคาควรจดจำนอมนำไปปฏิบัติโดยแท

 คณะสงฆ ภาค  ๖  โดยม ี  พระราชป ญญาภรณ  และ
พระราชวรมุนี รองเจาคณะภาคทั้ง ๒ รูป ไดเปนหลักเรี่ยวแรง
ในการดำเนินงานใหงานบรรณาการช้ินน้ีสำเร็จเรียบรอยดังปรากฏ
 โดยไดรับความรวมมือจาก พระครูศรีรัตนากร เลขานุการ
เจาคณะภาค  พระวิสุทธิธีรพงศ  พระมหาสมมาศ ปฺาวชิโร 
เลขานกุารรองเจาคณะภาค  เลขานุการเจาคณะจังหวัดทุกจังหวัด
และที่สำคัญยิ่ง คือ ทานเจาคุณพระมหาศาสนมุนี  พระมหาทองดี 
ปฺาวชิโร ท่ีมีวิริยะ อุตสาหะ กุศลฉันทะ ไดรวมมือชวยกันรวบรวม 

เรียบเรียง และประสานงานจนทำใหหนังสือเลมนี้สำเร็จลุลวง
ไปดวยดี

อายุวัฒนาภิรตยกถา
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 ขออำนาจคุณพระศรีรัตนตรัย ซึ่งเปนที่เคารพสักการะอัน
สูงส ุด ได โปรดอภิบาลปกปองคุ มครอง พระเดชพระคุณ 
เจาพระคุณสมเด็จฯ ไดมีสุขภาพพลานามัย สมบูรณแข็งแรง
ประสบแดสิ่งอันเปนมนุญผล มิ่งมงคลตลอดกาลนาน ดวยเทอญ

(พระธรรมราชานุวัตร)
เจาคณะภาค ๖ 

๒๖ สิงหาคม ๒๕๕๕
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มหาบูชาสักการะพจน
นอมถวาย

เจาพระคุณสมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย
เจาคณะใหญหนเหนือ

ในโอกาสเจริญอายุวัฒนมหามงคลครบ ๘๗ ป

ในวันคลายวันชาตกาลท่ี ๒๖ สิงหาคม ๒๕๕๕
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“สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย”

ผูเชี่ยวชาญ พุทธธธรม คำสั่งสอน

ผูคงที่ คงธรรม นำบวร

สถาพร พุทธศาสน คูชาติไทย

 ศาสนกิจ ทั้งหมด งดงามย่ิง

สรางทุกสิ่ง เปนแนวทาง สวางไสว

บารมีธรรม เกียรติยศ ปรากฏไกล

ทุกทิศไทย ประทานชวย ดวยเมตตา

 ๘๗ ป อายุวัฒน พิพัฒนล้ำ

ขอจดจำ “สุดประเสริฐ” เทิดเกศา

ชาวเชียงใหม ใจพรอม นอมกายา

กราบวันทา ถวนทั่ว “สุดหัวใจ”

 ขอเดชะ พระไตรรัตน จำรัสหลา

พระสยาม เทวา ผูเปนใหญ

ทั่วปวงส่ิง ศักดิ์สิทธิ์ ฤทธิไกร
ถวายชัย มงคล ดลบันดาล
 ขอหลวงพอสมเด็จฯ สุขเกษม สำราญร่ืน

มีชนมยืน คูฟา มหาศาล

ทั้งเกียรติกอง เกริกไกร ไปช่ัวกาล
“รอยปผาน” ยิ่งสุโข ภิญโญเทอญฯ

พันเอก นเรศร จิตรักษ

รอยกรองนอมถวาย
ดวยความเคารพย่ิง
๑๘ สิงหาคม ๒๕๕๕
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พระธรรมธีรราชมหามุนี (ชวง)
๑๔ พฤศจิกายน ๒๕๑๘

 เมื่อไดศึกษาเลาเรียน มีความรูดีแลว จงปฏิบัติตามความรูที่ได

ศึกษาเลาเรียน  อันใดเปนความดี  เปนความช่ัว  ก็รูอยู  เราก็ต้ังภูมิฐาน

ของเราใหสมกับความรู ประพฤติปฏิบัติใหสมกับความรู ทำ พูด และคิด

ในสิ่งที่ดี สรุปวา...

 ความรูไมดี   ความปฏิบัติไมดี   เอาตัวไมรอด

 ความรูดี   ความปฏิบัติไมดี   เอาตัวไมรอด

 ความรูไมดี   ความปฏิบัติดี   พอจะเอาตัวรอด

 ความรูดี   ความปฏิบัติดี      นับวาเปนเลิศ

๑. รูดี : ปฏิบัติดี
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๒. ความรู : คูปฏิบัติ
 เม่ือต้ังใจศึกษาเลาเรียน จะเกิดใหเกิดความรู จะเชิดชูตัวใหสูงสง  

มีสงาราศี แมปูมหลังจะเปนมาอยางไร ตระกูลไหน ยากดีมีจนอยางไร

ก็จะไดรับการยกยองทั้งทางโลกทางธรรม แตผูมีความรูดีบางทีเอาตัว

ไมรอดก็มีถมไป ฉะน้ัน จึงตองการปฏิบัติดีควบคูกันไปดวย

พระธรรมธีรราชมหามุนี (ชวง) วัดปากน้ำ
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๓. อุดมการณการประกาศศาสนา
 อุดมการณ ในการสงสาวกไปเพ่ือประกาศพระศาสนาน้ัน ไปเพ่ือ

ตองการ “ให” ไปดวยจิตใจออนโยนเมตตาอนุเคราะหใหเขาไดรับ

ความสุข ใหเขาไดรับประโยชน มิไดมุงหวังที่จะไดชื่อเสียง ไดลาภ

สักการะแตอยางใด

พระธรรมปญญาบดี (ชวง) วัดปากน้ำ
แสดง ณ พุทธมณฑล
๒ มีนาคม ๒๕๓๑
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๔. ยอดคน
 บุคคลที่ไดชื ่อวา เปนยอดคนในพระศาสนานั้น

ตองประกอบดวยความงามอยางมีคุณคา ๓ ประการ คือ

 - กลฺยาณสีโล มีศีลงาม

 - กลฺยาณธมฺโม มีธรรมงาม

 - กลฺยาณปฺโ มีปญญางาม

 พระธรรมปญญาบดี (ชวง) วัดปากน้ำ
แสดง ณ พุทธมณฑล จ.นครปฐม

๑๒ กรกฎาคม ๒๕๓๑
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๕. คนมีเสนห
 คนมีคุณธรรมน้ำใจ ชื่อวา มีกระแสความเยือกเย็นอยูในตัว 

ใครเห็นก็อยากที่จะเขาใกล อยากที่จะสนทนาปราศรัยดวย เพราะ

ไดรับความเย็นกาย เย็นใจ ไมตองคอยหวาดระแวงภัยอันใด

พระธรรมปญญาบดี (ชวง) วัดปากน้ำ
แสดง ณ พุทธมณฑล จ.นครปฐม

๑๘ กรกฎาคม ๒๕๓๑
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๖. ฝกคน : ฝกตน
 การฝกหัดบุคลากรใหมีคุณธรรม คือ

ฝกใหรูจักหนาที่และมีความรับผิดชอบสูง

ฝกใหรูจักเลือกสรรสิ่งที่ดีงาม

ฝกใหเปนคนมีความจริงจังและจริงใจทั้งตอตนเองและผูอื่น

พระธรรมปญญาบดี (ชวง) วัดปากน้ำ
แสดง ณ พุทธมณฑล จ.นครปฐม

๘ พฤษภาคม ๒๕๓๒
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๗. วาจาสัตย : วาจาศักดิ์สิทธิ์
 สัจจะ : เปนเครื่องประกาศถึงศักดิ์ศรีของความเปนมนุษย 

พิสูจนใหเห็นถึงคาของคนวาควรแกการเชื่อถือมากนอยเพียงใด 

บุคคลผูมีวาจาสัตย ไดชื่อวาผูมีวาจาสิทธิ์ควรแกการใสใจเพราะ

คำพูดนั้น มิใชเปนเพียงสักวาพูด แตไดผานกระบวนการไตรตรอง

พิจารณาดวยเหตุผลความดีงาม ความถูกตองมาเปนที่เรียบรอย

แลว จึงมีน้ำหนักควรคาแกการเชื่อถือ

พระธรรมปญญาบดี (ชวง) วัดปากน้ำ
แสดง ณ สถานีวิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทย

๑๙ ตุลาคม ๒๕๓๒
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๘. คนกับงาน

 คนกับงาน : ไมสามารถท่ีจะแยกกันได เม่ือเกิดมาแลวตองทำงาน 

และงานนั้นแลเปนเครื่องประกาศถึงคุณคาของคน

พระธรรมปญญาบดี (ชวง) วัดปากน้ำ
แสดง ณ พระที่นั่งอมรินทรวินิจฉัย

๒๓ ตุลาคม ๒๕๓๒
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๙. แบงปนกันเถิด
 การแบงปนนับเปนคุณธรรมที่ควรแกการยกยองชมเชยสำหรับ

บุคคลผูอยูดวยกันจะพึงปฏิบัติตอกัน การเอื้อเฟอเปนการแสดงออก

ถึงน้ำใจตอกัน เปนการลดชองวางใหหายไป ทำใหผูรับประทับใจ

เกิดกำลังใจท่ีจะชวยรักษาหมูคณะใหคงอยูตลอดไป

พระธรรมปญญาบดี (ชวง) วัดปากน้ำ
แสดง ณ สถานีวิทยากระจายเสียงแหงประเทศไทย

๒๓ ตุลาคม ๒๕๓๔
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๑๐. อัศจรรยแหงศีล
 บุคคลผูรักษาศีลบริสุทธิ์ไมใหดางพรอย ยอมมีจิตเปนสมาธ ิ

เมื่อศึกษาอบรมวิชาการใดๆ ยอมมีความรูความเขาใจไดเร็ว ศีลเปน

พื้นฐานใหเกิดปญญาและการทำความดีในขั้นตอไป

พระธรรมปญญาบดี (ชวง) วัดปากน้ำ
แสดง ณ พุทธมณฑล จ.นครปฐม

๑๘ กุมภาพันธ ๒๕๓๕



19เก็บเพชร ตามรอยธรรม 19191

๑๑. หุนสวน
 ทุกคนมีสวนรวม ทุกคนมีสวนเสียสละ ทุกคนมีสวน

ไดรับ โดยสรางความรูสึกและจิตสำนึกวาเราเปนพวกเดียวกัน

อยูรวมสุขรวมทุกขดวยกันการรวมแรงประสานใจในลักษณะ

อยางน้ี จึงจะสามารถแกปญหาที่มีอยูได

พระธรรมปญญาบดี (ชวง) วัดปากน้ำ
แสดง ณ สถานีวิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทย

๑๕ สิงหาคม ๒๕๓๖



20 เก็บเพชร ตามรอยธรรม

๑๒. หลักการทำงาน
 สุกตํ   : ทำงานใหดี

 ทฬฺหิกมฺมํ   : ทำงานใหเต็มกำลัง

 ปรินิฐิตํ   : ทำใหสำเร็จเรียบรอย

พระธรรมปญญาบดี (ชวง) วัดปากน้ำ
แสดง ณ สถานีวิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทย

๑๕ สิงหาคม ๒๕๓๖



21เก็บเพชร ตามรอยธรรม 221212

๑๓. วิธีสอน
 บอกใหทำ คือ มีอะไรก็สอนเขา บอกเขา พูดปราศรัยใหเขาทำ

 ทำใหดี  คือ ทำใหเขาเห็น เขาเห็นความเปนระเบียบเรียบรอย   

  ก็จะทำตาม

พระธรรมปญญาบดี (ชวง) วัดปากน้ำ
๑๙ เมษายน ๒๕๓๗



22 เก็บเพชร ตามรอยธรรม

๑๔. รักตน
 การบรรจุคุณธรรมความดีเขาไวในจิตใจเปนเรื่องที่บุคคล

ที ่ไดช ื ่อวา รักตน จะตองใสใจดวยความไมประมาท ทั ้งนี ้

เพื่อความเปนผูมีสุขภาพจิตที่ดี พัฒนาตนดวยการสั่งสมคุณธรรม

ชั ้นสูง คือ แนวทางแหงธรรมซึ ่งเปนไปเพื ่อการตรัสรู  ทำให

แจงที่สุดทุกขได

พระธรรมปญญาบดี (ชวง) วัดปากน้ำ
แสดง ณ พุทธมณฑล จ.นครปฐม

๑๒ กรกฎาคม ๒๕๓๘



23เก็บเพชร ตามรอยธรรม 223232

๑๕. ใหเกียรติกัน
 อยากมีความรูตองหมั่นศึกษาเลาเรียน อยากกินผลไม 

ตองปลูกตนผลไมหรือหมั่นทำงานเพื่อใหไดเงินมาซื้อผลไม

อยากใหผูอื ่นมองเห็นความสำคัญของตนเอง ตองใหความ

สำคัญแกผูอื่นกอน

พระธรรมปญญาบดี (ชวง) วัดปากน้ำ
แสดง ณ พุทธมณฑล จ.นครปฐม

๑๒ กรกฎาคม ๒๕๓๘



24 เก็บเพชร ตามรอยธรรม

๑๖. ความจริงใจ ๔ สถาน
 จริงตอหนาที ่  : รักษาหนาที่ของตนอยางดี

 จริงตอการงาน : ตั้งใจทำงานดวยวิริยะอุตสาหะ

 จริงตอบุคคล   : มีความซื่อสัตย จริงใจทั้งตอหนาและลับหลัง

 จริงตอความด ี : ตั้งสัจจะตอตนเองวา จะทำแตความดี ถูกตอง

พระธรรมปญญาบดี (ชวง) วัดปากน้ำ



25เก็บเพชร ตามรอยธรรม 225252

๑๗. ลักษณะคนมีความอดทน
 กลาหาญ : เขมแข็งไมหวั่นไหวตออุปสรรค

 สุขุมเยือกเย็น : เปนตัวของตัวเอง เคารพตนเอง

 มั่นใจในตัวเองสูง : มีสติสัมปชัญญะและสมาธิจิตสูง

 รูผิดชอบชั่วด ี : รูอะไรควรทำไมควรทำ

พระธรรมปญญาบดี (ชวง) วัดปากน้ำ



26 เก็บเพชร ตามรอยธรรม

๑๘. คนมีน้ำใจ
 คนมีน้ำใจ มีความกระตือรือรนชวยคนอื่น ตอนรับดวยอัธยาศัย

ไมตรีอันดียิ่งทำใหมีคนมาเยือนประทับใจ ใหการอบรมสั่งสอนมุงหวัง

ประโยชนคนอื่นเปนสำคัญ มองขอผิดพลาดที่เกิดขึ้นแกผูอื ่นดวย

เมตตาจิต

พระธรรมปญญาบดี (ชวง) วัดปากน้ำ



27เก็บเพชร ตามรอยธรรม 227272

๑๙. คนท่ีสังคมตองการ
 การอยูรวมกันในสังคมอยางปกติสุขและอยางมีเกียรติ เปนเร่ืองท่ี

ปจเจกชนอันเปนสวนหนึ่งของสังคม จะตองรวมกันพิจารณาอยาง

ถี่ถวน เพื่อมองใหพบเหตุผลและความจริง เพื่อวางแนวทางแหงการ

ปฏิบัติใหถูกตองเหมาะสม จะไดไมกลายเปนบุคคลที่สังคมไมตองการ

 สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง) วัดปากน้ำ 
แสดง ณ พุทธมณฑล จ.นครปฐม

๓ มีนาคม ๒๕๓๙



28 เก็บเพชร ตามรอยธรรม

๒๐. คนสันโดษ
 คนสันโดษยอมมองเห็นคุณคาแมของฟางเพียงเสนเดียว

อันเปนสิ่งที่ตนไดมาโดยชอบธรรม ท้ังน้ี เพราะจิตใจมากไปดวย

คำวา “พอ”

สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง) วัดปากน้ำ
แสดง ณ สถานีวิทยุแหงประเทศไทย

๑๖ ตุลาคม ๒๕๔๐



29เก็บเพชร ตามรอยธรรม 229292

๒๑. งานคือชีวิต
 ทุกคนยอมมีการงานที่จะตองทำประจำตัวดวยกันทุกคน 

งานคือชีวิต ชีวิตคืองาน มีคำพูดที่นาสนใจวา “เกิดเปนคน 

อยาใหงานขาดมือ” นั่นก็คือ ถาไมมีงาน ชีวิตก็อยูไมได

สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง) วัดปากน้ำ
แสดง ณ สถานีวิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทย

๑๖ ตุลาคม ๒๕๔๐



30 เก็บเพชร ตามรอยธรรม

๒๒. การประหยัด
 ประหยัดกิริยา : คือ การสำรวมระวังอิริยาบถ ใหสุภาพเรียบรอย

 ประหยัดปาก : คือ รูจักระวังคำพูด รูจักใชคำพูดใหถูกกาละ

   เทศะ ใหเหมาะกับผูฟง

 ประหยัดความคิด : คือ อาการของใจหยุดคิดในเรื่องที่ไรประโยชน

   ฟุงซานเลื่อนลอย

 ประหยัดเวลา : คือ ใชเวลาใหคุมคา  ไมปลอยเวลาใหผานไป

   โดยเปลาประโยชน

 ประหยัดทรัพย : คือ ใชจายใหเหมาะสม ไมสุรุยสุรายเกินเหตุ

สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง) วัดปากน้ำ
แสดง ณ สถานีวิทยุแหงประเทศไทย

๒ ตุลาคม ๒๕๔๔



31เก็บเพชร ตามรอยธรรม 331313

๒๓. อยากจนหรืออยากรวย
 เสียเกินได  ใชเกินมี......จน

 มีเกินใช  ไดเกินเสีย.....รวย

 ทรัพยที่เกิดจากหยาดเหงื่อแรงกายของเรามากหรือนอย

ก็ตามตองมีเหลือเผื่อไวเพื่อเปนคาใชจายในคราวจำเปน

สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง) วัดปากน้ำ
แสดง ณ สถานีวิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทย

๒ ตุลาคม ๒๕๔๔



32 เก็บเพชร ตามรอยธรรม

๒๔. รูประมาณตน
 ถาอยากรวย อยูอยางคนรวย จะไมรวย.........จน

 ถากลัวจน อยูอยางคนจน จะไมจน.........รวย

 บุคคลเม่ือไมรูประมาณตน ใชจายอยางเศรษฐี ชาติน้ีจะไมรวย  

แตถากลัวความจน ใชจายแตนอย ไมใชจายแบบคนรวย ใชจายอยาง

ประหยัดแบบคนจน ๆ ทานวามีโอกาสรวยเปนเศรษฐี และจะไมจน

สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง) วัดปากน้ำ
แสดง ณ พระอุโบสถวัดปากน้ำ

๒๔ กรกฎาคม ๒๕๔๕



33เก็บเพชร ตามรอยธรรม 333333

๒๕. ขอบกพรอง
 ขอบกพรอง : จะเปนจุดทำลายทุกเรื่อง แมแตศรัทธา  

   และความเชื่อมั่นในตนเอง  

 ผูมีจุดบกพรอง : จะกลายเปนบุคคลที่ไมพึงปรารถนาของสังคม

สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง) วัดปากน้ำ
แสดง ณ สถานีวิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทย

๒๑ ตุลาคม ๒๕๔๕



34 เก็บเพชร ตามรอยธรรม

๒๖. ควรใหทาน
 ทำไมจึงควรใหทาน ธรรมดาบุคคลจะอยูตามลำพังไมได จะตอง

อาศัยและเอื ้อเฟ อซึ ่งกันและกัน การเอื ้อเฟ อจะเปนกำลังใหเกิด

ความสามัคคี ความรัก ความนับถือ เห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน ดังนั้น 

บุคคลจึงควรใหทาน  คือการเอื้อเฟอเผื่อแผกัน

 สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง) วัดปากน้ำ
แสดง ณ สถานีวิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทย

๒๗ เมษายน ๒๕๔๙



35เก็บเพชร ตามรอยธรรม 335353

๒๗. ใหทานเพื่ออะไร
 ใหเพื่อใหได   : หมายความวาเมื่อใหสิ่งใดแลว ยอมหวังผล คือ  

   เมื่อใหเขาแลว ตองการใหเขาใหแกตนบาง

 ใหเพื่อใหหมด : หมายความวา การบริจาคทานทำบุญ เพื่อทำลาย 

   กิเลสภายในใหหมดไป

สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง) วัดปากน้ำ
แสดง ณ สถานีวิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทย

๒๗ เมษายน ๒๕๔๙



36 เก็บเพชร ตามรอยธรรม

๒๘. พัฒนาจิตพิชิตทุกอยาง

 ตนตอแหงปญหานานัปการท่ีเกิดข้ึนในโลกมนุษย เปนผลมาจาก

มนุษยขาดการพัฒนา ดังคำวา “จะพัฒนาอะไรก็ติด  ถาจิตไมพัฒนา”   

โลกมนุษยที ่ยังตองเผชิญปญหาอยางไมสิ ้นสุด เปนผลมาจากจิต

ที่ไมพัฒนาน่ันเอง

สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง) วัดปากน้ำ
แสดง ณ พุทธมณฑล จ.นครปฐม

๑๗ กรกฎาคม ๒๕๕๑



37เก็บเพชร ตามรอยธรรม 337373

๒๙. แมลงวัน - แมลงผึ้ง
 อยาขี้เกียจเหมือนแมลงวัน  แตใหขยันเหมือนแมลงผ้ึง

พยายามแกไขการงานที่ไดรับ  มอบหมายหรือที่กระทำอยูใหดียิ่งขึ้น

สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง) วัดปากน้ำ
แสดง ณ สถานีวิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทย

๗ กรกฎาคม ๒๕๕๒



38 เก็บเพชร ตามรอยธรรม

๓๐. พัฒนาจิต
 จงพัฒนาจิต - ใหมี คุณภาพ คือใหมีเมตตา, กรุณา

 จงพัฒนาจิต - ใหมี สมรรถภาพ คือใหมี ขันติ - ทำจิตใหเข็มแข็ง

   อารมณอะไรมากระทบก็ไมหวั่นไหว 

 จงพัฒนาจิต - ใหมี สุขภาพ คือทำจิตใหสบาย

   ปราศจากความเศราหมองขุนมัว

สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง) วัดปากน้ำ
๒๒ เมษายน ๒๕๕๔



39เก็บเพชร ตามรอยธรรม 339393

๓๑. อภินิหารแหงศรัทธา
 ศรัทธา เมื่อเกิดขึ้นแกผูใดแลว ยอมพยุงจิตของบุคคลใหเกิด

ความกลาหาญ มีความหนักแนนท่ีจะประกอบกิจท่ีเปนสุจริต ไมผิดทาง

ศีลธรรมจรรยา ยอมนำความเจริญรุงเรือง คุณธรรมอื่นจะเกิดขึ้น

ก็เพราะอาศัยศรัทธาเปนคุณธรรมพื้นฐานน่ันเอง

สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง) วัดปากน้ำ
แสดง ณ พุทธมณฑล จ.นครปฐม

๑๗ พฤษภาคม ๒๕๕๔



40 เก็บเพชร ตามรอยธรรม

๓๒. เปนเหตุ - เปนผล
 คนคลุกคลีหญิง   :   จะมีศีลมาแตไหน

 คนกินเนื้อ   :   จะมีความเอ็นดูมาแตไหน

 คนดื่มสุรา   :   จะมีสัจจะมาแตไหน

 คนโลภมาก :   จะมีความละอายมาแตไหน

 คนเกียจคราน :   จะมีศิลปะมาแตไหน

 คนมักโกรธ  :   จะมีทรัพยมาแตไหน

สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง)
วัดปากน้ำ ๒๐ พฤศจิกายน ๒๕๕๕



41เก็บเพชร ตามรอยธรรม 441414

๓๓. ถาชอบก็ตองสราง
 ทุกคนชอบใหเขาเคารพตน  ชอบใหเขารักตน  ชอบมีเครดิต 

ชอบมีความฉลาด  ชอบมีความสามารถ  ชอบมีช่ือเสียง  คือสรางความดี 

คุณธรรมเหลานี ้  ถาเราชอบ..ก็ตองสรางใหเกิดขึ ้นแกตนเถิด

ประเสริฐนัก

สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง) วัดปากน้ำ
๒๐ พฤศจิกายน ๒๕๕๕
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๓๔. ความรัก
 รักกตัญู - เปนความรักที่เปนศักดิ์ศรี

 รักความด ี - เปนความรักที่ยิ่งใหญ

 รักการให - เปนความรักที่ยั่งยืน

สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง) วัดปากน้ำ
แสดง ณ บริษัท Kings Power
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๓๕. ทะเลชีวิต
 ทะเลหลวง มีอันตรายแกเรือ ๓ ประการ คือ คลื่นลม 

แกงหิน และ หลงทิศทาง แตสำหรับทะเลชีวิตมี โลภะ โทสะ โมหะ 

เปนอันตราย

พระมหาชวง สุดรประเสริฐ วัดปากน้ำ ภาษีเจริญ
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๓๖. ผลดีของการเสียสละ
 ความเสียสละ เปนพื้นฐานในการพัฒนาหมูคณะ  สังคม

ประเทศชาติ  สังคมมนุษย  จะดำรงอยูไดอยางมั่นคง มีความผาสุก 

ราบรื่น สังคมน้ันตองตั้งอยูในพื้นฐานของคุณธรรม คือการเสียสละ

สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง) วัดปากน้ำ
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๓๗. ความยิ่งใหญของพอแม
 บุตรจะแบกมารดาไวบนบาขางหนึ่ง  แบกบิดาไวบนบาขาง

หนึ่ง ปรนนิบัติตลอด ๑๐๐ ป อาบน้ำใหทานทั้ง ๒ ใหทานท้ัง ๒ นั้น 

ถายอุจจาระปสสาวะบนบานั้นทำอยางนั้น ๑๐๐ ป ก็ไมสามารถ

ตอบแทนคุณบิดามารดาไดหมด

สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง) วัดปากน้ำ
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๓๘. พลังสามัคคี  
ผึ้งตัวเดียวคงจะทำรังใหญโตไมได

แตอาศัยที่มันอยูดวยกันเปนฝูงใหญ

มีความสามัคคีกันนับพันนับหมื่น

มันสามารถชวยกันทำรังใหญโตได

สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง) วัดปากน้ำ
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๓๙. จงเลือกสวนที่ดีเขามีอยู  
 คนท่ีเลือกมองเฉพาะสวนท่ีเสียของคนอ่ืน เรียกวามองคนไมเปน  

มองคนต่ำ ไมสามารถจะมองเห็นในสิ่งที่ควรจะเห็น

 ของดีมีอยูมองไมพบไปมองแตของเสีย กลายเปนคนเสีย คนที่

มองของไมดีของคนอื่น เปนคนตายไปครึ่งตัว แมจะมีลมหายใจอยูก็

เปนลมหายใจท่ีไรคา

สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง) วัดปากน้ำ
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มิตราภรณ
 วันที่สาม สิงหาคม อุดมฤกษ
หาหาเบิก แรมหนึ่งค่ำ จำพรรษา
การงานมา หลายอยางมี ที่ตองทำ
สนุกล้ำ ตองทำใจ ใหชื่นบาน.
 แตเชาตรู ศิริรัตน จัดแจงมา
รจนา วุฒิชัย ใจบุญจริง 
พรอมชายหญิง มามากมาย ถวายทาน
รูประมาณ เปนวันเกิด เลิศวุฒิชัย.
 วันนี้หนอ ขอทุกทาน พลันดีใจ
รีบเขาไป ผาอาบน้ำ ทำบุญกัน
อาบน้ำนั้น พุทธองค ทรงบัญญัติ
เห็นไดชัด เรื่องผาอาบ ทราบท่ัวไป.
 ตกตอนบาย ใจหายวับ จับนาิกา
ไดเวลา วิเชียรกวี มีนัดให
พรอมกันใน ที่หนาวัด จัดถายรูป
เพื่อพันผูก รวมรักกัน กอนวันตาย.
 บายสามโมง วันนี้หนา มาพรอมพรัก
เพราะความรัก จำพรรษา อารามนี้
ในโบสถที่ วัดปากน้ำ ล้ำวิไล
ตางตั้งใจ อธิษฐาน ไมนานเกมส.
 หาสิบสี่ สามเณรเรา เฝาคอยรับ
องคศีลกับ สรณคม สมประสงค
ใจมั่นคง การศึกษา พระบาลี
สรางความดี ใหตนเอง ไมเกรงใคร.
 ตอมาครับ แมชีนับ รับศีลแลว
แมชีแกว ขาวสะอาด ปราศราคี
เพราะศีลมี สวยกาย,ใจ ใสบริสุทธิ์
เปนชาวพุทธ ถือมุงมุติ สุดที่ศีล.
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 เรือนทรงไทย อยูริมน้ำ ฉ่ำชื่นจิตต
หลับสนิท เม่ือนิทรา หาใดปาน
จะเรียกขาน พระมหา ศาสนมุนี
อีกเชาวมี ไสวดวย ชวยวิเชียร.
 กระตายเตน เห็นดวงจันทร พลันยินดี
ที่คนมี เธอช่ือตาย ไมหนายงาน
พิลาสสาน ตอวิเทศ เมตตไมตรี
สามารถมี โชคดีดวย ไมมวยมรณ.
 กาญจนา ปยะนันท ฉันรูจัก
ศรัทธานัก สรางโรงเรียน เพียรทำบุญ
ชวยอุดหนุน การบาลี โกสัม (พี)
สุดสวยล้ำ ปยะดา ประภาฉัตร.
 ฉันจะคุย เรื่องกาแฟ แนจริงนั้น
ปยะนันท มือช้ันเอก เสกกาแฟ
ความเหลียวแล เอาใจใส ในการชง
เธอประสงค สุดฝมือ คือปยะนันท. 
 แมกิมเลี้ยง พากะดิ่ง มิ่งนารี
เปา, ไก มี พี่นองกัน ขยันงาน
วิเชียรขาน เรียกมาลอม พรอมกวยเตี๋ยว 
อรอยเชียว ไมมีเปรียบ เทียบกับใคร.
 ตำรวจฉัน ชวยงานกัน ทุกวันเลย
สานิตยเฉย ประสิทธิ์ปุม คุมอุดม
วัลลภสม ประกอบกับ รับเวนกัน
สรางขบขัน จราจร นอนสบาย.
 ขอขอบคุณ นองเล็กรัช ฉัตรประภา
เคร่ืองดื่มมา มีรสเด็ด เสร็จสมใจ
ชื่นใจใน น้ำด่ืมนั้น ฉันหมดเลย
ไมอยูเฉย นองเล็กยิ้ม ปร่ิมดวงใจ.
 วันที่หา สิงหาคม ลมพัดมา
คณะสงฆมา นครสวรรค สันตพิจิตร
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ผูทรงฤทธ์ิ เพ็ชรบูรณ พูนศรัทธา
หลายหนาตา ลพบุรี ศรีศาสนา.
 ราชพุทธิ วราภรณ ขจรนาม
คนเกรงขาม ทั่วพิภพ จบโลกา
เพราะความดี ดอกหนาเจา อยาเศราใจ
ความรูใน พระบาลี มีนานมา.
 โรงเรียนพระ โรงเรียนราษฎร ปราชญพุทธิ์สราง
ไมโรยราง สวยงามเดน เห็นประจักษ
ทุกคนรัก ราชพุทธิ มิลืมเลย
ความชมเชย เกิดมีได ไรราคี.
 อยูคนเดียว เปร้ียวอกจัง หวังจะพบ
คนเคยคบ ไมเห็นหนา มาหลายวัน
แฟนของฉัน เธอไปไหน ไมมาหา
จอมสุดา แมมิ่งขวัญ ฉันคิดถึง.
 โกสัมพี ที่ฉันสราง อางงามเด็ด
กำแพงเพชร วัดสังฆา อานุภาพ
แสนเอิบอาบ ชื่นฉ่ำใจ ในการเรียน
พระเณรเพียร เรียนบาลี ดีสมใจ.
 อาคารเรียน กาญจนา ปรากฏช่ือ
คนล่ำลือ โรงเรียนทอง ของกาญจนา
สุวรรณนภา ตอดวยศรี มีสวยล้ำ
แมงามขำ กาญจนา นารักเอย.
 ปยะนันท ปยะดา ประภาฉัตร
เธอเปนรัตน สตรีงาม ทั้งสามศรี
หาใดมี ที่จะติ มิพบพาน
ทำแตงาน เพื่อแมพอ ขอสรรเสริญ.

ส. มหารัช
๕ สิงหาคม ๒๕๕๕
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อึ่ง - กบ

 อึ่งและกบ สองพี่นอง ประคองงาน
สุขสำราญ ชวยกันทำ นำเจริญ
รวยเหลือเกิน รวยมากมาก ฝากกองบุญ
ทั้งเก้ือหนุน งานสังคม นิยมมี.
 ดรุณี นั้นคืออ่ึง พึงรูจัก
แมสมรัก สวยจริงจริง ยิ่งหญิงใด
พอแมไซร เธอเลี้ยงดู รูพระคุณ
ไดอบอุน เจริญยิ่ง มิ่งดรุณี.
 กฤษฎา มหากบ สบอารมณ
พอแมบม ไวในคุณ บญุรักษา
ชวยอึ่งมา สองคนรวม ทวมทนงาน
ตางประสาน สามัคคี ดีจริงจริง.
 เจาคุณอา พระพิศิษฏ จิตตรำพึง
คิดถึงอึ่ง อีกทั้งกบ สบโชคดี
จงรวยทวี ยิ่งกวาใคร ในแผนดิน
จงเปนปน ของครอบครัว ชั่วนิรันดร.
 วันท่ีเกา กันยายน ดลบันดาล
ใหพบพาน ในกองบุญ อุดหนุนงาน
ถวายทาน เกาองคพระ ไมลดละ
ชางงามงด เครื่องไทยธรรม เลิศล้ำเอย.
 บริษัท ษฎาวิศว มิตร - ณษา
รุงเรืองมา เพราะความดี ที่ อึ่ง, กบ
ไมรูจบ การทำงาน ปานสายลม
ขอโคดม ใหสมฤทธ์ิ ประสิทธิ์พร.

ส. มหารัช
๗ สิงหาคม ๒๕๕๕
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คณะสงฆภาค ๖ (ลำปาง เชียงราย พะเยา แพร นาน)

จัดพิมพนอมถวายเปนบรรณสักการะ

ในโอกาสเจริญอายุวัฒนมงคล ๘๗ ป

ของเจาพระคุณสมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย

(ชวง วรปุญญมหาเถร ป.ธ.๙)

คณะผูปฏิบัติหนาที่สมเด็จพระสังฆราช 

กรรมการมหาเถรสมาคม

เจาคณะใหญหนเหนือ แมกองบาลีสนามหลวง

เจาอาวาสวัดปากน้ำ ภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร

๒๖ สิงหาคม ๒๕๕๕

ออกแบบและพิมพ : บริษัท ดีไซน ดีไลท จำกัด  โทร. ๐๘-๙๘๑๒-๒๑๔๐, ๐๘-๙๗๘๘-๖๕๒๓






