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รายการ “บานธัมมะ”  ทางสถานีโทรทัศน 

โดย  มูลนิธิศึกษาและเผยแพรพระพุทธศาสนา 

 

สถานี วัน เวลา 

สทท.๑๑ พุธ ๐๔.๐๕ น. 

TNN2 เสาร ๐๗.๐๐ น. 

TNN2 อังคาร ๐๙.๐๐ น. 

TNN2 พุธ ๑๖.๐๐ น. 

 

รายการอาจเปล่ียนแปลงได  โปรดสอบถาม  โทร.  ๐๒ ๔๖๘ ๐๒๓๙ 

เว็บไซตของมูลนิธิฯ    www.dhammahome.com         พฤษภาคม    ๒๕๕๕ 
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“หว่านพืชเช่นใด ย่อมได้ผลเช่นนั้น”
	 เหตุย่อมสมควรแก่ผล เมื่อเหตุดี ผลก็ต้องเป็นผลที่ดี เป็นผลที่ 

น่าปรารถนา น่าใคร่ น่าพอใจ แต่ถ้าเป็นเหตุที่ไม่ดี ผลก็ย่อมไม่ดี เป็นผลที่

ไม่น่าปรารถนา ไม่น่าใคร่ ไม่น่าพอใจตามสมควรแก่เหตุที่ได้กระทำ�แล้ว 

ตรงกบัคำ�วา่ ทำ�ดไีดด้ ีทำ�ชัว่ไดช้ัว่ ซึง่ในทางพระพทุธศาสนาไดอ้ธบิายขยาย

ความไว้ว่า พืชที่มีรสขม เช่น สะเดาหรือบวบขม ย่อมมีแต่รสขมอย่างเดียว  

ไม่สามารถให้ผลเป็นรสหวานได้  ฉันใด กรรมชั่วที่ได้กระทำ�ไปแล้วก็ย่อมให้

ผลในทางทีไ่มด่ ีไมใ่หผ้ลในทางทีด่ ีไดเ้ลย ในทางตรงกนัขา้ม พชืทีม่รีสหวาน  

เช่น พืชอ้อย พืชสาลี ย่อมให้รสหวาน ไม่ให้ผลเป็นรสขมได้ ฉันใด แม้กรรม

ดทีีไ่ดก้ระทำ�ไปแลว้ยอ่มใหผ้ลในทางทีด่ ีทีน่า่ปรารถนาเสมอ ไมใ่หผ้ลในทาง

ที่ไม่ดีอย่างแน่นอน เพราะฉะนั้น จึงกล่าวโดยสรุปได้ว่า ทำ�ดี จึงได้ดี คือ ได้

รับผลที่ดี, ทำ�ชั่ว จึงได้ชั่ว คือได้รับผลที่ชั่ว แต่เป็นไปไม่ได้ที่กรรมดี จะให้ผล

เป็นชั่ว หรือ กรรมชั่วจะให้ผลเป็นดี

	 เมื่อกล่าวโดยปรมัตถธรรม ซึ่งเป็นสภาพธรรมที่มีจริงแล้ว ไม่มีผู้ทำ�

ดี  ไม่มีผู้ทำ�ชั่ว  ไม่มีผู้รับผลของกรรม มีแต่นามธรรม รูปธรรม หรือกองแห่ง

ขันธ์ ๕ นั้นนั่นแหละที่สมมติว่าตัวตนของเรา เป็นผู้กระทำ�กรรมและรับผล

ของกรรม ดังนั้น บุคคลผู้ที่เข้าใจพระธรรม  เข้าใจเรื่องของอนัตตา คือ ไม่ใช่

สัตว์ บุคคล ตัวตน ไม่มีตัวตน เป็นอย่างดีแล้ว ย่อมเป็นผู้เว้นจากกรรมชั่ว   

แล้วสะสมกรรมด ี เป็นผู้ไม่ประมาทในการดำ�เนินชีวิตในแต่ละวันๆ พร้อม

ทั้งมีการอบรมเจริญปัญญา สะสมปัญญาเพื่อดับกิเลสอันเป็นเหตุแห่งทุกข์

ในวัฏฏะได้ในที่สุด.
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