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ทามกลาง กระแส วกิฤติ เศรษฐกิจ โลก ครัง้ ใหญ เปน 

ประวัติการณ ใน รอบ หลาย สิบ ป ทำให เกิด การ ตั้ง คำถาม 
วา วกิฤติ นี ้จะ ใหญ ขึน้ อกี เพยีง ใด จะ ยดื เยือ้ ขนาด ไหน และ 
วิกฤติ นี้ จะ สง ผลก ระ ทบ ตอ สังคม ไทย ชุมชน หมูบาน ไทย 
มาก นอย เพยีง ใด ความ วติก ดงั กลาว อาจ จะ ไม เกดิ ขึน้ เลย
 หาก ปจจุบัน ชุมชน หมูบาน ไทย ไม ถูก ลาก เขา สู ระบบ การ 
ผลิต เพื่อ ขาย 

นัก วิชา การ หลายๆ ทาน ได วิเคราะห ถึง ระบบ 
เศรษฐกิจ ของ ประเทศไทย วา ใน ระบบ ทุนนิยม ยัง คง มี อีก 
ระบบ ดำรง อยู ใน ลักษณะ คู ขนาน นั่น คือ ระบบ เศรษฐกิจ 
ชุมชน หรือ อาจ จะ กลาว เปน ศัพท สมัย ใหม ได วา ระบบ 
เศรษฐกิจ แบบ พอ เพียง

ใน อดีต ชุมชน หมูบาน จะ มี วิถี ชีวิต ที่ เรียบ งาย เนน 
ความ พอ เพียง มี ครอบครัว เปน หนวย การ ผลิต การ ชวย เหลือ
 ซึ่ง กัน และ กัน มี น้ำใจ เปน พื้น ฐาน ของ ชีวิต มี พิธีกรรม 
ตางๆ เปน ระบบ การ จัดการ ใน ชุมชน และ ให ความ สำคัญ 
ของ บรรพบุรุษ ผู เฒา ผู แก ครอบครัว 

ตอ มา หลัง จาก รัฐ และ ระบบ ทุนนิยม ได เขาไป มี 
อิทธิพล ตอ ชุมชน การ ผลิต เชิงเดี่ยว และ ลัทธิ บริโภค นิยม 
ทำให ชาว บาน ม ีราย จาย ที ่เปน ตวั เงนิ มาก ขึน้ เพยีง เทาน้ัน 



ยัง ไม พอ  สิ่ง ที่ ทำลาย ความ เขม แข็ง ของ ชุมชน ที่ มาก ที่สุด 
คือ รัฐ และ ทุน เขาไป ถาย โอน ทรัพยากร จาก ระบบ ชุมชน 
หมูบาน 

ยิ่ง รัฐ และ ทุน เขาไป กอบโกย มาก เทาไร ชุมชน 
หมูบาน ไทย ยิ่ง ประสบ ความ ออนแอ คำ พูด ดัง กลาว ไมใช 
คำ พูด ลอยๆ ที่ ไมมี หลัก ฐาน รองรับ หาก แต เมื่อ กวาดตา 
ไป ทัว่ แผน ดนิ ไทย หลงั การ ประกาศ แผน พฒันา เศรษฐกจิ 
และ สังคม มากวา 40 ป จะ มี สัก กี่ ชุมชน ที่ คนใน ชุมชน ไม 
ประสบ ปญหา ความ ยากจน ไม ประสบ ปญหา สิง่ แวดลอม 
หรือ ไม ประสบ ปญหา สุขภาพ

จาก ส ถา นกา รณ ดัง กลาว ถึง เวลา แลว หรือ ยัง ที่ 
สังคม ไทย ควร กลับ มา เนน การ พัฒนา ที่ ไม มอง แต มิติ 
ประสิทธิภาพ การ สราง มูลคา และ กำไร หรือ การ ตลาด 
ดาน เดียว แต ควร จะ เปน เพื่อ ประโยชน ของ ชุมชน และ 
สังคม

เรา ไม ควร ลด ทอน ผูคน ลง ไป เปน เพียง ตัวเลข หาก 
ควร เปน เพื่อ สง เสริม ศักยภาพ และ ศักดิ์ศรี ความ เปน 
มนุษย คำ ตอบ สำหรับ คำถาม ขาง ตน นี้ คงจะ ตอง ชวย กัน 
คนหา ไม วา จะ ใช ระยะ เวลา นาน เทาไร

คณะ ผู จัด ทำ
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1 
“ถา ไมมี ภู หิน รอง กลา นครไทย คง เปรียบ เสมือน 

อำเภอ เล็กๆ ไร สีสัน...บาง คน กลาว ถา ไมมี ผู กอการ ราย 
คอมมิวนิสต ใคร จะ รูจัก อำเภอ นี้...บาง คน กลาว

ถา ไมมี ขอ ถก เถียง ทาง ประวัติศาสตร อำเภอ นี้ จะ 
นา สนใจ อะไร...บาง คน กลาว

ถา ไมม ีความ นา สนใจ แลว เรา จะ ไป 
ทำไม...บาง คน กลาว”

จะ วา ไป คง ไม ยุติธรรม หาก เรา จะ 
ใช ตรรกะ แบบ นี้ วิจารณ สถาน ที่ ใด สถาน 
ที่ หนึ่ง โดยท่ี ยัง ไม ได รูจัก สถาน ที่ นั้น 
เพียง พอ

เมอืง นครไทย ใน อดตี เมือ่ กวา 20 ป 
มา แลว เปรียบ เสมือน ดิน แดน ลึกลับ 
ดนิ แดน แหง เมฆ หมอก ดนิ แดน แหง ความ 
หาง ไกล หาก ใคร คดิ จะ หา เรือ่ง มา ที ่นี ่เพือ่ 
ทอง เที่ยว คง มี คน กลาว หา ‘ไม บา ก็ เพี้ยน’

ดวย ความ ทุลักทุเล ของ เสน ทาง 
ไหน จะ อันตราย อัน เกิด จาก สิงสาราสัตว 
ไหน จะ ภัย คุกคาม จาก กอง กำลัง ผู กอการ 
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ราย คอมมิวนิสต (ผกค.) สิ่ง เหลา นี้ ลวน แลว แต เปน ตัว 
ผลัก ดัน ให พื้นที่ นี้ หาง ไป จาก สังคม ไทย ทุกที

แต...เหมือน ฟา หลัง ฝน หลัง การ เขา รวม เปน ผู 
พฒันา ประเทศ ของ เหลา ผกค. ความ ขดั แยง ทาง ลทัธ ิและ 
แนว ความ เชื่อ ที่ นำ ไป สู ความ สูญ เสียม ลาย หาย ไป พรอม 
กับ การ ประกาศ ให พื้นที่ ปา ภู หิน รอง กลา เปน อุทยาน แหง 
ชาต ิใน ป พ.ศ. 2527 หลงั จาก นัน้ เอง พืน้ท่ี แหง นี ้จงึ พรอม 



12 áÃ¡ÃÑ¡·Õè¹ÒºÑÇ

เปด รับ สังคม ไทย
พูด ถึง ความ ขัด แยง ทางการ เมือง ของ โลก สมัย ใหม 

ใน อีก ดาน หนึ่ง นครไทย มี ประวัติศาสตร อัน ลึก ซึ้ง และ
 ยิ่ง ใหญ เกี่ยว กับ ประวัติ ความ เปน มา ของ ชนชาติ ไทย เชื่อ 
วา หาก ใคร เปน นักเลง ประวัติศาสตร คง ไมมี ใคร ไมรู วา 
จาก การ ตีความ และ หลัก ฐาน ทาง ประวัติศาสตร เมือง 
นครไทย แท ที่ จริง ใน อดีต เปน เมือง บาง ยาง ของ พอขุน 
บาง กลาง หาว หรือ พอขุน ศรี อิน ทรา ทิต ย ปฐม กษัริย แหง 
ราชวงศ พระรวง

จะ จรงิ เท็จ อยางไร เปน เรือ่ง ที ่นกั ประวตัศิาสตร หรอื 
ผู สนใจ ตอง ศึกษา กัน ตอ ไป แต สำหรับ คนใน ทอง ถิ่น แลว
 พวก เขา เชื่อ อยาง เต็ม ที่ วา ตนเอง เปน ลูก หลาน ที่ สืบ
 เชื้อ สาย พอขุน บาง กลาง หาว มา ตั้งแต สมัย สุโขทัย

2
วัน นี้ ตาง จาก วัน วาน นครไทย ใน วัน นี้ กลาย เปน 

‘ไฮไลท’ ของ นัก เดิน ทาง ที่ ชื่น ชอบ กลิ่น อาย ของ ขุนเขา 
และ ธรรมชาติ ม ิพกั แต นกั ทอง เทีย่ว ผู นยิม ธรรมชาติ หาก 
ใคร หลงใหล ความ สงบ และ ความ เรยีบ งาย ของ วถิ ีชวีติ ชาว 
ชนบท วิถี ชีวิต แหง ชาว ลูก หลาน พระรวง ณ ที่ แหง นี้ ยัง มี 
ความ เยา ยวน ให นา คนหา

จะ วา ไป แลว...ธรรมชาต ิปา เขา หรอื เรอืก สวน ไร นา
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 เรา สามารถ หา ดู ที่ไหน 
ก็ได แต ทำไม ตอง ลำบาก 
ลำ บน ดั้น ดน เดิน ทาง ไป 
จนถึง เมือง แหง ภูเขา แหง 
นี้ ดวย เพียง เทา นี้ จะ หา ดู 
ที่ ชุมชน ตาง จังหวัด ที่ไหน 
ก็ได เรียก วา ขับ รถ ออก 
จาก เมือง กรุง แค ชั่วโมง 
สอง ชั่วโมง ก็ สามารถ หา 
ชุมชน ที่ มี ลักษณะ เชน นี้ 
ได

ถ า  จะ  พิ จ า รณา 
เพียง แค ปจจัย นี้ การ 
นิยาม ขาง ตน ที่ มี ตอ เมือง 
นี้ คง เปน สิ่ง ที่ ถูก ตอง

ความ นา หลงใหล ของ ‘ที่ นี่’ มัน เปน ความ รูสึก ที่ 
รูสึก ได ดวย ใจ สัมผัส ได ดวย ความ รูสึก...คิด ดู นอกจาก 
อยุธยา สุโขทัย จะ มี สัก ก่ี ชุมชน ที่ ทำให เขา ใกล ตัว ตน ของ 
เรา ได มาก ขนาด นี้

ไม ได ปลุก กระแส ชาตินิยม คลั่ง ชาติ อะไร ไม ได 
ตองการ ให ม ีใคร มา อาง สทิธิ ์ตางๆ จาก เรือ่ง ราว ตัง้แต สมยั 
พระเจา เหา เพียง แต การ ได สัมผัส หรือ ได อยู บน ดิน แดน 
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ประวัติศาสตร เรียน รู ความ เปน มา ของ ชนชาติ ตนเอง 
นา จะ ทำให ชาต ิเรา ยงั ม ีจดุยนื ยงั ม ีจดุ ยดึ เหนีย่ว ยงั ม ีราก 
ไมใช ชาติ ที่ ไหล ลื่น ไป ตาม กระแส โลก สมัย ใหม

 อาจ จะ เปน โชค ดี อีก อยาง ‘นครไทย’ เพิ่ง เปด สู 
โลก ภายนอก แค 10 กวา ป ความ เปน ตัว ตน ของ คน ที่ นี่ 
ยัง ไม ถูก กัดกรอน จาก คา นิยม สมัย ใหม

3
การ เดนิ ทาง เริม่ ตน ที ่‘เจา บสั คนั สม’ พา เรา ลดั เลาะ 

ตาม เสน ทางหลวง เอเชีย หมายเลข 12 สาย พิษณุโลก-
หลมสกั ผาน เทือก เขา ลกู แลว ลกู เลา ไป ทาง ทศิ อสีาน ของ 
ตวั เมอืง พษิณโุลก ระหวาง การ เดนิ ทาง ความ หวาดเสยีว ที ่

ไม ได รับ เชิญ เร่ิม มา เยือน 
จะ ดวย สภาพ ของ 

เจา บัส ที่ ผาน การ ใช งาน 
มา ไม นอย หรือ จะ ดวย 
สาย ฝน ใน ฤดกูาล แหง พระ 
พิรุณ ที่ แห มา ตอนรับ ผู มา 
เยือน จาก กรุง เกา ก็ตาม ที 
เกือบ ทุก โคง โดย เฉพาะ 
เวลา ลง เขา มี เสียง เอี๊ยด 
อาด ให ได ลุน จน ตัว โกง
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มใิช เพยีง ความ เสยีว สนั หลงั เพยีง อยาง เดยีว ที ่ออก 
มา ตอนรับ บรรดา ขุนเขา และ แมก ไม ตาง พา กัน ออก มา 
อวด โฉม กัน อยาง ไม เกรงใจ กัน

สำหรับ ผู ที ่ไม เคย มา เยอืน พืน้ที ่ปา บรเิวณ ภาค เหนือ 
ตอน ลาง มกั จะ ม ีความ เช่ือ และ อคต ิวา ถา จะ ขึน้ ดอย จะ ด ู
ปา ด ูเขา ตอง เชยีงใหม เชียงราย เทานัน้ ก ็ไม ผดิ ที ่สวน มาก
 จะ คิด อยาง นั้น ใน เมื่อ พื้นที่ นี้ เพิ่ง เปน พื้นที่ เปด ให สังคม 
ไทย ได ยล โฉม เมื่อ  ไม นาน มา นี้ เอง

กวา 90 กิโลเมตร บน นอง สม คน ดี ดวย ความ
 เห รอ หรา และ ความ ที่ เปน คน แปลก ถิ่น อีก สิ่ง ท่ี พา กัน 
ออก มา ตอนรับ คือ ความ เปน กันเอง ความ มี น้ำใจ และ 
ที่ สำคัญ คือ สำเนียง ที่ ไม คุน หู ‘จะ เหนือ ก็ ไมใช จะ อีสาน 
ก็ ไม เชิง’ รู แต วา สำเนียง นั้น เต็ม ไป ดวย ความ จริงใจ

ถงึ นครไทย แต ยงั ไม ถงึท่ี หมาย กอน เดนิ ทาง พอ จะ 
ทราบ เลาๆ วา ‘ชนุ ชน นา บวั’ อนั เปน ที ่หมาย อยู ถดั ไป ทาง 
ทิศ เหนือ อีก ประมาณ 10 กิโลเมตร แต จะ ดวย ความ ไม 
รอบคอบ หรอื ความ ที ่คดิ ไป เอง แบบ คน เมอืง ที ่เขาใจ ไป เอง 
วา ทกุ พืน้ท่ี ใน ประเทศไทย สามารถ เดนิ ทาง ถงึกนั ได ตลอด 
เวลา บาย สอง โมง แกๆ  ของ วนั นัน้ เอง ที ่ชาย หนุม ผู แตง ตวั 
ผิด แปลก ไป จาก คน ทอง ถิ่น ยืน เกา หัว แก รกๆ พรอม กับ 
อาการ ที่ บง บอก วา ‘ตก รถ’
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4
ยืน หัน รี หัน ซาย ได ไม นาน มี เสียง ตะโกน แวว มา 

แต ไกล  
“จะ ไป บาน ไหน เห รอ พอ หนุม ทาทาง จะ ตก รถ 

นะเรา” 
พดู คยุ กบั เจาของ เสยีง ได ไม นาน แก ก ็บอก วา “บาน- 

นอก ก็ อยาง นี้ แหละ รถ เขา นา บัว มี วัน ละ 2 รอบ เชา รอบ 
หนึ่ง เที่ยง รอบ หนึ่ง คน สวน ใหญ ที่ นี่ เขา ใช รถ สวน ตัว กัน 
ทั้ง นั้น”

อยุธยา ไม สิ้น คน ดฉีัน ใด นา บัว ไม สิ้น คน ม ีน้ำใจ ฉัน 
นั้น ลุง คน ที่ สนทนา ดวย รับ อาสา พา ไป สง อาจ จะ ดวย มี 
ธรุะ ตอง เขา นา บวั ดวย อยู แลว แก จงึ ให ตดิ รถ ไป แต ก ็แหม...
ถอืวา ลงุ ‘ใจ’ พอ สมควร ท ีเดยีว คน ไมรู จกั มกั จี ่แถม ยงั เพิง่ 
เจอ กัน ยัง กลา ให ติด รถ มา ดวย

นั่ง รถ จาก ตัว อำเภอ มา ตาม ถนน สาย นครไทย 
– บานนา เมือง 
ราวๆ กิโลเมตร ที ่
8 จะ พบ แยก ทาง 
เขา หมูบาน ตางๆ 
ของ ตำบล ลุง แก 
ก็ ใจดี วา จะ ไป สง 
ให ที่ อบต. สวน 
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จะ ไป ไหน ตอ ให ประสาน กับ เจา หนาที่ นา จะ สะดวก ที่สุด
ดวย สงสัย...ระหวาง ทาง กอน ถึง ตัว ตำบล ไม เห็น 

มี การ ทำ นา บัว เลย มี แต นา ขาว ปก ติ ทั่วๆ ไป สลับ ไร 
ขาวโพด และ พื้นที่ ปา แปลกๆ ที่ มี การ ปก เขต และ ปาย 
อะไร บาง อยาง ที่ เห็น ไม ชัด เทานั้น เอง

แลว อยาง นี้ จะ เรียก ตำบล นา บัว ได อยางไร อัน นี้ ก็ 
ยัง สงสัย อยู

จาก ขอมูล ที่ ได รับ จาก องคการ บริหาร สวน ตำบล 
ทำให ทราบ วา ตำบล นา บัว มี เน้ือที่ ทั้งหมด โดย ประมาณ 
210 ตาราง กิโลเมตร แบง เขต การ ปกครอง เปน 15 
หมูบาน มี พื้นที่ ใช งาน เพื่อ การเกษตร ประมาณ 34.43 
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ตาราง กิโลเมตร มี แมน้ำ แคว นอย ไหล ผาน ตลอด ป 
ชาว บาน สวน ใหญ ประกอบ อาชีพ เกษตรกรรม และ มี 
ประชากร 8,531 คน 

ปจจุบัน แบง เขต การ ปกครอง เปน 15 หมูบาน 
ดังนี้
หมู ที่ 1 บานนา คลาย
หมู ที่ 2 บาน บุง สี เสียด
หมู ที่ 3 บาน โนน
หมู ที่ 4 บานนา บัว
หมู ที่ 5 บานนา จาน
หมู ที่ 6 บาน น้ำ ทวน
หมู ที่ 7 บานนา ไก เขี่ย
หมู ที่ 8 บาน โนน บึง
หมู ที่ 9 บาน น้ำ ลอม
หมู ที่ 10 บาน นาค ลอ
หมู ที่ 11 บาน รอง กอก
หมู ที่ 12 บาน บุง หอย
หมู ที่ 13 บานไร พัฒนา
หมู ที่ 14 บาน น้ำ ตอน
หมู ที่ 15 บาน น้ำ แจง พัฒนา
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ÍÒ³Òà¢μ μÓºÅ

ทิศ เหนือ ติดตอ กับ ตำบล นคร ชุม และ ตำบล น้ำ กุม
ทิศ ใต ติดตอ กับ ตำบล ยาง โกน และ ตำบล เนิน เพ่ิม 
ทิศ ตะวัน ออก ติดตอ กับ ตำบล บาน พราว
ทิศ ตะวัน ตก ติดตอ กับ ตำบล นครไทย

ÀÙÁÔ»ÃÐà·È 

ลักษณะ พื้นท่ี ของ ตำบล นา บัว จะ เปน ที่ราบ ภูเขา 
มี ลักษณะ เหมือน กระทะ หงาย มี พื้นที่ สูง และ ภูเขา เปน 
ขอบ ของ ที่ราบ ลักษณะ เปน เนิน ดิน สูง คลาย หลัง เตา น้ำ 
ไม ทวม และ มี ความ อุดม สมบูรณ เพราะ ใน ฤดู ฝน น้ำ จะ 
ขัง และ พัด พา ดิน ตะกอนมา ทับถม ทุก ป จึง เปน พื้นที่ ที่ 
เหมาะ แก การ เพาะ ปลกู นอกจาก นัน้ ยงั ม ีเขต ที ่สงู หรอื เขต 
ที่ราบ ลาด เชิง เขา ใน บริเวณ นี้ พื้นที่ มี ลักษณะ เปน เนิน ดิน 
ที ่ม ีขนาด ไม สงู นกั และ ตัง้ อยู ใน ทีร่าบ ลาด เชิง เขา ม ีลำธาร 
ลำหวย สาย สั้นๆ ไหล ผาน น้ำ ไม ทวม 

ÀÙÁÔ ÍÒ¡ÒÈ

ฤดู รอน อากาศ แหง แลง รอน จัด ใน เดือน เมษายน 
และ ไป สิ้น สุด ฤดู รอน ใน เดือน พฤษภาคม

ฤด ูฝน เริม่ ตัง้แต เดือน พฤษภาคม และ ไป สิน้ สดุ ใน 
เดือน ตลุาคม อากาศ ใน เดอืน นี ้จะ ม ีความช้ืน สงู ม ีฝน ตก ชกุ 
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ตอน กลาง คืน อากาศ เย็น ถึง เย็น มาก
ฤดู หนาว เริ่ม ตั้งแตเดือน ตุลาคม ไป ถึง ตน เดือน 

กุมภาพันธ ชวง นี้ อากาศ หนาว เย็น และ แหง แลง ใน เดือน 
มกราคม อากาศ จะ หนาว เย็น ที่สุด ประมาณ 7-3 องศา 
เซลเซียส

áËÅ‹§ ¹éÓ ̧ÃÃÁªÒμÔ 

แมน้ำ สำคัญ สาย หลัก ของ ชุมชน นา บัว คือ แมน้ำ 
แคว นอย ซึ่ง มี แหลง กำเนิด จาก การ รวม ตัว ของ ลำหวย 
หลาย สาย จาก ชายแดน ประเทศ สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย 
ประชาชน ลาว รวม กัน เปน แมน้ำ แคว นอย แลว ไหล ผาน 
พืน้ที ่ของ อำเภอ นาแหว จงัหวดั เลย ไหล เขาไป ใน เขต พืน้ที ่
ของ อำเภอ นครไทย ตรง บริเวณ ตำบล น้ำ กุม ผาน ตำบล 
นคร ชุม นา บัว เนิน เพิ่ม นครไทย และ หนอง กะ ทาว ไหล 
ผาน ไป ยัง ทอง ที่ ของ อำเภอ ชาติตระการ อำเภอ วัดโบสถ 
อำเภอ พรหมพิราม ไหล ผาน ตำบล โคก ชาง อำเภอ เมือง 
จงัหวดั พษิณโุลก และ ไหล ไป รวม กบั แมนำ้ วงัทอง ที ่อำเภอ 
วงัทอง จงัหวดั พษิณุโลก จาก นัน้ ไหล ไป รวม กบั แมนำ้ นาน 
ที่ ตำบล ทา ฬอ อำเภอ เมือง จังหวัด พิจิตร
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โรงเรียนกัลยาฯ

โรงเรียนบานน้ำลอมนน้ำลอ

14

15
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โรงเรียน

แหลงเรียนรู

ถนนสายรอง

ถนนสายหลัก

ถนนในหมูบาน

คลอง

แมน้ำ

โฮมสเตย

โรงเรียนประชาฯ

โรงเรียนนาไกเขี่ย

โรงเรียนนาบัววิทยาโรงเรียนนาบ

อม

โรงเรียนบานนาคลาย

รพสต.นาคลอ

รพสต.นาบัวรพสต.นาบว

อบต.นาบัวอบต.นาบว

1

2

3

4

5
6

8

9

10

11

12

13

7
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ชะรอย ขาว ลือ ที่ วา ชุมชน นี้ มี ไมตรีจิต แก ผู มา เยือน 
ทา จะ เกิน ความ จริง เสีย แลว ตั้งแต ที่มา ถึง อบต. อยาก 
จะ ประสาน งาน หา ที่พัก หา คน นำทาง หา ขาว หา ปลา 
กิน ไม เห็นจะ มี ใคร ออก มา ตอนรับ แขก ผู มา เยือน แมแต 
คน เดียว

ชะโงก หนา เขาไป ใน หอง ทำงาน พบ แต ความ วาง 
เปลา ยก นากิา ขึน้ ด ูเพิง่ สาม โมง ครึง่ สบถ ออก มา โดย ยงั 
ไมทนั รู ความ จรงิ “นี ่แหละ ขาราชการ ไทย ทำงาน หวาน เยน็ 
ยัง ไมทัน หมด เวลา งาน เลย กลับ บาน กัน หมด แลว”

 กำลัง จะ ยาง เทา กลับ พรอม กับ ความ คิด 
วา ไป ตาย เอา ดาบ หนา ก็ได เหลือบ ไป เห็น ที่ อาคาร 
อเนกประสงค ดาน หลัง  ที่แท ความ คิด ไป ไว กวา แสง 
บรรดา เจา หนาที ่อบต. และ ชาว บาน ที ่สงสัย วา หาย ไป ไหน 
พวก เขา มา รวม ตวั ประชุม เตรียม บท เรยีน เพือ่ ถายทอด ให 
ชุมชน อื่น ที่ จะ เขา มา ดู งาน ใน อีก 2-3 วัน ขาง หนา คน เรา 
นี่ ละ หนา มัก ตี ตน ไป กอน ไข จริงๆ

สกั พัก คนใน ที ่ประชุม เริม่ แปลก ใจ ทำไม ม ีคน มา ยนื 
เกๆ กังๆ อยู หนา อบต. จึง มี เจา หนาที่ เดินมา สอบถาม 
มา ติดตอ ธุระ อะไร จึง ตอบ ไป วา ได ขาว วา ชุมชน นา บัว 
เปน หนึ่ง ใน ชุมชน ตนแบบ ดาน กิจกรรม ชุมชน สุข ภาวะ 
ทั้ง ยัง มี จุด เดน ใน เรื่อง ประวัติศาสตร และ วิถี ชีวิต ทอง ถิ่น 
ตน จึง อยาก จะ ขอ เขา มา เรียน รู และ พัก ใน ชุมชน ประมาณ 
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2-3 วัน
นั่ง คุย ไป คุย มา 

กับ เจา หนาที่ พอดี 
ประ เจ ตน หมื่น พันธ 
นายก องคการ บริหาร 
สวน ตำบล นา บัว เดิน 
ออก มา จาก หอง ประชมุ 
พอดี  พรอมๆ  กับ 
เจา หนาท่ี แจง ให นา ยกฯ 
ทราบ เรื่อง ที่ เรา คุย กัน 
พูด คุย ได เพียง ครู หนึ่ง 
นา ยกฯ ขอตวั กลบั ไป ประชมุ ตอ 10 นาท ีผาน ไป พี ่ประ เจ ตน 
กลับ มา พรอม ชาย กลาง คน หุน สันทัด ผิว ดำแดง และ 
แนะนำ ให รูจัก พี่ ดม-อุดม สอน ศรี สารวัตร กำนัน ตำบล 
นา บัว ชาย ผู ที่ จะ มา ดูแล ตลอด 3 วัน ที่พัก อยู ที่ นี่

¹Ò ºÑÇ àÁ×èÍ ¤ÃÑé§ Í Ṍμ

กอน กลับ เขา ที่พัก บอก พี่ ดม วา อยาก จะ คุย กับ ผู ที่ 
ทราบ ประวัติ ความ เปน มา และ ลักษณะ ความ เปน อยู ของ 
ชุน ชน พอ เปน สังเขป เผื่อ ใน กรณี ไป ใน สถาน ที่ ศักดิ์สิทธิ์ 
หรือ มี ความ สำคัญ ทาง ประวัติศาสตร จะ ได เช่ือม โยง ได 
ไม ขาดตอน
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พี่ ดม แก ก็ ดี เริ่ม ทำ หนาท่ี เปน ผู ดูแล ทันที ทันใด พา 
ไป นั่ง คุย กับ ผู เฒา ผู แก ของ ชุมชน ใน เย็น วัน นั้น เลย ซึ่ง เรา 
ก็ ไป อยาง ไมมี พิธีรีตอง อะไร แบบ ที่ ไป รวม อาหาร เย็น 
เลย ที เดียว

เวลา ที่ ถาม ถึง ประวัติ ความ เปน มา สิ่ง ที่ สังเกต ได 
คือ ชาว บาน ชุมชน นี้ มี ความ ภูมิใจ ใน ความ เปน มา ของ 
ตนเอง มาก เหน็ ได จาก แวว ตา เกอืบ ทกุ คน ทีม่า รวม วง จะ 
ชวย กนั ตอบ ชวย กนั เตมิ ใน สิง่ ที ่แตละ คน หลงลมื ที ่สำคญั 
ใน วง สนทนา ยัง มี นัก วิชาการ ทอง ถิ่น รวม อยู ดวย ขอมูล
 ที่ ได จึง มี ความ นา เชื่อ ถือ อยู พอ สมควร

คยุ ไป พอ สมควร ก ็พอ ปะ ตดิ ปะ ตอ เรือ่ง ราว ได ความ 
วา ชุมชน นา บัว เปน ตำบล ที่ มี ความ เกา แก มา ตั้งแต สมัย
 ยคุ หนิ ซึง่ ม ีหลกั ฐาน ที ่หลง เหลอื มา จนถงึ ปจจบุนั คอื ผา ขดี
ท่ี บาน น้ำ แจง พัฒนา หมู ท่ี 15 นอกจาก ผา ขีด แลว ยัง มี สระ น้ำ
 โบราณ คือ สระ น้ำ แจง ตอ มา ยุค กอน สุโขทัย มี ตำนาน
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 เลา วา บานนา คลาย เดิม ชื่อ บาน หนา คาย ซึ่ง เปนก ลุม 
บาน ที่ อยู กอน ถึง เมือง นคร ชุม หรือ เดิม นคร สุม ที่ พอขุน 
บาง กลาง หาว ตั้ง กองทัพ จะ มี หลัก ฐาน ให เห็น คือ เสมา 
และ พระ ธาตุ ใน วัด บานนา บัว 

สวน หลัก ฐาน ใน ยุค ใกล เคียง เทา ที่ ชุมชน จะ พอ สืบ 
เสาะ มา ได คือ พื้นที่ นี้ ได รับ การ ตั้ง เปน ชุมชน เมื่อ พ.ศ. 
2131 ม ีผูนำ ชมุชน คน แรก ชือ่ ‘นาย คง’ และ ได รบั การ จดั ตัง้
 เปน ตำบล เม่ือ พ.ศ. 2466 โดย มี ขุน นาบ ริ บาล (สาลี 
สขุ รงั) เปน ผูนำ การ เรยีก ‘นา บวั’ สบื เนือ่ง มา จาก เรือ่ง เลา 
ขาน ตอ กัน วา ชุมชน แหง นี้ มี พื้นท่ี ที่ เปน นา ขาว ใน ชวง ฤดู 
ทำ นา เมื่อ ปก ดำนา แลว จะ มีด อก บัวผุด ขึ้น พรอม กอ ขาว 
ชาว บาน เรียก วา ‘บัวผุด’ มี ลักษณะ เปน กอ บัว เล็กๆ ใบ
 ส ีเขยีว ดอก ส ีมวง จะ บาน สะพรัง่ คลาย เปน นา บวั (ปจจบุนั 
ยัง มี ให เห็น ใน แปลง นา ของ หมู ที่ 3 และ 8)

ประชาชน สวน ใหญ เปน คน ทอง ถิ่น เดิม ประชาชน 
บาง สวน อพยพ มา จาก อำเภอ นาแหว จังหวัด เลย พื้นที่ นี้ 
เดิม เปน พื้นที่ การ ตั้ง คาย ทหาร ชื่อ วา บาน ‘หนา คาย’ 
ปจจุบัน ชื่อ เพี้ยน เปน ‘นาค ลาย’

สมัย โบราณ คนใน ชุมชน ตำบล นา บัว จะ มี การ ทำ 
เครื่องปนดินเผา ใช เอง เชน โอง คนโท น้ำ จะ มี เตา เผา ที่ 
คง สภาพ ให เหน็ ไดที ่บานนา ไก เขีย่ สวน เตา ที ่อยู ใกล ลำน้ำ 
แคว นอย ถกู นำ้ พดั ทำลาย แต ยงั สามารถ พบเหน็ เศษ หรอื 
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ภาชนะ เครื่องปนดินเผา ฝมือ ชาง ทอง ถิ่น ได ใน ตำบล

ÊÑ§¤Á à¤Ã×Í ÞÒμÔ ã¤Ãæ ¡ç ÃÙŒ¨Ñ¡ ¡Ñ¹

เรื่อง นี้ อาจ จะ ไมใช เรื่อง แปลก สำหรับ ชุมชน 
ใน ชนบท ที่ สวน ใหญ มี ความ เกี่ยว ดอง กัน ใน ลักษณะ 
เครือ ญาติ ใน อดีต ทุก ครอบครัว จะ มี ความ สัมพันธ กัน 
ดาน แรงงาน มี การ ชวย เหลือ กัน ทำงาน เชน ลงแขก 
และ ถา บุคคล ใด อพยพ ไป อยู ตาง ถิ่น ก็ จะ กลับ มา 
ประกอบ พิธีกรรม หรือ มา รวม งาน ของ ทอง ถิ่น เชน 
ปกธงวันสงกรานต พิธี บวช พระ พิธี ไหว บรรพบุรุษ

สวน คน ที่มา จาก ถิ่น อื่น ก็ จะ เปน เขย หรือ สะใภ 
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เพยีง เทา นี ้คง ไม นา สนใจ ที ่นา สนใจ อยู ที ่จำนวน นามสกลุ 
ที่ หลาก หลาย ลุง ซ วน อดีต ผูใหญ บาน หมู ที่ 3 บาน โนน 
เลา ให ฟง วา สมัย ที่ กรม ปกครอง สำรวจ นามสกุล ของ 
คนใน หมูบาน พบ วา จาก จำนวน ครัว เรือน ทั้งหมด 175 
ครัว เรือน มี นามสกุล ถึง 145 นามสกุล 

นัย ยะ นี้ เอง ที่ แสดง ให เห็น วา พื้นที่ นี้ เปน เสน ทาง 
คาขาย มา ตั้งแต ครั้ง อดีต ที่ สำคญั คนใน ชุมชน นี้ เปน คน ที่ 
มี จิตใจ เปด กวาง ให อิสระ คนใน ชุมชน ที่ จะ เลือก แตงงาน 
กับ คน ภายนอก ก็ได

“¾Ù´ ÅÒÇ ¡ç äÁ‹ ãª‹ ¾Ù´ ä·Â ¡ç äÁ‹ à»š¹”

สงสัย ตั้งแต ไดยิน ครั้ง แรก แลว วา คน นา บัว พูด 
สำ เนียง แปรงๆ ยัง ไง ก็ ไมรู จะ เหนือ ก็ ไมใช อีสาน ก็ ไม เชิง 
แต วา ม ีลกัษณะ ผสม ผสาน กนั...ถาม ไป ถาม มา หมอ แหวว -
สุ วรรณ า เมือง พระ ฝาง นัก วิชาการ ทอง ถิ่น และ แกน นำ 
คณะ กรรมการ ภาค ประชาชน ไข ขอของใจ ให ฟง วา

“พี ่เคย อาน บทความ ของ ศาสตราจารย ดร.ประเสริฐ 
ณ นคร ทาน กลาว ไว วา คน นครไทย จะ เรยีก คำนำ หนา ชือ่ 
ผล ไม ทกุ ชนดิ ดวย คำ วา ‘หมาก’ เหมอืน ชาว สโุขทยั โบราณ 
เชน หมาก มวง (มะมวง) หมาก พราว (มะพราว) หมาก 
กอ (มะละกอ) หมาก ซา (พทุรา) หมาก โอ (สม โอ) หมาก 
เกี๋ยง (สม เกลี้ยง)
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“ดวย เหตุ ดัง ที่ อาจารย อาง ถึง ก็ นา จะ พอ 
สันนิษฐาน วา เปน ภาษา พูด ที่ ใช กัน มา ตั้งแต สมัย พอขุน 
บาง กลาง หาว สวน สำเนียง การ พูด หาก ลอง ฟง ดู 
ดีๆ พี่ วา มี สวน ที่ คลาย กับ ภาษา ที่ ชาว อำเภอ หลมสัก 
อำเภอ หลมเกา จังหวัด เพชรบูรณ และ จังหวัด เลย 
ซึ่งเปนพื้นที่ติดตอพูดกันนะ”
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พยายาม ซกัไซ ไลเลยีง คนใน ชมุชน ทัง้ แบบ ตัง้ใจ และ 
แบบ อาศยั จงัหวะ ท ีเผลอ วา จรงิๆ แลว ที ่นี ่ม ีปญหา ใหญๆ  
อะไร บาง ไม นา เชื่อ วา ชาว บาน สวน ใหญ กลับ สาย หนา 
แถม บอก วาท่ี นี ่อยู แบบ เครอื ญาต ิใคร เหลอื ใคร ขาด ก ็ชวย 
กัน ไป เวลา มี เรื่อง อะไร ก็ อะลุมอลวย กัน

ฟงๆ ดู แลว ก็ อด แปลก ใจ ไม ได ยิ่ง เมื่อ ระบบ การ 
ผลติ จาก ผลติ เพือ่ กนิ มา เปน ผลติ เพือ่ ขาย อยาง ใน ปจจบุนั 
ดวย แลว ชุน ชน เกษตรกรรม แบบ นี้ จะ หลีก หนี ปญหา
 หนี้ สิ้น ปญหา สิ่ง แวดลอม ปญหา สุขภาพ ไป ได อยางไร 

จะ วา คน ที่ นี่ ไม ใช สาร เคมี หรือ ก็ ไมใช จะ วา ไมมี 
การ ทำ ไร ทำ นา เชิงเด่ียว หรือ ก็ ไมใช จะ วา ไมมี อุปกรณ 
การ การเกษตร สมัย ใหม ก็ ไมใช 

นั่น สิ...หาก เรื่อง การ ทำ เกษตรกรรม ไมใช ปญหา 
ใหญ แลว ปญหา ของ ชุมชน คือ อะไร
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มี เรื่อง เลา ปาก ตอ ปาก จาก ผู เฒา ผู แก วา ตั้งแต สมัย 
กอน กวา รอย ป มา แลว เวลา ใคร จะ ทำ อะไร ใน ชุมชน ที่ 
เกีย่ว กบั คน อืน่ๆ จะ ตอง นำ เรือ่ง นัน้ เขา พดู คยุ กนั กบั คนใน 
ชมุชน เพือ่ ให ไดการ ยอมรับ กอน เพือ่ ที ่จะ ไม เกดิ ความ ขดั 
แยง ทั้ง ยัง นำ ไป สู พลัง ของ การ ทำงาน ให สำเร็จ ถา จะ พูด 
แบบ ศัพท สมัย ใหม ก็ อาจ จะ เรียก วา การ ใช กระบวนการ 
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แบบ มี สวน รวม ใน การ บริหาร จัดการ
แหม . . .คน  ที่  นี่  เปน  คน  หัว  ก าวหน า  มากว า 

รอยปเชียว
เรื่อง นี้ ขอ ยืนยัน ดวย ประสบการณ ตรง ขณะ ที่ เก็บ 

ขอมูล และ ถาย ภาพ บังเอิญ หลง เขาไป ใน วง สนทนา ของ 
เหลา ผูนำ ชุมชน ที่ กำลัง แลก เปลี่ยน ความ คิด ใน เรื่อง แผน 
ชุมชน กัน อยาง เผ็ด เดือด 

แรกๆ ยัง ไมรู วา คน ที่ นี่ เขา พูด คุย กัน ดุ เดือด แบบ นี้ 
ดู ไป ดู มา ถา ไม เขาไป หาม ทัพ คง ไม พน ฉะ ปาก พัก หนึ่ง จึง 
ได เขาใจ วา ถา เปน เรือ่ง สวน รวม คน ที ่นี ่คยุ กนั แบบ นี ้เพ่ือ ให 
สวน รวม ได ผล ประโยชน กัน ถวน หนา จริงๆ

ใน เม่ือ คน ที่ นี่ มี ระบบ การ บริหาร จัดการ ชุมชน 
ท่ี ทัน สมัย และ มี ประสิทธิภาพ อยู แลว ทำไม จึง ยัง เปน 
ปญหา อีก 

เรื่อง นี้ หมอ แหวว ให 
ทัศนะ ที่ นา สนใจ วา

“ปญหา ของ ที ่นี ่เปน เรือ่ง 
ที ่คน อืน่ นอก ชมุชน มอง ไม เห็น 
ตัว ตน มอง ไม เห็น พลัง โดย 
เฉพาะ หนวย งาน ของ ราชการ 
ยิ่ง สมัย กอน เมื่อ 20 กวา ป ที่ 
แลว ขาราชการ ใช ตนเอง เปน 
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ตวั ตัง้ มอง ตำบล นา บวั ลา หลงั เวลา จะ ทำ อะไร ก ็จะ เกณฑ 
ชาว บาน มา ฟง สิ่ง ที่ ตน พูด โดย ไม เปด โอกาส ให ชุน ชน 
แสดง ความ คิด เห็น หรือ แสดง ไป แลว ก็ โดน ดูถูก ดูแคลน 

“ชาว บาน เขา ก็ คิดวา ทำงาน แบบ นี้ มัน ผิด หลัก ของ 
ชุมชน คน นา บัว จะ ทำอะไร ตอง มี การ พูด คุย แลก เปลี่ยน 
ความ คดิ ยิง่ มา เจอ การ ทำงาน แบบ ฉาบฉวย แบบ ไฟ ไหม 
ฟาง วิกฤติ ศรัทธา ตรง นี้ มัน ก็ เลย เกิด การ เขาใจ ไม ตรง กัน 
ทั้ง สอง ฝาย คือ ชาว บาน ก็ ไม เอา ขาราชการ ขาราชการ ก็ 
ไม เอา ชาว บาน

“อยาง กรณ ีประเพณ ีเลีย้ง ผ ีปู ถา หนวย งาน ราชการ 
เขาใจ และ มอง เห็น แกน แท ของ ประเพณี วา มี จุด ประสงค 
เพื่อ คนใน ชุมชน เวลา ขาราชการ จะ ทำ อะไร ก็ จะ รู วา ตอง 
ประสาน งาน ไป ที่ คน ที่ มี บทบาท สำคัญ เชน ราง ทรง หรือ 
นาง แตง การ ทำงาน ก็ จะ ได รับ การ ยอมรับ”
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อยา กระนั้น เลย...เมื่อ หนวย งาน ที่ รับ ผิด ชอบ มัก จะ 
มอง ไม เห็น พลัง ของ ชุมชน คน นา บัว จึง คิด วา ถา อยาง นั้น 
เรา ลอง ทำงาน ภาค ประชาชน เอง นา จะ ดี กวา

หมู ที่ 2 บาน บุง สี เสียด เปน ชุมชน แรก ที่ จุด ฉนวน 
การ ทำงาน ภาค ประชาชน อยาง เปน รปู ธรรม โดย ใน ป พ.ศ. 
2540 หมูบาน นี้ ริเริ่ม จัด ประกวด หมูบาน สาธารณสุข 
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มูลฐาน ขึ้น มา จาก ความ สำเร็จ ใน ครั้ง นั้น เอง คน นา บัว ทั้ง 
ตำบล จงึ เหน็ พอง ตอง กนั วา ควร จดั งาน ใน ระดบั ตำบล ขึน้ 
เพือ่ ให แตละ หมูบาน หรอื กลุม ได ม ีโอกาส นำ เสนอ ผล งาน 
ใน รอบ ป ที่ ผาน มา ของ ตนเอง โดย ตั้ง ชื่อ งาน วา ‘งาน เวที 
วิชาการ ชาว บาน’ 

ถาม วา ทำไม กิจกรรม นี้ ถึง สามารถ ดึง พลัง ชุมชน 
ออก มา ได 

งายๆ คง ตอง บอก วา ก ็เพราะ งาน นี ้ไมใช งาน ของ ใคร 
คน เดียว แต งาน นี้ เปด โอกาส ให ประชาชน ได มี เวที แสดง 
ความ คดิ เหน็ นำ เสนอ ปญหา และ ความ ตองการ ของ ตนเอง 
นำ เสนอ ผล งาน ของ แตละ หมูบาน  สะทอน ปญหา และ 
ความ ตองการ ของ หมูบาน ให คน อื่น ทราบ นอกจาก นั้น 
ใน การนำ เสนอ จะ มี การ เปล่ียน ผูนำ เสนอ ราย ใหม ทุก ป 
เพื่อ เปนการ สราง ผูนำ รุน ใหม  

ยงิ ปน นดั เดยีว ได นก สอง ตวั ใน งาน ยงั ถอื โอกาส ให 
ปราชญ ชาว บาน ที่ มี ความ สามารถ ดาน ดนตรี พื้น บาน ซึ่ง 
กำลัง จะ สูญหาย ได ขึ้น แสดง บน เวที เรียก วา เปนการ จัด 
เวที ภูมิปญญา ชาว บานนา บัว อีก รูป แบบ หน่ึง ไป พรอมๆ 
กัน ดวย

ทั้งนี้ การ จัด เวที วิชาการ ชาว บาน กำหนด ขึ้น ใน วัน 
ที่ 8 ของ เดือน มกราคม ของ ทุก ป มี การ เวียน เปน เจา ภาพ 
ไป ตาม หมูบาน อีก สิ่ง ที่ ทำให เห็น วา งาน นี้ เปน งาน ของ 
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ประชา ชน จรงิๆ คอื ใน ชวง แรก ตัง้แต ป พ.ศ. 2540-2546 
ทุก หมูบาน จะ ลงขัน ชวย กัน หมูบาน ละ 2,000 บาท เพื่อ 
ใช จัด งาน กันเอง พอ ใน ป พ.ศ. 2547 อบต.นา บัว จึง ได 
จดัสรร งบ ประมาณ สนบัสนนุ การ จดั งาน จำนวน 20,000 
บาท เพราะ ได เห็น ถึง ความ สำคัญ ของ กิจกรรม

จาก จุด เริ่ม ตน ขยาย มา สู การ ทำงาน ดาน อื่น 
ปจจบุนั ตำบล นา บวั ม ีการ รวม กลุม เพือ่ รวม กนั ทำ กจิกรรม 
ถึง 32 กลุม ใน ดาน ตางๆ เชน ดาน ธุรกิจ ชุมชน ดาน การ 
เงนิ ดาน สิง่ แวดลอม และ อนรุกัษ ทรพัยากรธรรมชาต ิดาน 
สังคม และ ดาน การเมือง การ ปกครอง 
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งาน นี ้ตอง ขอ คา รวะ จรงิๆ กบั การ แสดงออก ถงึ พลงั 
ของ ชุมชน ตำบล นา บัว
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นอกจาก เวที วิชาการ ชาว บาน อีก หนึ่ง กิจกรรม ที่ 
ถือวา เปน จุด เดน ของ ชุมชน นา บัว คือ สภา องคกร ชุมชน 
แต ถา จะ บอก วา เปน นวัตกรรม ของ ชุมชน เอง ก็ ไม ถูก ตอง 
นัก เพราะ สภา ที่ วา นี้ แทจริง แลว เปน องคกร ชุมชน ที่ เกิด 
ขึ้น จาก นโยบาย ภาค รัฐ ที่ กำหนด ให ตำบล จัด ตั้ง ขึ้น มา

“แมวา ทีม่า ของ สภา ชมุชน จะ มา จาก คำ สัง่ ของ ภาค 
รฐั แต การ ทำงาน ของ เรา ก ็ไม เหมือน ชมุชน อืน่ ที ่สภา แทบ 
จะ ไมมี ปาก ไมมี เสียง ที่ เคย ไดยิน มา วา คน นา บัว แลก 
เปลี่ยน ความ คิด กัน ดุ เดือด ถา ได เขาไป ดู ตอน ประ ชุม 
สภาฯ คุณ จะ ตกใจ วา ดุ เดือด ยัง นอย ไป ที่ ดุ เดือด นี่ ก็ มา 
จาก ที ่เรา คดิ จะ ทำให ชมุชน ให ด ีทีส่ดุ” นา ยกฯ อบต.นา บวั 
พูด ถึง จุด เดน ของ สภา องคกร ชุมชน นา บัว ให ฟง

จะ วา ไป แลว การ จัด ตั้ง สภา องคกร ชุมชน ก็ ถือวา 
เปน รูป แบบ การก ระ จา ยอำ นาจ ใน การ ตรวจ สอบ การ 
ทำงาน ของ อบต. ที่ นา สนใจ ไม นอย  

ผลพลอยได อีก อยาง คือ เปน ชอง ทางใน การ 
ประสาน งาน กับ อบต. ใน ประเด็น ปญหา ที่ ฉุกเฉิน หรือ 
ไม ได บรรจุ ใน แผน ของ ชุมชน ตลอด จน ประสาน งาน กับ 
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หนวย งาน ภายนอก เมือ่ ขอ รอง ทกุข ของ ประชาชน นัน้ ทาง 
ทอง ถิ่น ไม สามารถ บริหาร จัดการ ได
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ใน เม่ือ เด็ก ใน วัน นี้ คือ ผูใหญ ใน วัน หนา การ จะ จัด 
กิจกรรม เฉพาะ ใน ภาค สวน ของ ผูใหญ คง ไมใช ทางออก ที่ 
จะ สราง ความ ยั่งยืน แนๆ ชุมชน จึง ให ความ สำคัญ กับ เด็ก 
และ เยาวชน ดวย การ สราง เครอื ขาย ระดบั ตำบล ใน การ จดั 
กระบวนการ เรยีน รู ดาน การ ดแูล สขุภาพ ขึน้ มา แต ปญหา 
มัน อยู ที่ ทำ อยางไร ถึง จะ ประสบ ความ สำเร็จ

ลอง ผิด ลอง ถูก มา หลาย วิธี ลงเอย ดวย การ ทำ คาย 
เยาวชน นา จะ เปน ตัว เลือก ที่ ดี ที่สุด

“คาย ที ่ชมุชน จดั ขึน้ มุง ให เรา รูจกั ตนเอง กฎ ระเบียบ 
ตางๆ จะ ถูก สราง ขึ้น จาก กลุม โดย มี ผูนำ เปน คน ดูแล ซึ่ง 
แตก ตาง จาก คาย ที ่โรงเรยีน หรอื หนวย งาน ราช กา รอืน่ๆ ที ่
มี การ กำหนด ความ รู และ กฎ กติกา มา จาก ผูใหญ การ เขา 
รวม ก็ ขึ้น อยู กับ ความ เต็มใจ ที่ สำคัญ คือ หลัง จบ กิจกรรม 
เรา ตอง สามารถ เปน วิทยากร ได ดวย” 

เคน-มนา ชัย สาย สี อดีต รอง ประธาน คาย เยาวชน 
พูด ถึง แนวทาง ที่ ใช สราง และ พัฒนา คาย เยาวชน ไว นา 
สนใจ ที เดียว

อีก เรื่อง ที่ ไม นา เชื่อ คือ คาย ที่ ชุมชน จัด จะ ไมมี การ 
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ทะเลาะ วิวาท ทั้ง ยัง พบ 
วา เด็ก มี เพื่อน จาก หลาย 
หมูบาน เพิ่ม ขึ้น ตาง จาก 
คาย โรงเรียน ที่ มัก จะ เปน 
เพื่อน กลุม เดิมๆ 

ผ ลพลอ ย ไ ด  อี ก 
อยาง คอื ทำให กลุม หวัโจก 
ได มี โอกาส แสดง ความ 
เปน ผูนำ และ ปรับ เปลี่ยน 
พฤติกรรม ตนเอง รวม ทั้ง 
เม่ือ ผูใหญ จดั กจิกรรม เดก็ ก ็จะ เขา รวม กจิกรรม ตาม ความ 
สนใจ เชน กลุม ผัก ปลอด สาร พิษ กลุม เลี้ยง ไกชน กลุม 
เลี้ยง ปลา กลุม อนุรักษ ดาน สิ่ง แวดลอม กลุม สมุนไพร 
และ ยงั พบ วา ม ีกจิกรรม ที ่เดก็ คดิ และ จดั กนัเอง ไดแก การ 
ทอด ผาปา ขยะ ใน วัน เด็ก
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จาก สภาพ ปา ไม ที่ เห็น ใน ปจจุบัน แทบ ไม นา เชื่อ 
วา ใน อดีต ประมาณ 20-30 ป ที่ แลว พื้นที่ ใน ตำบล นา บัว
 ประสบ วิกฤติ ดาน สิ่ง แวดลอม อยาง หนัก ที่ บอก วา แทบ 
ไม นา เชื่อ เพราะ เปรียบ เทียบ กับ สภาพ ของ ชุมชน ใน 
ปจจุบัน

คดิ ด.ู..ปจจบุนั ใน ตำบล นา บวั เกอืบ ทกุ หมูบาน ม ีปา 
ที่ เขียว ชอุม น้ำทา อุดม สมบูรณ ทรัพยากรธรรมชาติ มี ให 
จน เห ลอื กนิ เหลอื ใช ไม เห็นจะ ม ีรอง รอย ของ ภเูขา หวั โลน 
เหมือน ที่ คน เฒา คน แก พูด เลย แมแต นอย แลว ที่มา ของ 
เรื่อง นี้ มี ที่มา ได อยางไร คง ตอง ยอน ความ กลับ ไป ใน ชวง 
พ.ศ. 2525-2526 กอน หนา นั้น ปา และ ชุมชน พึ่งพา กัน 
และ กนั มา ตลอด ใน ลกัษณะ คน อยู ได ปา อยู ได จน กระทัง่ 
ถึง ชวง พ.ศ. 2525 กรม ปา ไม ให สัมปทาน แก บริษัท แสง- 
ศิริ คา ไม ถา เพียง 
เทานั้น ก็ ยัง จะ พอ 
มี  ป า  ใน  พื้ นที่  ที่  
ไม ได ให สัมปทาน 
หลง เหลือ อยู

04 »†Ò ªØÁª¹ âÅμÑÊ ËÅÑ§ ºŒÒ¹ àÃÒ àÍ§
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โลก ความ จริง มัก โหด ราย เสมอ คน ที่ ทำลาย ปา 
ไมใช เฉพาะ บริษัท ที่ ได สัมปทาน ชาว บาน ใน สมัย กอน ก็ 
ไมใช ยอย ใน เรื่อง ทำลาย ปา จาก ที่ เคย ทำ ไร ทำ นา เฉพาะ 
พื้นที่ ราบ พอ มี การ ตัดถนน เพื่อ ขึ้น ไป เอา ไม ชาว บาน ก็ ใช 
เสน ทาง เดียวกัน นี้ เอง ขึ้น ไป แผว ทาง ถาง ปา เพื่อ ทำการ 
เกษตร

มี คำ บอก เลา วา ภูเขา ทั้ง ลูก มอง ไป เห็น แต ไร 
ขาวโพด

ผล จาก ความ มัก งาย และ มักมาก ทั้ง จาก รัฐ จาก 
บริษัท คา ไม และ จาก ชาว บาน บาง สวน ปา ไม ที่ เคย อุดม 
สมบูรณ น้ำ ที่ เคย มี ตาม ฤดูกาล บรรดา ของ ปา สัตว ปา 
สัตว น้ำ ท่ี ชาว บาน เคย ได อาศัย ลด ลง อยาง รวดเร็ว นา ใจหาย 
ฝน ที ่ควร ตก ตาม ฤด ูก ็ไม ตก ตาม เวลา ที ่ควร จะ ตก หรอื ตก 
ที ก็ มาก จน กลาย เปน น้ำปา 

ดวย สถานการณ ดงั กลาว จงึ เริม่ ม ีชาว บาน กลุม หน่ึง 
ได รวม กัน จัด กลุม อนุรักษ ปา ตนน้ำ ลำน้ำ ตอน ขึ้น มา ที่ 
สำคญั งาน นี ้ภาค รฐั ไมม ีสวน เกีย่วของ เลย ภาค ประชาชน 
ทำ เอง เริ่ม ตน เอง ลวนๆ

ÂÒ¡ ÊØ´ ¤×Í ¡ÒÃ ÊÃŒÒ§ ¤ÇÒÁ à¢ŒÒã¨ 

ใน ที่สุด ก็ได รู วา หลัก เขต เจา ปญหา ที่ เห็น ตั้งแต นั่ง 
รถ เขา มา ที่ นา บัว ที่แท เปน หลัก เขต ที่ ใช กำหนด เขต ปา 
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ชุมชน นี่เอง แต ใคร เปน คน เริ่ม ใคร เปน คน กำหนด เขต ปา 
ชุมชน ใคร เปน คน รับ ผิด ชอบ คง ไมมี ใคร เลา เรื่อง นี้ ได ดี 
ที่สุด เทา ไกด คน เกง ผู นำ ทริ ปนี้ อีก แลว 

“หลัง จาก ที่ ชุมชน เกิด วิกฤติ ความ แหง แลง วิกฤติ 
ความ อดอยาก ราว ป 2538 คน กลุม หนึ่ง ใน หมู 11 
บาน รอง กอก รวม ตัว คิด ข้ึน มา วา ลอง อนุรักษ ปา สัก ข้ัน ตอน 
ดมีั ้ย เผือ่ อะไร จะ ด ีขึน้ บาง แรกๆ ม ีคน รวม กลุม อยู 7 คน 
เรา เอา เรื่อง เขา ที่ ประชุม คณะ กรรมการ หมูบาน เสนอ วา 
จะ ทำ แนว กัน ไฟ และ กำหนด เขต ปา อนุรักษ ซึ่ง เมื่อ โหวต 
เสียง กัน เรา ก็ได เสียง ขาง มาก จึง ได เริ่ม ตน ทำ ปา ชุมชน 
ตั้งแต นั้น เปนตน มา

“กฎ กติกา ก็ ไม ได 
มี การ หาม อะไร มาก หรือ 
หาม นอก เหนือ เขต ที่ เรา 
อนุรักษ โดย จะ หาม ตัด ไม 
สด หาม ตัด ไม เผา ถาน ใน 
เขต การ หา ของ ปา ก็ มี การ 
กำหนด ชวง เวลา ไมใช หา กนั 
ทั้ง ป อยาง การ หา หนอ ไม 
ฤดูกาล หนึ่ง จะ กำหนด ให 
ถึง วัน ที่ 12 สิงหาคม ของ 
ทุก ป เทานั้น ถา ผาน ไป แลว 
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ก็ ให เริ่ม ตน ฤดูกาล อีก ทีป ถัด ไป ที่ เรา กำหนด ก็ เพื่อ ให ปา 
ได มี เวลา พัก ฟน ปา ได เจริญ เติบโต”

สารวัตร (กำนัน) อุดม หนึ่ง ใน ตัว ตั้ง ตัว ตี กลุม 
อนุรักษ ปา กลุม อนุรักษ ปา ตนน้ำ ลำน้ำ ตอน เลา ยอน ไป 
ถึง แนวคิด ของ การ อนุรักษ ปา ชุมชน  

ความ สำเร็จ ใช วา จะ มา แค เพียง ชวง เวลา ขาม คืน 
การ ทำ ปา ชุมชน ตอง ตอสู กับ แนว ความ คิด ของ คน สมัย 
โบราณ อยาง หลีก เลี่ยง ไม ได ไม แนใจ เหมือน กัน วา ความ 
เช่ือ เรื่อง ทฤษฎี การ เผา ปา เพื่อ สราง ความ อุดม สมบูรณ มี 
มา ตั้งแต สมัย ใด แต ความ เชื่อ แบบ นี้ เอง ที่ เคย เปน หนึ่ง ใน 
สาเหตุ การ สูญ เสีย พื้นที่ ปา ไม ของ ประเทศไทย

คน ที่ นี่ ก็ เฉก เชน เดียว กับ คน ที่ อื่นๆ ใน แตละ ป ชวง 
ฤดู แลง จะ มี การ เผา ปา เนื่องจาก มี ความ เชื่อ วา ถา ป ใด ที่ 
ละเวน การ เผา ปา ไป ป นั้น ปา จะ ไม อุดม สมบูรณ บรรดา 
เห็ด หนอ ไม ผัก ปา ชนิด ตางๆ จะ ไม ขึ้น มา ให ชาว บาน ได 
เก็บ กิน เก็บ ใช

“เรา ทา พสิจูน ความ เช่ือ โบราณ คน ที ่ไม เห็น ดวย เรา 
ก ็ตอง ทำให เหน็ อยาง ไฟ ปา ก ็ตอง คอย ระวัง เพราะ ชาว บาน 
มี ความ เชื่อ วา ถา ไม เผา ปา วัว ก็ จะ ไม ได กิน หญา ออน 
ป แรก ลำบาก มาก เพราะ ตอง ตอสู กับ คน ที่ ทำ เปน ประจำ 

“พอ ถึง ป ที่ สาม ความ อุดม สมบูรณ ตางๆ ใน พื้นที่ 
อนุรักษ เริ่ม กลับ มา ของ ปา ตางๆ เหลือ กิน เหลือ ใช  เวลา 
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ใคร จะ ทำ กับขาว ถึง กับ มี คำ พูด วา เด๋ียว เดิน ไป เก็บ เห็ด 
เกบ็ ผกั ที ่โลตสั หลงั บาน กอน พอ ผลอ อก มา อยาง นี ้กลุม ที ่
อนุรักษ ก็ มี กำลัง ใจ ทำงาน ตอ” หนึ่ง ใน กลุม อนุรักษ รำพึง 
ความ หลัง ให ฟง

จาก การ พดู คยุ ยิง่ เปน เรือ่ง นา ทึง่ เพราะ จะ วา ไป แลว 
ก็ เพิ่ง จะ มี ป หลังๆ ที่ เริ่ม มี หนวย งาน จาก ภาค รัฐ เขามา 
สนับสนุน อยาง กรม ปา ไม ใน ชวง หลังๆ จะ สง เสริม ดาน 
พันธุ ไม เศรษฐกิจ ตางๆ 
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ของ สวน รวม ก็ แบงๆ กัน ไป แต ตอง เคารพ 
กฎกติกา 

อีก จุด ที่ เปน ปญหา ของ การ ทำงาน คือ ใน จุด พื้นที่ 
อนุรักษ มัก มี ชาว บาน จาก หมู อื่นๆ เขา มา  ลักลอบ หา ของ 
ปา ซึ่ง ตาม นิสัย ของ คน ที่ น่ี ก็ ไม นา จะ ใช เรื่อง คอ ขาด บาด 
ตาย อะไร ถา คน ที่ เขา มา ใช ประโยชน เคารพ กติกา

แต เรื่อง ของ เรื่อง กติกา มัน มี ไว แห กนะ สิ
“ปญหา ที่ มี สวน ใหญ จะ มี การ อาง วา ปา เปน ของ 

สาธารณะ คุณ จะ เอา ไว เปน ของ ตนเอง ได ยัง ไง ผม จะ 
พูด บอยๆ วา คน บาน อื่น ไป หา ของ ปา ก็ ไม ได หวง เรา ไม 

ได หวง การ เขาไป 
ใช ทรัพยากร แต 
ทำไม ตอง ไป จุด ไฟ 

“บาง ครัง้ เรา 
จะ พูด กับ ผูใหญ- 
บาน หมู ตางๆ ให 
ไป ประชาสัมพันธ 
เตือน ชาว บาน ใน 
หมู ของ ตน วา ไป 
หา ของ ปา ใน พื้นที่ 
อนุรักษ หมู 11 
เขา ไม ได วา แต 
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ขอรอง อยา ไป จุด ไฟ และ ให ยอมรับ กฎ กติกา หลังๆ เรา 
ก็ มี คำถาม วา ใน นา บัว ทุก หมูบาน มี ปา ดวย กัน ทั้ง นั้น แต 
ทำไม หมูบาน อืน่ จงึ ไม อนรุกัษ ปา ใน ทีส่ดุ แตละ หมูบาน ก ็
เกดิ แนวคดิ ที ่จะ ม ีกลุม อนรุกัษ ปา ชมุชน ขึน้ มา จน เกดิ เปน 
เครือ ขาย ใน ระดับ ตำบล” พี่ ดม เลา ปญหา ให ฟง

สวน วิธี การ ลงโทษ ผู ฝาฝน ใคร จะ ลอก เลียน แบบ ก็ 
ไม วา กัน คือ เวลา ตัดสิน จะ มี คณะ กรรมการ รวม กัน ใน 
ระดบั ตำบล เอา เขา จรงิๆ แลว คน ที ่จะ ทำ ผดิ ก ็ม ีนอย มาก 
เวลา ใคร เขาไป ใช ประโยชน จาก ปา แลว ทำ ผิด กฎ กติกา 
ชุมชน ก็ จะ เอา เรื่อง ไป คุย ใน ที่ ประชุม วา จะ ทำ อยางไร กับ 
คน ทำ ผิด

โดย มาก ทำ ใน ลักษณะ ให เกิด ความ อาย อาจ จะ มี 
การ ไป ตอวา กัน วา เปน คน ที่ ใช ไม ได

อกี วธิ ีซึง่ เปน วธิ ีที ่ชาว บาน กลวั มาก คอื ถา ใคร ทำ ผดิ 
ซำ้ สอง เวลา เกดิ ความ เดอืด รอน จะ ไม ได รบั การ ชวย เหลอื 
จาก ชมุชน อกี ไม วา จะ ดาน การ เงนิ หรอื การ ชวย เหลือ จาก 
ระบบ ราชการ ตางๆ 

จะ วา มี แต ปญหา ที่ เกิด จาก ภาค ประชาชน เอง ก็ ไม 
ถกู นกั เจา หนาที ่ภาค รฐั เอง แรกๆ ก ็ไม พอใจ นกั ที ่ชาว บาน
 เขา มา จัดการ ปา ดวย ตนเอง 

กรณี ปก ปาย แสดง เจตนารมณ พิทักษ ปา ชุมชน นี่ 
เปน กรณี ที่ เห็น ได ชัดเจน เจา หนาที่ ปา ไม มัก วน เวียน มา 
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ถาม วา ใคร เปน คน เอา ปาย มา ปก ใคร อนุ ญาตให ชาว บาน 
เขา มา หา ประโยชน ปา ไม มกั จะ เขาใจ วา ชาว บาน จะ เขาไป 
ยึด ปา อยางไร ก็ ดี หลัง จาก การ พิสูจน การ ทำงาน ของ
 ชาว บาน ก็ได รับ การ ยอมรับ จาก กรม ปา ไม และ มี การ 
ทำงาน รวม กัน ใน ลักษณะ ทวิภาคี

¡ÅØ‹Á Í¹ØÃÑ¡É� ÇÑ§ »ÅÒ §Ò¹ μ‹Í à¹×èÍ§¨Ò¡ àÃ×èÍ§ »†Ò äÁŒ

พูด ถึง เรื่อง ปา ไม อีก สิ่ง ที่ มอง ขาม ไม ได คง ไม พน 
เรื่อง น้ำ

กลุม อนุรักษ วัง ปลา ของ ที่ นี่ จะ มี คณะ กรรมการ ชุด 
เดียว กับ กลุม อนุรักษ ปา ซึ่ง การ จัดการ ใช แนวทาง เดียว 
กับ การ จัดการ ปา เนน การ มี สวน รวม และ พูด คุย ทำความ 
เขาใจ สวน ที่มา ของ การ ทำ โครงการ ก็ มา จาก วิถี การ 
หากิน ของ ชาว บาน ที่ เปลี่ยน ไป จาก ที่ หา เพื่อ กิน มา เปน 
หา เพื่อ ขาย

เรื่อง นี้ ทุกๆ ชุมชน คง เผชิญ ปญหา เดียวกัน เทา 
ที่ เห็น ทุกๆ ที่ กอน อนุรักษ ยัง ไม เห็น ที่ไหน คิด ได กอน 
ทรัพยากร หมด เลย แต ก็ ไมใช ปญหา  คิด ชา ยอม ดี กวา 
ไมคิด

โดย สวน ตัวผู เขียน คิด วา ทุก ชุมชน ก็ สามารถ ตั้ง 
กลุม อนุรักษ วัง ปลา ได ถา มี ความ ตั้งใจ เพียง พอ แต จะ 
ทำ อยางไร ที่ ให คน มี จิตสำนึก พูด งาย ทำ ยาก แต ชุมชน นี้ 
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ทำ สำเร็จ มา แลว อะไร คือ เคล็ด ลับ ความ สำเร็จ ลอง มา 
ฟง กัน

“การ ทำงาน จะ เริ่ม ตน จาก การ พูด คุย ใน ระดับ 
ชมุชน ขยาย เรือ่ย ไป ถงึ ระดบั องคการ ปกครอง สวน ทอง ถิน่ 
เรา จะ กำหนด เขต หาม จับ สัตว น้ำ ทุก ชนิด ใน ฤดู น้ำ หลาก 
ที ่จะ ปลอย ให ม ีการ จบั สตัว นำ้ กนั เสร ีสวน นอก เขต เรา จะ 
ม ีกตกิา วา ไม ให ม ีการ ชอ็ต ปลา อยาง เดด็ ขาด ถา เจอ ทีไ่หน 
จะ ดำเนิน การ อยาง เด็ด ขาด

ปญหา อีก อยาง ที่ พบ คือ บา นมง หรือ วา ชาวไร ที่ 
อยู บน ภูเขา จะ ใช ยา ใช ปุย พอ ฝน ตก น้ำ จะ ชะลาง ลง มา 
ใน ลำหวย ทำให ปลา ตาย อนั นี ้เปน เรือ่ง ที ่ตอง รณรงค และ 
แก ปญหา กัน ตอ ไป” ณรงค ศักดิ์ พรม คง วิทยากร ประจำ 
กลุม อนุรักษ วัง ปลา กลาว

กอน ออก จาก กลุม อนุรักษ ปา และ กลุม อ นุรักษ 
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วัง ปลา คณะ กรรมการ ฝาก ทิ้ง ทาย ไว นา สนใจ ที เดียว วา
“สิ่ง ที่ คาด หวัง ทั้ง เรื่อง ปา เรื่อง น้ำ เรา ไม ได คิด 

อะไร มาก เรา คิดถึง เรื่อง ปาก เรื่อง ทอง ของ ชุมชน จาก ท่ี 
ขาดแคลน ตอน นี ้ก ็เริม่ กลบั มา อดุม สมบูรณ ความ คาด หวงั
 อีก อยาง คือ ชุมชน อื่น นา จะ เอา ไป เปน แบบ อยาง เรื่อง 
แบบ นี้ เปน เรื่อง ของ ชุมชน ที่ จัด การดวย ชุ มชน เอง ได ไม 
ตอง เอา กฎหมาย มา ใช กัน 

“อยาง ปาย ไฟ มา ปา หมด นี่ ไมมี ประโยชน อะไร เลย 
จริงๆ แลว อยาก ให กรม ปา ไม เขา มา คุย กับ ชุมชน ให 
ชุมชน ดูแล ดี กวา ไป ไล จับ ปลูกจิต สำนึก การ ใช ปา นา จะ ดี 
กวา การ ติด ปาย แบบ นั้น ชุมชน ไมมี ความ รูสึก วา ปา เปน 
ของ ตนเอง”
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เกษตร แบบ ผสม ผสาน ทางออก ของ เกษตรกร 
ราย ยอย

จะ บอก วา เกษตร ผสม ผสาน เปน เรื่อง สมัย ใหม 
เสียที เดียว ก็ ไม ถูก

จะ บอก วา เกษตร ผสม ผสาน เปน เรื่อง สมัย 
โบราณ ก็ ไมใช

เคย อาน หนังสือ ประวัติศาสตร เทคโนโลยี 
การเกษตร ที่ ตี พิมพ โดย สำนัก พิมพ มติ ชน พอ สรุป 
รูป แบบ การเกษตร ของ ไทย ใน สมัย กอน ได วา ‘เปนการ 
เกษตร ที่ มี รูป แบบ การ ผลิต หลายๆ กิจกรรม เพื่อ ตอบ 
สนอง ความ ตองการ บริโภค ของ ตัว เกษตรกร เอง’

อยางไร ก็ ดี การเกษตร รูป แบบ ดัง กลาว ยัง มิได 
จัดการ ให กิจกรรม การ ผลิต เหลา นั้น ได ผสม ผสาน 
เกื้อกูล กัน เพื่อ ลด ตนทุน การ ผลิต และ คำนึง ถึง 
สภาพ แวดลอม เหมือน เกษตร ผสม ผสาน การ ทำ ไร 
นาสวนผสม

แต ระบบ เกษตร ผสม ผสาน จะ เปน ระบบ เกษตร 
พฒันา อกี ขัน้ ซึง่ เกดิ จาก ‘ความ รู ความ เขาใจ’ สามารถ 
จัด กิจกรรม ตางๆ ให เกื้อกูล และ เปน ประโยชน ตอ กัน 
และ กัน อยาง มี ประสิทธิภาพ สูงสุด 

ที่ ศูนย เรียน รู เรื่อง เศรษฐกิจ พอ เพียง ของ ลุงทวี 
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ส ีดา รกัษ เรา จะ พบ ระบบ 
การเกษตร ที่ วาง รูป แบบ 
และ ประสาน กิจกรรม 
ตางๆ แตละ ชนดิ ได อยาง 
เหมาะ สม สอดคลอง กับ 
สภาพ แวดลอม ของ พืน้ที ่
ได เปน อยาง ดี ที่ สำคัญ 
ลุง ทวี ยัง รูจัก ประยุกต นำ 
โนน นิด นี่ หนอย อะไร ที่ 

เหลือ ใช จาก การ ผลิต ชนิด หนึ่ง ก็ นำ มา หมุนเวียน ใช 
ประโยชน กับ การ ผลิต อีก ชนิด หนึ่ง เชน การ เลี้ยง ไก 
หรือ หมู บน บอ ปลา หรือ ไม วา จะ เปนการ เลี้ยง กบ ใน 
บอ ปลา อะไร ประมาณ นั้น

“กอน ทำ เกษตร แผน ใหม ลุง ก็ เหมือน ชาว บา น
ทั่วๆ ไป ทำ ไร ทำ นา เชิงเดี่ยว ทำให เกิด ปญหา ความ 
ยากจน แต พอ มา ทำ ไร นา สวน ผสม ชีวิต ก็ ดี ขึ้น พวก 
ปุย พวก ยา ก ็แทบ ไม ตอง ใช แต ปลกู พชื สมนุไพร เพือ่ 
ให ธรรมชาติ ควบคุม กันเอง 

“เคล็ด ลับ ที่ จะ ทำ ไร นา แบบ นี้ อยู ที่ ตัว ของ เรา 
ตอง ต้ัง มั่น ถา ไม ตั้ง มั่น ก็ จะ ไป ได ไม ตลอด กิน ที่ เรา 
ปลกู ปลกู ที ่เรา กนิ ซือ้ ที ่เรา ทำ ไม ได แนวคดิ หลกั ของ 
ลงุ คอื อยา ทำ หมอ รัว่ ถา จะ รัว่ ให รัว่ นอยๆ” ลงุ ทว ีพดู 
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ถึง แนวทาง ที่ หลายๆ ชุมชน ควร นำ ไป เปน แบบ อยาง
ยิ่ง ไป กวา นั้น นอกจาก จะ นึกถึง ตนเอง และ 

ครอบครัว คุณ ลุง ใจดี ของ เรา ยัง มี ปณิธาน การ ใช ชีวิต ที่ 
นา สนใจ อีก อยาง คือ ถา สังคม ขาด อะไร เรา ก็ ให สวน นั้น 
อยา ไป โลภ อยา ไป คดิถงึ แต ตวั เอง ของ ทีม่า จาก ธรรมชาต ิ
เดมิท ีเปน ของ สวน รวม เรา นำ มา ใช ประโยชน พอ เหลือ แลว 
ก็ ตอง แบง ปน กัน ไป

นับ วา เปน แนวคิด ท่ี นา ท่ึง ไม นอย แต ใน โลก แหง 
ทุนนิยม อยาง ใน ปจจุบัน จะ เหลือ คน ท่ี มี แนวคิด เชน น้ี อีก
 ก่ี คน เชียว
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ระหวาง เดนิ ทาง กลบั จาก ที ่ศนูย เรยีน รูฯ ของ ลงุ ทว ี
สี ดา รักษ เห็น ชาวนา โยน อะไร ใส นา ไกลๆ ก็ พลาง นึก ไป 
วา คง เปนการ ใส ปุย ธร รม ดาๆ ไมมี อะไร มาก 

แต พอ ยิ่ง ใกล เขาไป เริ่ม สงสัย วา เอะ ทำไม ทาทาง 
ใส ปุย ของ คน ที ่นา บวั ถงึ ม ีลกัษณะ แปลก ชอบกล จน เขาไป 
ถึง ระยะ ที่ เห็น ชัด จึง ได รู วา เปนการ ทำ นา รูป แบบ ใหม ที่ 
เริ่ม มี กระแส ได รับ ความ นิยม ใน หมู ชาวนา ผู ไม หยุด นิ่ง

การ ทำ นา โยน เปน วิธี การ ทำ นา ดวย วิธี การ โยน ตน 
กลา ทัง้นี ้ทีม่า ของ ภมูปิญญา นี ้ม ีถิน่ กำเนิด ท่ี ประเทศ ญีปุ่น 
และ จีน และ เขา มา ใน ประเทศไทย ได ไม นาน นัก การ ทำ 
นา รปู แบบ นี ้จะ ชวย ปองกนั ปญหา การ เกดิ ขาว วชัพชื และ 
การ ระบาด ของ เพลี้ย กระโดด สี น้ำตาล ได เปน อยาง ดี อีก 
ทั้ง ยัง สามารถ ทำ นา ได ตอ เนื่อง ป ละ 3-4 ครั้ง ตอ ป ใน 
เขต ชลประทาน 

ที่ สำคัญ วา กัน วา ถา ทำ นา แบบ นี้ แลว จะ ไม ตอง ใช 
สาร เคมี ทุก ชนิด 

ถา เปน อยาง ที ่กลาว จรงิ ก ็ด ีใน แง ที ่จะ ทำให คณุภาพ 
ชีวิต ของ ชาวนา และ สิ่ง แวดลอม ดี ขึ้น ทั้ง ยัง เปน ทาง เลือก 
ใหม ของ การ ทำ นา แบบ ยั่งยืน และ ทำให อาชีพ เกษตรกร 
เกิด ความ เขม แข็ง ทาง เศรษฐกิจ แต โดย สวน ตัว ยัง สงสัย 
อยู วา ‘การ โยน ขาว ขึ้น ไป บน ฟา จะ ลด การ ใช สาร เคมี ได 
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อยางไร’
เมื่อ ไมรู ก็ ตอง ถาม แลว ใคร ละ จะ ตอบ คำถาม 

นี้ ได ดี ที่สุด ถา ไมใช ชาวนา ผู มี ประสบการณ ทำ นา โยน 
มา เกือบ 3 ฝน แลว อยาง พี่ หนู นัด สี ดา รักษ และ 
พี่ สม หมาย สี ดา รักษ

“ป แรก ก็ ลอง ผิด ลอง ถูก ความ สงสัย ก็ มี อยู ถา ไม 
ใช ยา จะ เอา โรค พืช และ เอา แมลง ศัตรู พืช อยู มั้ย พูด ก็ พูด 
กังวล มากกวา อุน ใจ แต ที่ มี กำลัง ใจ ทำ ตอ เพราะ วา เห็น 
ความ สำเร็จ จาก ที่ อื่น ชวง หลังๆ เกษตร อำเภอ ก็ เขา มา
ส นับ สนุน เทคโนโลยี วิชาการ ตางๆ

“หลงั จาก ขึน้ ป ที ่2 เรา ก ็เริม่ เรยีน รู วาที ่
นา ไมมี โรค ไมมี แมลง มัน เปน สิ่ง ตอ 
เนื่อง ที่มา จาก การเต รี ยม ดิน ที่ เนน 
การ กำจัด เมล็ด พันธุ วัชพืช ให หมด 

กอน การ ปลูก ขาว ที่ สำคัญ กระบวนการ 
ไถ คราด เรา ทำ เปน ตั้งแต ครั้ง ปูยา ตาทวด 
แลว”

ลอง เลียบเคียง ถาม บาง สังเกต 
บาง ก็ พอ จะ เขาใจ วิธี การ ทำ นา โยน ได พอ 
สมควร

เรื่อง ที่ ยุง ยาก 
และ ซับ ซอน กวา การ 



63ÈÃÕÈÑ¡´Ôì ¾Ô¡ØÅá¡ŒÇ

ทำ นา ทั่วไป เทา ที่ เห็น ก็ จะ เปน เรื่อง 
การเต รี ยม ตน กลา เริ่ม จาก การเต รี ยม 
เมล็ด พันธุ ขาว โดย นำ ไป เพาะ ไว ใน ถาด 
หลุม ขนาด เล็ก ที่ ใส ดิน ใช กระสอบ ปาน 
คลุม รดน้ำ ประมาณ 15 วัน ตน กลา 
จะ สูง ประมาณ 15 เซนติเมตร แต ตอง 
ระวัง ไม ให สูง เกิน เพราะ ไม อยาง นั้น เวลา 
ไป โยน แทนที่ ขาว จะ ปก ลง กับ พื้น นา จะ 
กลาย เปน ใบ ขาว ติด พื้น นา แทน

สวน การ โยนก ลา ก็ แค เตรียม ให 
มี น้ำ ใน แปลง ประมาณ 1 เซนติเมตร นำ 
กระบะ กลา ขาว ที่ มีอายุ 15 วัน ไป วาง  ใน แปลง ที่ เตรียม 
ไว ให กระจาย สมำ่เสมอ อัตรา 60-70 กระบะ ตอ ไร จาก 
นั้น คน ที่ จะ โยนก ลา จะ หยิบ กระบะ กลา มา วาง พาด บน 
แขน แลว ใช มอื หยบิ กลา ขาว โยน ลง ใน แปลง ที ่สำคญั ตอง 
โยน ให สงู กวา ศรีษะ อกี อยาง หนึง่ ควร โยน ให ทัว่ แปลง นา 
อยาง สม่ำเสมอ

ใน เรื่อง การ ดูแล รักษา ระดับ น้ำ วัน หวาน กลา ให มี 
นำ้ ใน แปลง ประมาณ 1 เซนตเิมตร (ทวม หลัง ป)ู หลงั จาก 
นั้น ประมาณ 3 วัน เมื่อ ตน ขาว ตั้ง ตัว ได แลว จึง สามารถ 
เพิ่ม ระดับ น้ำ ให อยู ที่ ระดับ ครึ่ง หนึ่ง ของ ตน ขาว หรือ 
ประมาณ 5 เซนติเมตร เพื่อ การ ควบคุม วัชพืช
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หลัง การ โยนก ลา ระยะ เวลา เก็บ เกี่ยว ขาว ที่ ระยะ 
เหมาะ สม จะ อยู ที ่หลงั จาก ขาว ออกดอก (75 เปอรเซ็นต) 
แลว 28-30 วนั ซึง่ จะ ม ีความชืน้ ประมาณ 22 เปอรเซน็ต 
และ จะ เกิด ความ สญู เสยี ทัง้ ดาน ปรมิาณ และ คณุภาพ นอย 
ที่สุด 

ไชโญ ลัม ยศ นัก วิชาการ สง เสริม การเกษตร 
นครไทย พูด ถึง ขอดี ของ การ ทำ นา โยน ไว วา

“การ ทำ นา โยน จะ ชวย ประหยัด ปริมาณ เมล็ด พันธุ 
ขาว ปลูก ได จำนวน มากกวา พื้นที่ นา 1 ไร อาจ จะ ใช 
เมล็ด พันธุ ขาว เพียง 5 กิโลกรัม แต ได ผลผลิต เฉลี่ย 450 
กโิลกรมั เทยีบ เทา การ ทำ นา หวาน นำ้ ตม ซึง่ จะ ตอง ใช เมลด็ 
พันธุ ขาว ถึง 30 กิโลกรัม ตอ ไร 

“นอกจาก นี้ การ ทำ นา โยน ยัง ชวย ประหยัด เวลา 
มากกวา นาดำ เพราะ สามารถ โยน ตน กลา ได วัน ละ ไม 
ต่ำ กวา 5 ไร ตอ คน งาน 1 คน ขณะ ที่ การ ทำ นาดำ ได วัน 
ละ 1-2 งาน ตอ คน งาน 1 คน ประหยัด คาแรง งาน วัน ละ 
1,500 บาท หาก คำนวณ คา ใช จาย ทุก กระบวนการ ผลิต 
การ ทำ นา โยน จะ ลด ตนทุน ได มาก ถึง 50 เปอรเซ็นต ของ 
การ ทำ นา ทั่วไป แต ก็ มี ขอ จำกัด ใน ขั้น ตอน การเต รี ยม 
เพาะ กลา บน ถาด หลุม และ สามารถ ทำได เฉพาะ ใน พื้นที่ 
ควบคุม น้ำ ได”
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อี ก  จุ ด  ที่  จ ะ  ไ ม  
กล าว  ถึ ง  ไม  ได  ขณะ  ที่  
นั่ ง  พัก  จาก  การ  ออก  ไป 
รวม โยนก ลา กับ ชาว บาน 
ผู ใหญ ประมวล วัง นวล 
ผูใหญ บาน หมู 9 บาน น้ำ ลอม 
คณะ กรรมการ ชมรม กำนัน 
ผูใหญ บาน ตำบล นา บัว เลา ให ฟง วา

“คน ที่ นี่ เกือบ 100 เปอรเซ็นต พอ เกี่ยว ขาว เสร็จ 
จะ เอา ขึ้น ยุง ฉาง คำ นว ณวา ใน หนึ่ง ป ครอบครัว ตัว เอง จะ 
กิน เทา ไหร เหลือ ไว ทำ เมล็ด พันธุ เทา ไหร ถา มี เหลือ ก็ จะ 
เอา ไว ขาย เวลา ขาย เรา ก ็เลอืก ขาย ใน ชวง ที ่ได ราคา เพราะ 
วา เรา ไม ตอง รบี ขาย เหมอืน คน อืน่ พวก ที ่ปลกู เพือ่ ขาย ก ็ม ี
บาง แต ไม ได ทำ แบบ บา คลั่ง คิดถงึ แต เรื่อง เงิน เรา ถือวา 
แผน ดิน นี้ เปน แผน ดิน ของ บรรพบุรุษ และ ยิ่ง เรา เปน ลูก 
หลาน ของ พอขุน บาง กลาง หาว ดวย เรื่อง ที่ จะ มา ทำให 
แผน ดิน ของ ทาน แปด เปอน นี่ ยิ่ง ไม ได ใหญ”

ฟงๆ ไป แทบ ตก เกาอี้ เลย ที เดียว เราๆ ทานๆ ที่ 
สวน ใหญ หลงใหล ไป กับ กระแส เงิน ตรา โลก แหง ทุนนิยม 
คง คาด ไม ถึง แนนอน ที่ ยัง จะ มี ชุมชน ที่ มี แนว ความ คิด
 แบบ นี้ หลง เหลือ อยู ใน ประเทศไทย

ปลูก เอง กิน เอง แบบ นี้ ยัง ไง ก็ ไม อด ตาย
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ใน อดีต การ ทอ ผา ใช เอง ของ ไทย มี กระจาย ไป 
ทั่ว เกือบ ทุก ภาค ซึ่ง จะ มี รูป แบบ ที่ แตก ตาง กัน ไป ตาม 
คตินิยม ความ เชื่อ ขนบธรรมเนียม ประเพณี ของ เชื้อ ชาติ 
แตละ กลุม ชน แต หลัง การ ที่ ประเทศไทย เปลี่ยน เขา สู 
ประเทศ อุตสาหกรรม เรา จะ พบ วาการ ทอ ผา ใช เอง ของ 
ชุมชน ตางๆ เริ่ม หาย ไป ผา ทอ ที่มา จาก กระบวนการ 
อุตสาหกรรม ได เขา มา แทนท่ี ใน ลักษณะ ที่ เกือบ จะ 
เบ็ดเสร็จ

ที่ ยัง พอ มี ก็ อยู ใน ลักษณะ ของ กลุม อนุรักษ 
วัฒนธรรม ซึ่ง ก็ ตอง ยอมรับ วา เกือบ จะ ไมมี พลัง อะไร ตอ 
การ แตง กาย ของ ชาว ไทย แมแต นอย

ใน ทาง กลับ กัน ผา ทอ พื้น บาน ได กลาย เปน สินคา 
มี ระดับ และ มี กลุม ลูกคา เฉพาะ กลุม กระแส ดัง กลาว 
มา พรอม กับ โครงการ หนึ่ง 
ตำบล หน่ึง ผลิตภัณฑ ที่ 
เปนการ นำ เอา ผลิตภัณฑ 
ที่ ใช วัตถุดิบ และ ทรัพยากร 
ใน ทอง ถิน่ มา เพิม่ ขบวนการ 
บริหาร จัดการ การ ผลิต 
การ ตลาด ให กลาย เปน 
สนิคา ที ่ม ีคณุภาพ ม ีจดุ เดน 
และ จุด ขาย

อยางไร ก ็ด ีไมใช เร่ือง 
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งาย ที่ กวา ผา ทอ เอง จะ กลับ มา มี ตัว ตน ใน สังคม ไทย อีก 
ครั้ง

ÀÙÁÔ»˜ÞÞÒ ·Õè ËÅ§Å×Á

นับ เวลา ยอน หลัง ไม ถึง หนึ่ง ชั่ว อายุ คน แทบ ไม 
นา เชื่อ วา จาก ชุมชน ที่ มี การ ทอ ผา ใช เอง นา บัว ได กลาย 
เปน ชุมชน ที่ หลงลืม ภูมิปญญา ที่ สืบทอด มา ตั้งแต ครั้ง 
บรรพบุรุษ จาก ที่ เคย แทบ จะ หลับตา ทอ ได กลับ กลาย 
ตอง ให คน อื่น มา สอน

พูด ไป ก็ เหมือน กลาว หา แต เชื่อ หรือ ไม เรื่อง นี้ เปน 
เรื่อง ที่ คน นา บัว เลา ให ฟง เอง

“เมื่อ กอน สมัย พอ 
แม บาน เรา จะ ทอ ผา ใช 
กันเอง แต มาระ ยะ หลัง
 ท่ี เส้ือผา สำเร็จรูป เร่ิม 
ราคา ถูก ซ้ือ หา งาย คน ท่ี น่ี 
ก็ ไมมี ใคร ที่ จะ ทอ ผา 
ใช เอง แลว ชวง แรก ที่ 
มี การ ตั้ง กลุม ขึ้น มา มี 
ปญหา มาก คือ เรา 
หลงลืม วิธี การ ทอ ผา ไป 
เสีย สวน ใหญ แลว ตอง 
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มา ฟน ความ ทรง จำ กัน นาน พอตัว แถม ยัง ไมมี ใคร มา 
สอน อีก 

“ขนาด อุปกรณ ที่ ใช ยัง ตอง ไป ขอยืม จาก ชุมชน อื่น 
ตอ มา ใน ป พ.ศ. 2546 กรม พัฒนา ฝมือ แรงงาน ได เขา มา 
จดั ฝก อบรม และ สอน วธิ ีการ ทอ ผาลาย แบบ ใหม ที ่ม ีความ 
ทัน สมัย มาก ขึ้น” ปา ปก จันทร ดี รำลึก ความ หลัง ให ฟง
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ตัง้แต ป พ.ศ. 2545 
ความ ตั้งใจ แรก เริ่ม ของ 
กลุม อยู ที ่รกัษา ภมูปิญญา 
ทอง ถิ่น ไม ให สูญหาย ไป 
และ สง เสรมิ ให ใช เวลา วาง 
ให เปน ประโยชน เริ่ม แรก 
มี สมาชิก 28 คน แหลง 
เงนิ ทนุ หลกั จะ ได จาก สมาชกิ ซึง่ การ ลงทนุ ก ็ไม ได มากมาย 
เอา ตาม กำลัง ของ ชาว บาน โดย ลงทุน หุน ละ 100 บาท 

เทา ที่ ปา ปก เลา ให ฟง ตอน นี้ จะ มี ที่ ทำ เปน อาชีพ 
หลัก มี ประมาณ 5 คน โดย เงิน ราย ได จาก การ จำหนาย 
จะ แบง ให ผู ทำงาน รอย ละ 80 หัก เขา กองทุน รอย ละ 10 
เพื่อ เก็บ ไว ปนผล ชวย เหลือ สาธารณะ รอย ละ 10 

สวน เรื่อง ของ การ จัดการ ที่ นี่ ไมมี อะไร มาก ไมมี 
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การ แบง ลำดับ ขั้น แบบ ใคร เปน เจา นาย ใคร แต จะ มี คณะ 
กรรมการ ที่ สมาชิก เปน ผู เลือก ตัดสิน ใจ ใน ระดับ ตางๆ 
รวม กัน จุด เดน ของ กลุม จะ อยู ที่ ตั้งใจ ให เปน แหลง เรียน รู 
การ ทอ ผา แก เด็ก รุน ใหม เรื่อง เงิน เปน เรื่อง รอง

“จะ วา ไม ขาย เลย ก็ ไมใช เพราะ วา ผา ที่ ทอ จะ มี 
กลุม ตัด เย็บ เสื้อผา บาน โนน เขา มา ซื้อ เพื่อ นำ ไป ตัด เย็บ 
เปน เสื้อผา สำเร็จรูป แต ที่ เรา ตั้งใจ คือ อยาก ให เด็กๆ มี 
ที่ เรียน รู วิธี ทอ ผา วา แต เดิม ชุมชน เรา ทอ ผา อยางไร เวลา 
เด็กๆ มา ที่ ศูนย ปา จะ ให ลอง ทำ จริงๆ 

“ที ่ภมูใิจ มาก ทีส่ดุ คือ งาน ปกธงชยั ของ อำเภอ กลุม 
ของ เรา ก ็เปน คน ทอ ธง ให อบต. ที ่จะ นำ ไป ปก ที ่เขา ชาง ลวง 
ซึ่ง ทุก ตำบล ตอง ทำ ธง ไป เขา รวม งาน กลุม เรา ถือวา เปน 
งาน ที่ ยิ่ง ใหญ ที่สุด และ เปน เกียรติ แก วงศ ตระกูล
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ขณะ กิน ขาว กลาง วัน เหลือบ ไป เห็น กระจาด ใส ผัก 
เครื่อง เคียง เห็น รูป ทรง แลว ก็ รูสึก วา สนใจ และ แปลก ไม 
เหมือน ที ่เคย เจอ มา ที ่ชมุ ชน อืน่ๆ ถาม พี ่ดม สารวตัร กำนัน 
ผูรับ หนาที่ เปน ไกด กิตติมศักดิ์ ทำให ทราบ วา กระจาด ที่ 
เหน็ เปน อกี หนึง่ ภมูปิญญา ที ่สราง ราย ได เสรมิ ให แก คนใน 
ชุมชน อีก ทาง หนึ่ง

แค นั้น ก็ คง ไม นา สนใจ พี่ ดม ทิ้ง ทาย วา “นอง อยา 
เขาใจ ผิด นะ เร่ือง ราย ได เส ริ มนะ มัน อีก เร่ือง แต ที่ กลุม 
จัก สาน ได นะ มากกวา ที่ คดิ”

ทิ้ง ทาย อยาง นี้ คน ขี้ สงสัย อยาง ผู เขียน ก็ อด ไม ไดที่ 
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จะ รบเรา ให แก พา ไป ดู งาน ที่ กลุม จักสาน บานนา จาน 
หมู 5 แหลง ผลิต แหง เดียว ของ ตะกรา ลาย ดาว
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นั่ง รถ ออก ไป จาก อบต. ไป ทาง ทิศ ตะวัน ออก เฉียง 
เหนือ ประมาณ 2-3 กิโลเมตร ระหวาง ทาง ตนเอง ยาย ไป 
นัง่ ที ่กระบะ หลงั เพราะ วา อยาก สมัผสั บรรยากาศ บาน ทุง 
ให เต็ม ที่ นอง เคน-มนา ชัย สาย สี อดีต รอง ประธาน คาย 
เยาวชน ผู รวม เดิน ทาง ของ เรา เลา ให ฟง วา กลุม ที่ จะ ไป 
เปนก ลุม ที ่เนน การ ใช เวลา วาง หลงั การ ทำ นา ทำ ไร ให เปน 
ประโยชน มากกวา ที่ จะ สาน ตะกรา ขาย

ไอ เรา ก็ได แต นั่ง พยัก หนา ตาม ‘ไอ นี่ นี่ รู ไป หมด’
พอ ถึง ศูนย เรียน รู กลุม กระจาด ลาย ดาว กลับ ไม 

เจอ ใคร เลย สัก คน ตอน แรก นึก วา จะ มา เสีย เที่ยว เสีย 
แลว กะ วา จะ รอ ประมาณ ครึ่ง ชั่วโมง ถา ยัง ไมมี ใคร มา จะ 
ไป ที่ กลุม อื่น แทน 

เหมือน ฟา เปนใจ พัก หนึ่ง มี กลุม แม บานนา จาน 
เดิน กลับ ลง มา จาก เขา พรอม กับ ลำ ไมไผ “ตกลง นี่ เรา มา 
ถูก เวลา จริง เชียว”

หลัง จาก ปลอย ให สาวๆ (ใหญ) พัก เหนื่อย ก็ได 
เขาไป คุย กับ หัวหนา กลุม จักสาน นา พิศ-พิศ มัย สาย สี 
“เอะ ทำไม นามสกลุ เหมอืน นอง เคน” ถามไถ จงึ ได ความ วา 
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เจา เคน ที ่ตดิตาม คณะ ของ เรา มา ตัง้แต ตน เปน ลกูชาย ของ 
นา พิศ แถม ยัง เปน ญาติ หางๆ กับ พี่ ดม อีก ตาง หาก 

ถึงวา ทำไม เจา นี่ ถึง ได รอบรู เรื่อง นา บัว นัก ที่แท ก็ 
ลูก หลาน ของ แกน นำ ชุมชน นี่เอง

“เดิมที ชาว บาน ใน ชุมชน มี การ สาน เคร่ือง ใช ใน ครัว 
เรือน เครื่อง มือ ทำ มา หากิน เชน การ สาน สวิง ชอน ปลา 
หรือ กระติบ ใส ขาว เหนียว ใช กัน อยู แลว จน ราว ป 2543 
สามี นา ซึ่ง เปน ผูนำ ชุมชน อยาก ให ชาว บาน มี ราย ได โดย 
ใช วัตถุดิบ ใน ทอง ถิ่น จึง ได ไป ขอ งบ ประมาณ จาก พัฒนา 
ฝมือ ของ พิษณุโลก พรอม กัน นั้น ได มี วิทยากร มา อบรม 
การ สาน กระจาด ลาย ดาว สวน ที ่วา ทำไม ตอง เปนก ระ จาด
 ลาย ดาว จำ ได วา ตอน น้ัน วิทยากร ให เหตุผล วา เปน เคร่ือง มือ 
เคร่ือง ใช ที่ ไม ลา สมัย ปรับ ใชได หลาย โอกาส ตาม ความ 
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ตองการ ของ ผู ใช
“สวน การ ดำเนิน งาน แรก เริม่ ม ีชาว บาน เขา รวม กลุม 

20 คน มี การ ระดม หุน หุน ละ 100 บาท ภาย หลัง จึง ได 
มี การ สราง กฎ ระเบียบ ใน การ บริหาร จัดการ รวม กัน โดย 
ราย ได รอย ละ 60 จะ แบง เปน ผล กำไร ให สมาชิก รอย ละ 
10 เปน คา บริหาร จัดการ และ รอย ละ 30 เขา กองทุน 
กลุม เพือ่ เปน ทนุสำรอง ใน การ ดำเนิน งาน ของ กลุม ตอ ไป” 
นา พิศ เลา ที่มา ของ กลุม ให ฟง

ฟง ไป ฟง มา หลุด ปาก ถาม ไป วา “สาน กระจาด ขาย 
แบบ นี้ คุม กับ คาแรง หรือ ไม”

เชือ่ หรอื ไม วา คำ ตอบ ที ่ออก มา จาก สาว ตาง จงัหวดั 
วัย กลาง คน ผู นี้ คิด ไป ไกล กวา ราย ได อยาง คน เมือง ยิ่ง นัก

“เรา ทำ เปน อาชพี เสรมิ เรือ่ง ที ่จะ คุม ไม คุม ถา เอา เงนิ 
เปน ที่ ตั้ง ไม คุม แน คาแรง เดี๋ยว นี้ ก็ สอง รอย กวา บาท แลว 
จะ มา นั่ง สาน กระจาด วัน หนึ่ง คง ไม ถึง แนๆ จุด มุง หมาย 
หลัก คือ อยาก ให คนใน ชุมชน ใช เวลา วาง ให เปน ประโยชน 
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และ รวม กัน รักษา ภูมิปญญา ของ บรรพบุรุษ สวน ตัว เงิน ที่ 
เขา มา ก ็ถอืวา เปน นำ้ หลอ เลีย้ง ให สมาชกิ ม ีกำลงั ใจ ทำงาน 
ตอ ไป อีก อยาง ใน กลุม มี ทั้ง ท่ี อายุ ยัง นอย และ ที่ อายุ มาก 
แลว ซึ่ง จะ มี การ พูด คุย กัน ตลอด เพื่อ ไม ให เกิด ชอง วาง 
ระหวาง วัย คน แก จะ ได ไม เปน โรค ซึม เศรา” 

ฟง คำ ตอบ ดู แลว คน เมือง อยาง เรา เปน อยางไร บาง
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จุด เดน ของ ผลิตภัณฑ จักสาน ที่ นี่ จะ อยู ที่ ไมไผ ที่ 
นำ มา สาน จะ ไมมี ปลอง ตรง กลาง ผลพลอยได ดัง กลาว 
มา จาก กิจกรรม อนุรักษ ปา ชุมชน นา พิศ ย้ำ นัก ย้ำ หนา วา 
ถา อยาก ให กระจาด ออก มา ดี ออก มา สวย ตอง ใช ไมไผ 
บน ภูเขา 

นั่น สิ ทำไม ตอง ใช ไผ ปา ดวย ใน เมื่อ ไผ ขาง ลาง ก็ มี 
เรื่อง อะไร ตอง ลำบาก ขึ้น ไป ตดั ไผ ถึง ใน ปา ดวย

“เครื่อง จักสาน ของ กลุม เรา จะ ใช แต ไผ บน ภูเขา 
เพราะ วา ถา ใช ไผ ขาง ลาง ปลอง จะ สั้น และ มี รอย ขอ ตอ 
เวลา ใคร สั่ง ออรเด อร ถึง จะ ขึ้น ไป ตัด ไผ บน ภูเขา ไผ ที่ ใช 
จะ เปน พันธุ ไผ เหี ยะ คัด เฉพาะ ที่ มีอายุ 1 ป ขึ้น ไป และ 
ตัด เฉพาะ ที่ จำเปน ตอง ใช”

“ใช ปา เทา ที ่จำเปน ไม ตดั ทิง้ ตดั ขวาง” นบั วา แนวคดิ 
ของ กลุม นา พิศ นา สนใจ ที เดียว 
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ตอน นี ้ลกูคา สวน ใหญ จะ เปน คนใน ชมุชน เอง เสนห 
อกี ประการ ของ คน ชมุชน นี ้คอื ไมม ีกัก๊ ไมม ีหวง วชิา กลุม 
จกัสาน กระจาด ลาย ดาว ก ็เฉก เชน เดยีวกนั ใคร สนใจ ใคร 
อยาก สาน เปน ไม วา จะ เปน คน จาก หมู อืน่ แค เดนิ เขา มา ก ็
มี คน พรอม จะ สอน แลว

สวน ใน อนาคต จะ มี การ ขยาย ตลาด หรือ ผลิต เพื่อ 
ขาย หรือ ไม จะ ตัว นา พิศ เอง หรือ สมาชิก คน อื่น ยัง ไม ได 
คิดถึง เพราะ วา ถา ขยาย ตลาด ก็ ตอง ตัด ไม เพิ่ม คือ คน ที่ นี่ 
คิดถงึ ปา ไม เปน อันดับ แรก กิจกรรม อะไร ก็ตาม ถา จะ ไป 
ทำลาย ผืน ปา ที่ พวก เขา อุตสาห พลิก ฟน กลับ มา คน ที่ นี่ 
พรอม จะ ปฏิเสธ อยาง หัว ชน ฝา
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เคย สงสัย วา ทำไม ใน ชวง 10 กวา ป ที่ ผาน มา การ ทอง 
เที่ยว รูป แบบ โฮม สเตย ถึง ได รับ ความ นิยม อยาง กาว 
กระโดด จะ วา กระแส ความ นิยม การ ทอง เที่ยว เชิง นิเวศ 
หรอื ความ อยาก เรยีน รู  วถิ ีชวีติ และ วฒันธรรม ของ ทอง ถิน่ 
เพียง อยาง เดียว คง ไมใช แน การ ทอง เที่ยว และ พัก อาศัย 
แบบ โฮม สเตย คง ตอง มี อะไร บาง อยาง ที่ นัก ทอง เที่ยว
 กระแส หลัก มอง ขาม ไป

Ë‹Ò§ ¡Ñ¹ á¤‹ ¼¹Ñ§ ¡Ñé¹ âÎÁ ÊàμÂ� ·Õèá·Œ ̈ÃÔ§

หลายๆ คน ที่ เคย พัก โฮม สเตย คง มี บาง สวน ที่ อาจ 
จะ ยัง สงสัย และ กังขา วา โฮม เสต ย ที่แท จริง เปน อยางไร 
และ ที่ ตนเอง เคย ไป พัก อาศัย นั้น ใช โฮม สเตย จริง หรือ ไม

สวน ตัว คิด วา บาน พัก โฮม สเตย ใน เมือง ไทย สวน ใหญ 
จะ ออก แนว รีสอรท มากกวา ที่ จะ เปน บาน พัก ที่ นัก-
 ทอง เที่ยว เขา พัก รวม กับ เจาของ บาน 
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ขอดี ของ โฮม สเตย ใน ลักษณะ นั้น ก็ คือ มี ความ เปน 
สวน ตัว

แต ขอ เสีย ก็ คือ จะ ไม ตรง ตาม วัตถุประสงค ที่ จะ 
เขาไป เรียน รู วัฒนธรรม และ วิถี ชีวิต ของ ชาว บาน 

สวน โฮม สเตย ของ ที่ นี่ บอก ได คำ เดียว ยิ่ง กวา ใต 
หลงัคา เดยีวกนั อกี  ก ็ปา กบั ลงุ แก เลน จดั ให พกั หอง ตดิ กนั 
กบั หอง ของ แก ทัง้ สอง คน จะ ม ีก ็เพยีง ฝา ผนงั แผ นบางๆ กัน้ 
กลาง ระหวาง แขก ผู มา เยือน กับ เจาของ บาน โดย สวน ตัว
 นอกจาก เพ่ือน สนิท ก็ ไม เคย ไป พัก บาน ใคร แบบ น้ี แต ไหนๆ 
ก็ ไหนๆ แลว จะ ให ถอย ตอน นี้ คง เสีย เชิง ไม นอย

“ไมมี ทีวี แลว จะ อยู ยัง ไง เนี่ย” เสียง บน ของ หนุม 
ชาว กรุง เริ่ม มา แลว

นอน ไป นอน มา อยู แบบ เงยีบๆ อยาง นี ้ก ็ด ีเหมือน 
กนั นะ ยิง่ ม ีเพือ่น เปน ดาว และ เดอืน ดวย แลว ยิง่ คน พบ วา 
ทองฟา ยาม ค่ำคืน เมื่อ ไร แสง ไฟ หลาก สี สวยงาม กวา การ 
นั่ง จอง คน วิ่ง ไป วิ่ง มา ใน จอ สี เหลี่ยม เยอะ

นับ ไป นับ มาก ลาย เปน ดาว และ เดือน จอง มอง เรา 
แทน เสีย อยาง นั้น

¢ŒÒÇ àªŒÒ ËÍÁ ¡ÃØ‹¹ àÊÔÃ�¿ ¾ÃŒÍÁ ÍÒËÒÃ ¾×é¹ ºŒÒ¹

เชา วัน รุง ขึ้น หลัง จาก ค่ำคืน อัน แสน สงบ และ ดาว 
เดือน ที่ ผลัด กัน มา เยี่ยม เยือน หนุม ชาว กรุง ตื่น ขึ้น มา รับ 
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เชา วัน ใหม พรอม กับ เสียง ตะโกน จาก เจาของ โฮม สเตย 
ลุง ณรงค ศักดิ์ พรม คง และ ปา เงา ผู ใจดี

“เม่ือ คืน นอน หลับ สบาย มั้ย เชา นี้ มี ผัด ผัก หวาน 
แกง เห็ด และ ตมยำ ปลา ที่ บาน ปา กิน ขาว กลอง นะ ไมรู 
ลูก จะ กิน ได หรือ เปลา” 

ขาว กลอง ของ ปา เงา ม ีความ พเิศษ แตก ตาง จาก ของ 
คน อืน่ คอื เปน ขาว ที ่ม ีสวน ผสม ระหวาง ขาว หอมมะล ิมนัป ู
กับขาว ไร ของ ชา วมง ซึ่ง เปน ขาว เหนียว สรรพคุณ เทา ที่ 
ฟง ก็ นา สนใจ ไม นอย โรค ไต โรค กระเพาะ โรค เกี่ยว กับ 
ทาง เดิน อาหาร กิน ตัว นี้ จะ ชวย ได หมด

สวน รส สัมผัส เทา ท่ี ชิม ดวย ตนเอง รูสึก วา มี ความ 
นุม ลิน้ มากกวา ขาว กลอง จาก แหลง อืน่ สวน นี ้ไมรู คดิ ไป เอง 
หรือ เปลา เพราะ วา ตนเอง ก็ ไม ได เปน คอ ขาว กลอง ที่ จะ 
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แยกแยะ ออก วา แบบ ไหน อรอย แบบ ไหน ไม อรอย ยิ่ง ได 
กิน กับ กับขาว พื้น บาน ที่ ไมมี โอกาส ได กิน ยาม อยู ใน เมือง 
ใหญ มือ เชา วัน นั้น ยิ่ง กลาย เปน ประสบการณ ที่ แปลก 
ใหม ยิ่ง นัก

Í Ṍμ ¡Í§ ·ËÒÃ ÍÒÊÒ ÊÁÑ¤Ã »˜¨¨ØºÑ¹ ÇÔ·ÂÒ¡Ã ¼ÙŒ àªÕèÂÇªÒÞ ¡ÒÃ 

Í¹ØÃÑ¡É�

ขณะ ที่ กิน ขาว เชา มี โอกาส พูด คุย แลก เปลี่ยน 
ประสบการณ ตางๆ กับ คุณ ลุง ณรงค ศักดิ์-เจา บาน ทำให 
ทราบ ขอมูล ของ นครไทย และ นา บัว เพิ่ม เติม วา เมื่อ กอน 
ทาง เขา นา บัว มี แต ถนน คน เดิน เรื่อง ที่ จะ มี ถนน ลาดยาง 
เรียบ กริบ อยาง ปจจุบัน ใน อดีต เปน เพียง เรื่อง ฝน เฟอง

แค ถนน ลาดยาง ทำไม ตอง ฝน เฟอง ดวย ตนเอง 
ยัง ไม เขาใจ นัก เลย เลือก ที่ จะ นั่ง ฟง ตอ มากกวา ที่ จะ แยง 
อะไร ไป

พอ ฟง คุณ ลุง เลา จบ จึง ถึง บางออ ก็ จะ ให มี ถนน 
ลาดยาง มา ถึง นา บัว ได ยัง ไง กัน เลา ใน เมื่อ พื้นที่ นี้ เมื่อ 
30 กวา ป ที ่แลว เปน พืน้ที ่สชีมพ ูซึง่ ม ีการ ตอสู กนั ระหวาง 
กองทัพ ของ รัฐบาล ไทย กับ ผกค. จน กระทั่ง ถึง ป 2525 
พื้นที่ นี้ จึง มี เสถียรภาพ มาก ขึ้น

เลา ไป เลา มา ลุง เดิน ไป หยิบ กลอง อะไร บาง อยาง 
มา เปด โชว พอ เห็น เหรียญ โนน เหรียญ นี้เทานั้น ละ รู 
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เลย วา คุย ถูก คน แลว ใน อดีต ลุง ณรงค ศักดิ์ ทำงาน เปน 
ทหาร อาสา สมัคร กอง รอย อาสา ชายแดน ประจำ จังหวัด 
พิษณุโลก มีหนา ที่ ดูแล ชายแดน บริเวณ จังหวัด พิษณุโลก 
ทั้งหมด ดัง นั้น ราย ละเอียด เรื่อง ขอมูล ใน พื้นที่ ลุง แก ไมมี 
ผิด พลาด อยู แลว

หลงั จาก ใช ชวีติ อยู ใน กองทัพ มากวา 20 ป เดนิ ทาง 

ไป ตาม ตะเข็บ ชายแดน มากกวา สอง มือ นับ ทหาร อาสา 
คน กลา เลือก ที่จะ กลับ มา ใช ชีวิต หลัง เกษียณ อายุ ราชการ 
ที่ บาน เกิด ตาม ประสา ตา ยาย รวม กับ ปา เงา-คู ชีวิต ที่ มี 
วาสนา ตอ กัน เมื่อ ครั้ง ไป รับ ราชการ ที่ เชียงใหม

“ตอน นี้ เปน ชาวไร ชาวนา อยาง เดียว สวน ที่มา ทำ 
โฮม สเตย เพราะ วา เมื่อ 3-4 ป ที่ แลว ผูใหญ บาน เขา มา ขอ 
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ให บาน ลุง เปน โฮม สเตย ตัวอยาง แก หมู 11 นอกจาก นั้น 
ยัง มีหนา ที่ เปน วิทยากร ของ ศูนย อนุรักษ วัง ปลา หมู 11 
ปกติ แลว คน มา พัก ที่ นี่ ลุง จะ เลา วา มี แหลง เรียน รู หรือ วา 
แหลง ทอง เทีย่ว ทีไ่หน ที ่นา เทีย่ว การ ทำงาน ก ็ม ีการ พดู คยุ
 กับ เครือ ขาย ใน ชุมชน ทุก เดือน มี การ ปรับ แผน ตลอด” 
คุณ ลุง เลา ให ฟง ถึง แนวทาง การ ทำงาน

อีก สิ่ง ที่ เห็น ได จาก โฮม สเตย ของ ที่ นี่ คือ เนน 
ที่ ความ สะอาด เกณฑ การ คัด เลือก บาน ที่ จะ เขา รวม 
โครงการ จะ ดู ที่ ความ พรอม ของ บาน และ บริเวณ บาน 

กอน กลับ ลุง ฝาก ทิ้ง ทาย ไว นา สนใจ ที เดียว วา
“เวลา มา เที่ยว ที่ นา บัว เวลา ไป ไหน ไม ตอง กลัว คน 

ที่ นี่ จะ รู วา เปน นัก ทอง เที่ยว มา พัก ที่ บาน ไหน สังคม ที่ นี่ 
จะ รูจัก กัน หมด เปน เครือ ญาติ กัน เรื่อง โจร เรื่อง ขโมย ก็ 
ไม คอย มี อยาง เด็ก วัย รุน ถา ใคร ทำตัว ไม ดี จะ รู กัน หมด วา 
ลูก หลาน ใคร เรา รูจัก กัน หมด”
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ใช วา คน นา บัว ทุก ภาค สวน จะ อยูดี กิน ดี เทา ที่ เห็น 
ดวย ตนเอง ก็ มี อยู บาง ที่ มี ชีวิต ลำบาก ยาก เข็ญ ไม วา จะ 
เกิด จาก ภัย พิบัติ ทาง ธรรมชาติ ความ รู ไม เทา ทัน นายทุน 
หรือ จะ เกิด จาก ความ ละโมบ ของ ตนเอง คน เหลา นั้น ยัง 
คง ตองการ ความ ชวย เหลือ ทาง ดาน การ เงิน อยู

พอดี กับ ใน ชวง 4-5 ป ที่ ผาน มา มี การนำ แนว พระ 
ราชดำริ ของ พระบาท สมเด็จ พระเจาอยูหวั เรือ่ง ธนาคาร 
ชุมชน ไป ปรับ ใช เปน รูป ธรรม แนวทาง ดัง กลาว นอกจาก 
จะ ทำให มี แหลง เงิน ทุน ใน ชุมชน ที่ ทำ ธุรกรรม โดย ไม หวัง 
ผล ตอบแทน แนวทาง ดัง กลาว ยัง ทำให ชาว บานมี ความ 
รู รัก สามัคคี กัน ในชุมชน และ สามารถ ยก ระดับ ฐานะ ของ 
ชาว บาน ตาม หลัก เศรษ กิจ พอ เพียง ได

แนวคิด ธนาคาร ชุมชน ถา จะ อธิบาย ให เขาใจ พอ 
คราวๆ ก็ อาจ จะ กลาว ได วา เปน ธนาคาร ที่ เกิด จาก การ 

09 ¸¹Ò¤ÒÃ ËÁÙ‹ºŒÒ¹ 
¸¹Ò¤ÒÃ à¾×èÍ ¤¹ ¹Ò ºÑÇ
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รวม กลุม ของ คนใน ชุมชน เพื่อ ชวย เหลือ สมาชิก ภายใน 
หมูบาน ใน ดาน เศรฐ กิจ ดาน ความ รู ของ การ ประกอบ 
อาชีพ การ ออม ทรพัย ภายใน ครอบครัว และ เปน แหลง เงิน 
ทุนสำรอง พรอม กับ ยก ระดับ ความ เปน อยู ให ดี ขึ้น 

มี โอกาส ได พูด คุ ยกับ ช โรม ชัย ผล มา คณะ 
กรรมการ ธนาคาร หมูบาน ‘บานนา บัว’ หมู ที่ 4 พยายาม 
ซัก ถาม ให มาก ที่สุด เทา ที่ จะ มาก ได วา จริงๆ แลว การ 
ดำเนิน งาน ของ ธนาคาร ชุมชน ของ นา บัว ประสบ ความ 
สำเร็จ มาก นอย เพียง ใด และ ถา เทียบ กับ ธนาคาร ใหญๆ 
ใน ตัว อำเภอ คน นา บัว นิยม ออม เงิน ที่ไหน มากกวา กัน

ก็ กลัว อยู เหมือน กัน วา พี่ เขา จะ เขาใจ วา มา จอง 
จับผิด



88 áÃ¡ÃÑ¡·Õè¹ÒºÑÇ
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“ชุมชน นำ แนวคิด เรื่อง ธนาคาร ชุมชน มา ปรับ ใช 
และ เกิด เปน ธนาคาร หมูบาน คือ เรา จะ ปรับ ใหเหมาะ สม 
กับ สภาพ ของ ชุมชน มาก ที่สุด จำ ได วา ราว ป พ.ศ. 2549 
ผู ชวย ศาสตราจารย ดร.จำนงค สม ประสงค นายก สมาคม 
นัก พัฒนา หมูบาน แหง ประเทศไทย มา เปด ธนาคาร 
หมูบาน หมู ที่ 6 บาน น้ำ ทวน เปน ธนาคาร นำรอง แรกๆ 
สมาชิก มี แค 16 คน มี เงิน หมุนเวียน อยู แค หลัก หมื่น

“หลัง จาก นั้น จึง เริ่ม ได รับ การ สนับสนุน จาก ภาค 
รัฐ และ ชาว บาน เริ่ม ให ความ นิยม เนื่องจาก มีด อก เบี้ย 
ที่ ถูก กวา ธนาคาร ทั่วๆ ไป หลัก การ ของ ธนาคาร ก็ ไมมี 
อะไร มาก เนน การ ชวย เหลือ คนใน ชุมชน มากกวา ที่ จะ 
ไป ซ้ำ เติม”
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เรือ่ง เลา และ รอย ยิม้ ของ พี ่ช โรม ชยั ชวน ให นกึถงึ วถิ ี
ชวีติ ของ คน ไทย เรา ไม วา จะ คนใน ชนบท หรอื แมแต คนใน 
เมือง ใหญ ตาง มี ความ เอื้อเฟอ เผื่อ แผ พึ่งพา อาศัย กัน 
ไม นึกถึง ตัว เงิน เปน หลัก แต ก็ ทอใจ นัก ที่ เมื่อ มอง กลับ มา 
ใน ปจจุบัน กลับ พบ เจอ แต การ เอา รัด เอา เปรียบ แกงแยง 
ชงิ ด ีชงิ เดน กนั อยาง ไมม ีใคร ยอม ใคร จะ โทษ ทนุนยิม หรอื 
โทษ ใคร ก็ คง ตอง สุดแต ใคร จะ คิด

นอก เรื่อง ไป ยกใหญ กลับ มา พูด ถึง แนวทาง 
การ ทำงาน ของ ธนาคาร ชุมชน ที่ นี่ นา จะ เหมาะ สม กวา 
ธนาคาร หมูบาน ของ นา บวั (ชมุ ชน อืน่ๆ ก ็นา จะ ม ีรปู แบบ 
ไม ตาง กนั) จะ ม ีรปู แบบ การ บรหิาร ใน ลกัษณะ การ ขาย หุน 
ให แก สมาชิก ราคา หุน ละ 10 บาท ใคร จะ ซื้อ เทา ไหร ก็ได 
ไม จำกัด จำนวน

แต ไม ได หมายความ วา ใคร หุน เยอะ จะ เปน เจาของ 
นะ ครับ

ที่ นา สนใจ คือ อัตรา ดอกเบี้ย จะ ให หุน สวน เปน ผู 
กำหนด วา จะ คิด ดอกเบ้ีย เงิน กู เทา ไหร แต ไมใช วา จะ มา 
ขูดรีด กัน ตาม อำเภอ ใจ อยาง ปจจุบัน อัตรา ดอกเบี้ย เงิน กู 
อยู ที ่รอย ละ 2 ตอ เดอืน ก ็พอ เปน อตัรา ที ่ชมุชน ยอมรบั ได 
ด ีกวา ไป กู ที ่อืน่ สวน ดอกเบ้ีย เงนิ ฝาก จะ ปน ไป ตาม การ ถอื 
หุน ซึ่ง ก็ ยุติธรรม ดี

ลอง ถาม แย็บๆ ดู วา ถา มี ใคร มา กู แลว เบี้ยว 
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ธนาคาร จะ ยึด ที่ดิน เลย หรือ ไม
พี่ ช โรม ชัย ตอบ เต็ม ปาก เต็ม คำ อยาง ไม คิด เลย วา 

“จะ ไป ยดึ ที ่ยดึ ทาง เขา ได อยางไร พี ่นอง กนั ทัง้ นัน้ เรา สราง 
ธนาคาร หมูบาน ขึ้น มา เพื่อ ไม ให ที่ นา ของ คนใน ชุมชน ตก 
ไป เปน ของ คน อื่น แต เรา จะ มา ทำ เสีย เอง อัน นี้ มัน ไมใช 
เวลา ใคร ม ีปญหา ก ็เรียก มา คยุ มา หา หนทาง รวม กนั ผอน 
ได เทาไร ก็ ยืด อายุ กัน ไป”

ทำไม ใน เมือง กรุง ไมมี แบบ นี้ บาง หนอ?
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ถา จะ พดู ถงึ กระบวนการ จดัการ ทาง สงัคม อกี เรือ่ง 
ที่ จะ ไม พูด ถึง ไม ได คือ ขนบธรรมเนียม ประเพณี ตางๆ 
โดย เฉพาะ อยาง ยิ่ง กับ ชุมชน เกา แก ที่ มีอายุ ยาวนาน มา 
ตัง้แต ครัง้ กอน สโุขทยั ตอง ม ีแรง ยดึ เหนีย่ว อะไร บาง อยาง 
แน ที่ ทำให คนใน ชุมชน ยัง คง มี ความ สัมพันธ เกาะ เกี่ยว 
แนนแฟน

เม่ือ เรือ่ง นี ้เปน เรือ่ง สำคญั ครัน้ จะ คยุ กบั ผูนำ ชมุชน 
เพยีง คน สอง คน ถงึ ขนบธรรมเนยีม ประเพณ ีของ ชมุชน คง 
ไม เหมาะ แน จงึ ขอ รบกวน ให พี ่ดม หมอ แหวว และ นา ยกฯ 
ประ เจ ตน นกั ปราชญ ชมุชน ผูนำ กจิกรรม ผู เฒา ผู แก แกน 
นำ ชุมชน มา รวม กัน พูด คุย แลก เปลี่ยน ความ คิด กัน

บรรยากาศ การ พูด คุย บริเวณ ใตถุน สถานี อนามัย 
ตำบล นา บัว ซึ่ง เปน พื้นท่ี สาธารณะ ที่ ใช เปน จุด ศูนย รวม 
ที่ ชาว บาน ใชใน การ ทำ กิจกรรม มี ความ เปน กันเอง มี การ 
พดู คยุ โตตอบ แลก เปลีย่น ความ ทรง จำ กนั โดย ตลอด จะ ม ี
ที ่ด ุเดอืด บาง แต กต็าม นสิยั คน นา บวั ที ่เมือ่ สงสยั สิง่ ใด หรอื 
ไม เขาใจ สิ่ง ใด ตอง พูด กัน 

»ÃÐà¾³Õ àÅÕéÂ§ ¾‹Í »Ù† »ÃÐà¾³Õ áË‹§ ¡ÒÃ ÃÇÁ ¤ÇÒÁ ÊÒÁÑ¤¤Õ

หลัง จาก ฟง การ แลก เปลี่ยน ความ คิด กัน พอ หอม 
ปาก หอม คอ แลว พอ จะ ทราบ วา ตั้งแต ครั้ง อดีต ประเพณี 
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ที่ ชาวนา บัว ใช ใน การ ชุมนุม คน และ เปน ประเพณี ที่ เชิด 
หนา ชู ตา ไดแก ประเพณี เลี้ยง ปู นา บัว ซึ่ง เปน งาน ที่ มี จุด 
มุง หมาย ใน ดาน การ สราง ขวัญ และ กำลัง ใจ

“ประเพณี นี้ เปน ประเพณี ที่ สืบทอด กัน มา กับ วิถี 
ชีวิต ของ คน นา บัว พอ ปู ของ ชาวนา บัว จะ มี หลาย องค 
ที่ จะ ดูแล แตละ หมูบาน ใน แตละ ป จะ มี พิธีการ จัด เลี้ยง 
พอ ปู ที ่ชาวนา บวั นบัถอื เปน สิง่ ศกัดิส์ทิธิ ์ที ่อยู ใน ใจ ชาว บาน
 จะ อธิษฐาน หรือ บนบาน ศาล กลาว เมื่อ เวลา จะ ไป 
ประกอบ กิจการ งาน สำคัญๆ เชน เดิน ทาง ไกล หรือ ของ 
หาย ใน ชวง เดอืน สี ่หรอื เดอืน หก (มนีาคม หรอื พฤษภาคม) 
ของ ทุก ป ซึ่ง เปน ชวง ที่ ชาว บาน เก็บ เกี่ยว แลว” ประเจิด 
ศรีสวัสดิ์ ส.อบต.นาบัว หมูที่ 2 เลา ถึง จุด มุง หมาย ของ 
ประเพณี ให ฟง

หลัก การ ของ ประเพณี นี้ เนน ที่ คนใน ชุมชน มี พันธะ 
ทาง ใจ ตอ พอ ปู และ ตอง มี การนำ เครื่อง เซน ไหว มา ทำ 
พิธี แกบน

 “ใน พิธี จะ ไมมี พิธี สงฆ มา เกี่ยวของ เนื่องจาก เปน 
ประเพณี ทางการ แสดง ความ เคารพ สิ่ง ศักด์ิสิทธิ์ ที่ ไมมี 
ตวั ตน ใน วนั นัน้ จะ ม ีการ ชมุนมุ ผูทรง เจา ประมาณ 10 คน 
โดย ราง ทรง หรอื นาง ทรง ปู จะ เปน ผู หญิง และ ทำ พธิ ีทรง เจา 
ให ชาว บาน ได สอบถาม ถึง เรื่อง ราว ตางๆ ทั้ง ใน อดีต 
ปจจบุนั และ อนาคต ตลอด จน ชีแ้นะ ให ชาว บาน ประพฤต ิ
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ตน อยู ใน กรอบ ของ ความ ด ีงาม ใช ความ ระมดัระวงั ใน การ 
ดำเนิน ชีวิต” ผู เฒา ผู แก ที่มา รวม พูด คุยห ลาย ทาน เลา 

เพิ่ม เติม
สิ่ง สำคัญ ที่สุด ของ 

ประเพณี นา จะ อยู ที่ ผู ที่ 
เปน ราง ทรง เพราะ เปน ผู 
ที่ มี บทบาท ให คำ แนะนำ 
คนใน ชมุชน เปนการ สราง 
ขวัญ และ กำลัง ใจ จะ มี 
ที่ ติดใจ อยู บาง ก็ ตรง ที่ 
ทำไม ราง ทรง ถึง เจาะจง 
วา ตอง เปน ผู หญิง เทาน้ัน 
หลัง จาก ที่ ได พูด คุย จึง 
ทำให ทราบ วา เหตุ ที่ ตอง 
ใช ผู หญิง เปน ราง ทรง ก็ 
เน่ืองจาก มี ความ เช่ือ กัน 
ตัง้แต ครัง้ อดตี วา เพศ หญงิ 

ม ีความ ซื่อสัตย อยู ใน ศีล ใน ธรรม ไม โปปด มดเท็จ เหมือน 
เพศ ชาย เรื่อง นี้ ก็ คง ตอง ถือวา เปน ความ เชื่อ เฉพาะ ถิ่น 
วา กัน ไม ได

สวน ตัว คิด วา ประเพณี นี้ มี บทบาท สำคัญ มาก ใน 
การ จดั ระเบยีบ สงัคม เนือ่งจาก ใน วนั งาน ชาว ตำบล นา บวั 



97ÈÃÕÈÑ¡´Ôì ¾Ô¡ØÅá¡ŒÇ

จะ อยู กัน พรอม หนา พรอม ตา ใน หมู เครือ ญาติ หาก ใคร 
ประพฤติ ไม ควร ก ็จะ ม ีการ วา กลาว กนั ใน วนั นี ้ภาย หลงั พธิ ี
เซน ไหว จะ ตอ ดวย งาน เลี้ยง รื่นเริง บรรยากาศ ใน ชวง งาน 
ประเพณี ชาว บาน จะ มี ความ รูสึก ที่ เปนสุข เพราะ วัน นั้น
 ถือวา เปน วัน รวม ญาติ ของ ชาวนา บัว 

áË‹ ̧§ áÅÐ »˜¡ ̧§ º¹ à¢Ò ã¹ ÇÑ¹ Ê§¡ÃÒ¹μ� »ÃÐà¾³Õ ·Õè ÁÕ Ë¹Öè§ à ṌÂÇ 
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อีก หนึ่ง ประเพณี ที่ คน นา บัว ภูมิใจ ยิ่ง นัก ไดแก 
ประเพณี แห ธง และ ปก ธง บน เขา ใน วัน สงกรานต ยอมรับ 
ตาม ตรง วา ตอน แรก สับสน กับ ประเพณี ปกธงชัย ของ 
นครไทย เปน อยาง มาก วา มี วัตถุประสงค ซ้ำ ซอน กัน หรือ 
ไม และ หาก จะ ถาม วา ประเพณี นี้ นา สนใจ ตรง ไหน ถา 
ตอบ วา มี แหง เดียว ใน ประเทศไทย จะ นา สน ใจ พอ มั้ย

“ประเพณี นี้ สืบทอด มา ตั้งแต สมัย โบราณ ซึ่ง จะ ทำ 
ใน ทุก หมูบาน ที่ มี ภูเขา อยู ใน เขต บริเวณ หมูบาน และ มี วัด 
อยู ใน ชุมชน ชาว บาน แตละ หมู จะ ทำ ธง แลว แห มา ที่ วัด ใน 
วนั สงกรานต เพือ่ วน รอบ อโุบสถ จำนวน 3 รอบ หลงั จาก นัน้
 จะ มี ผู ทำ หนาที่ ถวาย ธง แก พระ ภิกษุ เมื่อ พระ ภิกษุ รับ ธง 
แลว จะ มอบ หมาย ให ใคร คน ใด คน หนึง่ นำ ธง ผกู กบั ไมไผ ที ่
ทำ เปน เสา ธง แลว ชาว บาน จะ ชวย กนั แห ธง ขึน้ ไป ปก บน เขา 
โดย หนา ขบวน จะ มี พระ ภิกษุนำ หนา” หมอ แหวว เลา ถึง
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ที่ มา ของ ประเพณี
เมื่อ เปรียบ เทียบ ระหวาง ประเพณี เลี้ยง พอ ปู กับ 

ประเพณี แห ธง และ ปก ธง บน เขา ใน วนั สงกรานต ประเพณี 
นี ้จะ เปน ประเพณี ที ่แสดง ให เห็น ถงึ การ ยดึ มัน่ ใน พระพุทธ 
ศาสนา ม ีเรือ่ง เลา กนั วา ถา ป ไหน ไมม ีการ ปก ธง ใน ป นัน้ จะ 
เกิด อาเพศ เหตุ ราย และ หาก ไม ทำ...ศาสนา พุทธ จะ เสื่อม 
จนถงึ กาล วบิตั ิสิง่ ชัว่ ราย จะ ครอง เมอืง ซึง่ ชาว บาน เปรยีบ 
เปน ยักษ กิน คน 

ผนวก กับ ความ เชื่อ ที่ วา ประเพณี จะ มี ความ เชื่อ วา 
เวลา จัด งาน ใน สมัย โบราณ ชาว บาน สามารถ ไป ยืม เอา 
ถวย ไห โบราณ ที ่ถำ้ สมบัต ิใน จดุ ที ่ปกธง ประเพณี น้ี เปรียบ 
เสมอืน การ แสดง ความ กตญั ูตอ คน โบราณ ใน งาน นี ้จะ ม ี
กฎ วา หาม ใคร นำ ดิน นำ หิน หาม กลิ้ง หิน ลง จาก เขา หาม 
ตัด ตนไม แต ตอ มา คน ไมมี ความ สัตย ซื่อ ถ้ำ ดัง กลาว จึง 
คอยๆ หาย ไป

เมื่อ พูด ถึง เรื่อง นี้ พี่ ดม รีบ เลา ให ฟง เลย วา “สมัย 
เด็กๆ มี อยู ป หนึ่ง มี คน ไป ยืม ของ ที่ ถ้ำ สมบัติ มา แลว ไม 
ยอม นำ ไป คืน วัน หนึ่ง ขณะ ออก ไป ทำ นา แก รูสึก วา มี 
น้ำ ทวม แลว พยายาม วาย น้ำ เอา ตัว รอด พอ รูสึก ตัว อีก ที 
กลาย เปน วาย บก ตาม ตัว เต็ม ไป ดวย รอย แผล และ คราบ 
เลือด และ ตนเอง เกือบ ตาย”

ขึ้น ชื่อ วา เรื่อง เลา จะ จริง เท็จ ประการ ใด ก็ ไม อาจ 
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ตดัสนิ ได แต จะ เหน็ ได วา นา บวั ม ีประเพณี ที ่ใช จดั ระเบยีบ 
ทาง สังคม ครบ ถวน ทั้ง สอง ดาน ไม วา จะ ดาน การ จัดการ 
และ ดาน ศาสนา

แต แหม...นา เสียดาย ที่ ชวง ที่ ไป เยือน นา บัว เปน 
ชวง ที่ งาน ดัง กลาว ผาน พน ไป แลว ถา มี โอกาส หนา ฉันใด 
คง ไม พลาด แนนอน
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“อาทิตย หนึ่ง นี่ นา จะ รูจัก นา บัว ได ประมาณ 50 
เปอรเซ็นต”

ครั้ง แรก ที่ ฟง พี่ อุดม ไกด ประจำ ตัว พูด ประโยค นี้ 
มี ความ รูสึก หมั่น ไส ไป พรอม กับ ความ ใคร รู วาที่ พี่ เขา พูด 
มา จะ จริง แท มาก นอย เพียง ใด แต เชื่อ หรือ ไม หลัง จาก ที่ 
ลัด เลาะ เขา ออก หมู นั้น ที หมู นี้ ที คง ตอง บอก วา คำ กลาว 
ขาง ตน ไม เกิน จริง ไป แมแต นอย

สาม วนั สอง คนื ที ่ใช ชวีติ กนิ นอน รวม กบั คนใน ชมุชน 
ทำให ทราบ วา แทจริง ตนเอง มี โลก ทัศน เกี่ยว กับ วิถี ชนบท 
ที ่แสน จะ คบั แคบ และ คดิ วา ชนบท ทีไ่หน ของ ประเทศไทย 
ก็ เหมือน กัน

ความ คดิ ที ่เคย มอง วา ไป ชมุชน การเกษตร คง ไม พน 
ไป ด ูศนูย เรยีน รู พวก ขาว อนิทรยี ปุย ช ีวภาพ ผกั ปลอด สาร 
พิษ การ เลี้ยง วัว เลี้ยง ไก แบบ เกษตร สมัย ใหม เมื่อ มา ถึงที่ 
นา บัว ความ แตก ตาง แรก ที่ สัมผัส ได คือ 

“ที่ นี่ มี อะไร ให คนหา มากกวา ชุน ชน เกษตรกรรม” 
จาก แวว ตา ของ ผูคน ที่ มี ความ ภาค ภูมิใจ ใน 

ประวัตศิาสตร อนั ยาวนาน ตัง้แต สมยั สโุขทัย คน นา บวั เชือ่ 
วา ที่ นี่ เปน จุด กำเนิด ของ ประเทศไทย ถา ไมมี นา บัว ไมมี 
นครไทย ปจจุบัน คง ไมมี ประเทศไทย อยู บน แผนที่ โลก

ความ เขาใจ ดัง กลาว จะ ถูก ตอง ตรง ตามประวัติศาสตร 
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หรือ ไม แต ความ เชื่อ นี้ เอง ที่ ทำให ชุมชน นา บัว ยัง คง เปน 
ชุมชน ที่ มี แรง ยึด เกี่ยว ระหวาง คนใน ชุมชน อยาง เขม แข็ง 
ไม วา จะ คน บาน ไหน หมู ไหน ทุก คน ลวน แลว แต เปน เครือ 
ญาติ ที่ พรอม จะ ชวย เหลือ ซึ่ง กัน และ กัน เสมอ

แนนอน วา วิถี ดัง กลาว อาจ จะ ขัด กับ แนวทาง ของ 
ระบบ ทนุนยิม เสรี ที ่แขงขนั กนั ใน ทกุ เรือ่ง ต ีคา ทกุๆ อยาง 
ที ่ม ีอยู บน โลก เปน ตวั เงนิ ซึง่ พรอม จะ เขาไป กอบโกย อยาง 
ไร ยางอาย

แนนอน วา เมื่อ โลก เปน อยาง นี้ คง ไมมี ใคร สวน 
กระแส โลก ได 

แต ทำ อยางไร ที่ พลัง ของ คนใน สังคม พลัง ของ 
ชุมชน จะ ตานทาน กระแส ความ บา คลั่ง ของ ลัทธิ ทุนนิยม 
ซึ่ง มา พรอม กับ ความ เจริญ ของ โลก ได อยาง เหมาะ สม

จะ  ให  เปน  ชุมชน  เกษตรกรรม  ที่  ยึด  มั่น  ใน 
ขนบธรรมเนียม โบราณ เพียง อยาง เดียว นั้น คง ไมใช 
ทาง เลือก ที่ นา จะ ใช

จะ  ให  กลาย  เปน  ชุมชน  เกษตรกรรม  แบบ 
อุตสาหกรรม การเกษตร ก็ คง ไม เหมาะ กับ วิถี ชีวิต ของ 
เรานัก

ที่ จะ เหมาะ สม คง ตองหา จุด กึ่งกลาง ไป ได ทั้ง กับ 
โลก สมัย ใหม และ ตั้ง มั่น ใน ความ เขม แข็ง ที่ ตนเอง มี อยู 
แลว เมื่อ นั้น เรา คง อยู บน โลก ใบ นี้ ได อยาง ภาค ภูมิ และ ไม 
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ไหล เลื่อน ไป อยาง ไมมี ตัว ตน
“ถา ใคร เขา มา ท่ี นา บัว แลว อยาก จะ เห็น ส่ิง สวยๆ งามๆ 

นั้น...ไมมี แต ถา จะ มา แลก เปลี่ยน เรียน รู ใน นา บัว...มี”
ขณะ หัน หลัง ออก จาก นา บัว คน ที่ นี่ ยัง อุตสาห 

สง ทาย ดวย ประโยค เท เปน ของ ขวัญ สั่ง ลา อีก
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1 ´Ô¹ÊŒÁ

เปน ขี้ ดิน ที่ มี ลักษณะ คลาย หิน กอน เล็กๆ ออก สี 
สมๆ ใน อดีต มี ไว เพื่อ กิน เลน รสชาติ ออก เปรี้ยวๆ และ 
มี กลิ่น หอม คลาย ที่ ภาค กลาง กิน หมาก แต ใน ปจจุบัน ไม 
คอย มี ใคร นิยม แหลง ที่ จะ พบ คอื บริเวณ ปา ของ ชุมชน 
ซึ่ง ตอง ขุด ลึก ไป จาก หนา ดิน ประมาณ 1-2 เมตร เมื่อ ขุด 
ได มา แลว จึง นำ มา ตาก แดด กอน จึง นำ ไป กิน ได
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2 áÅ áË‹ ¹Ò¤ ̈ÓÅÍ§

ประเพณี ทำ แล แห นาค เปน ประเพณี ที่ สืบทอด
 การ มา ยาวนาน ใน สมยั โบราณ ใน การ บวช นาค นัน้ ชาว บาน
 จะ รวม กัน ทำ แล แห นาค มี ลักษณะ คลาย กับ แคร ที่ มี 
คาน หาบ ม ีหลงัคา สงู ไว สำหรบั ให นาค นัง่ เพือ่ ใช แห ไป วดั 
และ จะ มี การ เหวี่ยง ไป มา เพื่อ ความ สนุก สาน ของ ผู รวม 
ประเพณี และ ม ีการ ประดับ ตกแตง ดวย การ แทง หยวก ซึง่ 
การ แทง หยวก นัน้ ถอื เปน งาน ศลิป หตัถกรรม พืน้ บาน โดย 
การ ฉลุ หยวก กลวย เปน ลวดลาย ไทย ซึ่ง ประเพณี การ ทำ 
แล แห นาค นี้ จะ มี การ สืบทอด อยู ที่ หมู ที่ 13 ชุมชน หมู บา 
นอื่นๆ ก็ เขา มา รวม โดย เฉพาะ ใน หมู ที่ 6 ซึ่ง ใน ปจจุบัน 
จะ มี ชมรม ผู สูง อายุ อนุรักษ และ สอน ให คนใน ชุมชน
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3 ÍÒËÒÃ à¾×èÍ ÊØ¢ÀÒ¾ 
เปน เมนู อาหาร ที่ ทำ จาก วัสดุ ที่ ชาว บาน ปลูก หา 

หรือ เลี้ยง ใน ชุมชน โดย ยึด วา กิน อาหาร ให เปน ยา กิน ยา 
ให เปน อาหาร คือ อาหาร ที่ ทำ จาก สมุนไพร ผาน กรรมวิธี 
การ ปรุง แบบ คน ไทย พื้น บาน ที่ เนน ใน เรื่อง ความ สะอาด 
ไม ใส สาร สังเคราะห ปรุง แตง อาหาร เชน ผัด ผัก หวาน ที่ 
ใช ยอด ผัก หวาน จาก ปา ชุมชน หรือ แกง เห็ด ที่ ใช วัตถุดิบ 
ใน พื้นที่ เชน เดียวกัน
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4 ÇÑ´ ¹Ò ºÑÇ (ÇÑ´ »†Ò àÅ äÅÂ�)
วัด นา บัว เปน วัด เกา แก ภายใน วัด มี ซาก อุโบสถ 

และ เจดีย ที่ สราง ตาม รูป แบบ สถาปตยกรรม สุโขทัย ใน 
ปจจุบัน เหลือ แต ซาก เจดีย เรียง กัน เปน แถว 3 องค สวน 
ที่ เห็น ใน ปจจุบัน เปน เจดีย ที่ บูรณะ ขึ้น มา ใหม 1 องค 
รอบๆอุโบสถมีการสรางใบเสมาคู ตามความเชื่อโบสถที่
มีเสมาคูคือโบสถที่กษัตริยเปนผูสราง ซึ่งนครไทยจะมีที่
วัดกลางพุทธารามกับวัดนาบัวเทานั้น โดย นำ หินทราย 
แกะ สลัก เปน ใบ เสมา ศิลา ทรายลวดลาย ตางๆ ดวย ฝมือ 
ชาง ใน ทอง ถิน่ อกี ทัง้ ใน กฏุ ิพระ สงฆ ยงั ได เกบ็ รกัษา โบราณ 
วัตถุ สมัย สุโขทัย และ อยุธยา ใน อุโบสถ หลัง ใหม ชาว บาน 
ได สราง พระพุทธ รูป ดวย ไม ตาม ความ นิยม ของ ทอง ถิ่น
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เปน เจดีย ที่ สราง ใน ป พ.ศ. 2545 โดย สถาน ที่ 
สราง เชือ่ วา เปนตน ตำนาน 3 กษัตรยิ ที ่กอ ตัง้ ประเทศไทย 
บริเวณ ยอด เขา แดง ซึ่ง มี เรื่อง เลา วา กอน สราง เจดีย นาวา 
เอก จ ุลิ นทร เหลือ นาค ได เหน็ พระอาทิตย ขึน้ เปน สนีำ้เงนิ 
ตาม สั ต ยา ธิษ ฐาน วา หาก เทพ ยาดา ฟา ดิน บรรพ กษัตริย 
และ บร รพ บรุษ ไทย ให ทาน เปน ผู สราง พระ เจดีย บรรจุ 
พระบรม สารีริกธาตุ ขอ ให จง แสดง ปาฏิหาริย ให เห็น ใน 
การ สราง พระ เจดีย ม ีอปุสรรค นานปัการ แต คณะ ผู จดั สราง 
ก็ รวม กัน ฝาฟน จน สำเร็จ ปจจุบัน เปน สถาน ที่ สำคัญ ทาง 
พระ พุทธ ศา สนา ของ ชุมชน นา บัว รอง จาก วัด นา บัว

5 ¾ÃÐ¾Ø·¸ à¨ ṌÂ� ÈÃÕ ÍÔ¹ ·ÃÒ ·Ôμ Â� 
(¾ÃÐºÃÁ ÊÒÃÕÃÔ¡¸ÒμØ ÇÑ´ à¢Ò á´§) 
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เปน โบราณ สถาน และ โบราณ วตัถ ุที ่ม ีมา ตัง้แต สมยั 
กอน สุโขทัย ตั้ง อยู บน ยอด เขา แดง เปน สถาน ที่ ที่ ชาว บาน 
นิยม ขึ้น มาก ราบ ไหว บูชา ขอ ลาภ ขอ พร ตางๆ มา ตั้งแต 
สมัย อดีต และ หาก ใคร ไป ลบหลู ก็ จะ เกิด ภัย อันตราย 
ตางๆ สำหรับ บอน้ำ ศักดิ์สิทธิ์ ชาว บาน จะ เรียก วา สระ น้ำ 
เขา แดง 

6 ËÔ¹ áÅÐ º‹Í¹éÓ ÈÑ¡ ỐìÊÔ·¸Ôì ËÅÑ§ ¾ÃÐ¾Ø·¸ 
à¨ ṌÂ� ÈÃÕ ÍÔ¹ ·ÃÒ ·Ôμ Â�
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7 ¼Ñ¡ ¡ŒÒ¹ ̈Í§ ( μÒÅ»˜μÃ ÄÒ ÉÕ) 

เปน เปน พชื ลมลกุ ที ่ขึน้ เอง ตาม ธรรมชาติ มอีาย ุการ 
เก็บ เกี่ยว นาน หลาย ป และ ชอบ ขึ้น ใน ที่ น้ำ ตื้น  ลำตน เปน 
เหงา ขนาด เล็ก อยู ใตดิน สง ใบ ขึ้น มา เหนือ น้ำ กาน ใบ ยาว 
เปน เหล่ียม อวบ ใหญ ตัว ใบ แบน มี ขนาด ใหญ เปน รูป ไข 
หรือ รูป รี ปอม ฐาน ใบ เปน รูป หัวใจ ดอก สี เหลือง ออก เปน
ก ระ จุก ที่ ปลาย กาน ชอ ประมาณ 7-10 ดอก กาน ชอ ดอก 
มี ลักษณะ คลาย กาน ใบ กลีบ ดอก บาง เปน รอย ยับ ยน มี 
3 กลีบ กลีบ เลี้ยง 3 กลีบ ผลก ลม เกิด รวม เปนก ระ จุก 
เมล็ด สี น้ำตาล หรือ ออก ดำ  การ เก็บ เกี่ยว นั้น สามารถ 
เก็บ ได ทุก ฤดูกาล ตน ออน ผัก กาน จอง และ ดอก ออนข อง 
ผกั กาน จอง สามารถ รบั ประทาน เปน ผกั สด กบั สมตำ ลาบ 
กอย น้ำ พริก และ ยัง ทำ เปน ผัก สุก โดย การ ลวก เปน ผัก จิ้ม 
น้ำ พริก รสชาติ อรอย
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เปน วัด เกา แก ต้ัง อยู ใจกลาง เมือง นครไทย โบราณ มี 
หลัก ฐาน ทาง ประวัติศาสตร อางอิง วา สราง ใน ป พุทธศักราช 
1887 รัช สมัย พอขุน ศรี อิน ทรา ทิต ย ปฐม กษัตริย ราช วงศ 
พระรวง-กรุง สุโขทัย ใน วัด มี โบราณ วัตถุ สถาน ท่ี สำคัญ 
เชน พระ อุโบสถ เกา มี พัทธสีมา ทำ ดวย ศิลา ทราย สี แดง 
ซ่ึง เปน ของ เกา แก ต้ัง อยู โดย รอบ  สวน ภายใน อุโบสถ ใช เปน
 ท่ี ประดิษฐาน พระพุทธ รูป สำคัญ มี ขนาด ใหญ 3 องค คือ 
พระพุทธ รูป สำริด ศิลปะ สมัย สุโขทัย มี ขนาด หนา ตัก กวาง 
53 เซนติเมตร สูง 68 เซนติเมตร และ พระพุทธ รูป ศิลา 
นาคปรก ปาง สมาธิ ศิลปะ สมัย ลพบุรี 2 องค องค หน่ึง 
สราง เสร็จ แลว แต มี สวน ชำรุด มี ขนาด หนา ตัก กวาง 65 
เซนติเมตร สูง 177 เซนติเมตร (เฉพาะ องค พระพุทธ รูป 
สูง 1 เมตร) สวน อีก องค หน่ึง อยู ใน สภาพ เปน โกลน จัด เปน 
ศิลปะ ลพบุรี มีอายุ ประมาณ พุทธ ศตวรรษ ท่ี 18–19 

8 ¾ÃÐ¾Ø·¸ ÃÙ» âºÃÒ³ ÇÑ́ ¡ÅÒ§ (μÑÇ ÍÓàÀÍ)
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9 Í¹ØÊÒÇÃÕÂ� ¾‹Í¢Ø¹ ºÒ§ ¡ÅÒ§ ·‹ÒÇ

ตัง้ อยู บรเิวณ วดักลาง ใน ตวั อำเภอ นครไทย เช่ือ กนั 
วา บริเวณ นี้ เคย เปน เมือง บาง ยาง ซึ่ง ปกครอง โดย พอขุน 
บาง กลาง ทาว (หรือ พอขุน ศรี อิน ทรา ทิต ย ปฐม กษัตริย 
แหง กรุง สุโขทัย) ดาน หลัง อนุสาวรีย พอขุน บาง กลาง ทาว 
มี ตน จำปา ขาว อายุ กวา 700 ป ลำตน สูง ใหญ ได รับ การ 
อนรุกัษ ไว เพือ่ ให ชาว บาน ประกอบ พธิ ีบวงสรวง ได สะดวก 
ตลอด จน เปน ที่ สัก กา ระ แก ผู มา เยือน อำเภอ นครไทย
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ÀÒ¤ ¼¹Ç¡
¢ŒÍÁÙÅ ·ÑèÇä»

ตำบล นา บวั เปน ชมุชน ดัง้เดิม ปรากฏ หลกั ฐาน การ 
ตัง้ เปน ชมุชน เม่ือ พ.ศ. 2131 โดย ม ีผูนำ ชมุชน คน แรก ชือ่ 
‘นาย คง’ และ ได รบั การ จดั ตัง้ เปน ตำบล เมือ่ พ.ศ. 2466 โดย 
ม ีขนุ นาบวับ ร ิบาล (สาล ีสขุ รงั) เปน ผูนำ การ เรยีก ‘นา บวั’ 
สืบ เนื่อง มา จาก เรื่อง เลา ขาน ตอ กัน วา ชุมชน แหง นี้ มี ใน 
พื้นที่ ที่ เปน นา ขาว ใน ชวง ฤดู ทำ นา เมื่อ ปก ดำนา แลว จะ 
มีด อก บัวผุด ขึ้น พรอม กอ ขาว ชาว บาน เรียก วา ‘บัวผุด’ 
มี ลักษณะ เปน กอ บัว เล็กๆ ใบ สี เขียว ดอก สี มวง จะ บาน 
สะพรั่ง คลาย เปน นา บัว (ปจจุบัน ยัง มี ให เห็น ใน แปลง นา 
ของ หมู ที่ 3, 8)

ตำบล นา บัว เปน พ้ืนท่ี ราบ หุบเขา แอง กระ ทะ ชุมชน น้ี 
เกดิ มา นาน ตัง้แต สมยั พอขนุ บาง กลาง ทาว กอน สมยั กรงุ 
สโุขทัย ประชาชน สวน ใหญ เปน คน ทอง ถิน่ เดมิ ประชาชน 
บาง สวน อพยพ มา จาก อำเภอ นาแหว จังหวัด เลย พื้นที่ นี้ 
เดิม เปน พื้นที่ การ ตั้ง คาย ทหาร ชื่อ วา บาน หนา คาย 
ปจจุบัน ชื่อ เพี้ยน เปน นาค ลาย

จาก ขอมูล ที่ ได รับ จาก องคการ บริหาร สวน ตำบล 
ทำให ทราบ วา ตำบล นา บัว มี เน้ือที่ ทั้งหมด โดย ประมาณ 
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210 ตาราง กิโลเมตร สภาพ ทั่วไป สวน ใหญ เปน พื้นท่ี 
ราบ มี ปา ไม และ ภูเขา เปน บาง หมูบาน มี แมน้ำ แคว นอย 
ไหล ผาน ตลอด ป ชาว บาน สวน ใหญ ประกอบ อาชีพ 
เกษตรกรรม 

ปจจุบัน แบง เขต การ ปกครอง เปน 15 หมูบาน 
ดังนี้

หมู ที่ 1 บานนา คลาย
หมู ที่ 2 บาน บุง สี เสียด
หมู ที่ 3 บาน โนน
หมู ที่ 4 บานนา บัว
หมู ที่ 5 บานนา จาน
หมู ที่ 6 บาน น้ำ ทวน
หมู ที่ 7 บานนา ไก เขี่ย
หมู ที่ 8 บาน โนน บึง
หมู ที่ 9 บาน น้ำ ลอม
หมู ที่ 10 บาน นาค ลอ
หมู ที่ 11 บาน รอง กอก
หมู ที่ 12 บาน บุง หอย
หมู ที่ 13 บานไร พัฒนา
หมู ที่ 14 บาน น้ำ ตอน
หมู ที่ 15 บาน น้ำ แจง พัฒนา
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ÍÒ³Òà¢μ μÓºÅ

ทิศ เหนือ ติดตอ กับ ตำบล นคร ชุม และ ตำบล น้ำ กุม
ทิศ ใต ติดตอ กับ ตำบล ยาง โกน และ ตำบล เนิน เพ่ิม 
ทิศ ตะวัน ออก ติดตอ กับ ตำบล บาน พราว
ทิศ ตะวัน ตก ติดตอ กับ ตำบล นครไทย

¨Ó¹Ç¹ »ÃÐªÒ¡Ã

จำนวน ประชากร 8,531 คน ใน เขต อบต. 7,996 
คน นอก เขต 535 คน และ จำนวน หลังคา เรือน 2,186 
หลังคา เรือน

ÍÒªÕ¾ ËÅÑ¡ ¢Í§ ¤¹ã¹ μÓºÅ

1. อาชีพ ทำ นา ทำ ไร
2. อาชีพ เลี้ยง สัตว
3. อาชีพ รับจาง
4. อาชีพ คาขาย
5. อาชีพ รับ ราชการ

Ê¶Ò¹ ÈÖ¡ÉÒ ¨Ó¹Ç¹ 7 áË‹§ áÂ¡ à»š¹

โรงเรียน มัธยมศึกษา ตอน ตน – ตอน ปลาย 1 แหง
1. โรงเรียน นา บัว วิทยา หมู ที่ 5 บานนา จาน
โรงเรียน ประถม ศึกษา 6 แหง
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1. โรงเรียน ประชาสงเคราะห พิทยา หมู ที่ 4 
บานนา บัว (โรงเรียน ขยาย โอกาส)

2. โรง เรยีน กลัยาณ ิวฒันา 1 หมู ที ่11 บาน รอง กอก 
(โรงเรียน ขยาย โอกาส)

3. โรงเรียน บานนา ไก เขี่ย หมู ที่ 7 บานนา ไก เขี่ย
4. โรงเรียน บาน น้ำ ลอม หมู ที่ 9 บาน น้ำ ลอม
5. โรงเรียน บานนา คลาย หมู ที่ 1 บานนา คลาย
6. โรงเรียน ภู ขัด รวม ไทย พัฒนา หมู ที่ 15 บาน น้ำ -

แจง พัฒนา
ที่ อาน หนังสือพิมพ ประจำ หมูบาน 10 แหง หมู ที่ 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 9, 11, 12
ศูนย พัฒนา เด็ก เล็ก จำนวน 3 แหง
1. ศูนย พัฒนา เด็ก เล็ก บาน โนน หมู 3 บาน โนน
2. ศูนย พัฒนา เด็ก เล็ก บานนา คลาย หมู 1 

บานนาคลาย
3. ศูนย พัฒนา เด็ก เล็ก ประชาสงเคราะห พิทยา

Ê¶ÒºÑ¹ áÅÐ Í§¤�¡Ã ÈÒÊ¹Ò:

วัด จำนวน 6 แหง
1. วัด นา บัว หมู ที่ 3 บาน โนน
2. วัด น้ำ ทวน หมู ที่ 6 บาน น้ำ ทวน
3. วัด น้ำ ลอม หมู ที่ 9 บาน น้ำ ลอม
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4. วัด นาค ลาย หมู ที่ 1 บานนา คลาย
5. วัด บานไร พัฒนา หมู ที่ 13 บานไร พัฒนา
6. วัด บาน โนน บึง หมู ที่ 8 บาน โนน บึง
สำนักสงฆ จำนวน 3 แหง
1. สำนักสงฆ เขา แกว มณี หมู ที่ 11 บาน รอง กอก
2. สำนักสงฆ บาน บุง สี เสียด หมู ที่ 2, 5 บาน บุง -

สี เสียด และ บานนา จาน
3. สำนักสงฆ บาน น้ำ ตอน หมู ที่ 14 บาน น้ำ ตอน
โบสถ คริสต จำนวน 1 แหง
1. โบสถ คริสต หมู ที่ 7 บานนา ไก เขี่ย

¡ÒÃ ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢:

สถานี อนามัย จำนวน 2 แหง
1. สถานี อนามัย นา บัว หมู ที่ 3 บาน โนน
2. สถานี อนามัย นาค ลอ หมู ที่ 10 บาน นาค ลอ

áËÅ‹§ ·‹Í§ à·ÕèÂÇ

1. นำ้ตก ตาด ดหีม ีเปน หนึง่ ใน นำ้ตก ของ ลำนำ้ ตอน 
ตั้ง อยู ที่ หมู ที่ 14 ตำบล นา บัว อัน เปน แหลง ตนน้ำ ลำธาร 
สาย สำคัญ ของ ตำบล นา บัว ตลอด จน อำเภอ นครไทย

2. นำ้ตก ตาด ใหญ เปน นำ้ตก ชัน้ ที ่สวยงาม แหง หน่ึง 
ของ ลำนำ้ ตอน ตัง้ อยู หมู ที ่14 ตำบล นา บวั ซึง่ เปน ขัน้ ที ่นำ้ 
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ใส สะอาด ลึก เปน ที่ อยู อาศัย ของ ปลา เปน จำนวน มาก
3. ผา ขดี เขา ภ ูขดั เปน ถำ้ ที ่ม ีภาพ สลกั และ เคร่ือง มอื 

เคร่ือง ใช ตางๆ เชน ขวาน หนิ เกา ขวาน หนิ ใหม เคร่ือง มอื 
ขัด หิน ซึ่ง เปน หลัก ฐาน แสดง การ อยู อาศัย ของ มนุษย ใน 
พื้นที่ นี้ ตั้งแต สมัย ยุค หิน ปจจุบัน ตั้ง อยู ที่ หมู ที่ 15 บาน -
น้ำ แจง พัฒนา

°Ò¹ ¤Ô´ ¡ÒÃ ¢Ñº à¤Å×èÍ¹ ÊÙ‹ μÓºÅ ¹‹Ò ÍÂÙ‹ ¢Í§ Íºμ.¹ÒºÑÇ

ตำบล นา บัว ได กำหนด วิสัย ทัศน วา ‘ศูนยกลาง 
บริการ ดาน อาชีพ พัฒนา แหลง ทอง เที่ยว มุง มั่น การ 
พฒันาการ ศกึษา ให ม ีคณุภาพ เพือ่ ให เปน ตำบลท่ี ม ีบริการ 
ท่ี หลาก หลาย’ สง ผล ให ประชาชน โดย เฉพาะ แกน นำ 
ของ กลุม ตางๆ มี เปา หมาย เดียวกัน โดย มี ฐาน คิด ใน การ 
ดำเนิน การ ดังนี้

1. ปลูก ฝง วัฒนธรรม การ ลงแรง 
2. การ สราง กระบวนการ รวม คิด รวม ทำ 
3. ผูนำ ตอง ทำ เปน แบบ อยาง 
4. สราง ทีม สราง เครือ ขาย 

ÃÐºº ¡ÒÃ ̈Ñ´¡ÒÃ ÊØ¢ ÀÒÇÐ ªØÁª¹ â´Â ªØÁª¹ ¢Í§ μÓºÅ ¹Ò ºÑÇ 

»ÃÐ¡Íº ́ ŒÇÂ ÃÐºº Â‹ÍÂ ·Õè à¡ÕèÂÇ¢ŒÍ§ ã¹ àº×éÍ§ μŒ¹ Ñ́§¹Õé 

1. ระบบ การ บริหาร จัดการ ตำบล องคการ บริหาร 



124 áÃ¡ÃÑ¡·Õè¹ÒºÑÇ

สวน ตำบล นา บวั บรหิาร จดัการ ตำบล ดวย แนวคดิ การ ปลกู 
ฝง วฒันธรรม ลงแรง สราง การ ม ีสวน รวม จาก ทกุ ภาค สวน 
ผูนำ ตอง ทำ เปน แบบ อยาง และ สราง ทีม สราง เครือ ขาย 
ใน การ พัฒนา ตำบล

2. ระบบ การ ดูแล สุขภาพ ชุมชน และ อาสา สมัคร 
เนน การ ตอบ สนอง ตอ ปญหา และ ความ ตองการ ของ พืน้ที ่
จาก การ สำรวจ ขอมูล อยาง เปน ระบบ 

3. ระบบ องคกร การ เงิน และ สวัสดิการ เนน การ สง 
เสริม การ ออม เงิน หรือ การ ระดม เงิน ที่ มี ระบบ การ บริหาร 
จัดการ ที่ ดี โปรงใส ตรวจ สอบ ได เพื่อ ชวย เหลือ เกื้อกูล 
คนใน ชุมชน ใน ลักษณะ ของ การ จัด สวัสดิการ และ การ ให 
กู ยืม เงิน เพื่อ ประกอบ อาชีพ และ ใช จาย ใน ยาม จำเปน 

4. ระบบ เศรษฐกจิ ชมุชน เนน การ สราง อาชพี เสรมิ 
ใน ชวง ที ่วาง จาก อาชพี หลกั โดย รวม กลุม เพือ่ ใช ทรพัยากร 
ใน ตำบล นำ ทุน ทาง สังคม ที่ มี อยู มา แก ปญหา หนี้ สิน อยู 
อยาง พอ เพียง พึ่ง ตนเอง ได

5. ระบบ การ เรียน รู เพื่อ เด็ก และ เยาวชน เนน การ 
พัฒนา คน โดย เริ่ม จาก เด็ก ที่ เปน ทุน ของ การ พัฒนา ตำบล 
ใน อนาคต พัฒนา ให เด็ก มี การ เรียน รู อยาง เต็ม ศักยภาพ 
และ รกั ราก เหงา ของ ตนเอง โดย ใช ทนุ ทาง สงัคม ของ ตำบล 
ใน การ เขารวม

6. ระบบ เกษตร พอ เพียง เนื่องจาก อาชีพ หลัก 
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ของ ตำบล นา บัว คือ การ ทำ เกษตร แต คา ใช จาย ใน เรื่อง 
การเกษตร และ อาหาร ใน แตละ ครอบครัว ม ีจำนวน สงู มาก 
จาก การ ทำ ประชาคม ทำให ประชาชน ตำบล นา บวั ปรบั มา 
ทำ เกษตร แบบ พ่ึงพา ตนเอง เพือ่ การ ลด ราย จาย และ เพิม่ 
ราย ได ให แก ครอบครัว 

7. ระบบ ภูมิปญญา ทอง ถิ่น และ วัฒนธรรม ชุมชน 
โดย การ สง เสริม ดาน ภูมิปญญา โดย ให คนใน ชุมชน มา 
เรียน รู และ ถายทอด ให กับ กลุม เด็ก และ เยาวชน ผาน 
ทำ กิจกรรม ตางๆ เชน ประเพณี ปก ธง วัน สงกรานต 
ประเพณ ีทำ แลแห นาค และ หตัถกรรม พืน้ บาน แทง หยวก 
เปนตน

8. ระบบ การ จัดการ ทรัพยากรธรรมชาติ และ
สิ่ง แวดลอม มี การ สง เสริม แนวคิด การ อนุรักษ ปา ชุมชน 
โดย คน กับ ปา อยู รวม กัน อยาง พึ่งพา และ มี การ สราง 
เครือ ขาย แลก เปลี่ยน เรียน รู รวม กัน เพื่อ รวม กัน จัดการ
 ปา ชุมชน ใน ระดับ ของ ภูมิภาค อยาง เปน ปก แผน 

¼Å ÊÓàÃç¨ ¢Í§ ¾ÅÑ§ ªØÁª¹ μÓºÅ ¹Ò ºÑÇ

1. การ จัด งาน เวที วิชาการ ชาว บาน ได มี การ จัด 
อยาง ตอ เนื่อง ถึง 15 ป และ ป ถัดๆ ไป ได มี การ กำหนด
 เจา ภาพ ไว อยาง ชัดเจน

2. การ จัด งาน แตละ ป เปน ความ ตองการ ของ ชาว บาน
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 เปน สญัญา ผกูพนั ตอ กนั ของ แตละ หมูบาน ใน ตำบล นา บวั 
และ ชาว บาน ดำเนิน การ เอง ทุก ประการ

3. วัน งาน ถือ ได วา เปน วัน แหง ความ ภาค ภูมิใจ ของ 
ชาว ตำบล นา บวั เพ ราะ ทกุๆ หมูบาน จะ รวบรวม ผล งาน ที ่
ได รางวัล ที่ ได รับ มา นำ เสนอ ตอ เวที

4. ผูนำ และ องคกร ตางๆ รวม ทำงาน กัน เปน ทีม
5. ความ เชื่อ ถือ ใน ตัวผู นำ
6. การ ปรับ บทบาท ของ เจา หนาที่ ภาค รัฐ
7. ความ เสมอ ภาค
8. มุม มอง ปญหา ที่ เกี่ยว กับ สุขภาพ มี การ ปรับ 

เปลี่ยน จาก เดิม ที่ มุง ซอม มากกวา สราง มา เปน สราง 
มากกวา ซอม

9. ชุมชน มี การ ใช ทุน เดิม ทาง สังคม เขา มา รวม ใน 
การ แก ปญหา ดาน สุขภาพ เชน การ ใช สมุนไพร ที่ มี อยู ใน 
หมูบาน ใน การ รกัษา สขุภาพ โดย ‘กนิ ยา ให เปน อาหาร กนิ 
อาหาร ให เปน ยา’

10. หมูบาน ชนะ การ ประกวด หมูบาน พอสว. แบบ 
บูรณ า การ ระดับ จังหวัด

11. หมูบาน ชนะ การ ประกวด หมูบาน สาธารณสุข 
มูลฐาน ดี เดน

12. ชมรม อสม. ตำบล นา บัว ชนะ การ ประกวด
 ใน ระดับ ภาค เหนือ



127ÈÃÕÈÑ¡´Ôì ¾Ô¡ØÅá¡ŒÇ

13. ตำบล นา บวั เปน ตำบล ตนแบบ ของ สภา พฒันฯ 
เรื่อง แผน แมบท ชุมชน เพื่อ แกไข ปญหา ความ ยากจน

14. เปน ตำบล นำรอง ของ สำนักงาน สาธารณสุข 
จังหวัด เรื่อง ไข เลือด ออก

15. ตำบล นา บัว ได รับ รางวัล ตำบล ดี เดน ตำบล 
เขียว ขจี ตำบล พัฒนา เศรษฐกิจ ดี เดน




