
 
 

บทที่ ๑ 
 

ความเขาใจเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

ความเปนมาของคําวา “การเรียนการสอน” 
การสอนแตเดิมน้ันจะเนนที่ตัวผูสอน คือครู (teacher) ซึ่งทําหนาที่ถายทอดความรู 

เรียกวาเปน “การส่ังสอน” หรือ “การสอน” (teaching)  วิธีการสอนแบบนี้เปนการสอนที่ครูเปนผู
สั่ง อธิบาย บรรยาย บอก เลา ชี้แจง หรือแสดงการสาธิต เพ่ือใหนักเรียนไดรู จํา เขาใจ เห็นและ
ปฏิบัตติาม โดยเขาใจกันวา “การสอน” นั้นเปนหนาทีข่องครู และตรงกันขามกับ “การเรียน” ซึ่ง
เปนหนาที่ของนักเรียน ดังนั้น หลักการและวธิีการจึงมุงเนนใหครูเปนศูนยกลาง (Teacher 
Center)  อาจกลาวไดวา การสอนแตเดิมเปนการสอนที่เนนบทบาทของครู หรือครูเปน
ศูนยกลางของการเรียนการสอนนั่นเอง   

ตอมาวิทยาการทางการศึกษากาวหนาขึน้ เริ่มมีความเชื่อวา บุคคลสามารถเรยีนรูได
โดยไมตองมีผูสอน เพราะผูเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเองได จึงเกิดการพัฒนาในเชิงทฤษฎี
การจัดการเรียนการสอนที่มุงเนนผูเรียน กิจกรรมและส่ือเปนศูนยกลาง โดยใหความสําคัญแก
ผูเรียนเปนหลกั      การศึกษาไดรับแนวคิดเก่ียวกับการสอนใหมๆ   จึงไดเกิดคําวา “การเรียน
การสอน” (instruction) ที่เนนการเรียนรูของผูเรียนเปนสําคัญ  โดยมีลักษณะแตกตางจาก “การ
สอน” (teaching) ไปบาง (Buch, ๑๙๗๓) ดังนี้  

 
“การเรียนการสอน” (instruction) “การสอน” (teaching) 
๑. คํานึงถึงการเรียนรูและการมีสวนรวม

ของนักเรียน (ผูเรียนเปนศูนยกลาง) 
๒. มีการวางแผนการสอน (การสอนอยูใน

ฐานะท่ีเปน “ศาสตร” และ “ศิลป”) 
๓. มีปฏิสัมพันธหลายรูปแบบ ท้ังบุคคล

กับบุคคล หรือบุคคลกับส่ือ 
๔. มักเกิดขึ้นในสถานการณของการเรียน

การสอน 

๑. ครูเปนผูแสดงบทบาท (ครูเปนศูนยกลางการ
เรียนรู) 

๒. ไมมีกระบวนการหรือขั้นตอนที่เปนแบบแผน
ชัดเจน (การสอนอยูในฐานะที่เปน “ศิลป”) 

๓. มีปฏิสัมพันธแบบเดียวคือ บุคคลกับบุคคล 
(ครูกับศิษย) 

๔. เกิดขึ้นไดโดยไมจํากัดเวลาและสถานที่ 

สรุปไดวาคําวา “การเรียนการสอน” เปนคําที่พัฒนามาจาก “การสอน” โดยหมายถึง 
การทําใหผูเรยีนเกิดความรูเชนเดียวกัน   แตตางกันที่ “การสอน” นั้นเปนการเนนบทบาทของ
ครู  สวน “การเรียนการสอน” เปนกระบวนการการเรยีนรูรวมกันระหวางครูกับนกัเรียน 

 



ความหมายของ “การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน” 
กิจกรรม หมายถึง การที่ผูเรียนปฏิบตัิการอยางใดอยางหนึ่ง เพ่ือการเรียนรู. 

(ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๒)    
กิจกรรม (activity) หมายถึง สภาพการเรียนรูใดๆ ที่เด็กไดกระทําดวยความเต็มใจทั้ง

ทางสมอง (mental) และทางกาย (physical) เพ่ือเปนการตอบสนองความตองการของผูกระทํา
ใหบรรลถุึงซึ่งจุดหมาย. (ชนินทรชัย อินทิราภรณ และสุวิทย หิรัณยกาณฑ, ๒๕๔๘) 

เรียน หมายถึง ศึกษาเพื่อใหเจนใจจําไดใหเกิดความรูความเขาใจหรือความชํานาญ. 
(ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๒)  

สอน หมายถึง บอกวิชาความรูให, แสดงใหเขาใจโดยวิธีบอกหรือทําใหเห็นเปน
ตัวอยางเพ่ือใหรูดีชั่วเปนตน เชน สอนเทาไรไมรูจักจํา, เริ่มฝกหัด เชน สอนพูด สอนเดิน, เริ่มมี
ผล เชน ตนไมสอนเปน. (ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๒)  

การสอน หมายถึง การแนะนําหรือชี้ชองทาง (to guide the way) ใหแกผูเรียน (ไมใช
เปนการบอกใหหรือนําความรูมาใหแกผูเรียน) แลวใหผูเรียนคนควาหาความรูเพ่ิมเติม สงเสริม
ใหเด็กไดเจริญงอกงามทุกดาน. (ชนินทรชัย อินทิราภรณ และสุวิทย หิรัณยกาณฑ, ๒๕๔๘) 

กิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง สภาพที่จัดกระทําขึ้นเพื่อใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรู. (สนิท สัตโยภาส, ๒๕๓๒) 

กิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง การปฏิบัตติางๆ เก่ียวกับการเรียนการสอน 
เพ่ือใหการสอนดําเนินไปอยางมีประสิทธภิาพ และการเรียนรูของผูเรียนบรรลุจุดประสงคที่
กําหนดไว. (อาภรณ ใจเที่ยง, ๒๕๔๐) 

กิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง การปฏิบัติการเพ่ือการเรียนรูของนักเรียนและ
ครูในชั้นเรียน เพ่ือใหเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคการเรียนรู. (ชาญชัย ยมดิษฐ, ๒๕๔๘) 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง สภาพการณที่จัดขึ้น เพ่ือใหนักเรียน
เกิดการเรียนรูโดยวิธีการปฏิบัติรวมกันทัง้ผูสอนและผูเรียน เพ่ือใหเกิดความรูความเขาใจใน
บทเรียนมากยิ่งขึ้น (ราตรี เพรียวพานิช, ๒๕๔๗) 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง กระบวนการตามขั้นตอนที่ถูกกําหนด
ไวเพ่ือปฏิบตักิารรวมกับผูเรียนเพ่ือใหเกิดผลการเรียนรูแกผูเรียน. (ชาญชัย ยมดิษฐ, ๒๕๔๘) 

นอกจากนี้ ในปจจุบันยังมีคําสําคัญที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ปรากฏในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ ในหลักสูตรการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน 
พ.ศ. ๒๕๔๔ และในเอกสารที่เก่ียวของอ่ืนๆ ดังนี้ 

“การจัดกระบวนการเรียนรู 
การจัดกระบวนการเรียนรูใหสถานศึกษาและหนวยงานที่เก่ียวของดําเนินการ

ดังตอไปน้ี 



(๑) จัดเน้ือหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของ
ผูเรียน โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 

(๒) ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการ
ประยุกตความรูมาใชเพ่ือปองกันและแกไขปญหา 

(๓) จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได 
คิดเปน และทาํเปน รักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเน่ือง 

(๔) จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตางๆ   อยางได
สัดสวนสมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม คานิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึง
ประสงคไวในทุกวิชา   

(๕) สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม สื่อการ
เรียน และอํานวยความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และมีความรอบรู รวมทั้ง
สามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู ทั้งน้ี ผูสอนและผูเรียนอาจ
เรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการสอนและแหลงวิทยาการประเภทตาง ๆ   

(๖) จัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกเวลาทุกสถานที่    มีการประสานความรวมมือ
กับบิดามารดา ผูปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝาย    เพ่ือรวมกันพัฒนาผูเรียน
ตามศักยภาพ” 

(พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒) 

กิจกรรมการเรียนรู (Learning Activity) คือ สภาพการเรียนรูทีค่รูจัดใหแกผูเรียน 
เพ่ือใหผูเรียนบรรลวุัตถุประสงคการเรียนรูตามหลักสูตร. (บูรชัย ศิรมิหาสาคร, ๒๕๔๗) 

กระบวนการจัดการเรียนรู หมายถึง การจัดวิธีการสอนและกิจกรรมการเรียนที่ครู
และนักเรียนจะตองปฏิบตัิในการจัดการเรียนการสอน. (กระทรวงศกึษาธิการ, ๒๕๔๖) 

กระบวนการเรียนรู หมายถึง กิจกรรมการดําเนินการที่มีขั้นตอนทีส่นองตอ
เปาหมายใดเปาหมายหน่ึงอยางเปนระบบ ตอบสนองตอเน่ืองกันในแตละขั้นตอน. (ชาญชัย ยม
ดิษฐ, ๒๕๔๘) 

 “การจัดการเรียนรู  
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.๒๕๔๒  มาตรา ๒๒ กําหนดแนวทาง

ในการจัดการศึกษาไววา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถ
เรียนรูและพัฒนาตนเองได   และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด   ฉะน้ัน ครู  ผูสอน  
และผูจัดการศึกษาจะตองเปลี่ยนแปลงบทบาทจากการเปนผูชี้นํา ผูถายทอดความรูไป
เปนผูชวยเหลือสงเสริมและสนับสนุนผูเรียนในการแสวงหาความรูจากส่ือและแหลงการ
เรียนรูตาง ๆ และใหขอมูลที่ถูกตองแกผูเรียน เพ่ือนําขอมูลเหลาน้ันไปใชสรางสรรค
ความรูของตน”  

(หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. ๒๕๔๔) 



จะเห็นไดวา คําวา “กิจกรรม” หรือ “กิจกรรมการเรียนการสอน” หรือ “การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน” นั้น มีความหมายหลายบริบทและเก่ียวของกับคาํอ่ืนๆ ดังนี้ 

ก. ความหมายกวางกับความหมายแคบ 
ความหมายกวาง 
 เปนความหมายของภาพรวมของประสบการณที่ครูจัดขึ้น ซึ่งครอบคลุมถึงการ

ดําเนินการทั้งมวลเพื่อใหนกัเรียนเกิดการเรียนรู ตั้งแตขั้นตอนการวางแผนการจัดกิจกรรม การ
ดําเนินการปฏิบัติกิจกรรมนั้น จนกระท่ังการสรุปและวัดผล มีความหมายเชนเดียวกับ “การ
จัดการเรียนการสอน” ในอดีต และ “การจัดการเรียนรู” “กิจกรรมการเรียนรู” “กระบวนการ
จัดการเรียนรู”  หรือ “การจัดประสบการณการเรียนรู” ในปจจุบัน 

 
 
ความหมายแคบ 

  เปนความหมายที่เปนลักษณะของกิจกรรมยอยซ่ึงอาจเปนเพียงสวนหนึ่งของ
กิจกรรมในความหมายกวาง หรือเปนการปฏิบัติการอยางใดอยางหน่ึงในขั้นตอนของการจัดการ
เรียนการสอนในอดีตหรือในการจัดการเรียนรูในปจจุบัน   มีความหมายเชนเดียวกับ “กิจกรรม
ประกอบการสอน” หรือ “กิจกรรมเสริมหลักสูตร” ในอดีต  และเปนกระบวนการที่อาจนําไปใช
รวมกับการจัด “กระบวนการเรียนรู” ในปจจุบัน 

ข. ความหมายในอดีตกับความหมายในปจจุบัน 
ความหมายในอดีต 

  คําวา “กิจกรรม” นั้น แตเดิมเปนคนละคํากับคําวา “การเรียนการสอน” โดยครู
อาจใชกิจกรรมรวมไปกับการสอน เชน กิจกรรมที่ใชประกอบการสอน หรือ กิจกรรมเสริม
หลักสูตร (พวงเล็ก อุตระ, ๒๕๓๙)  หากครูไมจัดกิจกรรมก็ยังถือวามีการเรียนการสอนได  
เพราะกิจกรรมไมใชเน้ือหาสาระของวิชา แตเปนการฝกปฏิบตัิที่จบในตวัเอง โดยจะจัดกิจกรรม
ใดในระดับชั้นใดก็ได   ดังนั้น กิจกรรมจึงไมใชการสอนเน้ือหาและการวัดความรูในแตละ
ระดับชั้น (ราตรี  เพรียวพานิช, ๒๕๔๗)    ความหมายนี้ ตรงกับความหมายของ “กิจกรรม” ใน
ความหมายแคบน่ันเอง 

ความหมายในปจจุบัน 
 คําวา “กิจกรรม” มีความหมายที่กวางขึน้ ครอบคลุมถึงกระบวนการตางๆ ใน

หองเรียนและนอกหองเรียนที่ครูและนักเรียนไดรวมปฏิบัติจนกระทัง่เกิดการเรียนรู  ดังนั้นใน
ปจจุบัน ทุกคร้ังที่ครูจัดการเรียนการสอนใหนกัเรียนน้ัน  ครูจะตองจัดกิจกรรมควบคูไปกับการ
เรียนการสอนดวย และกิจกรรมน้ันก็ตองเปนกิจกรรมที่นักเรียนจะเกิดความรู หรือเกิดการ
เรียนรูเรื่องใดเร่ืองหนึ่งดวย      

 



สรุปไดวา “การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน” ในวิชาน้ีจะกลาวรายละเอียด
ครอบคลุมทั้งความหมายแคบและความหมายกวางของคําวา “กิจกรรม” โดยใหมีความหมาย
เชนเดียวกบั “การจัดการเรียนรู” “กิจกรรมการเรียนรู” “กระบวนการจัดการเรียนรู”  
“การจัดกระบวนการเรียนรู” และ “การจัดประสบการณการเรียนรู” ในปจจุบัน  

ดังนั้น “การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน” จึงหมายถึง “สภาพการณที่ผูสอนและ
ผูเรียนปฏิบตักิารอยางใดอยางหนึ่งรวมกัน เพ่ือใหเกิดการเรียนรูในจุดหมายที่ตั้งไว”  

ความสําคญัของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
๑. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนการจัดการเรียนรูเพ่ือใหสอดคลองตาม

หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ 

    พระราชบญัญัตกิารศึกษาแหงชาต ิพ.ศ. ๒๕๔๒ ไดกลาวถึงหนาทีข่องสถานศกึษา และ
หนวยงานที่เก่ียวของ ในการจัดกระบวนการเรียนรูไวในมาตรา ๒๔ ดังนี้ 

(๑)  จัดเน้ือหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของ
ผูเรียน โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 

(๒)  ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการ
ประยุกตความรูมาใชเพ่ือปองกันและแกไขปญหา 

(๓)  จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติ ใหทํา
ได คิดเปน ทําเปน รักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเน่ือง 

(๔)  จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตาง ๆ อยางได
สัดสวนสมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม คานิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค
ไวในทุกวิชา 

(๕)  สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศสภาพแวดลอม สื่อการ
เรียน และอํานวยความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรูรวมทั้ง
สามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่ง ของกระบวนการเรียนรูและมีความรอบรู รวมทั้ง
สามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู ทั้งน้ี ผูสอนและผูเรียนอาจ
เรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการสอนและแหลงวิทยาการประเภทตาง ๆ  

(๖)  จัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกเวลาทุกสถานที่ มีการประสานความรวมมือ
กับบิดามารดาผูปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝาย เพ่ือรวมกันพัฒนาผูเรียนตาม
ศักยภาพ 

 และในหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ ยังไดระบุถึงการจัดการ
เรียนรู ไวดังนี้ 

“การจัดการเรียนรูในแตละชวงชั้น ควรใชรูปแบบ/วิธีการที่หลากหลาย เนนการ
จัดการเรียนการสอนตามสภาพจริง การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูรวมกัน การเรียนรู



จากธรรมชาติ การเรียนรูจากการปฏิบัติจริง และการเรียนรูแบบบูรณาการ การใชการ
วิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู การเรียนรูคูคุณธรรม” 
๒. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนกระบวนการสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน

ใหสมบูรณ 
      การเรียนรูของนักเรียนน้ันมีความแตกตางกัน  การจัดกิจกรรมในลักษณะตางๆ จะ

ชวยใหนักเรียนไดรับประสบการณที่หลากหลาย นักเรียนบางคนไมเขาใจเรื่องใดเร่ืองหน่ึง  แต
อาจจะเกิดความรูความเขาใจเพ่ิมขึ้นได เม่ือทํากิจกรรมที่ตางจากเดิม  หรือนักเรียนที่เรียนรูจาก
กิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งแลว อาจเกิดความเขาใจเพ่ิมขึ้นหรือมีมุมมองที่ตางออกไปเม่ือทํา
กิจกรรมอีกกิจกรรมหน่ึง 

๓. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนการพัฒนาความรู ความสามารถและงานสอน
ของครู 

     เม่ือจะจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูยอมตองเตรียมการ วางแผน รวมถึง
เสาะหาความรูเพ่ือเลือกกิจกรรมที่จะทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูมากที่สุด  ขั้นตอนนี้ถือเปน
การเพ่ิมพูนความรูและประสบการณของครู   นอกจากนี้ ในขณะจัดกิจกรรม ครูก็อาจเรียนรูไป
พรอมกับนักเรียน  บางครั้งยังตองคอยสังเกตพฤติกรรมหรือแกปญหาระหวางจัดกิจกรรม อีก
ดวย  สิ่งเหลาน้ีจะชวยพัฒนาความสามารถในการสอนของครูใหมากขึ้น  เชน เม่ือครูเชิญ
วิทยากรมาใหความรูแกนักเรียน  ครูอาจน่ังฟงไปพรอมกัน ทําใหครูไดรับความรูเร่ืองนั้นๆ 
เพ่ิมขึ้นดวย  เปนตน  แตหากครูไมจัดกิจกรรม มุงแตสอนดวยวิธีการเดิมๆ ตัวครูก็ไมไดความรู
หรือประสบการณใหมๆ  และไมไดฝกฝนการสอนของครูตัวเอง 

๔. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนเคร่ืองมือถายทอดวิสัยทัศนและนโยบายของ
โรงเรียน 

    โรงเรียนสามารถประชาสัมพันธใหผูปกครองหรือบุคคลภายนอกไดรับทราบแนว
ทางการสอนหรือการพัฒนาสถานศึกษาได จากกิจกรรมตางๆ ของโรงเรียน  กิจกรรมตางๆ นี้
ยังสะทอนวิสัยทัศนของผูบริหารและบุคลากรในโรงเรียนดวยวามีศักยภาพเพียงใด  เชน 
โรงเรียนที่มีกิจกรรมเดินทางไปทัศนศึกษา ก็แสดงถึงการจัดการเรียนรูจากประสบการณตรง
ของนักเรียน เปนตน 

๕. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนเคร่ืองมือสรางความสัมพันธอันดีระหวาง
นักเรียน ครู ผูปกครองและชุมชน 

   กิจกรรมหลายกิจกรรมจะชวยสรางความสัมพันธระหวางนักเรียนกับนักเรียน  
นักเรียนกับครู  นักเรียนกับผูปกครอง หรือนักเรียนกับชุมชนก็ได เชน การจัดกิจกรรมกลุม  
การสงเสริมภูมิปญญาทองถิ่น เปนตน 

จุดมุงหมายในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

๑. เพื่อสงเสริมใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเน้ือหาสาระมากขึ้น 



     เพราะเนื้อหาวิชาบางเรื่องนั้น นักเรียนอาจเขาใจไดเลยเม่ือครูพูดใหฟง แตบาง
เรื่องอาจตองเห็นภาพหรือของจริงกอนจึงจะเขาใจ  และบางเรื่องนกัเรียนตองลองลงมือปฏิบัติ
เองจึงจะเกิดความชํานาญ 

๒. เพื่อพัฒนาทักษะการใชภาษาในการสือ่สารใหดียิ่งขึ้น 
 เม่ือนักเรียนไดรวมกิจกรรม ก็จะไดฟง พูด อาน เขียน หรือดู ในบริบทที่

แตกตางกันไป  โดยเฉพาะหากเปนกิจกรรมที่มีปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืน  ก็จะเพิ่มทักษะการ
สื่อสารมากย่ิงขึ้น 

๓. เพื่อสอดแทรกคุณลักษณะอันพึงประสงคใหแกนักเรียน 
 ระหวางที่รวมกิจกรรม นักเรียนก็จะมีโอกาสไดพบประสบการณใหมๆ ให

นักเรียนไดฝกการปรับตวั  การทํางานรวมกัน  และการอยูรวมกัน ฝกกระบวนการคิด เปนตน  

๔. เพื่อกระตุนใหนักเรียนเกิดทัศนคติทีดี่ตอการเรียนรู 
  นักเรียนจะมีมุมมองตอการเรียนการสอนวา การเรียนรูไมใชสิ่งทีน่าเบื่อหรือ

ตองถูกบังคับเทาน้ัน  และจะทําใหนักเรยีนเปนคนทีช่อบการเรียนรู ชอบสังเกต ชอบสงสัย และ
สนุกกับการคนหาคําตอบดวยตวัเอง 

๕. เพื่อประเมินผลการเรียนรูของนักเรียน 
 การรวมกิจกรรมของนักเรียนจะทําใหครูไดมีโอกาสเห็นพฤติกรรมภายนอกใน

ลักษณะตางๆ ของนักเรียนแตละคน  ทําใหครูสามารถประเมินผลตรงตามความสามารถของ
นักเรียนแตละคนยิ่งขึ้น 

๖. เพื่อประเมินผลการจัดการเรียนการสอนของครู 
 นอกเหนือจากแบบสอบถาม แบบทดสอบแลว การสังเกตการรวมกิจกรรมจะ

ทําใหครูทราบวา ในกระบวนการจัดการเรียนรูกอนหนาน้ัน  นักเรียนเกิดประสิทธิผลเพียงใด     
หรือกิจกรรมที่จัดขึ้นในขั้นกิจกรรมการเรียนรูนั้นก็อาจเปนเคร่ืองมือที่จะวัดประสิทธิภาพการ
สอนของครูไดดวย 

๗. เพื่อสรางความสัมพันธอันดีระหวางนักเรียน ครู ผูปกครองและชุมชน  
 กิจกรรมที่จัดขึ้นมาน้ัน จะทําใหผูรวมกจิกรรมไดมีโอกาสใกลชิด ไดพูดคุย ได

เรียนรูนิสัยใจคอ และสรางความสัมพันธอันดีระหวางบุคคลใหแนบแนนยิ่งขึ้น  

หลักการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
๑. ตองจัดใหสอดคลองกับจุดประสงคของหลักสูตร 

 การจัดกิจกรรมไมใชเพียงการเปลี่ยนบรรยากาศการเรียนการสอนเทาน้ัน  แต
นักเรียนตองเกิดการเรียนรูตามจุดประสงคที่ไดตั้งไวหรือตรงตามผลการเรียนรูที่คาดหวังดวย   

๒. ตองมีการวางแผนเปนลําดับขั้นตอน 



 การวางแผนการจัดกิจกรรมในแตละครั้งจะชวยทําใหกิจกรรมดําเนินไปอยาง
ราบร่ืนและสอดคลองกับจุดประสงค  นอกจากนี้ครูยังสามารถประเมินผลกิจกรรมแตละกิจกรรม
ไดงายอีกดวย (ศึกษาไดใน บทที่ ๙ กระบวนการจัดกิจกรรม) 

๓. ตองจัดใหเหมาะสมกับธรรมชาติของวชิา 
 เพราะในแตละสาระการเรียนรูนั้นยอมมีลักษณะเฉพาะที่จะเปนสิ่งทีกํ่าหนด

รูปแบบของการจัดกิจกรรม  บางกิจกรรมสามารถใชไดกับหลายวิชา  บางกิจกรรมเหมาะ
สําหรับบางวชิาเทาน้ัน  หรือบางกิจกรรมก็อาจตองอาศัยการบูรณาการระหวางวชิา เปนตน 

๔. ตองจัดใหเหมาะสมกับความสามารถของผูเรียน  
 สิ่งสําคัญที่ครูตองรูกอนการจัดกิจกรรมก็คือ รูจักนักเรียนใหมากท่ีสุด เพราะจะ

ชวยใหครูวางแผนการจัดกิจกรรมไดประสบผลสําเร็จมากยิ่งขึ้น 
๕. ตองมีทางเลือกที่หลากหลาย 

 ทางเลือกที่หลากหลายนี้ หมายถึงวิธีการเรียนรูของนักเรียนและวิธีการ
ประเมินผลที่หลากหลายดวย  เพราะลักษณะการเขารวมกิจกรรมของนักเรียนในแตละคร้ังหรือ
แตละคนมีความแตกตางกัน  การแสดงพฤติกรรมก็แตกตางกัน  ความหลากหลายของกิจกรรม
นอกจากจะชวยสรางบรรยากาศที่ไมจําเจแลวยังชวยใหเกิดมุมมองหลายดานอีกดวย 

๖. ตองมีการประเมินผลและสรุปผล 
 ระหวางการดําเนินกิจกรรมหรือเม่ือกิจกรรมสิ้นสุด นักเรียนหรือครูกับนักเรียน

ตองมีการสรุปความเขาใจที่เกิดจากการเรียนรู  และมีการประเมินผลความรูของนักเรียน  
เพ่ือใหครูม่ันใจวา   นักเรียนบรรลุจุดประสงคที่ตั้งไวหรือไม          นอกจากน้ี  การประเมินผล
ยังหมายถึง การประเมินผลการจัดกิจกรรมของครูอีกดวย  ขอมูลที่ไดจะชวยใหครูปรับปรุง
กิจกรรมนี้ในครั้งตอไปหรือกิจกรรมอ่ืนๆ ไดอีก 

๗. ตองใหครูและนักเรียนมีสวนรวมทั้งสองฝาย 
 อาจเปนขั้นตอนการเตรียมการ ขั้นกิจกรรม หรือขั้นการประเมินผล เปนตน 
 

กิจกรรมทายบท 
 
พิจารณาตอบคําถามตอไปน้ี ตามความคิดเห็นและประสบการณของทานเอง 

๑. ทานตองการเปนครูภาษาไทยจริงหรือ  ทานมีเหตุผลอยางไร   

.......................................................................................................................... 
๒. ทานเขาใจความหมายของชื่อกระบวนวิชา  “การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

ภาษาไทย” มากนอยเพียงใด  เขาใจวาอยางไร 

.......................................................................................................................... 



๓. ทานเรียนวิชานี้ไปเพ่ืออะไร หากทานจะเปนครูภาษาไทย ทานไมตองเรียนวิชาน้ีได
หรือไม  เพราะเหตุใด 

.......................................................................................................................... 
๔. การเรียนการสอนวิชาภาษาไทยทีท่านเคยเรียนมา กับที่ทานจะตองไปปฏิบัติเม่ือ

ทานไปเปนครู จะมีความเหมือนหรือแตกตางกันหรือไม  อยางไร 

.......................................................................................................................... 
๕. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เปนภาระที่หนักหรือไม เพราะอะไร 

.......................................................................................................................... 
คําถามดังกลาวน้ี ทานอาจตอบหรือไมตอบไวก็ได  แตเม่ือเรียนจบแลว  ทานควรกลับมาตอบ
ใหครบหรือกลับมาตอบอีกคร้ัง  แลวตรวจสอบคําตอบของทานวา  

ก. ทานสามารถตอบคําถามทั้งหมดไดหรือไม  ตอบไดหมดกอนเรียนหรือหลังเรียน 
ข. คําตอบกอนและหลังเรียนวิชานี้จบ เหมือนกันหรือไม เหตุใดจึงเปนเชนน้ัน 
ค. ทานยังอยากเปนครูภาษาไทยหรือไม 

 
 
 
 
 

 


