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รายละเอียดสถานที่รับบริจาค	และเบอรติดตอผูประสานงาน

•	โรงเรียนทอสี	

	 àÅ¢·Õè	ñðòó/ôö	«ÍÂ»ÃÕ´Õ¾¹ÁÂ§¤�	ôñ	ÊØ¢ØÁÇÔ·	÷ñ	á¢Ç§¤ÅÍ§µÑ¹àË¹×Í	
	 à¢µÇÑ²¹Ò	¡ÃØ§à·¾ÁËÒ¹¤Ã	ñðññð	
	 â·ÃÈÑ¾·�	ð-ò÷ñó-ðòöð-ñ	µ�Í	ñðñ	ËÃ×Í	ñðò	½�ÒÂ¸ØÃ¡ÒÃ

•	บริษัท	ชาญอิสสระ	ดีเวล็อปเมนท	จำกัด	(มหาชน) 
	 àÅ¢·Õè	òùòò/òðð	ÍÒ¤ÒÃªÒ­ÍÔÊÊÃÐ·ÒÇàÇÍÃ�	II	ªÑé¹	ñð	¶¹¹à¾ªÃºØÃÕµÑ´ãËÁ�	
	 á¢Ç§ºÒ§¡Ð»�	à¢µË�ÇÂ¢ÇÒ§	¡ÃØ§à·¾ÁËÒ¹¤Ã	ñðóñð	
	 â·ÃÈÑ¾·�	ð-òóðø-òðòð	¤Ø³»Í§ÊÁ	àÃ×Í§ÊÇÑÊ´Ô¾§È�	ËÃ×Í	¤Ø³ÇÔÁÅÇÃÃ³	à¹×Í§¹Í§

•	รานกุศลกำลังสาม

	 àÅ¢·Õè	òùòò/ñ	ÍÒ¤ÒÃªÒ­ÍÔÊÊÃÐ·ÒÇàÇÍÃ�	II	ªÑé¹	ò	¶¹¹à¾ªÃºØÃÕµÑ´ãËÁ�	
	 á¢Ç§ºÒ§¡Ð»�	à¢µË�ÇÂ¢ÇÒ§	¡ÃØ§à·¾ÁËÒ¹¤Ã	ñðóñð	
	 â·ÃÈÑ¾·�	ðø-øðñð-öôøø	ËÃ×Í	ðø-ùõñð-ðóóù	¤Ø³ÀÑÊÃÒÀÒ	ÊÃÃ¾º¾ÔµÃ
	 www.kusol3.com	áÅÐ	www.facebook.com/kusol3.org

สนับสนุนโดย

•	âÃ§àÃÕÂ¹·ÍÊÕ
•	ÁÙÅ¹Ô¸Ô»�­­Ò»ÃÐ·Õ»

•	ºÃÔÉÑ·	ªÒ­ÍÔÊÊÃÐ	´ÕàÇÅçÍ»àÁ¹·�	¨Ó¡Ñ´	(ÁËÒª¹)
•	¹ÔµÔºØ¤¤ÅÍÒ¤ÒÃªØ´	ªÒ­ÍÔÊÊÃÐ·ÒÇàÇÍÃ�	II

•	หากทานตองการบริจาคทรัพย	

	 ÊÒÁÒÃ¶âÍ¹à§Ô¹à¢�ÒºÑ­ªÕÍÍÁ·ÃÑ¾Â�	�âÃ§àÃÕÂ¹»�­­Ò»ÃÐ·Õ»�	
	 ¸¹Ò¤ÒÃ¡ÊÔ¡Ãä·Â	ÊÒ¢ÒÊØ¢ØÁÇÔ·	÷ñ	àÅ¢·ÕèºÑ­ªÕ	ù÷ñ-ò-ðøôñð-ð



2

รายละเอียดสถานที่รับบริจาค	และเบอรติดตอผูประสานงาน

•	โรงเรียนทอสี	

	 àÅ¢·Õè	ñðòó/ôö	«ÍÂ»ÃÕ´Õ¾¹ÁÂ§¤�	ôñ	ÊØ¢ØÁÇÔ·	÷ñ	á¢Ç§¤ÅÍ§µÑ¹àË¹×Í	
	 à¢µÇÑ²¹Ò	¡ÃØ§à·¾ÁËÒ¹¤Ã	ñðññð	
	 â·ÃÈÑ¾·�	ð-ò÷ñó-ðòöð-ñ	µ�Í	ñðñ	ËÃ×Í	ñðò	½�ÒÂ¸ØÃ¡ÒÃ

•	บริษัท	ชาญอิสสระ	ดีเวล็อปเมนท	จำกัด	(มหาชน) 
	 àÅ¢·Õè	òùòò/òðð	ÍÒ¤ÒÃªÒ­ÍÔÊÊÃÐ·ÒÇàÇÍÃ�	II	ªÑé¹	ñð	¶¹¹à¾ªÃºØÃÕµÑ´ãËÁ�	
	 á¢Ç§ºÒ§¡Ð»�	à¢µË�ÇÂ¢ÇÒ§	¡ÃØ§à·¾ÁËÒ¹¤Ã	ñðóñð	
	 â·ÃÈÑ¾·�	ð-òóðø-òðòð	¤Ø³»Í§ÊÁ	àÃ×Í§ÊÇÑÊ´Ô¾§È�	ËÃ×Í	¤Ø³ÇÔÁÅÇÃÃ³	à¹×Í§¹Í§

•	รานกุศลกำลังสาม

	 àÅ¢·Õè	òùòò/ñ	ÍÒ¤ÒÃªÒ­ÍÔÊÊÃÐ·ÒÇàÇÍÃ�	II	ªÑé¹	ò	¶¹¹à¾ªÃºØÃÕµÑ´ãËÁ�	
	 á¢Ç§ºÒ§¡Ð»�	à¢µË�ÇÂ¢ÇÒ§	¡ÃØ§à·¾ÁËÒ¹¤Ã	ñðóñð	
	 â·ÃÈÑ¾·�	ðø-øðñð-öôøø	ËÃ×Í	ðø-ùõñð-ðóóù	¤Ø³ÀÑÊÃÒÀÒ	ÊÃÃ¾º¾ÔµÃ
	 www.kusol3.com	áÅÐ	www.facebook.com/kusol3.org

สนับสนุนโดย

•	âÃ§àÃÕÂ¹·ÍÊÕ
•	ÁÙÅ¹Ô¸Ô»�­­Ò»ÃÐ·Õ»

•	ºÃÔÉÑ·	ªÒ­ÍÔÊÊÃÐ	´ÕàÇÅçÍ»àÁ¹·�	¨Ó¡Ñ´	(ÁËÒª¹)
•	¹ÔµÔºØ¤¤ÅÍÒ¤ÒÃªØ´	ªÒ­ÍÔÊÊÃÐ·ÒÇàÇÍÃ�	II

•	หากทานตองการบริจาคทรัพย	

	 ÊÒÁÒÃ¶âÍ¹à§Ô¹à¢�ÒºÑ­ªÕÍÍÁ·ÃÑ¾Â�	�âÃ§àÃÕÂ¹»�­­Ò»ÃÐ·Õ»�	
	 ¸¹Ò¤ÒÃ¡ÊÔ¡Ãä·Â	ÊÒ¢ÒÊØ¢ØÁÇÔ·	÷ñ	àÅ¢·ÕèºÑ­ªÕ	ù÷ñ-ò-ðøôñð-ð



1

ระดมบุญ

    หนุนปัญญา 

        สร้างกุศลกำลังสาม

สารบัญ

•	ถาม ตอบ เรื่อง​ร้าน​กุศลกำลัง​สาม	 ๓

•	ฝี​จิต​ดี พระธรรมเทศนา โดยพระอาจารย์ชยสาโร ภิกขุ 	 	

	ในงานเปิดร้านกุศลกำลังสาม 	 ๙

•	บทสัมภาษณ์เรื่องร้านกุศลกำลังสาม 

	นิตยสารสกุลไทย ฉบับที่ ๓๐๓๙ รายสัปดาห์	 ๒๑

•	มูลนิธิปัญญาประทีป	 ๒๗
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Q:	 ร้าน​กุศล​กำลัง​สามคือ​ร้าน​อะไร
A:	 เป็น​ร้าน​ที่​จำหน่าย​ของใช้​มือ​สอง​สภาพ​ดี​และ​ของ​ใหม่​ราคา​

ยอ่มเยา​ทกุ​ชนดิ ที​่ได​้รบั​บรจิาค​มา​จาก​ผู​้ม​ีจติ​ศรทัธา​ที​่ตอ้งการ​

จะ​ทำบุญ​สนับสนุน​การ​ศึกษา​พุทธ​ปัญญา

Q:	 ความ​หมาย​ของ​ชื่อ​ร้าน​กุศล​กำลัง​สาม​คือ​อะไร
A:	 กุศล​ที่ ๑  ผู้​ให้ จะ​ได้​บุญ​กุศล​จาก​การ​สละ​ของๆ ตน​เพื่อ​

ประโยชน​์แก​่ผู​้อืน่ เปน็การ​กำจดั​ความ​ตระหนี ่เกดิ​ความ​อิม่​อก​	

อิ่มใจ​ด้วย​การ​ให้​และ​ตาม​มา​ด้วย​บ้าน​ที่​โล่ง​เบา​หาย​รก

	 กุศล​ที่ ๒  ผู้​ซื้อ จะ​มี​ความ​สุข​ที่​ได้​ของ​ซึ่ง​มี​สภาพ​ดีๆ ไป​ใช้​ต่อ​
ให้​เกิด​ประโยชน์​ใน​ราคา​ประหยัด

	 กุศล​ที่ ๓  สังคม​และ​โลก จะ​ได้​ประโยชน์​จาก​การ​พัฒนาการ​

ศึกษา​วิถี​พุทธ​ปัญญา โดย​ใช้​ทุน​ทรัพย์ที่​เกิด​จาก​ทั้ง​ผู้​ให้​และ​

ผู้​ซื้อ เพื่อ​พัฒนา​คน​รุ่น​ใหม่​ที่​มี​คุณภาพ​และ​คุณธรรม​อย่าง​ไร้​

ปัญหา โดย​อยู่​ร่วม​กัน​ใน​สังคม​อย่าง​เป็นสุข และ​เป็นการ​ใช้​

ทรัพยากร​ของ​โลก​ซึ่ง​มี​อยู่​จำกัด ให้​คุ้ม​ค่า​ได้​ประโยชน์​สูงสุด 

ถาม ตอบ 

เรื่อง​ร้าน​กุศลกำลัง​สาม
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Q:	 ราย​ได้ที่​เกิด​ขึ้น​นำ​ไป​ใช้​อย่างไร
A:	 ราย​ได้​จาก​การ​ขาย​สินค้า​ทั้งหมด​นำ​ไป​บริจาค​ให้​แก่​โรงเรียน​

ปัญญา​ประทีป​เพื่อ​ใช้​ใน​การ​ก่อสร้าง​อาคาร​เพื่อ​การ​ศึกษา​โดย​

ไม่มี​การ​หัก​ค่า​ใช้​จ่าย​ใดๆ ​ทั้ง​สิ้น

Q:	 โรงเรียน​ปัญญา​ประทีป​แตก​ต่าง​จาก​โรง​เรียน​ท่ัวๆ ​ไป​อย่างไร
A:	 โรงเรยีน​ปญัญา​ประทปี​ม​ีเปา้​หมาย​ใน​การ​พฒันา​ให​้เปน็​โรงเรยีน​

ตน้แบบ​การ​ศกึษา​พทุธ​ปญัญา ภาย​ใต​้การ​ดำเนนิ​งาน​ของ​มลูนธิ​ิ
ปญัญา​ประทปี​ซึง่​เปน็​มลูนธิ​ิที​่ไม​่แสวงหา​ผล​กำไร เปน็​โรงเรยีน​

ประจำ​สหศึกษาระดับ​มัธยม ตั้ง​อยู่​ที่​อำเภอ​ปากช่อง จังหวัด​

นครราชสีมา

Q:	 การ​ศึกษา​พุทธ​ปัญญา​คือ​อะไร
A:	 การ​ศกึษา​พทุธ​ปญัญา​ คอื การนำ​หลกั​การ​สอน​ใน​ทาง​พระพทุธ​

ศาสนา​มา​ใช​้กบั​ระบบ​การ​ศกึษา​ปจัจบุนั เชน่ หลกั​การ​คดิ การ​

วเิคราะห​์เหต​ุปจัจยั รูจ้กั​ตัง้​คำถาม​หา​คำ​ตอบ​ใน​การ​เรยีน​รู​้ชวีติ	

และวิชาการ​ทุก​แขนง เพื่อ​สร้าง​เยาวชน​ที่​เฉลียว​ฉลาด และ​

นำ​หลัก​คำ​สอน​ของ​พระพุทธ​องค์​มา​ปฏิบัติ​ใน​การ​ดำเนิน​ชีวิต 	

เพื่อพัฒนา​เยาวชน​ตัวอย่าง​รุ่น​ใหม่​ที่​ทั้ง​เก่ง ทั้ง​ดี มี​สติ​ปัญญา​

และ​มี​ความ​สุข ซึ่ง​เชื่อ​แน่​ว่า​จะ​เป็น​พื้น​ฐาน​เพื่อ​แก้ไข​ปัญหา​

สังคม​ใน​ระยะ​ยาว
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Q:	 สามารถ​บริจาค​สิ่งของ​ได้ที่​ไหน​บ้าง
A:	 ท่าน​สามารถ​บริจาค​สิ่งของ​ได้ที่

	 •	โรงเรียน​ทอ​สี

	 •	บริษัท ชาญ​อิส​สระ ดี​เวล็อป​เม​นท์ จำกัด (มหาชน)

	 •	ร้าน​กุศล​กำลัง​สาม

	 	(ดู​ราย​ละเอียด​ปก​หลัง)

Q:	 สิ่งของ​ที่​จะ​นำ​มาบ​ริ​จาค​เป็น​ของ​ประเภท​ใด​บ้าง
A:	 ทุก​ประเภท จะ​เป็น​อะไร​ก็ได้​ที่​ใหม่​ ยัง​ไม่​ได้​ใช้ เก่า​เก็บ หรือ​

ของ​ที่​ใช้​แล้ว แต่​ยัง​มี​สภาพ​ดี ไม่​ชำรุด ใช้​งาน​ได้​และ​สะอาด 

เช่น

	 เครื่อง​แต่ง​กาย เสื้อผ้า กระเป๋า รองเท้า เข็มขัด หมวก 	

ผ้า​พัน​คอ แว่นตา

	 เครื่อง​ประดับ​กาย กำไล สายสร้อย แหวน ตุ้มหู ที่​ติด​เสื้อ 	

เครื่องประดับ​ผม 

	 เครื่อง​ครัว จาน ชาม ช้อนส้อม ถ้วย​แก้ว ผ้า​รอง​จาน 	

ที่​รอง​แก้ว หม้อ ไห กระทะ ถาด ที่​ใส่​เกลือ พริก​ไทย 	

เครื่อง​ครัว​ต่างๆ เป็นต้น	

	 ของใช​้ใน​บา้​นอืน่ๆ ผา้ปทูีน่อน ปลอกหมอน ผา้หม่ หมอน​องิ	

โคม​ไฟ แจกัน ปลั๊ก​ไฟ สาย​ไฟ กระจก ร่ม กระถาง กระบุง​

ตะกร้า กรอบ​รูป

	 เฟอร์นิเจอร์ โต๊ะ เก้าอ้ี โซฟา สตูล ช้ัน​หนังสือ ช้ัน​วางของ
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	 เครื่อง​ประดับ​บ้าน รูปภาพ รูป​ปั้น​ตุ๊กตา แจกัน 

	 ของ​เด็ก เสื้อผ้า รองเท้า เปล ของ​เล่น ตุ๊กตา รถ​เข็น 	

รถ​จักรยาน​ถีบ Playpen เก้าอี้​เด็ก​ใน​รถ ขวด​นม มุ้ง เครื่อง​

นึ่ง​ขวด​นม

	 เครื่อง​ใช้​ไฟฟ้า ที่​เป่า​ผม เตาไฟ​ฟ้า เตารีด เครื่อง​เสียง 

โทรทัศน์ วิทยุ 

	 เครื่อง​เขียน เครื่อง​ดนตรี	 เครื่อง​ใช้​สำนักงาน

Q:	 สามารถ​จะ​บริจาค​ทรัพย์​แทน​สิ่งของ​ได้​ไหม
A:	 ท่าน​สามารถ​บริจาค​ทรัพย์​เพื่อ​ช่วย​พัฒนา​โรงเรียน​ปัญญา​

ประทีป​ได้​โดยตรง​ที่

	 •	โรงเรียน​ปัญญา​ประทีป

	 •	โรงเรียน​ทอ​สี

	 •	ร้าน​กุศล​กำลัง​สาม

	 •	หรือ​โอน​เงิน​เข้า​บัญชี​ออม​ทรัพย์ “โรงเรียน​ปัญญา​ประทีป” 	

	ธนาคาร​กสิกร​ไทย สาขา​สุขุมวิท ๗๑ 

	 	เลข​ที่​บัญชี ๙๗๑-๒-๐๘๔๑๐-๐ 

	 	(ดู​ราย​ละเอียด​ปก​หลัง)
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หลาย​ปี​มา​แล้ว​ตอน​อาตมา​ยัง​อยู่​ที่​วัด​ป่า​นานาชาติ​ที่​อุบล 	

จำ​ได้​ว่า​มี​ชาว​ตะวัน​ตก​มา​พัก​ปฏิบัติ​ธรรม​ที่​วัด​ขอ​อนุญาต​ตาม​ออก​

ไป​บิณฑบาต​ตอน​เช้า และ​มี​พระ​ซึ่ง​เคย​เป็น​อดีต​ผู้ใหญ่​บ้าน แล้ว​มา	

​บวช​ชั่วคราว​เดิน​ตาม​อาตมา​อีก​รูป​หนึ่ง พอ​ออก​จาก​เขต​วัด​เดิน​ผ่าน​

ทุ่ง​นา ​ชาว​ตะวัน​ตก​คน​นี้​เห็น​ข้าว​ใน​นา​ก็​ตื่น​เต้น​ถ่าย​รูป​ใหญ่ พอ​เห็น​

ควาย​เดิน​อยู่​ใน​ทุ่ง​ก็​อุทาน​ออก​มา​ด้วย​ความ​อัศจรรย์​ใจ​ตื่น​เต้น​รีบ​	

ถ่าย​รูป พระ​ที่​เป็น​ชาว​บ้าน​ถือ​เป็น​เรื่อง​ขบขัน​มาก ไม่​เคย​นึก​ว่า​จะ​

มี​ใคร​สนใจ​ถ่าย​รูป​ข้าว​ใน​ทุ่ง​นา ถ่าย​รูป​ควาย​เพราะ​เป็น​สิ่ง​ที่​เขา​เห็น​

ทุก​วัน นึก​ว่า​ชาว​ตะวัน​ตก​คน​นี้​เป็น​คน​แปลก​มาก

ต่อ​มา​อาตมา​มี​โอกาส​เดิน​ทาง​ไป​อังกฤษ​กับ​ทายก​ของวัด​ซึ่ง​

เป็น​คน​บ้าน​บุ่ง​หวาย ชื่อ​พ่อ​พร เขา​เป็น​ชาว​บ้าน​อายุ​จะ ๖๐ เพิ่ง​

จะ​ได้​ไป​เมือง​นอก​เป็น​ครั้ง​แรก วัน​หนึ่ง​โยม​พ่อโยม​แม่​จะ​ไป​ซื้อ​ของ​ที่​	

ร้าน Tesco เลย​ตาม​กัน​ไป อยาก​ให้​พ่อ​พร​เห็น​ซุปเปอร์มาร์เก็ต 

ของ​ฝรั่ง ซึ่ง ๒๐ กว่า​ปี​ก่อน​เมือง​ไทย​ยัง​ไม่มี อาตมา​พา​ไป​ดู​เครื่อง​

๑	บท​เทศนา ใน​วัน​เปิด​ร้าน​กุศล​กำลัง​สาม ณ อาคาร​ชาญ​อิส​สระ​ทาวเวอร์ II 	
	 ถนน​เพชรบุรีตัด​ใหม่ วัน​ที่ ๒๗ กรกฎาคม ๒๕๕๕

ฝี​จิต​ดี
๑

โดย​ พระ​อาจารย์​ชย​สา​โร ภิกขุ
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กระปอ๋ง​ที​่ตัง้​เปน็​แถว​หลาย​แถว “พอ่​พร​ นี​่คอื​อะไร​รู​้ไหม” “ไมรู่​้ครบั” 

“นี่​คือ​อาหาร​สุนัข อาหาร​แมว” เขา​หัวเราะ​ชอบใจ​ใหญ่​  เขา​คิด​ว่า​

อาตมา​พูด​เล่น มัน​จะ​เป็น​ไป​ได้​อย่างไร ไป​ซุปเปอร์มาร์เก็ตเพื่อ​ไป​

ซื้อ​อาหารให้​สุนัข​ให้​แมว​เป็น​เรื่อง​ตลก

ที่​เล่า​เรื่อง​นี้​ก็​เป็น​ข้อ​ธรรมะ​ง่ายๆ ไม่ใช่​เรื่อง​ยาก​อะไร จะ​

สังเกต​ได้​ว่า​ สิ่ง​ที่​คุ้น​เคยที่​เรา​เห็น​ทุก​วัน​สัมผัส​ทุก​วัน ​เรา​ก็​จะ​เฉยๆ  

ถึง​เป็น​สิ่ง​ที่​ดี​มี​ประโยชน์​ เรา​ก็​เฉยๆ สิ่ง​ไม่​ดี​ไม่มี​ประโยชน์​เลย เรา​ก็​

เฉยๆ เพราะ​ไม่​เคยหยุดคิด​พิจารณา ​ เพราะ​ถือว่า​มัน​เป็น​ส่วน​หนึ่ง 

ของ​สิ่ง​แวดล้อม​ชีวิต​เท่านั้น​เอง 

สำหรับ​คน​บ้าน​นอก​ที่​อุบล นา​ข้าว ควาย วัว เป็น	

​สิง่​แวดลอ้ม​ที​่เปน็​เรือ่ง​ธรรมดา เหน็​คน​อืน่​ตืน่​เตน้ ก​็เหน็​วา่​เปน็​เรือ่ง​

ตลก คน​อังกฤษ​เห็น​คน​ไทย​ตื่น​เต้น​เรื่อง​อาหาร​แมว​อาหาร​สุนัข คง​

รู้สึก​แปลก​เหมือน​กัน ​ เพราะ​สำหรับ​เขา​ก็​เป็น​เรื่อง​ธรรมดา คน​เรา 

จึง​มี​สัญชาตญาณ​อย่าง​หนึ่ง​ที่​จะ​ทำ​สิ่ง​ที่​เจอ​ที่​พบเห็น​ทุก​วัน​ให้​เป็น​

เรื่อง​ธรรมดา ถ้า​ไม่​ทำ​อย่าง​นั้น​ก็​คงจะ​อยู่​ลำบาก​เหมือน​กัน ต้อง	

​ตื่น​เต้น​กับ​สิ่ง​นั้น​ตื่น​เต้น​กับ​สิ่ง​นี้​อยู่​ทุก​วัน เหนื่อย สมอง​รับ​ไม่​ไหว 

จงึ​ตอ้ง​สรา้ง​ความ​รูส้กึ​ธร​รม​ดาๆ เฉยๆ เอา​ไว ้อาจ​จะ​เปน็การ​ปอ้งกนั​

สุขภาพ​จิต​ก็​ว่า​ได้

แต่​ทาง​ด้าน​ศาสนา เรา​คง​รับ​ไม่​ได้ เพราะ​ถ้า​เรา​เฉยๆ หรือ​

ไม่​หยุด ​ไม่​ทบทวน ไม่​พิจารณา​หลัก​ของ​ศาสนา​ของ​เรา หนึ่ง ​เรา​ก็​

คง​ไม่​ได้​รับ​ประโยชน์​จาก​ศาสนา​เท่า​ที่​ควร และ สอง ​ใน​เมื่อ​เรา​เป็น​

ผูร้บั​พระ​ศาสนา​ซึง่​เปน็​มรดก​ตกทอด​จาก​บรรพบรุษุ เรา​ยอ่ม​มหีนา้​ที​่	
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ดูแล​รักษา​และ​ถ่ายทอด​ให้​กับ​ลูก​หลาน​ของ​เรา​ต่อ​ไป 

พระพุทธ​ศาสนา​ไม่​ได้​อยู่​ที่ไหน ไม่​ได้​อยู่​ที่​วัดวา​อาราม 	

พุทธ​ศาสนา​อยู่​ที่​เรา​ทุก​คน เรา​ทุก​คน​เป็น​เจ้าของ​ศาสนา สมัย​

ที่​อาตมา​อยู่​อุบล หลวง​ปู่​เลี่ยม​ซึ่ง​เป็น​พระ​ผู้ใหญ่​ที่​รับ​ตำแหน่ง​	

เจ้า​อาวาส​หลัง​จาก​หลวง​พ่อ​ชา​อาพาธ แล้ว​ยัง​เป็น​เจ้า​อาวาส​จนถึง​

ทุก​วัน​นี้ ท่าน​จะ​ชอบ​อบรม​พระ​ภิกษุ​สามเณร​ว่า ที่​นี่​ทุกๆ ท่าน​เป็น​

เจา้​อาวาส เปน็​ผู​้ที​่ตอ้ง​รบั​ผดิ​ชอบ​ตอ้ง​ดแูล ไมใ่ช​่วา่​ผม​เปน็​เจา้​อาวาส​

องค์​เดียว ทุก​คน​ต้อง​เป็น​เจ้า​อาวาส ใน​ทำนอง​เดียวกัน อาตมา​มี​

ความ​เห็น​ว่า ​เรา​ทุก​คน​ต้อง​เป็น​เจ้าของ​ศาสนา ใน​การ​เป็น​เจ้าของ​

ศาสนา เรา​ต้อง​สนใจ​ศึกษา เพราะ​ศาสนา​พุทธ​ไม่​เหมือน​ศาสนา​

อื่นๆ นับถือ​พุทธ​จะ​ยาก​กว่า เพราะ​ศาสนา​อื่นๆ จะ​มี​หลัก​คำ​สอน​

สัก ๕ ประการ ๑๐ ประการ​ที่​เรา​ต้อง​จำ​เอา​ไว้​และ​ต้อง​เชื่อ​มั่น​ใน	

​สิ่งเหล่า​นั้น​ว่า​เป็น​เข็ม​ทิศ​ชีวิต เป็น​หลัก​ชีวิต

แต่​ทาง​พุทธ​ศาสนา​เรา​ถือว่า​ความ​เชื่อ​จะ​เรียก​ว่า​เป็น​ดาบ	

ส​อง​คม​ก็ได้ ถ้า​ความ​เชื่อขาด​ปัญญา​คอย​กลั่น​กรอง​คอย​ควบคุม 

ก็จะกลาย​เป็น​ความ​งมงาย ​ กลาย​เป็น​ความ​บ้า​คลั่ง​ได้ ทำให้​เกิด​

ความ​ขดั​แยง้ ทำให้​เกดิ​การ​เบยีดเบยีน​ใน​หมู่​มนษุย์​ได้ ถา้​คน​มี​ความ	

​เชื่อ​มั่น​ใน​ลัทธิ​ศาสนา​ของ​ตน​และ​เจอ​คน​ที่​มี​ความ​เชื่อ​ถือ​อย่าง​มั่นคง​

ใน​อกี​ศาสนา​หนึง่​ใน​อกี​ลทัธ​ิหนึง่​ อาจ​จะ​เกดิ​ปญัหา​วา่​ควร​จะ​วางทา่​ท​ี	

ต่อ​ผู้​ที่​มี​ความ​เชื่อ​แตก​ต่าง​อย่างไร ควร​จะ​ให้​เขา​เปลี่ยน​ศาสนา​ไหม 

หรือ​ควร​จะ​ทำ​อย่างไร 

พุทธ​ศาสนา​เป็น​ศาสนา​แห่ง​การ​ศึกษา ถือว่า​ความ​เชื่อ​
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เหมือน​กับ​เป็น​เครื่อง​มือ หรือ​เป็น​ยา​ที่​เรา​ต้อง​ใช้​ใน​บาง​กรณี​เท่านั้น 

ความ​เชื่อ​มี​บทบาท​หรือ​มี​อานิสงส์​ตรง​ที่​ว่า ความ​เชื่อ​ทำให้​เรื่อง	

หลาก​หลาย​เรื่อง​ที่สลับ​ซับ​ซ้อน​ง่าย​ขึ้น​ชัด​ขึ้น และ​ความ​เชื่อ​นำ​ไปสู่​

ความ​เพียร​ นำ​ไป​สู่​การ​ปฏิบัติ ทำให้​มี​กำลัง​ใจ นั่น​เป็น​ข้อดี​ของ​มัน 	

แต่​ถ้า​เรา​ขาด​สัมมา​ทิฐิ ขาด​ความ​เห็น​ที่​ถูก​ต้อง​  ถึง​จะ​มี​ความ​เชื่อ​

หรือมี​ศรัทธา​ที่​มั่นคง ก็​อาจ​ทำให้​เกิด​ความ​เสีย​หาย​ได้ เช่น ถ้า​

เรา​เข้าใจ​ผิด​ใน​เรื่อง​บุญ ไป​หลง​เข้าใจ​ว่า​บาง​สิ่ง​บาง​อย่าง​ที่​เป็น​บาป	

​เป็น​กรรมแต่​เรา​เชื่อ​ผิดๆ ว่า​เป็น​บุญ เรา​ก็​สามารถ​ทำบาป​ด้วย	

​ความ​ภาค​ภูมิใจ​ได้ ปลื้ม​ใจ​ว่า​ได้​ทำบุญ​ทุก​วัน ทั้งๆ ที่​สิ่ง​ที่​ทำ​กลับ​

เป็น​บาป​เป็น​กรรม ใน​ทาง​ตรง​ข้าม บาง​สิ่ง​บาง​อย่าง​ที่​เป็น​บุญ​เป็น​

กุศล แต่​เรา​ไป​หลง​เข้าใจ​ผิด​ว่า​เป็น​บาป เป็น​สิ่ง​ที่​ไม่​ดี​หรือ​เป็น​สิ่ง​ที่​

ไม่​ควร​ทำ เรา​จึง​งด​เว้นจาก​สิ่ง​นั้น ภาค​ภูมิใจ​ว่า​เป็น​คน​สำรวม​เป็น​

คน​ระมัดระวังไม่​ทำ​สิ่ง​นั้น ทั้งๆ ที่​เป็น​สิ่ง​ที่​ดี​งาม 

ที​่พดู​มา​นา่​จะ​เปน็​หลกั​งา่ยๆ วา่ ​ความ​เขา้ใจ​ที​่ถกู​ตอ้ง​ใน​หลกั​

ศาสนา​มี​ความ​สำคัญอย่าง​ยิ่ง เพราะ​ถ้า​เรา​ต้องการ​ความ​สุข​  แต่​

แสวงหา​ความ​สขุ​ผดิ​ที ่ก​็จะ​ผดิ​หวงั​และ​จะ​เปน็​ทกุข​์มาก ถา้​สิง่​ที​่ควร​จะ​

ละ​ควร​จะ​งด​เวน้ เรา​กลบั​เขา้ไป​คลกุคล​ีอยา่ง​ไม​่ระมดัระวงั​ตวั เพราะ​

เชื่อ​ผิดๆ ว่า​เป็น​สิ่ง​ที่​ดี ก็​เป็น​อันตราย​ทั้ง​ต่อ​ตัว​เอง​และ​คน​อื่น 

เรา​มา​คุย​เรื่อง​บุญ​เรื่อง​กุศล​กัน เพราะ​ว่า​เป็น​สิ่ง​ที่​เรา​ต้อง​

ยอมรบั​ดว้ย​ความ​เสยีดาย​วา่ แมแ้ต​่เรือ่ง​หลกัๆ เรือ่ง​ศลี​ธรรม เรือ่ง​บญุ 	

เรื่อง​กุศล เรื่อง​ที่​อยู่​แวดล้อม​ตัว​เรา แต่​เรา​ไม่​ค่อย​ได้​หยุด​ถาม	

​ตัว​เอง​วา่ มัน​คอื​อะไร​กนั​แน่ ศัพท​์ที​่เรา​เรยีน​ทกุ​วนั​ตั้งแต่​เด็ก ทำบุญ​
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ทำ​ทาน ต้อง​ทำบุญ ชวน​บริจาค​อะไรๆ ที่​เป็น​บุญ คน​ดี​ก็​อยาก​ทำ 

แต่​สิ่ง​ที่​ทำ​นั้น​เป็น​บุญ​จริง​ไหม ถ้า​เรา​ไม่รู้​จัก​ตัว​บุญ เรา​ก็​มี​แต่​เชื่อ​	

คน​อื่น แต่​ถ้า​เรา​ได้​ศึกษา​และ​สามารถ​กำหนด​ว่า​ตัว​บุญคือ​อะไร 

เรา​จะ​มี​หลัก​ตัดสิน​ว่า สิ่ง​ที่​เขา​ชักชวน​ให้​ทำบุญ​อย่าง​นั้น​ให้​ทำบุญ​	

อย่าง​นี้​ เป็น​บุญ​จริง​ไหม ไม่ใช่​เชื่อ​คน​อื่น​อย่าง​เดียว 

เมื่อ​พูด​ถึง​เรื่อง​บุญ​เรื่อง​กุศล อาตมา​จะ​ขอ​อธิบาย​ง่ายๆ ว่า 

บุญ คือ ​สิ่ง​ที่​ทำให้​ชีวิต​เราดี​ขึ้น สูง​ขึ้น ถ้า​เรา​ทำ​สิ่ง​ใด​พูด​สิ่ง​ใด​คิด​

สิ่ง​ใด​ที่​ทำให้​อำนาจ​ของ​กิเลส​สิ่ง​เศร้า​หมอง​ใน​จิตใจลด​น้อย​ลง เช่น 

ความ​โลภ ความ​เห็น​แก่​ตัว ความ​ตระหนี่​ลด​น้อย​ลง ความ​โกรธ 

ความ​โมโห ความ​อิจฉา พยาบาท​ลด​น้อย​ลง การก​ระ​ทำ​ที่​ขัดเกลา​

ให้​อำนาจ​หรอื​พลงั​ของ​สิง่ไม่​ด​ีลด​นอ้ย​ลง นัน่​คอื​ตวั​บญุ เมือ่​เรา​ทำให้​

สิ่ง​ที่​ไม่​ดี​ลด​น้อย​ลง เรา​มัก​จะ​เกิด​ความ​รู้สึกปลาบปลื้ม​มี​ความ​สุข 

แต่​เรา​ต้อง​ยอมรับ​ว่า ​ เรา​จะ​เอา​ความ​รู้สึก​ปลาบปลื้ม​เป็น​ตัว​ตัดสิน 

อย่าง​เดียว​ไม่​ได้ เพราะ​เรา​สามารถ​ปลาบปลื้ม​ใน​สิ่ง​ที่​ไม่​เป็น​บุญ​ก็ได้​

เนื่องจาก​ความ​เชื่อ​ผิดๆ อย่าง​ที่​ได้​อธิบาย​เมื่อ​กี้​นี้ แต่​ถ้า​มัน​เป็น​บุญ​

แล้ว เรา​ควร​จะ​ได้​ความ​สุข ถ้า​เรา​ทำ​สิ่ง​ใด​ที่​ทำให้​คุณธรรม​ต่างๆ 	

เพิ่ม​ขึ้น​​ใน​จิตใจ เพิ่ม​ขึ้น​ใน​ชีวิต​ นั่น​เป็น​บุญ เช่น เรา​เจริญ​สติ ​ทำ​

สมาธิ​ภาวนา ​เป็นการ​เสริม​สร้าง​สิ่ง​ดี​งาม​ใน​ชีวิต ​ก็​เป็น​บุญ บุญ​จึง​

เกิด​ขึ้น​ได้​ด้วย​การ​ให้ ด้วย​การ​รักษา​ศีล​ และ​ด้วย​การ​ฝึก​จิต

มา​ด​ูเรือ่ง​กศุล บญุ​กบั​กศุล​เหมอืน​กนั​ไหม ตา่ง​กนั​ไหม บางท​ี

ตอบ​ยาก​เหมือน​กัน ให้​ดู​ใน​กรณี​ของ​กุศล​ว่า ราก​ศัพท์​จะ​มี​คำ​ว่า 	

ก-ุศะ-ละ คำ​วา่ “กศุล” ม​ีราก​เดยีว​กบั​คำ​วา่ “โกศล” ซึง่​แปล​วา่ ฉลาด 
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กุศล​จึง​มี​ความ​หมาย​ที่​ออก​ไป​ทาง​ปัญญา​มากกว่า​บุญ พระ​ผู้ใหญ่​	

บาง​ทา่น​สอน​ว่า ​บุญ​เป็น​สิ่ง​ที่​เมา​ได้​ คือ​เมา​บุญ แต่​เรา​จะ​ไม่​เมา​กศุล​

เพราะ​ตัว​กุศล เป็น​ตัว​กัน​เมา กุศล​เป็น​ตัว​แก้​เมา 

หลวง​ปู่​ชา​ท่าน​เปรียบ​เทียบ​อย่าง​นี้​ว่า เมื่อชาว​บ้าน​อยาก​จะ​

เก็บ​เนื้อ​เก็บ​ปลา​ไว้​นานๆ ต้อง​ใส่​เกลือ ปลา​สด​เนื้อ​สด​เก็บ​ได้​ไม่​นาน 

มัน​จะ​เน่า​ตาม​ธรรมชาติ สิ่ง​ที่​กัน​เน่า​คือ​เกลือ ท่าน​เทียบ​ปลา​หรือ​

เนื้อ​เหมือน​กับ​ตัว​บุญ กุศล​เหมือน​เกลือ กุศลจะ​รักษา​ตัว​บุญไม่​ให้​

เกิด​โทษ เพราะ​ถ้า​เรา​ทำบุญ​แล้ว​เรา​ปลาบปลื้ม​ปีติ บางที​เรา​จะ​วุ่น​

กับ​มัน ​ คือ​วุ่น​บุญ บางที​ก็​เที่ยว​ไป​เรี่ย​ไร​คน​นั้น​เรี่ย​ไร​คน​นี้ เชื่อ​ว่า​	

ตัว​เอง​กำลัง​ทำบุญ ต้องการ​ให​้คน​อืน่​ทำบุญ​แต่​ไม่รู้​จัก​กาลเทศะ ไม่รู้​

จัก​ความ​เหมาะ​สม​ไม่​เหมาะ​สม ไม่​คำนึง​ถึง​ความ​รู้สึก​ของ​คน​อื่น 

บางที​​ใช้​คำ​ว่า​บุญ​ใช้​คำ​ว่า​ขอ​เชิญ​บริจาค คน​ที่​ไม่​ให้​อาจ​รู้สึก​ไม่​​ดี 	

​ซึ่ง​ก็​ไม่​ค่อย​จะ​ถูก​ต้อง

กศุล​จะ​เปน็​ตวั​ที​่ให​้เรา​ได​้ระมดัระวงั ให​้ได​้รูต้วั​วา่​กำลงั​ทำบญุ​

เพื่อ​อะไร ใน​คัมภีร์​บอก​ว่า พระ​อรหันต์​หรือ​ผู้​ปฏิบัติ​ดี​ปฏิบัติ​ชอบ ​

ทา่น​หลดุ​พน้​จาก​บญุ​และ​บาปคอื​ไม​่ตอ้ง​ทำบญุ​แลว้​ เพราะ​วา่​จติใจ​ของ​

ท่าน​อิ่ม​เต็ม​ที่​แล้ว ท่าน​ถึงที่​สุด​แล้ว แต่​กุศล​ยัง​มี​อยู่ ท่าน​ทำ​อะไร​ก็​

ทำ​ด้วย​จิตใจ​ที่​เป็น​กุศล เพราะ​จิตใจ​ที่​เป็น​กุศล​เป็น​จิต​ที่​มุ่ง​สู่​ความ​

สุข​และ​ประโยชน์ ใน​เมื่อ​ความ​สุข​และ​ประโยชน์​มี​ความ​หมาย​ที่​ค่อน​

ข้าง​กำกวม เรา​ต้อง​ฉลาด​และ​ต้อง​มี​ความ​เข้าใจที่​ถูก​ต้อง​ว่า ความ​

สุข​ที่แท้​จริง​คือ​อะไร ประโยชน์​ที่แท้​จริง​ของ​ตัว​เอง ของ​ครอบครัว 

ของ​ชุมชน ​ของ​สังคม​เป็น​อย่างไร
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ใน​ภาษา​ไทย​มี​คำๆ หนึ่ง คือคำ​ว่า “ฝี” อาตมา​เสียดาย​

ที่​เรา​ใช้​คำ​ว่า “ฝี” ใน​ความ​หมาย​ที่​ไม่​ดี เป็น​หนอง เป็น​ฝี แต่​

ความ​หมาย​ที่​สอง​ของ “ฝี” นี่​ดี​มาก เหมือน​กับคำ​ว่า ฝี​ไม้​ลายมือ​

หรือ​ฝีเท้า​ฝีมือ เรา​จะ​ใช้​ใน​ความ​หมาย​ว่า​ความ​เก่ง​ความ​สามารถ 

อาตมา​พยายาม​หา​ศัพท์แปล​คำ​ว่า “กุศล” อาตมา​ก็ได้​คำ​ว่า “ฝี​จิต​ดี” 	

เหมือน​นัก​เล่น​ฟุตบอล​เก่ง ก็​เรียก​ว่า ฝีเท้า​ดี หรือ​​คน​เล่น​กีฬา​

ที่​ต้อง​ใช้​มือ​ก็​เรียก​ว่า ฝีมือ​ดี ทำ​อะไร​ที่​เก่งๆ ที่​ใช้​มือ ก็​เรียก​ว่า 	

ฝีมือ​ดี เพราะ​ฉะนั้น​คน​ที่​มี​จิต​ที่​เป็น​กุศล มี​จิต​ที่​ดี คือ​มี “ฝี​จิต​ดี” 	

เป็น​ผู้​ที่​สามารถได้​ความ​สุข​ได้​ประโยชน์​จากทุกๆ เหตุการณ์ทุกๆ 	

สถานการณ์ สามารถ​สร้าง​ความ​สุขสามารถ​สร้าง​ประโยชน์​ให้​กับ​	

คน​อื่น​ใน​ทุกๆ เหตุการณ์ 

การก​ระ​ทำ​ของ​คน​ส่วน​มาก​มัก​ถูก​จำกัด​ด้วย​กิเลส บางที​เรา​	

ทำ​บาง​สิ่ง​บาง​อย่าง​ได้ แต่​ถ้า​ต้อง​เสีย​ผล​ประโยชน์​ส่วน​ตัว​ก็​จะ​หยุด 	

หรือ​ว่า​กลัว​คน​จะ​ไม่​ชอบ​เรา​กลัวคน​จะ​ไม่​รัก​เรา กลัว​พลัดพราก​จาก	

​สิง่​ใดสิง่​หนึง่​ ก​็ไม​่กลา้​ทำ เพราะ​กเิลส​​เปน็​เครือ่ง​ถว่ง​การก​ระ​ทำ​ที​่ด​ีงาม 	

เรา​ถูก​กิเลส​หลอก​ลวง มี​การ​เข้า​ข้าง​ตัว​เอง​โดย​ใช้​เหตุผล​ต่างๆ 

สนบัสนนุ​กเิลส จน​กระทัง่ไม​่เหน็​กเิลส​ของ​ตวั​เอง กลบั​เชือ่​วา่​ทำ​ดว้ย​

เหตผุล อยา่งนีเ้ขา้​ขัน้​อนัตราย เพราะ​เปน็การ​ขา้ม​พน้​จาก​การ​โกหก​

ตวั​เอง เขา้ไป​สู​่ขัน้​ที​่เชือ่​ขอ้​โกหก​ของ​ตวั​เอง เรยีก​วา่​ไม​่โกหก​เสยี​แลว้ 

เพราะ​​เชือ่​สิง่​ที​่พดู​วา่​จรงิ เรา​เคย​สงัเกต​ไหม​วา่​ คน​ที​่โกหก​เปน็​ประจำ 

อยู่​ไป​อยู่​มา​เขา​จะ​เชื่อ​สิ่ง​ที่​เขา​โกหก จนสามารถ​บอก​กับ​ตัว​เอง​ได้​ว่า​

ไม่มี​การ​โกหก​แล้ว เป็นการ​รักษา​ศีลอีก​แบบ​หนึ่ง คือ​ไม่​ตั้งใจ​โกหก​
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เพราะ​เชือ่​คำ​หลอก​ลวง​ใน​สมอง จน​ไมรู่​้สกึ​ตวั​วา่ไมใ่ช​่ความ​จรงิ เปน็​

สิ่ง​ที่​เรา​ต้อง​ระมัดระวัง​ให้​มาก 

กุศล​คือ​จิตใจ​ที่​สามารถ​รู้ตัว จิตใจ​ที่​มี​สัจจะ​กับ​ตัว​เอง​และ​มี​

สัจจะ​กับ​คน​อื่น เป็น​ผู้​ที่​รู้​เท่า​ทัน​อารมณ์​ภายใน​จิตใจ เมื่อ​มี​จุด​มุ่ง​มั่น​

ใน​การ​สร้าง​ความ​สุข​และ​ประโยชน์​ตน สร้าง​ความ​สุข​และ​ประโยชน์​

คน​อื่น จะ​มี​ฝี​จิต​ดี​ใน​การ​ดำเนิน​ตาม​อุดมการณ์​นั้น

ตอน​เปดิ​งาน​ม​ีการ​กลา่ว​ถงึ​คำ​วา่ พอ​เพยีง เศรษฐกจิ​พอ​เพยีง 

อาตมา​ว่า​คำ​นี้ยัง​มี​ปัญหา​พอ​สมควร เพราะ​​คน​ส่วน​ใหญ่​พอ​ฟัง​คำ​ว่า 

‘พอ​เพียง’ ก็​จะ​รู้สึก​ว่า​มัน​แห้ง​แล้งนิด​หน่อย หรือ​ว่า​พอ​แก้ขัด เอา​

พอ​ไป​ได้ แต่​มัน​ไม่มี​ความ​รู้สึก​ถึง​ความ​สุข​ความ​เจริญ ถ้าจะให้คำ​

ว่า​พอ​เพียง​นั้น​​ชัด​ขึ้น เรา​ต้อง​เติม​คำ​ว่า “แก่” พอ​เพียง​แก่​อะไร ใน​

ทาง​พทุธ​ศาสนา​เราถอืวา่​พอ​เพยีง​แก​่ความ​สขุ​และ​ความ​เจรญิ​งอกงาม​

ของ​บคุคล​ชมุชน​และ​สงัคม ทำ​อยา่งไรจงึ​จะ​พอ​เพยีง​ที​่จะ​ได​้ความ​สขุ​

และ​ประโยชน์​ที่​ต้องการ ​โดย​ไม่​ต้อง​มี​สิ่ง​อื่น​ที่​ฟุ่มเฟือย​ฟุ้งเฟ้อ​หรือ​​มี​

โทษ บาง​สิ่ง​บาง​อย่าง​นี้​เรา​เชื่อ​มั่น​ว่า​ดี เรา​แสวงหา​สิ่ง​นั้น เชื่อ​ว่า​ได้​

สิ่ง​นั้น​แล้วจะ​มี​ความ​สุข ใน​ระหว่าง​การ​แสวงหา​นั้น ความ​รู้สึก​ต่อ​

เพื่อน​มนุษย์​เปลี่ยนแปลง​ไป 

เคยสงัเกต​ไหม​วา่​เวลา​เรา​อยาก​ได​้อะไร​ซึง่​คน​อืน่​เขา​อยาก​ได​้

ดว้ย เรา​จะ​มอง​คน​อืน่​วา่​เปน็​คู​่แขง่ ถา้ไม​่เปน็​คู​่แขง่​ก​็เปน็​เหยือ่ จติใจ​

จะ​เครยีด​จาก​การ​ตอ้ง​แสวงหา เพราะ​กลวั​วา่​อาจ​จะ​ไม​่ได​้สิง่​ที​่อยาก​ได​้

หรอื​คน​อืน่​จะ​ได​้กอ่น​เรา ใน​ระหวา่ง​การ​แสวงหา ผู​้ที​่ตอ้งการ​ทาง​ลดั​

ก็​ทำ​ผิด​ศีล เอา​รัด​เอา​เปรียบ​คน​อื่น หรือ​ทำ​สิ่ง​ที่​เป็น​บาป​เป็น​กรรม 	
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เรา​ต่าง​เดา​ว่า เมื่อ​ได้​ความ​สุขที่​คาด​หวัง จะ​ตอบ​ปัญหา​ชีวิต​ทุก​

ประการ จะ​เปน็​ตอน​จบ​ที​่บรบิรูณ​์สวยงาม​ของ​เรา แต​่กลบั​กลาย​เปน็​

ว่า​ไม่​เหมือน​ที่​คิด เพราะ​เมื่อ​ความ​ปลาบปลื้ม​ใน​การ​ได้​สิ่ง​ที่​อยาก​ได้​

จบ​ไป​แล้ว​หรือ​อ่อน​ตัว​ลง​ไป​แล้ว ความ​รู้สึก​หิวโหย ​ ความ​รู้สึก​ขาด​

อะไร​สัก​อย่าง รู้สึก​ว่า​ยัง​ไม่ใช่​ ก็​จะ​กลับ​มา​เหมือน​เดิม เรา​ต้อง​ไป​หา​

ของ​ใหม่ อย่าง​นี้​เรียก​ว่า​ไม่​พอ​เพียง เพราะ​ไม่​เรียน​รู้​ธรรมชาติของ​

จิตใจ​มนุษย์ ไม่รู้​ว่า​จิตใจ​และ​ชีวิต​ของ​เรา​ต้องการ​อะไร 

สิ่ง​ที่​ตัณหา​ต้องการ​คง​ไม่มี​ที่​จบ​สิ้น แต่​สิ่ง​ที่​ชีวิต​ต้องการ​

ย่อม​มี​ที่​จบ​สิ้น เรา​ต้อง​พยายาม​ศึกษา​ว่า ​ ชีวิต​ที่​ดี​งาม ชีวิต​ที่​เบิก​

บาน ชีวิต​ที่​น่า​ภูมิใจ มัน​จะ​อยู่​ใน​ลักษณะ​อย่างไร ต้อง​ใช้สอย​วัตถุ​

และ​สิ่ง​แวดล้อม​มาก​น้อย​แค่​ไหน ต้อง​อยู่​ใน​ระดับ​ไหน ประเภท​ไหน 

รูป​แบบ​ไหน มัน​จึง​จะ​พอดี มัน​จึง​จะ​พอ​เพียง​แก่​ความ​ต้องการอัน​

แทจ้รงิ​ของ​ชวีติ ถา้​หากวา่​เรา​วิง่​วุน่​อยู​่ตลอด​เวลา ความ​คดิ​จะ​ผวิ​เผนิ	

และ​ความ​เข้าใจ​ใน​เรื่อง​นี้​จะ​ไม่​เกิด​ขึ้น เรา​จึง​ต้องหา​เวลาที่​จะ​อยู่​กับ​

ตัว​เองที่​จะ​เรียน​รู้ที่​จะ​พยายาม​กำหนด​ความ​ต้องการ​อัน​แท้จริง​ของ​

ชีวิต​​เรา 

อาตมา​เข้าใจ​ว่า​ญาติโยม​มีหน้า​ที่​การ​งาน​มากมาย​ธุระ​มาก 	

แต่​ก็​ยัง​มี​เวลา​ที่​จะ​หยุดอยู่​บ้าง ที่​ไม่​จำเป็น​ต้อง​คิด​อยู่​ตลอด​เวลา 	

สมมติ​ว่า​คน​ถือ​กระ​เป๋า​หนักๆ เข้า​มา​ใน​ตึ​กชาญฯ ​ มัน​หนัก​มาก 	

เขา​จะ​ขึ้น​ลิฟท์​ไป​ชั้น ๑๐ พอ​เข้า​ลิฟท์​เขา​ก็​วาง​กระเป๋า​ลง เมื่อลิฟท์​

จอดชั้น ๑๐ เขา​ก็​ยก​กระเป๋า​เดิน​ออก​จา​กลิฟท์​ไป อย่าง​นี้​คือ​ผู้​มี​

ปัญญา แต่​ถ้า​สมมติ​ว่า​คน​เดินเข้า​มา​ถือ​กระ​เป๋า​หนักๆ เหนื่อย​มาก​
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เข้าไป​ใน​ลิฟท์ ใน​ขณะ​ที่​อยู่​ใน​ลิฟท์​ก็​ยัง​แบก​กระเป๋า​อยู่ เดิน​ออก​มา​

ก็​ยิ่ง​เมื่อย​อยู่​อย่างนั้น ถือว่า​​ปัญญาอ่อน อยู่​ใน​ลิฟท์​จะ​แบก​ไว้​ทำไม 

ไม่​ถือ​ไว้​ก็​ยัง​ไป​ถึงที่​หมาย​ได้​อยู่​แล้ว

ชีวิต​เรา​ก็​เหมือน​กัน เวลา​ที่​ต้อง​คิด ต้อง​ใช้​การ​คิด​พิจารณา 

ตอ้ง​ใช​้สมอง​นี​่กม็​ี แต​่ม​ีหลาย​เวลา​หลาย​ชว่ง​สัน้ๆ ที​่ไม​่ตอ้ง​คดิ ไม​่ตอ้ง​

กังวล ​ไม่​ต้อง​วางแผน ไม่​ต้อง​ทำ​อะไร ซึ่ง​ถ้า​เรา​เป็น​ผู้​มี​ฝี​จิต​ดี เรา​

ก็​จะ​วางเหมือน​กับ​วาง​กระเป๋า กลับ​มา​อยู่​กับ​เนื้อ​กับ​ตัว กลับ​มา อยู่​

กับ​ปัจจุบัน ดู​ลม​หายใจ​เข้าลม​หายใจ​ออก สร้าง​ความ​สดชื่น แล้ว​ก็​

หยิบ​กระเป๋า​ทำงาน​ต่อ 

ฉะนั้น แม้​ใน​ชีวิต​ที่​ยุ่งเหยิง ชีวิต​ที่​ต้อง​ทำงาน​หนัก ก็​ยัง​มี​	

เวลา​สัน้ๆ ชว่ง ๒ นาท ี๓ นาท ี๕ นาท ีที​่เรา​ตอ้ง​ฝกึ​ปลอ่ย​วาง วาง​

ความ​คิด​เรื่อง​อดีต​เรื่อง​อนาคต วาง​ความ​จำ วาง​จินตนาการ​ต่างๆ 	

ให้​มา​อยู่​กับ​ตัว​เอง เรา​จะ​ได้​เรียน​รู้​ว่า ชีวิต​ของ​เรา​เป็น​อย่างไร 	

ตอน​นี้​เรา​กำลัง​อยู่​ใน​สภาพ​อย่างไร เรา​จะ​ได้​หลัก​ใน​การ​บริหาร​จิต 

หลัก​ใน​การ​ฝึก​ให้​จิตใจ​ของ​เรา​เป็น​บุญ​เป็น​กุศล​ทั้ง​วัน ตอน​เย็น​กลับ​

ไป​ที่​บ้าน มี​เวลา​นั่ง​สมาธิ​ จะ​สงบ​ได้​เร็ว เพราะ​ว่าใน​ชีวิต​ประจำ​วัน​

ไม่​ค่อย​ได้​สะสม​ความ​ตึงเครียด​วุ่นวาย ไม่ใช่​ว้า​วุ่น​กับ​งาน​จน​กระทั่ง 

กลับ​ถึง​บ้าน​แล้ว​มี​แต่​อยาก​นอน มี​แต่​อยาก​ดู​ทีวี​อย่าง​เดียว ​ถ้า​เรา​มี​

ฝี​จิต​ดี จิตใจ​เป็น​กุศล ​กลับ​ถึง​บ้าน​ก็​ยัง​มี​กำลัง​ใจ​อยู่

ชวีติ​เรา​จะ​เปน็​บญุ​เปน็​กศุล​ก​็ดว้ย​ปญัญา ดว้ย​การ​รูจ้กั​บรหิาร​

เวลา และ​ด้วย​การ​สังเกต พุทธ​ศาสนา​ไม่​ได้​สอน​ว่า​ต้อง​เป็น​อย่าง​นี้​

หา้ม​เปน็​อยา่ง​นัน้ แต​่ทา่น​ชวน​ให​้เรา​ด ูชวน​ให​้เรา​ศกึษา เชน่ สงัเกต​
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ความ​รู้สึก​ว่า เมื่อ​เรา​มี​สิ่งของ​ต่างๆ ที่​ไม่​จำเป็น​หรือ​สิ่ง​ที่​ไม่​ได้​ใช้​อีก​

ต่อ​ไป เรา​ก็​รู้จัก​ให้ เรา​แบ่ง​ปัน เรา​สละ เรา​ทำบุญ เมื่อ​เรา​ให้​เพื่อ​

ประโยชน์​คน​อื่น เรา​รู้สึก​อย่างไร​บ้าง มี​ความ​สุข​ใช่​ไหม เรา​มี​ความ​

สุข​ที่​ยั่งยืน การ​ทำคุณ​งาม​ความ​ดี​โดย​ไม่​หวังสิ่ง​ตอบแทน ระลึก​ถึง​

เมื่อ​ไหร่ ถึง​แม้ว่า​เวลา​ผ่าน​ไป​ปี สอง​ปี ห้า​ปี สิบ​ปี เรา​ก็​ยัง​มี​ความ​

สุข มี​ความ​ภาค​ภูมิใจ​จาก​การ​ทำ​สิ่ง​ที่​ดี​งาม 

ใน​วัน​นี้​เรา​มี​โอกาส​เปิด​ร้าน​กุศล​กำลัง​สาม เพื่อ​พวก​เรา​จะ​

ได้​มี​โอกาส​สร้าง​ความ​สุขกับ​ตัว​เอง ​ ด้วย​การ​ให้ ด้วย​การ​ลด​ความ​

ตระหนี ่ดว้ย​การ​สง่​เสรมิ​ทัง้​ความ​ประหยดั ความ​รูจ้กั​พอด​ีของ​ตวั​เอง​	

ด้วย และ​เพื่อ​เป็นการ​สร้าง​ประโยชน์​กับ​ผู้​อื่น​และ​เพื่อ​สนับสนุน​การ​

ศึกษา​พุทธ​ปัญญา ซึ่ง​เรา​เชื่อ​ว่า​น่า​จะ​เป็น​ปัจจัย​หนึ่ง น่า​จะ​เป็น​ส่วน​

หนึ่ง​ใน​การ​ทำให้​สังคม​ไทย​ใน​อนาคต​ดี​กว่า​นี้ 

วัน​นี้​อาตมา​ก็​ขอ​อนุ​โม​ทนา​ทุกๆ คน​ที่​มี​ส่วน​เกี่ยวข้อง มี​

โอกาส​สนับสนุน​ร้าน​กุศล​กำลัง​สาม​ทั้ง​ใน​ปัจจุบัน​และ​อนาคต ขอ​ให้​

ทุก​คน​อยู่​ด้วย​ความ​สุข​ความ​เจริญ​ทั้ง​ทาง​โลกทาง​ธรรม​ตลอด​กาล​

นาน​เทอญ
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ปี​ใหม่​แล้ว บางที​อาจ​ได้​เวลา​อำลา​ข้าว​ของ​เครื่อง​ใช้​เก่า​เก็บ​
ใน​บา้น​ที​่ไม​่ได​้ใช​้ประโยชน ์ดว้ย​การนำ​ไป​บรจิาค​เพือ่​เปน็​ประโยชน​์แก​่
ผู้​อื่น​ที่​ร้าน “กุศล​กำลัง​สาม” ร้าน​จำหน่าย​สินค้า​มือ​สอง​ที่​มี​แนวคิด​
ดีๆ ใน​การ​รับ​บริจาค​ไม่​ว่า​จะ​เป็น​ของ​ใหม่​หรือ​ของ​มือ​สอง​เพื่อ​นำ​ไป​
ต่อย​อด​ด้าน​การ​ศึกษา​แนว​พุทธ ที่​จะ​ช่วย​สร้าง​บุคลากร​คุณภาพ​ให้​
แก่​สังคม​ต่อ​ไป

รวมพลังบุญจากของมือสอง 

สู่การพัฒนาการศึกษาพุทธปัญญา

ที่มา:	นิตยสารสกุลไทย ฉบับที่ ๓๐๓๙
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ร้าน​กุศล​กำลัง​สาม เกิด​จาก​ความ​คิด “น้อง​เสนอ-พี่​สนอง” 
ของ ศรีวรา อิส​สระ (คุณ​จุ๋ง) ประธาน​กรรมการ​บริษัท​  ชาญ	
อิส​สระ ดี​เวล็อป​เม​นท์ จำกัด (มหาชน) และ บุปผา​สวัสดิ์  
รัช​ช​ตา​ตะ​นันท์ (ครู​อ้อน) ผู้​อำนวย​การ​โรงเรียน​ทอ​สี ทั้ง​สอง​ท่าน​
เปน็​ผู​้ที​่ม​ีความ​ศรทัธา​ใน​พระพทุธ​ศาสนา และ​ม​ีความ​เชือ่​มัน่​ใน​เรือ่ง​
การ​ศกึษาแนว​พทุธ​มา​เนิน่​นาน​แลว้ ดงั​จะ​เหน็​ได​้จาก​ความ​สำเรจ็​ของ​
โรงเรียน​ทอ​สี ซึ่ง​เป็น​โรงเรียน​วิถี​พุทธ​ที่​ได้​รับ​การ​ยอมรับ​อย่าง​มาก 
จน​กระทัง่​ตอ่​มา​ได้​ขยาย​ไป​สู​่โรงเรยีน​ปญัญา​ประทปี ซึง่​เปน็​โรงเรยีน​
ประจำ​สหศึกษา​ใน​ระดับ​มัธยม ร้าน “กุศล​กำลัง​สาม” จึง​เป็น “ผล” 
ที่มา​แต่​เหตุ​ดัง​ต่อ​ไป​นี้

บุปผา​สวัสดิ์ : ดิฉัน​ทำ​เรื่อง​การ​ศึกษา​พุทธ​ปัญญา​ที่​โรงเรียน​
ทอ​สีมา​นาน ซึ่ง​ตอน​นี้​ก็​ไป​ได้​ด้วย​ดีแล้ว คุณ​แม่ (คุณ​ยาย​ทอ​สี 
สวัสดิ์-ชู​โต) เห็น​ความ​เติบโต​ที่​โรงเรียน​ทอ​ส ี ก็​รู้สึก​เสียดาย​ว่า​เรา​
ทำได้​แค่​ระดับ​ประถม​ศึกษา​เท่านั้น มัน​ควร​มี​การ​ต่อย​อด​ไป​ถึง​ระดับ​
มัธยม คุณ​แม่​ก็​เลย​ยก​ที่ดิน ๘๒ ไร่​เศษ​ที่​ปากช่องให้​สร้าง​โรงเรียน​
ประจำ​ระดบั​มธัยม ซึง่​การ​ทำ​ตรง​นี​้เรา​ทำ​ใน​ลกัษณะ​ของ​มลูนธิิ ดฉินั​
คดิ​วา่การ​ทำการ​ศกึษา​ที​่ด​ีควร​เปน็​เรือ่ง​ที​่สงัคม​ตอ้ง​ชว่ย​กนั​สนบัสนนุ 
ถ้า​จะ​มัว​รอ​รัฐบาล​ก็​คง​ต้อง​ใช้​เวลา แต่​การ​จะ​สร้าง​โรงเรียนที่​ดี​สัก​
โรงเรียน​ต้อง​ใช้​เงิน​ทุน​มาก คุณ​แม่​ก็​สนับสนุน​มา​มาก​แล้ว เรา​จึง​
จำเป็น​ต้อง​ระดม​ทุน​เพื่อ​มาส​ร้าง​โรงเรียน​ให้​สมบูรณ์ ก็ได้​พยายาม​
ติดต่อ​ผู้​มี​จิต​ศรัทธา​และ​องค์กร​ต่างๆ แต่​คน​ส่วน​มาก​มัก​พอใจ​ที่​จะ​
ทำบุญ​ให้​ศาสนา​มากกว่า​จะ​ทำบุญ​ให้​โรงเรียน แม้​จะ​เป็น​โรงเรียน​วิถี​
พุทธ​ปัญญา​ก็ตาม
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	ศรีวรา : คุณ​แม่​อยาก​ให้​ทำ​โรงเรียน​มัธยม เรา​ก็​มอง​ว่า​เป็น​

เรื่อง​ใหญ่ เรา​จึง​ได้​ปรึกษา​ท่านชย​สา​โร​ซึ่ง​เป็น​องค์​ประธาน​ที่​ปรึกษา​

เรื่อง​การ​ศึกษา​แนว​พุทธ​ปัญญา ท่าน​ก็​เห็นดี​ด้วย เพราะ​ที่​ผ่าน​มา​

โรงเรียน​ทอ​สี​ได้​พิสูจน์​ให้​เห็น​ชัด​แล้ว​ว่า เด็ก​ที่​ได้​รับ​การ​ศึกษา​ด้วย​

วิถี​พุทธ​ปัญญา เขา​รู้จัก​เอา​แนวคิด เหตุผล เหตุ​ปัจจัย​มา​ใช้​ใน​การ​

เรยีน ไมใ่ช​่ทอ่งจำ​อยา่ง​เดยีว เดก็​รูจ้กั​สงัเกต​วเิคราะห​์และ​เดก็​ก​็รูจ้กั​

เรื่อง​คุณธรรม วันพระ​ก็​จะ​ถือศีล ๕ ฟัง​เทศน์ จาก​ผล​สอบ​โอ​เน็ต​

ชั้น​ประถม​ศึกษา​ปี​ที่ ๖ ทั่ว​ประเทศ นักเรียน​โรงเรียน​ทอ​สี​ติด​อัน​

ดับ​ท็อป​จน​ผู้​ที่​ไม่รู้​จัก​พา​กัน​ประหลาด​ใจ เด็ก​โรงเรียน​ทอ​สี​ชั้น ป.๖ 

ได้​รับ​การ​ยอมรับ​อย่าง​มาก นั่น​คือ​การ​พิสูจน์​แล้ว​ว่า​แนวทาง​การ​

ศึกษา​นี้​ได้​ผล​ดี​จริง จึง​ควร​ต่อย​อด​ใน​ระดับ​มัธยม ท่าน​ชย​สา​โร​ได้​ให้​ 

คำ​ปรึกษา​ว่า โรงเรียน​น่า​จะ​เป็น​ของ​องค์กร​ที่​ไม่​แสวงหา​ผล​กำไร  

ไม่​อยาก​ให้​โรงเรียน​เป็น​ของ​ใคร​คน​ใดคน​หนึ่ง เพื่อ​ที่​ว่า​จะ​ได้​เป็น​

โรงเรียน​ต้นแบบ ทุก​คน​จะ​ได้​มา​ใช้​ประโยชน์​ได้​เต็ม​ที ่ และ​ผู้คน​จะ​

วางใจ​ได้​ว่า นี่​เป็น​โรงเรียน​ของ​สังคม ไม่ใช่​ของ​ครอบครัว​เรา แม้​จะ​

เริ่ม​มา​จาก​โรงเรียน​ทอ​สี แต่​ก็​เป็น​คนละ​ส่วน​กัน ทอ​สี คือ​โรงเรียน​

เอกชนระดับ​อนุบาล​ถึง​ประถม แต่​ปัญญา​ประทีป​เป็น​โรงเรียน​ระดับ​

มธัยม​ของ​มลูนธิิ ซึง่​ไม​่แสวงหา​ผล​กำไร แต​่การ​ทำ​มนั​ก​็ยาก​ตรง​ที​่จะ​

ตอ้ง​ไป​เทีย่ว​หา​ปจัจยั​จาก​ที​่โนน่​ที​่นี ่ตอ้ง​พยายามชกัชวน​ผู​้ที​่ตอ้งการ​

จะ​ทำบุญ​ด้วย​การ​สนับสนุน​การ​ศึกษา​มา​ช่วย​กัน

ทีนี้​ขอ​ย้อน​กลับ​ไป​ที่​ว่า​ตั้งแต่​ลูก​ยัง​เด็ก​ประมาณ​เกือบ ๒๐ 

ปี​มา​แล้ว เรา​อยาก​ให้​ลูก​มี​กิจกรรม​ทำ เรา​ก็​ทำ​การาจ​เซล ซึ่ง​สมัย​
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ก่อน​ไม่มี​ใคร​ทำ​เลย เรา​ก็​ให้​เด็กๆ ​ทำ​กัน​ขึ้น​มา เขา​ก็​ไป​เอา​ของ​จาก​

บ้าน​ตัว​เอง​มา ทุก​คน​มา​ช่วย​ขาย มา​ติด​ราคา ก็​ประสบ​ความ​สำเร็จ 

ได้​เงิน​มา​สาม​แสน​กว่า​บาท แบ่ง​เป็น ๓ ส่วน นำ​ไป​บริจาค​ให้​โรง​

พยาบาล เด็ก​กำพร้า และ​ถวาย​วัด ตอน​หลัง​โรงเรียน​ทอ​สี​ก็​ทำ​มา​

เป็น​ระ​ยะๆ แต่​จัด​เป็นการ​ภายใน เพราะ​ได้​ใช้​ของ​ให้​เกิด​ประโยชน์​

สูงสุด คือ​เอา​ของ​ที่​มี​มา​แบ่ง​ปัน​กัน บาง​คน​มี​มาก​เกิน​ไป​ก็​เอา​มา​ทำ​

ประโยชน์ เงิน​ที่​ได้​ก็​เอา​ไป​ทำบุญ​ทั้งหมด คน​มา​ซื้อ​ก็ได้​ซื้อ​ของ​ถูก 

พอด​ีเมือ่​ป​ีที​่แลว้ เรา​ไป​สง่​จอ​หง​วน ลกู​ของ​คร​ูออ้น ไป​เรยีน​

ปริญญา​โท​ที่​อังกฤษ เรา​ไป​เดิน​ที่ Putney high street เห็น​มี​ร้าน​

ของ​มูลนิธิ​ต่างๆ เช่น ​มูลนิธิ​โรค​หัวใจ มูลนิธิ​เด็ก​พิการ​ต่างๆ เต็ม​

ถนน​เลย ประมาณ ๕-๖ ร้าน คุณ​อ้อน​ก็​เลย​เกิด​ไอ​เดีย​ขึ้น​มา

ไอ​เดยี​ที​่วา่​นี​้ก​็คอื​การ​กอ่​ตัง้​รา้น “กศุล​กำลงั​สาม” ให​้เปน็​รา้น​
จำหน่าย​สินค้า​ทั้ง​ของ​ใหม่​และของ​มือ​สอง​ที่​ยัง​อยู่​สภาพ​ดี เพื่อ​นำ	

ราย​ได้​จาก​การ​จำหน่าย​สินค้า​โดย​ไม่​หัก​ค่า​ใช้​จ่าย​ใดๆ ไป​สนับสนุน 

การ​ก่อสร้าง​และ​การ​ดำเนิน​งาน​ของ​โรงเรียน​ปัญญา​ประทีป โดย​มี​

เปา้​หมาย​ที​่จะ​พฒันา​ให​้เปน็​โรงเรยีน​ตน้แบบ​โดย​ใช​้พทุธ​ปญัญา​มา​เปน็​

หลัก​ใน​การ​ทำการ​ศึกษา” 

คุณครู​อ้อน​กล่าว​ถึง​แนวคิด​ดัง​กล่าว​ว่า

“การ​ทำบุญ คน​ส่วน​ใหญ่​ก็​คิด​ว่า​จะ​ต้อง​ไป​ทำบุญ​กับ​วัด โรง​

พยาบาล เด็ก​ยากจน เด็ก​ตาบอด แต่​ดิฉัน​คิด​ว่าการ​ทำบุญ​ด้าน​การ​

ศึกษา​พุทธ​ปัญญา เป็นการ​สร้าง​เหตุ​ที่​ดี​งาม​และ​ถูก​ต้อง ให้​เด็ก​มี​
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ความ​เข้าใจ​ใน​ชีวิต​ที่​ถูก​ต้อง ดิฉัน​ถือว่า​เป็น​เรื่อง​สำคัญ​มาก​และ​เป็น​

บุญ​อัน​ยิ่ง​ใหญ่ หาก​เด็ก​ไม่​ได้​รับ​การ​ศึกษา​ที่​ถูก​ต้อง จะ​เป็นการ​สร้าง​

ปญัหา​กบั​การ​ใช​้ชวีติ​ของ​เขา​ใน​อนาคต เกดิ​การ​แกง่แยง่​ชงิ​ด​ีกนั เกดิ​

ความ​ไม​่สามคัค ีเกดิ​การ​แบง่​พรรค​แบง่​พวก เกดิ​ความ​เชือ่​ผดิๆ เกดิ​

โรค​ภัย​ไข้​เจ็บ​ที่​เป็น​ผล​จาก​ใช้​ชีวิต​ไม่​ถูก​ต้อง 	

ดฉินั​คดิ​วา่การ​ศกึษา​พทุธ​ปญัญา​จะ​ชว่ย​เยาวชน​และ​สงัคม​ได​้

มาก การ​ได้​รับ​การ​ศึกษา​ที่​ถูก​ต้อง จะ​ทำให้​เรา​รู้จัก​ตัว​เอง แค่​การ​

รูจ้กั​ตวั​เอง​นี​่ก​็สำคญั​มาก​เพราะ​การ​เขา้ใจ​ชวีติ​ของ​ตวั​เอง​ก​็จะ​ทำให​้เรา​

เข้าใจ​ชีวิต​ของ​ผู้​อื่น​ด้วย จะ​เห็น​ว่า​คน​จำนวน​มาก​รู้​หลายๆ เรื่อง​แต่​

ไม่รู้​เรื่อง​ตัว​เรา​เอง ซึ่ง​ทำให้​เป็น​ทุกข์ เมื่อ​เป็น​ทุกข์ เรา​ก็​แผ่​ขยาย​

ความ​ทุกข์​นั้น​ให้​แก่​คน​รอบ​ข้าง เพราะ​ฉะนั้น​ถ้า​เรา​ให้การ​ศึกษา​ที่​

ถูก​ต้อง เรา​รู้จัก​ตัว​เอง เรา​มี​ความ​สุข สุข​ง่าย ทุกข์​ยาก ใน​ขณะ​

เดยีวกนั​เปน็​ผู​้ที​่ม​ีความ​ใฝ​่รู ้เปน็​นกัศกึษา​ตลอด​ชวีติ ดฉินั​คดิ​วา่​นี​่คอื​

เยาวชน​ของ​ประเทศ​ที่​เรา​ต้องการ​ไม่ใช่​หรือ เรา​ไม่​ได้​มุ่ง​หวัง​ว่า​เขา​

จะ​ต้อง​จบ​การ​ศึกษา​แล้ว​ทำงาน​ที่​ดี​ที่สุด ได้​เงิน​เดือน​มาก​ที่สุด แล้ว​

ถาม​วา่​นัน่​ทำให​้เขา​ม​ีความ​สขุ​ใน​ชวีติ​หรอื​เปลา่ จรงิๆ ทกุ​คน​ตอ้งการ​

ความ​สุข เรา​ก็​พยายาม​กระเสือก​กระสน​หา​มัน แต่​เรา​มี​ความ​สุ​ข 

จริ​งๆ หรือ​เปล่า ดิฉัน​เห็น​หลาย​คน​ที่​มี​ฐานะ แต่​เขา​ยัง​ต้อง​พึ่ง​ยา​

นอน​หลับ ป่วย​เป็น​โรค​เยอะ​แยะ​มากมาย แล้ว​มัน​คุ้ม​ค่า​กัน​หรือ 

การ​ศึกษา​แนว​พุทธ​ปัญญา​ไม่​ได้​หมายความ​ว่า​ให้​พอใจ​แค่​

ใน​สิ่ง​ที่​ตัว​เอง​มี​อยู่​แล้ว​ และ​ไม่มีแรง​ขับ​ใน​การ​พัฒนา​ชีวิต​ตัว​เอง​ให้​ดี​

ขึ้น นั่น​ไม่ใช่​การ​ศึกษา​พุทธ​ปัญญา การ​ศึกษา​พุทธ​ปัญญา​ที่แท้ ต้อง​
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มี​ความ​ใฝ่​รู้ ใฝ่​ดี​และ​ใฝ่​ที่​จะ​ทำ​ใน​สิ่ง​ที่​ดี​งาม​ถูก​ต้อง​และ​ทำให้​ดี​ที่สุด 

ไม่ใช่​คน​ที่​สมถะ​เสีย​จน​ไม่​ต้องการที่​จะ​พัฒนา​อะไร

ก็​เลย​คิด​ว่า​เรา​จะ​ทำ​ตรง​นี้​ซึ่ง​จะ​เป็น​ประ​โย​ชน์​มากๆ​ ใน​การ​

สร้าง​คน แต่​เรา​ก็​ต้องการทุน​ทรัพย์ ร้าน​กุศล​กำลัง​สาม​ก็​เป็น​ทาง​ที่​

ชว่ย​ให​้เรา​ม​ีราย​ได​้เขา้​มา​เพือ่​สนบัสนนุ​โรงเรยีน​ปญัญา​ประทปี ก​็เลย​

คุย​กับ​พี่​สาว (คุณ​ศรีวรา) พี่​สาว​ก็​บอก​ว่า​สนับสนุน​เต็ม​ที่ ให้​ไป​ใช้​

พื้นที่​ที่​ตึก​ชาญ​อิส​สระ”

ศรีวรา : “น้อง​เสนอ พี่​สนอง (หัวเราะ) เพราะ​กลุ่ม​บริษัท​
ชาญ​อิส​สระฯ ก็​มี​แนวคิด​เรื่องการ​ช่วย​เหลือ​สังคม​อยู่​แล้ว เรา​ก็​เห็น​

ว่า​ทาง​ที่​จะ​ช่วย​เหลือ​สังคม​ใน​เรื่อง​อนาคต​ของ​ชาติ​คือ​การ​ช่วย​เรื่อง​

การ​ศึกษา ที่​ผ่าน​มา​เรา​ก็​ช่วย​สนับสนุน​มูลนิธิ​ปัญญา​ประทีป​อยู่​แล้ว 

พอดี​น้อง​อ้อน​มี​ไอ​เดีย​เรื่อง​นี้ ก็​เลย​พร้อม​สนับสนุน​ด้วย​การ​ให้​พื้นที่​

ใน​อาคาร​ชาญ​อิส​สระฯ ​เป็น​ร้าน​ถาวร ให้​ชื่อ​ว่า “ร้าน​กุศล​กำลัง​สาม” 
หมาย​ถึง 

กศุล​ที ่๑  ผู​้ให​้ได​้ทำ​ทาน ได​้ขดัเกลา​ความ​ตระหนี​่ของ​ตวั​เอง 
ความ​ยึด​ติด​วัตถุ​สิ่งของ เปิด​ตู้​มา​เห็น​ของ​ที่ ๓ ปี​แล้ว​ยัง​ไม่​ได้​ใช้​เลย 

ก็​สละ​เถอะ ให้​เป็น​ประโยชน์​ต่อ​คน​อื่น ตัว​เอง​ได้​ขัดเกลา ของ​ก็​ไม่​

ต้อง​อยู่​รก​บ้าน

กุศล​ที่ ๒  ผู้​ซื้อ ได้​มา​ซ้ือ​ของดี​ราคา​ถูก นำ​ไป​ใช้​ให้​เกิด​

ประโยชน์​เต็ม​ท่ี ถ้า​ผู้​ซ้ือ​คิด​แต่​ว่าจะ​ซ้ือ​ของ​ใหม่ มัน​ก็​เบียดเบียน​

ทรัพยากร​ของ​โลก​มาก​ข้ึน​เร่ือยๆ ถ้า​ผู้​ซ้ือ​รู้จัก​ใช้​ของ​มือ​สอง​ก็​ถือ​เป็นการ 

ขัดเกลา​จิตใจ​เรา​อีก​แบบ​หน่ึง รู้จัก​สมถะ และ​ช่วย​โลก​ใบ​น้ี​ด้วย
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กุศล​ที่ ๓  ให้​แก่​สังคม คือ​นำราย​ได้​ทั้งหมด โดยไม่​มีการ 

หัก​ค่า​ใช้​จ่ายใดๆ ​ไป​ช่วย​สร้าง​โรงเรียนปัญญา​ประทีป ด้วย​การ​ 

ส่ง​เสริม​การ​ศึกษา​วิถี​พุทธ​แบบ​เต็ม​ร้อย อัน​นี้​เป็น​หนทาง​แก้ไข​ 

ปัญหา​สังคม​โดยตรง อีก​เรื่อง​หนึ่ง​คือ​ทรัพยากร​ของ​โลก​ถูก​ใช้​อย่าง​

ฟุ่มเฟือย​และ​มหาศาล​โดย​ไม่​จำเป็น เรา​อยาก​ให้​คน​มี​จิตสำนึก​ตรง​

นี้ ให้​ใช้​ทรัพยากร​ของ​โลก​อย่าง​คุ้ม​ค่า​มาก​ที่สุด ของ​ที่​เรา​ไม่​ใช้​แล้ว  

เรา​ก็​เอา​ไป​ให้​คน​อื่น​ใช้ ของ​นั้น​ก็ได้​ใช้​อย่าง​เต็ม​คุณค่า​ของ​มัน เรา​

คิด​ว่า​สิ่ง​นี้​จะ​ได้​ประโยชน์​และ​เป็น​ประโยชน์​ต่อ​ลูก​หลาน​ใน​อนาคต  

จึง​เรียก​ว่า​ กุศล​กำลัง​สาม 

นอกจากนี ้พนกังานบรษิทัของเรา กม็าทำหนา้ทีอ่าสาสมคัร 

ช่วยขายสินค้าในเวลาพักกลางวันด้วย ร้านกุศลกำลังสามอยู่ที่นี่  

ก็ทำให้พวกเราได้มีจิตสำนึกที่เป็นบุญเป็นกุศลอยู่เสมอ”
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มูลนิธิ​ปัญญา​ประทีป

มูลนิธิ​ปัญญา​ประทีป​เป็น​องค์กร​สาธารณประโยชน์ จัด​ตั้ง​โดยคณะ​	
ผู้​บริหาร ครู​อาจารย์​และ​ผู้​ปกครอง​โรงเรียน​ทอ​สี ได้​รับ​การจด​ทะเบียน​	
จาก​กระทรวง​มหาดไทย เลข​ทะเบียน​ที่ กท. ๑๔๐๕ เมื่อ​วัน​ที่ ๑ เมษายน 
๒๕๕๑
•	 พระ​อาจารย์​ชย​สา​โร ภิกขุ เป็น​องค์​ประธาน​ที่​ปรึกษา
•	 รศ. นพ. ปรีดา ทัศน​ประดิ​ษฐ เป็น​ประธาน​คณะ​กรรมการบริหาร
•	 นาง​บุบ​ผา​สวัสดิ์ รัช​ช​ตา​ตะ​นันท์ (ครู​อ้อน) ผู้​อำนวย​การโรงเรียน​	
	 ทอ​สี เป็น​เลขาธิการ​มูล​นิธิฯ

มี​วัตถุประสงค์​สนับสนุน​การ​ศึกษา​พุทธ​ปัญญา การ​เผย​แพร่​สื่อธรรมะ 
และ​การ​เรียน​รู้​ที่​เชื่อม​โยง​กับ​หลัก​การ​ดำเนิน​ชีวิต​บนพื้น​ฐาน​ของ​ปรัชญา​
เศรษฐกิจ​พอ​เพียง​ของ​พระบาท​สมเด็จพระเจ้าอยู่หัว​ภูมิพล​อดุลย​เดช 

มูล​นิธิฯ เป็น​เจ้าของ​โรงเรียนปัญญา​ประทีป ซึ่ง​ก่อ​ตั้ง​เมื่อ​วัน​ที่ ๗ 
พฤษภาคม ๒๕๕๒ ตัง้​อยู​่เลข​ที ่๑๖๒ หมู ่๑๒ บา้น​หนอง​นอ้ย ต.ปากชอ่ง 
อ.ปากช่อง จ.นครราชสีมา ๓๐๑๓๐

สถาน​ที่​ตั้ง​มูลนิธิ​ปัญญา​ประทีป
๑๐๒๓/๔๗ ซอย​ปรีดี​พนม​ยงค์ ๔๑ สุขุมวิท ๗๑ 
แขวง​คลองตัน​เหนือ เขต​วัฒนา 
กรุงเทพมหานคร ๑๐๑๑๐ 
โทรศัพท์ ๐-๒๗๑๓-๓๖๗๔, ๐๘-๘๐๑๐-๖๔๘๘
www.panyaprateep.org

รศ. นพ. ปรีดา ทัศน​ประดิ​ษฐ 
​ประธานมูลนิธิฯ
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รายละเอียดสถานที่รับบริจาค	และเบอรติดตอผูประสานงาน

•	โรงเรียนทอสี	

	 àÅ¢·Õè	ñðòó/ôö	«ÍÂ»ÃÕ´Õ¾¹ÁÂ§¤�	ôñ	ÊØ¢ØÁÇÔ·	÷ñ	á¢Ç§¤ÅÍ§µÑ¹àË¹×Í	
	 à¢µÇÑ²¹Ò	¡ÃØ§à·¾ÁËÒ¹¤Ã	ñðññð	
	 â·ÃÈÑ¾·�	ð-ò÷ñó-ðòöð-ñ	µ�Í	ñðñ	ËÃ×Í	ñðò	½�ÒÂ¸ØÃ¡ÒÃ

•	บริษัท	ชาญอิสสระ	ดีเวล็อปเมนท	จำกัด	(มหาชน) 
	 àÅ¢·Õè	òùòò/òðð	ÍÒ¤ÒÃªÒ­ÍÔÊÊÃÐ·ÒÇàÇÍÃ�	II	ªÑé¹	ñð	¶¹¹à¾ªÃºØÃÕµÑ´ãËÁ�	
	 á¢Ç§ºÒ§¡Ð»�	à¢µË�ÇÂ¢ÇÒ§	¡ÃØ§à·¾ÁËÒ¹¤Ã	ñðóñð	
	 â·ÃÈÑ¾·�	ð-òóðø-òðòð	¤Ø³»Í§ÊÁ	àÃ×Í§ÊÇÑÊ´Ô¾§È�	ËÃ×Í	¤Ø³ÇÔÁÅÇÃÃ³	à¹×Í§¹Í§

•	รานกุศลกำลังสาม

	 àÅ¢·Õè	òùòò/ñ	ÍÒ¤ÒÃªÒ­ÍÔÊÊÃÐ·ÒÇàÇÍÃ�	II	ªÑé¹	ò	¶¹¹à¾ªÃºØÃÕµÑ´ãËÁ�	
	 á¢Ç§ºÒ§¡Ð»�	à¢µË�ÇÂ¢ÇÒ§	¡ÃØ§à·¾ÁËÒ¹¤Ã	ñðóñð	
	 â·ÃÈÑ¾·�	ðø-øðñð-öôøø	ËÃ×Í	ðø-ùõñð-ðóóù	¤Ø³ÀÑÊÃÒÀÒ	ÊÃÃ¾º¾ÔµÃ
	 www.kusol3.com	áÅÐ	www.facebook.com/kusol3.org

สนับสนุนโดย

•	âÃ§àÃÕÂ¹·ÍÊÕ
•	ÁÙÅ¹Ô¸Ô»�­­Ò»ÃÐ·Õ»

•	ºÃÔÉÑ·	ªÒ­ÍÔÊÊÃÐ	´ÕàÇÅçÍ»àÁ¹·�	¨Ó¡Ñ´	(ÁËÒª¹)
•	¹ÔµÔºØ¤¤ÅÍÒ¤ÒÃªØ´	ªÒ­ÍÔÊÊÃÐ·ÒÇàÇÍÃ�	II

•	หากทานตองการบริจาคทรัพย	

	 ÊÒÁÒÃ¶âÍ¹à§Ô¹à¢�ÒºÑ­ªÕÍÍÁ·ÃÑ¾Â�	�âÃ§àÃÕÂ¹»�­­Ò»ÃÐ·Õ»�	
	 ¸¹Ò¤ÒÃ¡ÊÔ¡Ãä·Â	ÊÒ¢ÒÊØ¢ØÁÇÔ·	÷ñ	àÅ¢·ÕèºÑ­ªÕ	ù÷ñ-ò-ðøôñð-ð
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Dhammaintrend รว่มเผยแพรก่ิจกรรมการกุศล




