
มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม

สงวนลิขสิทธิ์

คู่มือการจัดการเรียนการสอน
ทางไกลผ่านดาวเทียม

กลุ่มสาระการเรียนรู้

การงานอาชีพและเทคโนโลยี

ป. ๔ - ๖
ภาคเรียนที่ ๑

ปีการศึกษา ๒๕๕๕

โรงเรียนวังไกลกังวล (ระดับประถมศึกษา) ถนนเพชรเกษม อำาเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์

สังกัดสำานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ



ว่าง



ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ - ๖ เล่ม ๔ ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๕๕
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✍	 บ้านของเรา

✍	 บ้านและครอบครัว

✍	 บทบาทหน้าที่ของตนเอง

	 และครอบครัว

✍	 การจัดบ้านและการทำา

	 ความสะอาดบ้าน

✍	 การจัดอุปกรณ์การเรียน

✍	 อาหารของฉัน

✍	 การเลือกซื้ออาหาร

✍	 เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย

✍	 ประดษิฐต์กแตง่พานไหวค้รู

✍	 คอมพิวเตอร์เบื้องต้น

✍	 โปรแกรมออฟฟิศ

✍	 แผนผังความคิด

✍	 แสดงบทบาทสมมติ

✍	 สนทนา	ซักถาม

✍	 เพลง,	เกม

✍	 ฝึกปฏิบัติจริง

✍	 อภิปราย

✍	 แสดงความคิดเห็น

	 อย่างสร้างสรรค์

✍	 สืบค้นข้อมูล

✍	 สาธิต

✍	 ศึกษานอกสถานที่

✍	 วางแผนออกแบบบรรจภุณัฑ์

✍	 ศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเอง

✍	 เชื่อมโยงความรู้กับวิชาอื่น

✍	 นำาเสนอผลงาน

✍	 ภาพประกอบการเรยีนการสอน

✍	 สื่อของจริง

✍	 คอมพิวเตอร์

✍	 โปรแกรม

✍	 สไลด์นำาเสนอ

✍	 เอกสารประกอบการสอน

ผังมโนทัศน์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑

ตัวเรา

ระดับชั้น ป.๔ - ๖

กิจกรรม

สื่อประเมินผล

เนื้อหา

✍	 สังเกต

✍	 สอบถาม	 เกี่ยวกับครอบครัว	โรงเรียน

✍	 สัมภาษณ์	 เพื่อน	และบุคคลรอบข้าง

✍	 สนทนา

✍	 อภิปรายกลุ่ม,	รายงานผล

✍	 ประเมินผลการปฏิบัติงาน

✍	 ทดสอบ

✍	 จัดนิทรรศการ
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✍	 อาหารในท้องถิ่น

✍	 การประกอบอาหารจานเดียว

✍	 การประกอบอาหารว่าง	

	 อาหารคาว	อาหารหวาน

✍	 ผักและผลไม้ในท้องถิ่น

✍	 ออกแบบ	ตกแต่ง	ผักและผลไม้

	 เป็นรูปทรงต่างๆ

✍	 เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย

✍	 การเกษตรในท้องถิ่น

✍	 การประดิษฐ์วัสดุในท้องถิ่น

	 เป็นของเล่น	ของใช้	ของตกแต่ง

✍	 อาชีพในท้องถิ่น

✍	 การใช้คอมพิวเตอร์

✍	 การใช้เมาส์และแป้นพิมพ์

✍	 การทำางานในเอ็กเซล

✍	 สืบค้นข้อมูลของท้องถิ่น

✍	 เพลง,	เกม

✍	 ศึกษาผลผลิตของท้องถิ่น

✍	 ตั้งคำาถาม	-	ตอบคำาถาม

✍	 สืบค้นข้อมูลในท้องถิ่น

✍	 เลือกวัสดุในท้องถิ่นมา

ประดิษฐ์ตกแต่ง

✍	 สนทนา	ซักถาม

✍	 ฝึกปฏิบัติจริง

✍	 อภิปรายกลุ่ม

✍	 แสดงบทบาทสมมติ

✍	 แสดงความคิดเห็น 

เชิงสร้างสรรค์

✍	 สาธิต

✍	 ศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเอง

✍	 เรียนรู้จากธรรมชาติ

✍	 เชื่อมโยงความรู้กับวิชาอื่น

✍	 ภาพประกอบการเรยีนการสอน

✍	 สื่อของจริงจากวัสดุท้องถิ่น

✍	 คอมพิวเตอร์

✍	 โปรแกรม

✍	 สไลด์นำาเสนอ

✍	 เอกสารประกอบการสอน

ผังมโนทัศน์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒

ชุมชนของเรา

ระดับชั้น ป.๔ - ๖

กิจกรรม

สื่อประเมินผล

เนื้อหา

✍	 สังเกต

✍	 สอบถาม	 เกี่ยวกับอาชีพ	ความเป็นอยู่

✍	 สัมภาษณ์	 ในชุมชนของเรา

✍	 สนทนา

✍	 อภิปรายกลุ่ม,	รายงานผล

✍	 ประเมินผลการปฏิบัติงาน

✍	 ทดสอบ

✍	 จัดนิทรรศการ
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✍	 ภาพประกอบการเรยีนการสอน

✍	 สื่อของจริงจากวัสดุท้องถิ่น

✍	 คอมพิวเตอร์

✍	 โปรแกรม

✍	 สไลด์นำาเสนอ

✍	 เอกสารประกอบการสอน

✍	 เสื้อผ้า

✍	 การประดิษฐ์ของเล่น	

ของใช้	ของตกแต่ง

✍	 การถนอมอาหาร

✍	 พืชผักสวนครัว

✍	 การเลี้ยงสัตว์

✍	 การขยายพันธุ์พืชวิธีต่างๆ

✍	 การปลูกพืชผักสวนครัว

✍	 เทคโนโลยีการเกษตร

✍	 การซ่อมแซมหนังสือ,	

	 ของเล่น,	ของใช้

✍	 งานธุรกิจ,	ธุรกิจสำาคัญ

✍	 ก้าวทันเทคโนโลยี

✍	 จัดนิทรรศการ

✍	 คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี

✍	 การจัดทำาเอกสาร

✍	 การตกแต่งคำาหรือข้อความ

✍	 การจัดตกแต่งข้อมูล

✍	 สาธิต

✍	 อภิปรายกลุ่ม

✍	 ตั้งคำาถาม	-	ตอบคำาถาม

✍	 เลอืกวสัดจุากธรรมชาตมิาประดษิฐ์

✍	 เขียนรายงาน

✍	 สืบค้นข้อมูล

✍	 เพลง,	เกม

✍	 เล่าประสบการณ์ตามแนว

	 เศรษฐกิจพอเพียง

✍	 ทำาหนังสือเล่มเล็ก

✍	 เขียนแผนผังความคิด

✍	 ซ่อมแซมของเล่น	ของใช้

✍	 ประดิษฐ์ของเล่นของใช้จากวัสดุ

ธรรมชาติ

✍	 ทำาบัญชีรับ	-	จ่าย

✍	 นำาเสนอผลงาน

✍	 จัดนิทรรศการ

✍	 ศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเอง

✍	 เรียนรู้จากธรรมชาติ

✍	 เชื่อมโยงความรู้กับวิชาอื่น

ผังมโนทัศน์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓
เศรษฐกิจพอเพียง

ระดับชั้น ป.๔ - ๖

กิจกรรม

สื่อประเมินผล

เนื้อหา

✍	 สังเกต

✍	 สอบถาม	 อาชีพในท้องถิ่น	โครงการ

✍	 สัมภาษณ์	 พระราชดำาริ	เศรษฐกิจในชุมชน

✍	 สนทนา

✍	 อภิปรายกลุ่ม,	รายงานผล

✍	 ประเมินผลการปฏิบัติงาน

✍	 ทดสอบ

✍	 จัดนิทรรศการ
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หน่วยการเรียนรู้ที่ หน่วยการเรียนรู้ เวลา/ชั่วโมง

๑ ตัวเรา ๗

๒ ชุมชนของเรา ๖

๓ เศรษฐกิจพอเพียง ๖

รวม ๑๙

กลุ่มสาระการเรียนรู ้การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔
จำานวนหน่วยการเรียนรู้ ๓ หน่วย เวลา ๑๙ ชั่วโมง

หน่วยการเรียนรู้



ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ - ๖ เล่ม ๔ ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๕๕
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กำาหนดการเรียนรู้รายชั่วโมง และสิ่งที่โรงเรียนปลายทางต้องเตรียม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔

ครั้งที่
วัน/เดือน/ปี

เวลา

จำานวน

ชั่วโมง
เรื่องที่สอน

มาตรฐาน

การเรียนรู้/ตัวชี้วัด

สิ่งที่ ร.ร.ปลายทาง

ต้องเตรียม (ครู/นักเรียน)

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ตัวเรา

๑ ๑๗	พ.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ ทดสอบก่อนเรียน

การดูแลรักษาของใช้ส่วนตัว

	ง	๑.๑	 ป.	๔/๑

		 ป.	๔/๒

–	 ใบงาน	(คำาถาม)

๒ ๒๔	พ.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การดูแลรักษาเสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย 	ง	๑.๑	 ป.	๔/๑

		 ป.	๔/๒

	–	ใบความรู้	ภาพประกอบ

	 หรืออุปกรณ์จริง

๓ ๓๑	พ.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การทำาความสะอาดเสื้อผ้าและ

เครื่องแต่งกาย

	ง	๑.๑	 ป.	๔/๑

		 ป.	๔/๒

–	 ภาพเสื้อผ้าที่สะอาด/สกปรก

–	 อุปกรณ์ที่ใช้ทำาความสะอาด/

	 ผงซักฟอก	กะละมัง

วันจันทร์ที่ ๔ มิถุนายน ๒๕๕๕ หยุดวันวิสาขบูชา

๔ ๗	มิ.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การจัดเก็บเสื้อผ้า 	ง	๑.๑	 ป.	๔/๑

		 ป.	๔/๒

	–	ใบความรู้

–	 ภาพประกอบการศึกษา

๕ ๑๔	มิ.ย.	๕๕	

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การจัดโต๊ะเขียนหนังสือ 	ง	๑.๑	 ป.	๔/๑

		 ป.	๔/๒

	–	ใบความรู้	ภาพประกอบ

	 หรืออุปกรณ์จริง

๖ ๒๑	มิ.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การจัดกระเป๋านักเรียน 	ง	๑.๑	 ป.	๔/๑

		 ป.	๔/๒

–	 ภาพประกอบ

	 หรืออปุกรณ์จริง	ฝึกปฏิบัติ

๗ ๒๘	มิ.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การจัดเก็บเอกสารส่วนตัว 	ง	๑.๑	 ป.	๔/๑

		 ป.	๔/๒

–	 ใบความรู้	ภาพประกอบ

	 หรืออุปกรณ์จริง

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ ชุมชนของเรา

๘ ๕	ก.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ มารยาทในสังคม

มารยาทในการปฏิบัติต่อบิดามารดา

	ง	๑.๑	 ป.	๔/๓

  

–	 ใบความรู้	ภาพประกอบ

	 สมาชิกในครอบครัว

๙ ๑๒	ก.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ มารยาทในการรับประทานอาหาร 	ง	๑.๑	 ป.	๔/๓ –	 ภาพประกอบมารยาท

	 ในการรับประทานอาหาร	

	 อาหารที่ปรุงสุกแล้ว	

–	 จาน	ช้อน	ส้อม	แก้วนำ้า
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กำาหนดการเรียนรู้รายชั่วโมง และสิ่งที่โรงเรียนปลายทางต้องเตรียม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔

ครั้งที่
วัน/เดือน/ปี

เวลา

จำานวน

ชั่วโมง
เรื่องที่สอน

มาตรฐาน

การเรียนรู้/ตัวชี้วัด

สิ่งที่ ร.ร.ปลายทาง

ต้องเตรียม (ครู/นักเรียน)

๑๐ ๑๙	ก.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ มารยาทในการใช้สถานที่สาธารณะ 	ง	๑.๑	 ป.	๔/๓

		 ป.	๔/๔

–	 ใบความรู้

–	 ภาพประกอบการศึกษา

๑๑ ๒๖	ก.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ มารยาทในการต้อนรับแขก 	ง	๑.๑	 ป.	๔/๓

		 ป.	๔/๔

–	 ใบความรู้

–	 ภาพประกอบการศึกษา

วันพฤหัสบดีที่ ๒ สิงหาคม ๒๕๕๕ หยุดวันอาสาฬหบูชา

๑๒ ๙	ส.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การดูแลรักษาสมบัติส่วนรวมในโรงเรียน 	ง	๑.๑	 ป.	๔/๓ –	 ใบความรู้

–	 ภาพประกอบ

๑๓ ๑๖	ส.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การประกอบอาหารประเภทต่างๆ 	ง	๑.๑	 ป.	๔/๑

		 ป.	๔/๒

–	 ใบความรู้

–	 ภาพประกอบอาหาร

	 ประเภทต่างๆ

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เศรษฐกิจพอเพียง

๑๔ ๒๓	ส.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การประกอบอาหารประเภทต้ม 	ง	๑.๑	 ป.	๔/๑

		 ป.	๔/๒

–	 ใบความรู้

–	 อุปกรณ์ของจริง

๑๕ ๓๐	ส.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การประกอบอาหารประเภทผัด 	ง	๑.๑	 ป.	๔/๑

		 ป.	๔/๒

–	 ใบความรู้

–	 อุปกรณ์ของจริง

–	 ใบงาน

๑๖ ๖	ก.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ เครื่องมือการเกษตร 	ง	๑.๑	 ป.	๔/๑

		 ป.	๔/๒

–	 ใบความรู้	

–	 เครื่องมือการเกษตร	เช่น

	 ส้อมพรวน	ช้อนปลูก

	 บัวรดนำ้า

๑๗ ๑๓	ก.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ ไม้ดอกไม้ประดับ 	ง	๑.๑	 ป.	๔/๑

		 ป.	๔/๒

–	 ใบความรู้	

–	 ภาพประกอบ	อุปกรณ์จริง

๑๘ ๒๐	ก.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การขยายพันธุ์ไม้ดอกไม้ประดับ 	ง	๑.๑	 ป.	๔/๑

		 ป.	๔/๒

–	 ใบความรู้

–	 ภาพประกอบ	อุปกรณ์จริง

๑๙ ๒๗	ก.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ ทบทวนความรู้ภาคเรียนที่	๑/๕๔

ทดสอบหลังเรียน

	ง	๑.๑	 ป.	๔/๑

		 ป.	๔/๒

–	 แบบทดสอบ

–	 กระดาษคำาตอบ



ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ - ๖ เล่ม ๔ ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๕๕
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หน่วยการเรียนรู้ที่ หน่วยการเรียนรู้ เวลา/ชั่วโมง

๑ ตัวเรา ๗

๒ ชุมชนของเรา ๕

๓ เศรษฐกิจพอเพียง ๗

รวม ๑๙

กลุ่มสาระการเรียนรู ้การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕
จำานวนหน่วยการเรียนรู้ ๓ หน่วย เวลา ๑๙ ชั่วโมง

หน่วยการเรียนรู้
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กำาหนดการเรียนรู้รายชั่วโมง และสิ่งที่โรงเรียนปลายทางต้องเตรียม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

ครั้งที่
วัน/เดือน/ปี

เวลา

จำานวน

ชั่วโมง
เรื่องที่สอน

มาตรฐาน

การเรียนรู้/ตัวชี้วัด

สิ่งที่ ร.ร.ปลายทาง

ต้องเตรียม (ครู/นักเรียน)

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ตัวเรา

๑ ๑๘	พ.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ ทดสอบก่อนเรียน

การดูแลรักษาของใช้ส่วนตัว

	ง	๑.๑	 ป.	๕/๑

		 ป.	๕/๒

–	 แบบทดสอบ	๑๕	ข้อ

–	 ของใช้ส่วนตัว	เช่น	เสื้อผ้า

	 ผ้าเช็ดตัว	แปรงสีฟัน

	 อุปกรณ์การเรียน

๒ ๒๕	พ.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การดูแลรักษาของใช้ครอบครัวส่วนรวม 	ง	๑.๑	 ป.	๕/๑

		 ป.	๕/๓

–	 ภาพสมาชิกในครอบครัว

๓ ๑	มิ.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การทำาความสะอาดห้องต่างๆ	

ภายในบ้าน

	ง	๑.๑	 ป.	๕/๑

		 ป.	๕/๒

		 ป.	๕/๓

		 ป.	๕/๔

	–	เครื่องมือเครื่องใช้ในการ

	 ทำาความสะอาดบ้าน

–	 ใบงาน	ใบความรู้

๔ ๘	มิ.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การจัดโต๊ะอาหาร	ตู้อาหาร	ตู้เย็น

และห้องครัว

	ง	๑.๑	 ป.	๕/๓

		 ป.	๕/๒

		 ป.	๕/๔

–	 ภาพห้องครัว	โต๊ะอาหาร	ตู้เย็น

–	 ใบงาน

๕ ๑๕	มิ.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ มารยาทในการดำารงชีวิตในครอบครัว 	ง	๑.๑	 ป.	๕/๓

		 ป.	๕/๔

	–	ภาพสมาชิกในครอบครัว

	 อยู่ร่วมกัน

–	 ใบความรู้	ใบงาน

๖ ๒๒	มิ.ย.	๕๕	

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ เสื้อผ้าและเครื่องแต่งกาย

ชนิดและคุณสมบัติของผ้า

	ง	๑.๑	 ป.	๕/๑

		 ป.	๕/๔

	–	ตัวอย่างผ้าชนิดต่างๆ

๗ ๒๙	มิ.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การเลือกซื้อเสื้อผ้าสำาเร็จรูป 	ง	๑.๑	 ป.	๕/๑

		 ป.	๕/๔

–	 ตัวอย่างเสื้อผ้าสำาเร็จรูป

	 เสื้อ	กางเกง	กระโปรง

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ ชุมชนของเรา

๘ ๖	ก.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การดูแลรักษาเสื้อผ้า	

การซักผ้า

	ง	๑.๑	 ป.	๕/๑

		 ป.	๕/๔

  

–	 เสื้อผ้าที่สวมใส่แล้ว

–	 อุปกรณ์ในการซักด้วยมือ

	 เช่น	กะละมัง	ผงซักฟอก

	 แปรงซักผ้า	นำ้ายาปรับผ้านุ่ม



ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ - ๖ เล่ม ๔ ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๕๕
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กำาหนดการเรียนรู้รายชั่วโมง และสิ่งที่โรงเรียนปลายทางต้องเตรียม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

ครั้งที่
วัน/เดือน/ปี

เวลา

จำานวน

ชั่วโมง
เรื่องที่สอน

มาตรฐาน

การเรียนรู้/ตัวชี้วัด

สิ่งที่ ร.ร.ปลายทาง

ต้องเตรียม (ครู/นักเรียน)

๙ ๑๓	ก.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การดูแลรักษาเสื้อผ้า	

การจัดเก็บเสื้อผ้า	

การรีดผ้า

	ง	๑.๑	 ป.	๕/๑

		 ป.	๕/๔

–	 เสื้อผ้าที่ซักแล้วแต่ยังไม่ได้รีด

	 อุปกรณ์การรีดผ้า	เช่น

	 เตารีด	ผ้ารองรีด	นำ้ายารีดผ้า

๑๐ ๒๐	ก.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การซ่อมแซมเสื้อผ้า	

การเนา	การสอย	การด้น

	ง	๑.๑	 ป.	๕/๑

		 ป.	๕/๔

–	 เศษผ้า	เข็ม	เย็บผ้าด้วยมือ

	 ด้าย	กรรไกร

๑๑ ๒๗	ก.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การซ่อมแซมเสื้อผ้า

การซ่อมแซมเสื้อผ้าที่ชำารุด

	ง	๑.๑	 ป.	๕/๑

		 ป.	๕/๔

–	 เสื้อผ้าที่ชำารุด	เข็มเย็บผ้า

	 ด้วยมือ	ด้าย	กรรไกร

วันศุกร์ที่ ๓ สิงหาคม ๒๕๕๕ หยุดวันเข้าพรรษา

๑๒ ๑๐	ส.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ รู้จักงานธุรกิจ	

การจัดทำาบัญชีครัวเรือน

	ง	๑.๑	 ป.	๕/๑ –	 ตัวอย่างบัญชีครัวเรือน

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เศรษฐกิจพอเพียง

๑๓ ๑๗	ส.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การเลือกซื้ออาหารและเครื่องดื่ม

(การเลือกซื้ออาหารสด)

	ง	๑.๑	 ป.	๕/๒ –	 ตัวอย่างอาหารประเภท

	 เนื้อสัตว์สด	เช่น	หมู	ไก่	กุ้ง	ปลา

–	 เอกสารประกอบการศึกษา

	 ค้นคว้า

–	 ใบความรู้	ใบงาน

๑๔ ๒๔	ส.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การเลือกซื้ออหารและเครื่องดื่ม

(การเลือกซื้ออาหารแห้งและ

อาหารกระป๋อง)

	ง	๑.๑	 ป.	๕/๒ –	 ตัวอย่างอาหารแห้ง	เช่น

	 ข้าวสาร	นำ้าตาล	เกลือป่น	กะปิ

	 กระเทียม	หัวหอม

–	 ใบความรู้	ใบงาน

๑๕ ๓๑	ส.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การเลือกซื้ออาหารและเครื่องดื่ม

(การเลือกซื้อเครื่องดื่มและ

อาหารสำาเร็จรูป)

	ง	๑.๑	 ป.	๕/๑ –	 ตัวอย่างเครื่องดื่ม	เช่น	นมสด

	 นำ้าดื่ม	

–	 ตัวอย่างอาหารสำาเร็จรูป

	 ที่ปรุงสุกแล้ว

–	 ใบงาน
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กำาหนดการเรียนรู้รายชั่วโมง และสิ่งที่โรงเรียนปลายทางต้องเตรียม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

ครั้งที่
วัน/เดือน/ปี

เวลา

จำานวน

ชั่วโมง
เรื่องที่สอน

มาตรฐาน

การเรียนรู้/ตัวชี้วัด

สิ่งที่ ร.ร.ปลายทาง

ต้องเตรียม (ครู/นักเรียน)

๑๖ ๗	ก.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ ความรู้พื้นฐานด้านงานเกษตร

(การปลูกพืช)

	ง	๑.๑	 ป.	๕/๑ –	 เอกสารค้นคว้า

–	 ใบความรู้	ใบงาน

๑๗ ๑๔	ก.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ พืชผักสวนครัว

การขยายพันธุ์พืชสวนครัว

	ง	๑.๑	 ป.	๕/๑ –	 ตัวอย่างพืชผักสวนครัว

–	 ใบความรู้	ใบงาน

๑๘ ๒๑	ก.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การดูแล	บำารุงพืชผักสวนครัว 	ง	๑.๑	 ป.	๕/๑ –	 เอกสารศึกษาค้นคว้า

–	 ใบความรู้	ใบงาน

๑๙ ๒๘	ก.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ ทบทวนความรู้ภาคเรียนที่	๑/๕๕

ทดสอบหลังเรียน

–	 แบบทดสอบหลังเรียน

–	 กระดาษคำาตอบ



ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ - ๖ เล่ม ๔ ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๕๕

237

หน่วยการเรียนรู้ที่ หน่วยการเรียนรู้ เวลา/ชั่วโมง

๑ ตัวเรา ๙

๒ ชุมชนของเรา ๕

๓ เศรษฐกิจพอเพียง ๖

รวม ๒๐

กลุ่มสาระการเรียนรู ้การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖
จำานวนหน่วยการเรียนรู้ ๓ หน่วย เวลา ๒๐ ชั่วโมง

หน่วยการเรียนรู้
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กำาหนดการเรียนรู้รายชั่วโมง และสิ่งที่โรงเรียนปลายทางต้องเตรียม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖

ครั้งที่
วัน/เดือน/ปี

เวลา

จำานวน

ชั่วโมง
เรื่องที่สอน

มาตรฐาน

การเรียนรู้/ตัวชี้วัด

สิ่งที่ ร.ร.ปลายทาง

ต้องเตรียม (ครู/นักเรียน)

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ตัวเรา

๑ ๑๖	พ.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ ทดสอบก่อนเรียน

การดูแลรักษาบ้าน

	ง	๑.๑	 ป.	๖/๑ –	 แบบทดสอบ	๒๐	ข้อ

–	 ภาพบ้าน

๒ ๒๓	พ.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การทำาความสะอาดบ้าน 	ง	๑.๑	 ป.	๖/๑

		 ป.	๖/๓

–	 ภาพบ้านและห้องต่างๆ

	 ภายในบ้าน

๓ ๓๐	พ.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การดูแลรักษาเครื่องเรือนและสิ่งของ

เครื่องใช้ภายในบ้าน

	ง	๑.๑	 ป.	๖/๑

		 ป.	๖/๓

	–	ภาพเครื่องใช้ภายในบ้าน

–	 วัสดุของจริง

๔ ๖	มิ.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ มารยาทในการทำางาน 	ง	๑.๑	 ป.	๖/๑

		 ป.	๖/๓

–	 เอกสารประกอบความรู้

–	 ใบความรู้	ใบงาน

๕ ๑๓	มิ.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ มารยาทในการรับประทานอาหาร 	ง	๑.๑	 ป.	๖/๓ 	–	ภาพประกอบมารยาทในการ

	 รับประทานอาหาร	อาหาร

	 ที่ปรุงสุกแล้ว	วัสดุอุปกรณ์

	 ใส่อาหาร	แก้วนำ้า

๖ ๒๐	มิ.ย.	๕๕	

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การเลือกบริโภคอาหาร 	ง	๑.๑	 ป.	๖/๒ 	–	ตัวอย่างอาหารที่มีประโยชน์

	 ใบความรู้

๗ ๒๗	มิ.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ อุปกรณ์และการประกอบอาหาร 	ง	๑.๑	 ป.	๖/๒ –	 ตัวอย่างอุปกรณ์เครื่องมือ

	 ในการประกอบอาหาร

๘ ๔	ก.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การเลือกซื้ออาหาร 	ง	๑.๑	 ป.	๖/๒ –	 ตัวอย่างอาหารสด	อาหารแห้ง

	 เนื้อสัตว์	ผัก	ผลไม้

๙ ๑๑	ก.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การประกอบอาหารจานเดียว

(ข้าวผัดสามสหาย)

	ง	๑.๑	 ป.	๖/๒ –	 ข้าวสวย	หมู	ไส้กรอก	กุนเชียง

	 กระเทียม	ต้นหอม	ซีอิ๊ว

	 ซอสหอยนางรม	นำ้าตาลทราย

	 นำ้ามันพืช	ภาชนะใส่อาหาร
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กำาหนดการเรียนรู้รายชั่วโมง และสิ่งที่โรงเรียนปลายทางต้องเตรียม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖

ครั้งที่
วัน/เดือน/ปี

เวลา

จำานวน

ชั่วโมง
เรื่องที่สอน

มาตรฐาน

การเรียนรู้/ตัวชี้วัด

สิ่งที่ ร.ร.ปลายทาง

ต้องเตรียม (ครู/นักเรียน)

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ ชุมชนของเรา

๑๐ ๑๘	ก.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การจัดตกแต่งอาหารและเครื่องดื่ม 	ง	๑.๑	 ป.	๖/๒

  

–	 อาหารประเภทต่างๆ	เช่น

	 เครื่องดื่ม	ผลไม้	ข้าวสวย	ขนม

	 ภาชนะตกแต่ง

–	 เอกสารศึกษาค้นคว้า

๑๑ ๒๕	ก.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การติดตั้งประกอบของใช้ในบ้าน 	ง	๑.๑	 ป.	๖/๑

		 ป.	๖/๒

–	 วัสดุอุปกรณ์ประกอบของใช้

	 ในบ้าน	เครื่องมือเครื่องใช้

	 ในการทำางาน

๑๒ ๑	ส.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การซ่อมแซมเสื้อผ้า 	ง	๑.๑	 ป.	๖/๑

		 ป.	๖/๒

–	 เสื้อผ้าที่ชำารุด	เศษผ้า	

	 เข็มเย็บผ้าด้วยมือ	ด้าย	กรรไกร

๑๓ ๘	ส.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การคัดเลือกและขยายพันธุ์พืช 	ง	๑.๑	 ป.	๖/๑ –	 เอกสารประกอบการศึกษา

	 ค้นคว้า

๑๔ ๑๕	ส.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การปลูกไม้ดอกไม้ประดับ 	ง	๑.๑	 ป.	๖/๑ –	 ตัวอย่างไม้ดอกไม้ประดับ

	 ของจริง	ภาพประกอบไม้ดอก

	 ไม้ประดับ

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เศรษฐกิจพอเพียง

๑๕ ๒๒	ส.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การปลูกพืชผักสวนครัว 	ง	๑.๑	 ป.	๖/๑ –	 ตัวอย่างพืชผักสวนครัว

	 ของจริง	ภาพประกอบพืชผัก

	 สวนครัว

๑๖ ๒๙	ส.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การเตรียมดินและปุ๋ย 	ง	๑.๑	 ป.	๖/๑ –	 ตัวอย่างดินและปุ๋ยชนิดต่างๆ

	 เช่น	ดินเหนียว	ดินร่วน

	 ดินทราย	ปุ๋ยคอก	ปุ๋ยเคมี

	 ปุ๋ยชีวภาพ
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กำาหนดการเรียนรู้รายชั่วโมง และสิ่งที่โรงเรียนปลายทางต้องเตรียม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖

ครั้งที่
วัน/เดือน/ปี

เวลา

จำานวน

ชั่วโมง
เรื่องที่สอน

มาตรฐาน

การเรียนรู้/ตัวชี้วัด

สิ่งที่ ร.ร.ปลายทาง

ต้องเตรียม (ครู/นักเรียน)

๑๗ ๕	ก.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การเลี้ยงสัตว์และประเภทของสัตว์เลี้ยง 	ง	๑.๑	 ป.	๖/๑ –	 ภาพสัตว์เลี้ยงชนิดต่างๆ

	 เช่น	สุนัข	แมว	ปลา

๑๘ ๑๒	ก.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การคัดเลือกและขยายพันธุ์สัตว์ 	ง	๑.๑	 ป.	๖/๑ –	 เอกสารประกอบการศึกษา

	 ค้นคว้า

๑๙ ๑๙	ก.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การเลี้ยงปลาสวยงาม 	ง	๑.๑	 ป.	๖/๑ –	 ตัวอย่างปลาชนิดต่างๆ

–	 ภาพประกอบการเลี้ยงปลา

๒๐ ๒๖	ก.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ ทบทวนความรู้ที่เรียน

ภาคเรียนที่	๑/๒๕๕๕

ทดสอบหลังเรียน

–	 แบบทดสอบหลังเรียน

–	 กระดาษคำาตอบ
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แนวการจัดกิจกรรมกระบวนการเรียนรู้ 

เพื่อสร้างคุณลักษณะ 
ดี เก่ง มีสุข

๑หนว่ยการเรียนรู้ท่ี

 ตัวเรา
ระยะเวลาสอน ๑๙ ชั่วโมง

สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี

ชั้น ป.๔ - ๖
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นักเรียนมีความรู้
มีความคิด มีทักษะ

กระบวนการ คุณธรรม
จริยธรรม

และบูรณาการได้

เทคนิคการจัดกิจกรรม

✍	 จัดกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นสำาคัญ

✍	 ลงมือปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับนักเรียนแบบบูรณาการ

✍	 จดัหนว่ยการเรยีนแบบบรูณาการกนักบัทกุกลุม่สาระ

✍	 การจัดกิจกรรมแบบเรียนปนเล่น

✍	 การจัดกระบวนการกลุ่ม	ทำางานกลุ่ม

✍	 การสืบค้นข้อมูล

✍	 การเรียนรู้จากประสบการณ์

✍	 การเรียนรู้จากการศึกษาค้นคว้า

กระบวนการพัฒนาคุณภาพคุณธรรมจริยธรรม

✍	 ทำางานเป็นกลุ่ม	เข้าใจกระบวนการทำางานกลุ่ม

✍	 ให้เหตุผลได้ถูกต้อง

✍	 นำาเสนอผลงานให้กลุ่มเข้าใจ

✍	 แสดงความคดิเหน็ของตน	และยอมรบัความคดิเหน็ของผูอ้ืน่

✍	 ออกแบบสร้างและพัฒนางานอย่างสร้างสรรค์

✍	 คิดวิเคราะห์	อภิปรายการทำางาน	การร่วมกิจกรรม

✍	 เชื่อมโยงความรู้กับวิชาอื่นได้

เทคโนโลยี
สารสนเทศ

เทคโนโลยีเพื่อ
การทำางาน
และอาชีพ

การดำารงชีวิต
และครอบครัว
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ระดับชั้น ป.๔ - ๖

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี

สาระการเรียนรู้

✍	 เข้าใจความหมาย	ความสำาคัญ	ประโยชน์	ขั้นตอน	หลักการทำางานต่างๆ	ได้แก่	 

	 งานบ้าน	งานเกษตร	งานช่าง	งานประดิษฐ์	งานธุรกิจ	มีความคิดริเริ่ม	และ

	 มีจิตสำานึกในการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม	ซื่อสัตย์	ประหยัดอดออม

✍	 วางแผน	ค้นคว้าข้อมูลการทำางาน	บทบาทของสมาชิกกลุ่มและยอมรับ

	 การทำางานอย่างมีความสุข

✍	 ใช้เทคโนโลยีในการออกแบบ	และประยุกต์ใช้ในการทำางาน	โดยคำานึงถึงสังคม

	 และสิ่งแวดล้อม

✍	 เปรียบเทียบการใช้สิ่งของเครื่องใช้จากเทคโนโลยีที่เหมาะสม	ปลอดภัย

✍	 รู้จักข้อมูล	เก็บรวบรวมข้อมูล	อุปกรณ์พื้นฐานทางเทคโนโลยีสารสนเทศ	

	 หลักการทำางานของคอมพิวเตอร์และสร้างชิ้นงานจากคอมพิวเตอร์

✍	 เลือกใช้เทคโนโลยีให้เหมาะสมกับงาน

มาตรฐานการเรียนรู้

✍	 เข้าใจมีความคิดสร้างสรรค์	มีทักษะ	มีคุณธรรม	มีจิตสำานึกในการใช้พลังงาน 

	 ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในการดำารงชีวิตและครอบครัว

✍	 มีทักษะกระบวนการทำางานและการจัดการ	การทำางานกลุ่ม	การแสวงหา	ความรู้	 

	 การแก้ปัญหาในการทำางาน	รักการทำางาน	มีเจตคติที่ดีต่องาน

✍	 เข้าใจ	มีทักษะมีประสบการณ์ในงานอาชีพสุจริต	มีคุณธรรม	มีเจตคติที่ดีต่อ 

	 งานอาชีพ		และเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพสุจริต

✍	 เข้าใจธรรมชาติ		และกระบวนการเทคโนโลยี	ใช้ความรู้	ภูมิปัญญา	จินตนาการ	 

	 และความคิดอย่างมีระบบในการออกแบบ	เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์

✍	 เข้าใจเห็นคุณค่าและใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้นข้อมูล	 

	 การแก้ปัญหาการทำางานอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ

✍	 ใช้เทคโนโลยีในการทำางาน	การผลิต	การออกแบบ	การแก้ปัญหา	การสร้างงาน	 

	 การสร้างอาชีพสุจริต	มีการวางแผนเชิงกลยุทธ์

การออกแบบ
และเทคโนโลยี

การอาชีพ
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ตัวเรา

บทบาทหน้าที่

✍	 บทบาทหน้าที่ของตนเองและสมาชิกในครอบครัว

	 ชุมชน	สังคม	และประเทศชาติ

✍	 รู้จักช่วยเหลือตนเอง	คนในครอบครัว	และผู้อื่นในสังคม

✍	 ดำารงชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง

✍	 ปฏิบัติตนเป็นคนดีของสังคมและประเทศชาติ

การเลือกซื้ออาหารสำาเร็จรูป

✍ อาหารแห้ง

✍ อาหารสด

✍ อาหารแช่แข็ง

การเลือกซื้ออาหารและการเก็บรักษา

✍ ดอง

✍ แช่แข็ง

✍ ตากแห้ง

✍ แช่อิ่ม การจัดพานไหว้ครู

✍ พานธูปเทียน

✍ พานดอกไม้สด

✍ พานพุ่มบานไม่รู้โรย
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ระดับชั้น ป.๔ - ๖

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี

การจัดอุปกรณ์การเรียน

✍ การเก็บรักษา

การจัดตกแต่งสวนหย่อมรอบบริเวณบ้าน

✍ สวนไม้ดอก

✍ สวนไม้ใบ

✍ สวนหิน

การจดับา้นและการทำาความสะอาดบริเวณบา้น

✍ จัดตู้หนังสือ

✍ ถูบ้าน

✍ ซักผ้า

✍ รีดผ้า

✍ จัดครัว

บ้านของเรา

✍ บ้านตึก

✍ บ้านไม้ทรงไทย

✍ บ้านพักร้อน

 ✎ ชายทะเลหัวหิน

✍ บ้านสวน
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๑. กำาหนดสาระของการเรียนรู้

	 ๑.	 การรู้จักบทบาทหน้าที่ของตนเองและการช่วยเหลืองานบ้านเป็นสิ่งที่นักเรียนควรปฏิบัติ	 เพราะถ้าคนเรา

ละเลยหน้าที่ของตนเองไม่ใส่ใจดูแลรักษาบ้านของตนเองก็ไม่สามารถทำางานอื่นๆ	ได้สำาเร็จ

	 ๒.		การดแูลรกัษาสุขภาพเปน็ส่ิงทีส่ำาคญั	ดงันัน้นกัเรยีนควรมคีวามรู	้ความเขา้ใจในการเลอืกรบัประทาน	อาหาร	

และเครื่องดื่มที่มีประโยชน์ต่อร่างกาย

	 ๓.		การฝึกปฏิบัติกิจกรรมประกอบอาหารว่าง	อาหารคาว	อาหารหวาน	สามารถนำาไปใช้ในชีวิตประจำาวันได้

๒. คุณลักษณะที่ต้องการพัฒนา

	 ๑.	 นักเรียนเป็นคนดีโดย

	 	 –	 ตั้งตนเป็นคนดี	มีระเบียบวินัย

	 	 –	 มีความซื่อสัตย์ต่อตนเองและผู้อื่น

	 	 –	 มีความสนใจการเรียน	เชื่อฟังครู	มีนำ้าใจกับผู้ร่วมงาน

	 ๒.	นักเรียนเป็นคนเก่งโดย

	 	 –	 มีความเข้าใจเนื้อหาที่เรียนได้ดี

	 	 –	 แสวงหาความรู้	ประสบการณ์จากแหล่งเรียนรู้	จากสื่อหรือเทคโนโลยีต่างๆ	

	 	 –	 สามารถนำาเสนอรายงานและทำาแบบทดสอบได้เป็นอย่างดี

	 ๓.	 นักเรียนเป็นคนมีความสุขโดย

	 	 –	 ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความสุข

	 	 –	 มีสุขภาพจิตดี	กล้าแสดงออกด้วยความมั่นใจและเป็นคนร่าเริงแจ่มใส

	 	 –	 นำาความรู้และประสบการณ์ไปใช้ในชีวิตประจำาวันได้อย่างมีความสุข
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๓. ผังการจัดกิจกรรมแบบบูรณาการ กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี

ตัวเรา

ศิลปะ 

วาดภาพบทบาทหน้าที่

ของตนเอง

วิทยาศาสตร์

ระบบการทำางาน

อวัยวะต่างๆ	ของร่างกาย สุขศึกษา

การดูแลสุขภาพอนามัย

ของตนเอง
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๔. ผังตามแนววัฏจักรการเรียนรู้

๘
๗
๖
๕ ๔

๓
๒

๑
ตัวเรา

✍	นักเรียนร่วมกันร้องเพลงงาน

สิ่งใด	สนทนาเนื้อหาของเพลง

✍	สนทนาแลกเปลี่ยน	เรียนรู้

บทบาทหน้าที่ของตนเอง	

ในแต่ละคน

✍	นักเรียนอภิปรายสรุปหัวข้อ

การจัดบ้านและการทำาความสะอาด	

บริเวณบ้านและสวนหย่อมมีวิธีการทำา

อย่างไร	ใช้อุปกรณ์ชนิดใดบ้าง

✍	นักเรียนร่วมกันวางแผนปฏิบัติงาน

อย่างมีขั้นตอนสำารวจบ้านและบริเวณบ้าน

✍	ศึกษาการใช้อุปกรณ์อย่างถูกต้องและ

ปลอดภัย

✍	ประเมินผลการทำางาน

ของตนเองและกลุ่มปรับปรุง

แก้ไขงานให้ดีขึ้น

✍	ประเมินคุณธรรมจริยธรรม

การทำางานของแต่ละคน

✍	การเลือกซื้ออาหาร

✍	การประกอบอาหารจานเดียว	

อาหารคาว	อาหารหวาน	นำ้าดื่มผลไม้,	

นำ้าดื่มสมุนไพร	ที่มีในท้องถิ่น

✍	นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการประกอบ

อาหาร	และการนำาไปใช้ในชีวิตประจำาวัน

✍	ออกแบบตกแต่งชิ้นงานจาก

คอมพิวเตอร์

✍	รู้จักวางแผนการจัดทำาพานไหว้ครู

✍	การออกแบบบัญชีรับ	-	จ่าย	และบันทึก

รายรับ	-	รายจ่ายของตนเองและครอบครัว

✍	โครงงานการประกอบอาหาร

✍	การผลิตและการจำาหน่าย

การประกอบอาหาร
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๕. รายละเอียดของกิจกรรม

	 ๑.		นักเรียนร้องเพลง	 “งานสิ่งใด”	และบอกความหมายของเพลง	และสนทนาแลกเปลี่ยนเกี่ยวกับหน้าที่ของ

แต่ละคนที่มีในครอบครัว

	 ๒.		นักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปรายและสรุปในหัวข้อ	บ้านสะอาดควรเป็นอย่างไร	นำาเสนอหน้าชั้นเรียน

	 ๓.		นักเรียนและครูสนทนาซักถาม

	 ๔.		นักเรียนแบ่งกลุ่มวางแผนการทำางานภายในบ้าน	ห้องต่างๆ	และบริเวณบ้าน

	 ๕.	 ประกอบอาหารเพื่อสุขภาพ	อาหารจานเดียว	อาหารว่าง	อาหารคาว	และอาหารหวาน

	 ๖.	 ประดิษฐ์วัสดุเป็นของเล่น	ของใช้	และของตกแต่ง

	 ๗.		เก็บรวบรวมผลงานเพื่อนำาจัดนิทรรศการ

๖. สื่อการเรียนการสอน

	 ๑.	 ภาพบ้าน	และสมาชิกในบ้าน

	 ๒.		เครื่องมือ	เครื่องใช้ในการทำาความสะอาดบ้าน

	 ๓.		เครื่องมือ	เครื่องใช้	วัสดุในการปรุงอาหาร

	 ๔.		วัสดุในการจัดพานไหว้ครู

	 ๕.		ใบงาน	ใบความรู้	เอกสารประกอบการศึกษาค้นคว้า

๗. การประเมินตามสภาพจริง

กิจกรรม/พฤติกรรม/ผลงานที่ต้องการประเมิน วิธีการ เครื่องมือ

๑.	 สนทนาตอบข้อซักถาม สังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม

๒.	แบบการสังเกตการปฏิบัติกิจกรรม สังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม

๓.	 แบบประเมินใบงานแผนผังความคิด ตรวจงาน ใบงาน

๔.	แบบประเมินผลงานนักเรียน ตรวจงาน แบบประเมินผลงาน

๘. สรุปผลการเรียนการสอน

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................
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๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด

มาตรฐาน ง ๑.๑	 เข้าใจการทำางานมีความคดิสรา้งสรรค	์มทีกัษะการทำางาน	ทกัษะการจัดการ	ทกัษะ	กระบวนการ 

แก้ปัญหา	ทักษะการทำางานร่วมกันและทักษะการแสวงหาความรู้ที่มีคุณธรรม	และลักษณะนิสัยในการทำางาน	มีจิตสำานึก 

ในการใช้พลังงานทรัพยากรสิ่งแวดล้อมเพื่อการดำารงชีวิตและครอบครัว

ตัวชี้วัด

ป.	๕/๑	 อธิบายเหตุผลในการทำางานแต่ละขั้นตอนถูกต้องตามกระบวนการทำางาน

ป.	๕/๒	 ใช้ทักษะการจัดการในการทำางานอย่างเป็นระบบประณีต	และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์

๒.  สาระสำาคัญ

การดูแลรักษาของใช้ส่วนตัว	 ครอบครัว	ส่วนรวม	การซ่อมแซม	 ซัก	ตาก	 เก็บ	 รีด	พับ	 จัดเก็บเส้ือผ้าอุปกรณ์ 

เครื่องใช้ส่วนตัว	 การทำาบัญชีครัวเรือน	 การจัดเก็บเอกสารสำาคัญ	 การจัดโต๊ะอาหาร	 ตู้อาหาร	 ตู้เย็น	 และห้องครัว	 

การทำาความสะอาดห้องต่างๆ	การซ่อมแซมเสื้อผ้า	มารยาทในการดำารงชีวิตในครอบครัว

๓. สาระการเรียนรู้

ความรู้

	 ๑.	 มีเหตุผลการทำางานแต่ละขั้นตอนถูกต้องตามกระบวนการทำางาน

	 ๒.	 การใช้ทักษะการจัดการในการทำางานอย่างเป็นระบบ	ประณีต	และมีความคิดสร้างสรรค์

	 ๓.	 มารยาทในการทำางานกับสมาชิกในครอบครัว

	 ๔.	 จิตสำานึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า

ทักษะ/กระบวนการ

	 ๑.	 ศึกษาวิธีการ	อธิบาย	และปฏิบัติงานตามขั้นตอน

คุณลักษณะที่พึงประสงค์

	 ๑.	 มีเหตุผลมุ่งมั่นในการทำางาน	มีวินัย	มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์	รักความเป็นไทย	อยู่อย่างพอเพียง

	 ๒.	 มีจิตสาธารณะ	ใฝ่เรียนรู้	มุ่งมั่นในการทำางาน

แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี

ป.๕ หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ตัวเรา
ระยะเวลาในการสอน ๗ ชั่วโมง
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๔. ชิ้นงานที่แสดงผลการเรียนรู้

การจัดทำาบัญชีครัวเรือน

๕. กิจกรรมการเรียนรู้

กิจกรรมนำาเข้าสู่บทเรียน

นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายถึงสมาชิกในครอบครัวมีใครบ้าง	แต่ละคนมีหน้าที่อย่างไร

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน

	 ๑.	 แบ่งกลุ่มนักเรียนเขียนแผนผังความคิดนึกถึงบุคคล	พร้อมทั้งบทบาทและหน้าที่บุคคลในครอบครัว	บุคคล

ในโรงเรียน	บุคคลในชุมชน	บุคคลในประเทศชาติ	แล้วสรุปเป็นแผนผังความคิด

	 ๒.	นักเรียนอ่านข้อความบทร้อยกรอง	 “บ้านของเรา”	แล้วสนทนาแสดงความคิดเห็น	ครูตั้งคำาถาม	ครอบครัว

อบอุ่นควรเป็นอย่างไร	ควรมีหลักธรรมใดที่มาช่วยแก้ปัญหาในครอบครัว

	 ๓.	 นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนความรู้แล้วสรุปเป็นองค์ความรู้ร่วมกัน	ครูให้ข้อเสนอแนะ

เพิ่มเติม

กิจกรรมรวบยอด

นักเรียนและครูร่วมกันสรุปบทบาทหน้าที่ของตนเองและบุคคลในครอบครัวเป็นองค์ความรู้	 โดยการนำา

เทคโนโลยีและทรัพยากรมาใช้อย่างคุ้มค่าและประหยัด

๖. สื่อ อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้

	 ๑.	 หนังสือเรียนวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี	ชั้น	ป.	๕

	 ๒.	 แผ่นภาพ	คอมพิวเตอร์	สไลด์	ใบงาน	ใบความรู้

	 ๓.	 สื่อของจริง	ตัวอย่างบัญชีครัวเรือน
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เพลง “หน้าที่”

	 คำ�ร้อง	-	ทำ�นอง		สำ�ลี		รักสุทธี	-	สุขสันต์	ศรีเกิน

	 	 หน้าที่หน้าที่หน้าที่			 ทุกคนต้องมีหน้าที่

	 หากใครหน้าที่ไม่มี		 คิดให้ดีดีเป็นคนดีได้อย่างไร

	 	 ทำางานก็คือหน้าที่				 พวกเราต่างมีใช่ไหม

	 พ่อแม่ทำาหน้าที่ท่านไป					 เด็กอย่างเราไซร้ต้องเรียนหนังสือ

เพลง “งานสิ่งใด”

	 	 งานสิ่งใด		งานสิ่งใด				 แม้ใครละเลยทิ้งปล่อย

	 มัวแต่คอยเฝ้าแต่คอย				 หวังคอยแต่เกี่ยวโยนกลอง

	 	 ไม่มีเสร็จไม่มีเสร็จรับรอง				 จำาไว้ทุกคนต้อง

	 ทำางานเราต้องช่วยกัน				 ช่วยกัน	ช่วยกัน	ช่วยกัน

เพลง “เครื่องดื่มอาหารดีมีประโยชน์”

 คำ�ร้อง	-	ทำ�นอง	สำ�ลี	รักสุทธี	-	สุขสันต์	ศรีเกิน

	 	 อาหารดีและมีประโยชน์			 คือผักสดผลไม้นานา

	 เครื่องดื่มที่มีคุณค่า				 นำ้าเปล่าธรรมดาจำาไว้หนาพวกเธอ

	 	 อาหารที่มีในท้องถิ่น			 ควรเลือกดื่มกินอย่าได้พลั้งเผลอ

	 อย่าดื่มกินตามปากนะเออ			 จดจำาเสมอเลือกดื่มกินให้ดี

บทร้อยกรอง “บ้านของเรา”

	 คำ�ร้อง	-	ทำ�นอง	สำ�ลี		รักสุทธี	-	สุขสันต์	ศรีเกิน

	 	 บ้านของเราเราอยู่มานานนัก				 เราย่อมรักผูกพันสุขหรรษา

	 บ้านเคยอยู่อู่เคยนอนแต่ก่อนมา				 สุขอุราหาใดเหมือนไม่มี

	 	 บ้านคนอื่นหมื่นแสนแม้นงามหรู			 ก็ไม่เหมือนบ้านเราอยู่อยู่สุขศรี

	 บ้านอื่นดีก็ไม่เท่าบ้านเราดี				 บ้านอื่นมีไหนจะเท่าบ้านเราเป็น

	 	 เราภูมิใจในบ้านเราเรามีอยู่			 เรารับรู้บ้านเราดีตามที่เห็น

	 เรารักบ้านของเราเท่าที่เป็น			 บ้านเราเด่นเป็นที่อยู่หรูจริงเอย

wwwwwwww

ภ า ค ผ น ว ก ท้ า ย แ ผ น
แผนภูมิเพลง
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง บทบาทของใคร

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

คำาชี้แจง  ให้นักเรียนนึกถึงบุคคลพร้อมบทบาทและหน้าท่ีและเติมข้อมูลลงในแผนผังความคิด

wwwwwwww
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง คิดดี ทำาดี

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

คำาชี้แจง ในการทำางานใหป้ระสบผลสำาเรจ็ตามเปา้หมาย	นกัเรยีนตอ้งทำาอยา่งไรในเรือ่ง	คณุธรรม	การวางแผน 

	 และการทำางานร่วมกับผู้อื่น

wwwwwwww

การวางแผน

สำารวจสถานที่

.............................................................................................

.............................................................................................

.............................................................................................

คุณธรรมที่นำามาใช้

ซื่อสัตย์

.............................................................................................

.............................................................................................

.............................................................................................

การทำางานร่วมกับผู้อื่น

โอบอ้อมอารี

.............................................................................................

.............................................................................................

.............................................................................................
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง เลือกทำาอย่างไร

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

คำาชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกงานที่สนใจและมีความถนัด	มา	๑	อย่าง	แล้วเขียนอธิบายขั้นตอนการทำางาน	วิธีเก็บ	 

	 และบำารุงรักษาเครื่องมือ	วัสดุ	อุปกรณ์ในการทำางานนั้น

wwwwwwww

เครื่องมือและวัสดุอุปกรณ์

ในการทำางาน

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

ขั้นตอนการทำางาน

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

วิธีเก็บ	บำารุงรักษาเครื่องมือ	วัสดุ	อุปกรณ์

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

งาน.........................................................................................................

.....................................................................................................................
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง ใช้ฉันอย่างประหยัด

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

คำาชี้แจง  ให้นักเรียนบอกวิธีใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างประหยัด	โดยเลือกทรัพยากรตามหัวข้อเพียง	๑	อย่าง

wwwwwwww

ทรัพยากร

.............................................................................................

.............................................................................................

ใช้ฉันอย่างประหยัด

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง บทบาทหน้าที่ของตนเองและสมาชิกในครอบครัว

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

wwwwwwww

หน้าที.่.........................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

หน้าที.่.........................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

หน้าที.่.........................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

.........................................................................................

บทบาทหน้าที่ของตนเอง
และสมาชิกในครอบครัว

คุณพ่อ

พี่

คุณแม่

หน้าที.่.........................................................................

........................................................

.............................................

........................................

............................................

หน้าที.่.........................................................................

..................................................................................

..............................................................................

............................................................................

................................................................................

ตัวเอง น้อง
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง การจัดบ้าน และการทำาความสะอาดบ้าน ชั้น ป. ๔

กลุ่มที.่...............................................

	 ๑.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๔.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๒.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๕.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๓.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๖.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

คำาชี้แจง กิจกรรมให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันเขียนแผนผังความคิดและนำาเสนอ

wwwwwwww
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี

กลุ่มที.่...............................................

	 ๑.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๔.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๒.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๕.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๓.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๖.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

คำาชี้แจง ให้นักเรียนออกแบบการจัดเก็บอุปกรณ์การเรียน	ให้เป็นระเบียบ

wwwwwwww
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง การเลือกซื้ออาหารและการเก็บรักษา ชั้น ป. ๔

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

กลุ่มที.่...............................................

	 ๑.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๕.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๒.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๖.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๓.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๗.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๔.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๘.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

 อาหารที่นำามาในวันนี้   วิธีการเลือกซื้อและเก็บรักษา ประโยชน์ที่ได้รับจากการเลือกซื้อ

	 ๑.	 .................................................................	 ......................................................................................	 ......................................................................................

	 	 	 ......................................................................................	 ......................................................................................

	 ๒.	 .................................................................	 ......................................................................................	 ......................................................................................

	 	 	 ......................................................................................	 ......................................................................................

	 ๓.	 .................................................................	 ......................................................................................	 ......................................................................................

	 	 	 ......................................................................................	 ......................................................................................

	 ๔.	 .................................................................	 ......................................................................................	 ......................................................................................

	 	 	 ......................................................................................	 ......................................................................................

	 ๕.	 .................................................................	 ......................................................................................	 ......................................................................................

	 	 	 ......................................................................................	 ......................................................................................

	 ๖.	 .................................................................	 ......................................................................................	 ......................................................................................

	 	 	 ......................................................................................	 ......................................................................................

	 ๗.	 .................................................................	 ......................................................................................	 ......................................................................................

	 	 	 ......................................................................................	 ......................................................................................

	 ๘.	 .................................................................	 ......................................................................................	 ......................................................................................

	 	 	 ......................................................................................	 ......................................................................................

wwwwwwww
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง มารยาทในการรับประทานอาหาร ชั้น ป. ๔

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

คำาชี้แจง 	ให้นักเรียนสำารวจตนเองเกี่ยวกับมารยาทการรับประทานอาหารโดยขีด	✓	ใน	 	ที่นักเรียนปฏิบัติ

   	 ล้างมือก่อนรับประทานอาหาร

   	 เท้าข้อศอกบนโต๊ะอาหาร

   	 ใช้ช้อนกลางตักอาหาร

   	 คุยในขณะที่อาหารอยู่ในปาก

   	 เคี้ยวอาหารเสียงดัง

   	 เลือกตักเฉพาะอาหารที่ชอบ

   	 ปล่อยให้ข้าวหรือเศษอาหารกระจัดกระจายอยู่ในจานหลังจากที่รับประทานอาหารเสร็จแล้ว

   	 รวบช้อนส้อมหลังรับประทานอาหาร

   	 จามในโต๊ะอาหารโดยไม่ใช้ผ้าปิดปาก

wwwwwwww
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง ผักสวนครัว ชั้น ป. ๔

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

คำาชี้แจง ให้นักเรียนเขียนชื่อผักสวนครัว	และบอกประโยชน์ลงในช่องว่างที่กำาหนด

ชื่อ ประโยชน์

	 ๑.	 .................................................................... ........................................................................................................................................................................................

	 ๒.	 .................................................................... ........................................................................................................................................................................................

	 ๓.	 .................................................................... ........................................................................................................................................................................................

	 ๔.	 .................................................................... ........................................................................................................................................................................................

	 ๕.	 .................................................................... ........................................................................................................................................................................................

	 ๖.	 .................................................................... ........................................................................................................................................................................................

	 ๗.	 .................................................................... ........................................................................................................................................................................................

	 ๘.	 .................................................................... ........................................................................................................................................................................................

	 ๙.	 .................................................................... ........................................................................................................................................................................................

	๑๐.	 .................................................................... ........................................................................................................................................................................................

wwwwwwww
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง การขยายพันธุ์พืช ชั้น ป. ๔

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

กลุ่มที.่...............................................

	 ๑.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๔.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๒.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๕.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๓.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๖.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

กิจกรรมให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิดการขยายพันธุ์พืชมา ๑ วิธี

 wwwwwwww

การขยายพันธุ์พืช................................................................
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง เทคโนโลยีการเกษตร ชั้น ป. ๔

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

กลุ่มที.่...............................................

	 ๑.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๔.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๒.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๕.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๓.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๖.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

กิจกรรมให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันเขียนแผนผังความคิดเรื่องการทำานำ้าสกัดชีวภาพ

 wwwwwwww

 อุปกรณ์

วิธีการทำา นำ้าสกัดชีวภาพ

 ประโยชน์
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง งานอาชีพ ชั้น ป. ๔

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

คำาชีแจง ให้นักเรียนตอบคำาถาม	บรรยาย	และระบายสี	รูปภาพที่กำาหนดให้

	 ๑.	 นักเรียนบรรยายรูปภาพทั้ง	๒	รูปว่าอย่างไรบ้าง	

	 	 ................................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 ................................................................................................................................................................................................................................................................................

	 ๒.	 รูปภาพทั้ง	๒	รูปภาพ	มีความแตกต่างกันในเรื่องใดบ้าง	

	 	 ................................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 ................................................................................................................................................................................................................................................................................

	 ๓.	 กิจกรรมนี้ทำาให้นักเรียนได้เข้าใจเกี่ยวกับเรื่องอะไรบ้าง 

	 	 ................................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 ................................................................................................................................................................................................................................................................................

คำาบรรยาย

	..............................................................................................................................................................................................................................................................................................

	..............................................................................................................................................................................................................................................................................................

	..............................................................................................................................................................................................................................................................................................
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง ธุรกิจสำาคัญ สินค้า OTOP ชั้น ป. ๔

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

คำาชี้แจง ให้นักเรียนตอบคำาถามต่อไปนี้

	 ๑.	 คำาว่า	OTOP	หมายถึง 

	 	 ................................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 ................................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 ................................................................................................................................................................................................................................................................................

	 ๒.	 ในชุมชนของนักเรียนมีการผลิตสินค้า	OTOP	ที่ไหนบ้าง

	 	 ................................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 ................................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 ................................................................................................................................................................................................................................................................................

	 ๓.	 นักเรียนเคยไปเที่ยวงานแสดงสินค้า	OTOP	ที่ไหนมาบ้าง	และมีสินค้าอะไรบ้าง	

	 	 ................................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 ................................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 ................................................................................................................................................................................................................................................................................

	 ๔.	 ตัวอย่างสินค้า	OTOP	ที่นักเรียนนำามาในวันนี้เป็นอะไร	ผลิตขึ้นที่ไหน

	 	 สนิคา้คอื..........................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 ผลติที.่................................................................................................................................................................................................................................................................
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง การจัดบ้าน และการทำาความสะอาดบ้าน ชั้น ป. ๕

กลุ่มที.่...............................................

	 ๑.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๔.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๒.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๕.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๓.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๖.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

กิจกรรมให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันเขียนแผนผังความคิดและนำาเสนอ

wwwwwwww
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง บทบาทหน้าที่ของสมาชิกในครอบครัว ชั้น ป. ๕

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

คำาชี้แจง ให้นักเรียนเขียนบทบาทและหน้าที่ของสมาชิกในครอบครัว
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง การเลือกรับประทานอาหารและเครื่องดื่ม ชั้น ป. ๕

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

คำาชี้แจง ให้นักเรียนบอกชื่ออาหารและเครื่องดื่มที่มีประโยชน์

อาหาร เครื่องดื่ม

	 ๑.	 .................................................................................................................. 	 ๑.	 ..................................................................................................................

	 ๒.	 .................................................................................................................. 	 ๒.	 ..................................................................................................................

	 ๓.	 .................................................................................................................. 	 ๓.	 ..................................................................................................................

	 ๔.	 .................................................................................................................. 	 ๔.	 ..................................................................................................................

	 ๕.	 .................................................................................................................. 	 ๕.	 ..................................................................................................................

	 ๖.	 .................................................................................................................. 	 ๖.	 ..................................................................................................................

	 ๗.	 .................................................................................................................. 	 ๗.	 ..................................................................................................................

	 ๘.	 .................................................................................................................. 	 ๘.	 ..................................................................................................................

	 ๙.	 .................................................................................................................. 	 ๙.	 ..................................................................................................................

	๑๐.	 .................................................................................................................. 	๑๐.	 ..................................................................................................................

	๑๑.	 .................................................................................................................. 	๑๑.	 ..................................................................................................................

	๑๒.	 .................................................................................................................. 	๑๒.	 ..................................................................................................................

	๑๓.	 .................................................................................................................. 	๑๓.	 ..................................................................................................................

	๑๔.	 .................................................................................................................. 	๑๔.	 ..................................................................................................................

	๑๕.	 .................................................................................................................. 	๑๕.	 ..................................................................................................................

	๑๖.	 .................................................................................................................. 	๑๖.	 ..................................................................................................................

	๑๗.	 .................................................................................................................. 	๑๗.	 ..................................................................................................................

	๑๘.	 .................................................................................................................. 	๑๘.	 ..................................................................................................................

	๑๙.	 .................................................................................................................. 	๑๙.	 ..................................................................................................................

	๒๐.	 .................................................................................................................. 	๒๐.	 ..................................................................................................................
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง การประกอบอาหาร ชั้น ป. ๕

รายการอาหารของกลุ่มที.่...................................(ประกอบอาหารวิธ.ี...........................................................................................................)

	 ๑.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๔.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๒.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๕.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๓.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๖.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

วิธีการ

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

วิธีทำา

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

เครื่องปรุง

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

ข้อเสนอแนะ

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

ชื่ออาหาร.................................................................................................
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กลุ่มที.่...............................................

	 ๑.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๕.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๒.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๖.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๓.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๗.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๔.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๘.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

เรือ่งทีศ่กึษา........................................................................................................................................................................................................................................................................

สรุปสาระสำาคัญ

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง ประเภทงานช่าง ชั้น ป. ๕

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

คำาชี้แจง ให้นักเรียนบรรยายหัวข้อต่อไปนี้

ชื่อของเล่น...........................................................................................................

สิ่งที่ชำารุด	 ๑.	 ......................................................................................................................................

	 ๒.	 ......................................................................................................................................

	 ๓.	 ......................................................................................................................................

สาเหตุที่ชำารุด

................................................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................................................

การป้องกันการชำารุด

................................................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................................................

อุปกรณ์การซ่อม

................................................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................................................

วิธีซ่อม

................................................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................................................

ปัญหาอุปสรรคข้อเสนอแนะ

................................................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง ประเภทงานช่าง ชั้น ป. ๕

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

wwwwwwww

คำาชี้แจง ให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิดเรื่องไม้ดอกไม้ประดับ

ไม้ประดับ
ประเภทใบ

การปลูก
ไม้ดอก

ไม้ประดับ

ประโยชน์

ขั้นตอนในการปลูก

ไม้ประดับ
ประเภทดอก
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง การงานอาชีพ ชั้น ป. ๕

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

คำาชี้แจง ให้นักเรียนเลือกอาชีพที่ต้องการ	๑	อาชีพ	และบอกคุณลักษณะในอาชีพ	ทักษะในอาชีพ	และความรู้ 

	 ในอาชีพที่นักเรียนเลือก	พร้อมทั้งปะภาพหรือวาดภาพระบายสีประกอบ

คุณลักษณะในอาชีพ

................................................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................................................

ทักษะในอาชีพ

................................................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................................................

ความรู้ในอาชีพ

................................................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง การจัดบ้านและการทำาความสะอาดบ้าน ชั้น ป. ๖

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

คำาชี้แจง ให้นักเรียนบรรยายหัวข้อต่อไปนี้

ตารางสำารวจและวิเคราะห์งานบ้านที่รับผิดชอบ

งานที่ได้รับมอบหมายให้รับผิดชอบ
วันดำาเนินการ

ทุกวัน เฉพาะวันหยุด

ตารางการทำางานบ้านในวันหยุด

วันที่ เวลา กิจกรรมที่ต้องทำา

wwwwwwww
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง บ้านของฉัน ชั้น ป. ๖

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

คำาชี้แจง 	ให้นักเรียนออกแบบการจัดตกแต่งบ้านและบริเวณสวนหย่อมรอบๆ	บ้าน	พร้อมวาดภาพระบายสี

วิธีการตกแต่งสวนหย่อม

................................................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง การเลือกซื้ออาหารสำาเร็จรูป ชั้น ป. ๖

กลุ่มที.่...............................................

	 ๑.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๔.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๒.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๕.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๓.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๖.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

คำาชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันเขียนแผนผังความคิดเรื่องหลักการเลือกซื้ออาหารสำาเร็จรูป

wwwwwwww

หลักการเลือกซื้ออาหารสำาเร็จรูป
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง พืชสมุนไพร ชั้น ป. ๖

กลุ่มที.่...............................................

	 ๑.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๔.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๒.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๕.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๓.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๖.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

คำาชี้แจง ให้นักเรียนบอกสรรพคุณของพืชสมุนไพรที่ศึกษา

พืชสมุนไพร สรรพคุณ

	 ๑.	 .........................................................................................  .........................................................................................................................................................................

	 ๒.	 .........................................................................................  .........................................................................................................................................................................

	 ๓.	 .........................................................................................  .........................................................................................................................................................................

	 ๔.	 .........................................................................................  .........................................................................................................................................................................

	 ๕.	 .........................................................................................  .........................................................................................................................................................................

	 ๖.	 .........................................................................................  .........................................................................................................................................................................

	 ๗.	 .........................................................................................  .........................................................................................................................................................................

	 ๘.	 .........................................................................................  .........................................................................................................................................................................

	 ๙.	 .........................................................................................  .........................................................................................................................................................................

	๑๐.	 .........................................................................................  .........................................................................................................................................................................

wwwwwwww
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง การอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม ชั้น ป. ๖

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

คำาชี้แจง 	ให้นักเรียนตอบคำาถามต่อไปนี้

	 ๑.	 การอนุรักษ์พลังงานแสงสว่างมีวิธีการทำาได้อย่างไรบ้าง

	 	 ................................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 ................................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 ................................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 ................................................................................................................................................................................................................................................................................

	 ๒.	 การไม่ทำาให้อากาศเป็นพิษทำาได้อย่างไรบ้าง

	 	 ................................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 ................................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 ................................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 ................................................................................................................................................................................................................................................................................

	 ๓.	 ประโยชน์ของการอนุรักษ์พลังงาน	และสิ่งแวดล้อม

	 	 ................................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 ................................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 ................................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 ................................................................................................................................................................................................................................................................................
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง งานอาชีพ ชั้น ป. ๖

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

คำาชี้แจง 	ให้นักเรียนตอบคำาถามต่อไปนี้

wwwwwwww

ครอบครัว

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

ตนเอง

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

สังคม

.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................

อาชีพในชุมชน

...................................................................................................

...................................................................................................

...................................................................................................

ประโยชน์

การประกอบอาชีพ
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง งานอาชีพ (ธุรกิจสำาคัญ) ชั้น ป. ๖

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

คำาชี้แจง  ให้นักเรียนบันทึกรายรับ	-	รายจ่ายของตนเองใน	๑	วัน	ลงในแบบบันทึกและตอบคำาถาม

แบบบันทึกรายรับ	-	รายจ่าย

รายรับรายจ่ายของวันที่.............................เดือน..........................................................พ.ศ..............................

รายการ
รายรับ รายจ่าย

สต. สต.

รวมจำานวนเงิน

	 ๑.	 ใน	๑	วัน	นักเรียนมีรายรับ...........................................................................................บาท	รายจ่าย............................................................................บาท

	 ๒.	 นักเรียนเหลือเงินหรือไม.่...........................................................................	เท่าไร..........................................................................................................................

	 	 เพราะอะไร....................................................................................................................................................................................................................................................

	 ๓.	 ถ้านักเรียนมีรายจ่ายมากกว่ารายรับ	จะเกิดผลอย่างไร

  ................................................................................................................................................................................................................................................................................

  ................................................................................................................................................................................................................................................................................

	 ๔.	 การวางแผนรายรับ	-	รายจ่าย	มีประโยชน์ต่อนักเรียนอย่างไร

  ................................................................................................................................................................................................................................................................................

  ................................................................................................................................................................................................................................................................................
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง บทบาทของใคร ชั้น ป. ๖

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

คำาชี้แจง ให้นักเรียนนึกถึงบุคคลพร้อมบทบาทและหน้าท่ี	และเติมข้อมูลลงในแผนผังความคิด

wwwwwwww

พ่อ

หารายได้
เลี้ยงครอบครัว

บุคคลในครอบครัว

นักการ

จับผู้ร้าย ตำารวจ บุคคลในโรงเรียน

บุคคลในชุมชน

แม่

ทำาความสะอาด
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง ธุรกิจชีวิตฉัน ชั้น ป. ๖

สมาชิกกลุ่มที.่...............................................

	 ๑.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๔.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๒.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๕.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๓.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๖.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

กิจกรรม ให้นักเรียนสำารวจธุรกิจในชุมชนของนักเรียนและตอบคำาถามลงในตารางที่กำาหนดให้

ธุรกิจในชุมชนของฉัน

ธุรกิจ
ด้านการเกษตร

Ú
..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

ธุรกิจ
อุตสาหกรรม

Ú
..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

ธุรกิจด้านการเงิน
การธนาคาร

Ú
..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

ธุรกิจ
ด้านการก่อสร้าง

Ú
..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

ธุรกิจ
การให้บริการ

Ú
..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................

..................................................
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง การเลือกซื้ออาหารสำาเร็จรูป ชั้น ป. ๔

สมาชิกกลุ่มที.่...............................................

	 ๑.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๔.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๒.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๕.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๓.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๖.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

คำาชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันเขียนแผนผังความคิดเรื่องหลักการเลือกซื้ออาหารสำาเร็จรูป
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ประเมินโดย......................................................................................................

แบบประเมนิพฤตกิรรมในการทำางานโดยตนเอง/ครู

รายการ
คุณภาพ

๔ ๓ ๒ ๑ 

๑.	 ทำางานในหน้าที่ที่รับผิดชอบทุกวัน

๒.	ทำางานที่ได้รับมอบหมายเสร็จเรียบร้อย

๓.	 บริเวณที่รับผิดชอบสะอาดทุกจุด

๔.	 เก็บเครื่องมือเครื่องใช้เข้าที่ทุกครั้ง

๕.	 ทำางานร่วมกับผู้อื่นได้
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แบบสังเกตพฤติกรรมกลุ่ม

ชื่อ - สกุล

มีส่วนร่วมในการ

ทำางาน
ความรับผิดชอบ ตรงเวลา ผลสำาเร็จของงาน รวม

๔ ๓ ๒ ๑ ๔ ๓ ๒ ๑ ๔ ๓ ๒ ๑ ๔ ๓ ๒ ๑ ๑๖

เกณฑ์คะแนน	 ๑๕	-	๑๖	 ระดับคุณภาพ				 ๔	 ดีเยี่ยม

	 ๑๑	-	๑๔	 ระดับคุณภาพ				 ๓			 ดี

	 ๙	-	๑๐	 ระดับคุณภาพ				 ๒		 พอใช้

	 ตำ่ากว่า	๘	 ลงไป	 ๑	 ปรับปรุง
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การประเมินผลการทำางาน

รายการประเมิน

ระดับคะแนน

ต้องปรับปรุง

(๑ คะแนน)

พอใช้ 

(๒ คะแนน)

ดี 

(๓ คะแนน)

ดีมาก 

(๔ คะแนน)

ก. การประเมินการทำางาน

	 ๑.	 การทำางานสำาเร็จตามเป้าหมาย

	 ๒.	การทำางานตามวิธีการและขั้นตอน

	 ๓.	 ความรู้	ความเข้าใจในงานที่ปฏิบัติ

ข. การประเมินนิสัยการทำางาน

	 ๑.	 ความรับผิดชอบในการปฏิบัติหน้าที่

	 	 ตามที่ได้รับมอบหมาย

	 ๒.	การมีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็นในกลุ่ม

	 ๓.	 การให้ความร่วมมือกับกลุ่มในการปฏิบัติงาน

	 ๔.	 ความตั้งใจ	ขยัน	มุ่งมั่นในการปฏิบัติงาน

	 ผู้ประเมิน....................................................................................................................

	 วัน/เดือน/ปี................................................................................................................
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ใบความรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี

การเลือกรับประทานเครื่องดื่มและอาหาร

อาหาร	 คือ	 ส่ิงที่เรารับประทานเข้าไปแล้วไม่เป็นพิษเป็นภัยต่อร่างกาย	การรับประทานอาหารในแต่ละมื้อ 

ควรมีการเลือกซื้อดังนี้	

การเลือกซื้ออาหาร

ก่อนเริ่มต้นประกอบอาหาร	 จะต้องเข้าใจในความปลอดภัยและอนามัยของอาหารในการเตรียมอาหารควร 

มีการเลือกซื้อดังนี้

	 ๑.	 ข้าวสาร	ควรเลือกเมล็ดใหญ่	เรียวยาว	ไม่มีมอดหรือสิ่งสกปรก	ไม่ควรเลือกซื้อข้าวที่หักเป็นท่อน	สีขุ่นมัว

	 ๒.	 เนื้อหมู	ควรมีสีชมพู	มันสีขาว	 ไม่มีกลิ่นเหม็น	 ไม่มีเมือกหรือมีลักษณะเป็นเม็ดแข็งสีขาวฝังอยู่ในเนื้อหมู่	 

ที่เราเรียกว่า	เม็ดสาคู	ซึ่งเป็นลักษณะของเนื้อหมูที่มีพยาธิฝังอยู่

	 ๓.	 เนื้อวัว	ควรมีสีแดง	มันสีเหลือง	 ไม่่มีเอ็นหรือพังผืดมากเกินไป	 เพราะเนื้อจะเหนียวมาก	ถ้ามีสีคลำ้า	มีกล่ิน 

ไม่ควรซื้อ

	 ๔.	 กุ้ง	ควรเลือกซื้อที่มีหัวติดแน่นอยู่	ถ้าหัวหลุดแสดงว่าเก่า	ไม่สด	ต้องมีลำาตัวใสและไม่มีกลิ่นเหม็น

	 ๕.	หอย	ควรเลือกหอยที่ยังมีชีวิตอยู่	ฝาปิดสนิท	ไม่มีเมือกหรือกลิ่นคาว	หอยบางชนิดเปลือกจะเผยออก	ถ้าใช้

นิ้วจี้ดูจะปิดฝาทันที

	 ๖.	 ปู	 ควรเลือกซื้อปูตัวผู้	 ซึ่งจะมีเนื้อมากกว่าตัวเมีย	สังเกตจากบริเวณอกปู	 ตัวผู้จะมีบริเวณอกที่แคบกว่าปู		 

ตัวเมียใช้มือกดดู	ถ้ากดแล้วไม่ลงแสดงว่าปูเนื้อแน่น	หรือลองชั่งด้วยมือถ้ามีนำ้าหนักดีก็แสดงว่ามีเนื้อแน่น

	 ๗.	 ปลา	ควรเลือกตัวที่มีตาใส	 ไม่จม	 เหงือกสีแดงสด	กดตามลำาตัวไม่จม	 เกล็ดติดแน่น	ท้องไม่อืดบวม	 ไม่มี 

กลิ่นเหม็น

	 ๘.	 ผักต่างๆ	ควรเลือกซื้อผักที่ใหม่	สด	ตามฤดูกาล	ใบและลำาต้นไม่เน่าหรือเหี่ยวเฉา

	 ๙.	 ผลไม้	ควรเลือกซื้อที่ใหม่	สด	ผลไม่บิดเบี้ยว	ตามฤดูกาล	ผลอวบมีเนื้อมาก

wwwwwwww
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แนวการจัดกิจกรรมกระบวนการเรียนรู้ 

เพื่อสร้างคุณลักษณะ 
ดี เก่ง มีสุข

๒
หนว่ยการเรียนรู้ท่ี

ชุมชนของเรา
ระยะเวลาสอน ๑๙ ชั่วโมง

สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี

ชั้น ป.๔ - ๖
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ผั ง วิ เ ค ร า ะ ห์

นักเรียนมีความรู้
มีความคิด มีทักษะ

กระบวนการ คุณธรรม
จริยธรรม

และบูรณาการได้

เทคนิคการจัดกิจกรรม

✍	 จัดกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นสำาคัญ

✍	 ลงมือปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับนักเรียนแบบบูรณาการ

✍	 จดัหนว่ยการเรยีนแบบบรูณาการกนักบัทกุกลุม่สาระ

✍	 การจัดกิจกรรมแบบเรียนปนเล่น

✍	 การจัดกระบวนการกลุ่ม	ทำางานกลุ่ม

✍	 การสืบค้นข้อมูล

✍	 การเรียนรู้จากประสบการณ์

✍	 การเรียนรู้จากการศึกษาค้นคว้า

กระบวนการพัฒนาคุณภาพคุณธรรมจริยธรรม

✍	 ทำางานเป็นกลุ่ม	เข้าใจกระบวนการทำางานกลุ่ม

✍	 ให้เหตุผลได้ถูกต้อง

✍	 นำาเสนอผลงานให้กลุ่มเข้าใจ

✍	 แสดงความคิดเห็นของตน	และยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น

✍	 ออกแบบสร้างและพัฒนางานอย่างสร้างสรรค์

✍	 คิดวิเคราะห์	อภิปรายการทำางาน	การร่วมกิจกรรม

✍	 เชื่อมโยงความรู้กับวิชาอื่นได้

เทคโนโลยี
สารสนเทศ

เทคโนโลยีเพื่อ
การทำางาน
และอาชีพ

การดำารงชีวิต
และครอบครัว
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ผั ง วิ เ ค ร า ะ ห์

ระดับชั้น ป.๔ - ๖

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี

สาระการเรียนรู้

✍	 เข้าใจความหมาย	ความสำาคัญ	ประโยชน์	ขั้นตอน	หลักการทำางานต่างๆ	ได้แก่	

	 งานบ้าน	งานเกษตร	งานช่าง	งานประดิษฐ์	งานธุรกิจ	มีความคิดริเริ่ม	และ

	 มีจิตสำานึกในการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม	ซื่อสัตย์	ประหยัดอดออม

✍	 วางแผน	คน้ควา้ขอ้มลูการทำางาน	บทบาทของสมาชกิกลุม่และยอมรบัการทำางาน

	 อย่างมีความสุข

✍	 ใช้เทคโนโลยีในการออกแบบ	และประยุกต์ใช้ในการทำางาน	โดยคำานึงถึงสังคม

	 และสิ่งแวดล้อม

✍	 เปรียบเทียบการใช้สิ่งของเครื่องใช้จากเทคโนโลยีที่เหมาะสม	ปลอดภัย

✍	 รู้จักข้อมูล	เก็บรวบรวมข้อมูล	อุปกรณ์พื้นฐานทางเทคโนโลยีสารสนเทศ	

	 หลักการทำางานของคอมพิวเตอร์และสร้างชิ้นงานจากคอมพิวเตอร์

✍	 เลือกใช้เทคโนโลยีให้เหมาะสมกับงาน

มาตรฐานการเรียนรู้

✍	 เข้าใจมีความคิดสร้างสรรค์	มีทักษะ	มีคุณธรรม	มีจิตสำานึกในการใช้พลังงาน

	 ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในการดำารงชีวิตและครอบครัว

✍	 มีทักษะกระบวนการทำางานและการจัดการ	การทำางานกลุ่ม	การแสวงหาความรู้	

	 การแก้ปัญหาในการทำางาน	รักการทำางาน	มีเจตคติที่ดีต่องาน

✍	 เข้าใจ	มีทักษะมีประสบการณ์ในงานอาชีพสุจริต	มีคุณธรรม	มีเจตคติที่ดี

	 ต่องานอาชีพ		และเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพสุจริต

✍	 เข้าใจธรรมชาติ		และกระบวนการเทคโนโลยี	ใช้ความรู้	ภูมิปัญญา	

	 จินตนาการ	และความคิดอย่างมีระบบในการออกแบบ	เลือกใช้เทคโนโลยี

	 อย่างสร้างสรรค์

✍	 เข้าใจเห็นคุณค่าและใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้นข้อมูล	

	 การแก้ปัญหาการทำางานอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ

✍	 ใช้เทคโนโลยีในการทำางาน	การผลิต	การออกแบบ	การแก้ปัญหา	การสร้างงาน	

	 การสร้างอาชีพสุจริต	มีการวางแผนเชิงกลยุทธ์

การออกแบบ
และเทคโนโลยี

การอาชีพ



คู่มือครูสอนทางไกลผ่านดาวเทียมสำาหรับโรงเรียนปลายทาง

292

ผั ง วิ เ ค ร า ะ ห์

ชุมชนของเรา

ผลและผลไม้ในท้องถิ่น

✍	 สับปะรด

✍	 มะพร้าว

การใช้เมาส์และแป้นพิมพ์	

การพิมพ์	การบันทึก

การทำางานในเอ็กเซล

การประดิษฐ์วัสดุในท้องถิ่นเป็นของตกแต่ง

✍ กรอบรูปเปลือกหอย

✍ โมบายเปลือกหอย

การประดิษฐ์วัสดุในท้องถิ่นเป็นของใช้

✍ ช้อนทำาจากกะลามะพร้าว
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ผั ง วิ เ ค ร า ะ ห์

ระดับชั้น ป.๔ - ๖

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี

การประดิษฐ์วัสดุ

ในท้องถิ่นเป็นของเล่น

การประกอบอาหารว่าง อาหารคาว อาหารหวาน

✍ ส้มตำา

✍ กระทงทอง

✍ ขนมหม้อแกง

✍ ขนมไทย

การประกอบอาหารจานเดียวประเภทยำา

✍ ยำาถั่วพลู

✍ ยำามะเขือยาว

✍ ยำาปลาดุกฟู

ออกแบบ ตกแต่ง ผักและผลไม้เป็นรูปทรงต่างๆ

✍ แกะสลัก

 ✎ ใบไม้

 ✎ ผลไม้

 ✎ รูปพระอาทิตย์
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๑. กำาหนดสาระของการเรียนรู้

	 ๑.	 การนำาวัสดุซึ่งเป็นวัตถุดิบที่มีอยู่ในท้องถิ่นสามารถเพิ่มรายได้ทางเศรษฐกิจให้กับชุมชน

	 ๒.	 ชุมชนหัวหินเป็นพื้นที่ที่ติดทะเล	ภูเขา	จึงมีนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศมาท่องเที่ยวจำานวน

มาก	จึงทำาให้มีการจำาหน่ายสินค้าซึ่งได้มาจากภูมิปัญญาท้องถิ่น	เป็นการเสริมรายได้และอาชีพในชุมชน

๒. คุณลักษณะที่ต้องการพัฒนา

	 ๑.	 นักเรียนเป็นคนดีโดย

	 	 –	 ให้ผู้เรียนมีคุณธรรม	จริยธรรม	มีความรับผิดชอบการทำางาน

	 	 –	 มีความรักสถานศึกษา	ท้องถิ่น	ชุมชน	และประเทศชาติ

	 	 –	 รู้จักนำาภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์

	 	 –	 มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม

	 ๒.	นักเรียนเป็นคนเก่ง	โดย

	 	 –	 มีการนำาวัสดุในท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์

	 	 –	 มีทักษะในการคิดประดิษฐ์สิ่งใหม่ๆ	

	 	 –	 สืบค้นข้อมูลในการประกอบอาหารเพื่อรักษาสุขภาพอนามัย

	 ๓.	 นักเรียนเป็นคนมีความสุขโดย

	 	 –	 มีความสุข	มาเรียนสมำ่าเสมอ	เรียนด้วยความกระตือรือร้น

	 	 –	 มีสุขภาพจิตดี	มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อื่น

	 	 –	 เป็นคนร่าเริงแจ่มใส	กล้าแสดงออก
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ศิลปะ

✍	 การออกแบบวัสดุเหลือใช้	

	 เช่น	เปลือกหอย

ภาษาไทย

✍	 เล่าเรื่องการประกอบอาหาร

สังคมศึกษา

✍	 สถานที่สำาคัญ

	 ชุมชนหัวหิน

คณิตศาสตร์

✍	 รูปทรง	สถานที่สำาคัญ

	 ชุมชนหัวหิน

ชุมชน
ของเรา

วังไกลกังวล

สนามบินหัวหิน

เขาตะเกียบ

สะพานปลา

๓. ผังการจัดกิจกรรมแบบบูรณาการ
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๘
๗
๖
๕ ๔

๓
๒

๑
ชุมชนของเรา

๔. ผังตามแนววัฏจักรการเรียนรู้

นักเรียนและครูสนทนาเรื่องผัก

และผลไม้ที่มีอยู่ในท้องถิ่น	

โดยนักเรียนนำาผักและผลไม้

มาจัดตกแต่ง	เป็นรูปทรงต่างๆ			

✍	มีผักและผลไม้ชนิดใดบ้าง

✍	มีรูปทรงอย่างไร
นักเรียนสืบค้นข้อมูลการนำา

วัตถุดิบในท้องถิ่นที่มีอยู่ตามฤดูกาล

มาใช้ในการประกอบอาหาร	เช่น	การนำา

ผักและผลไม้หรืออาหารทะเล	มาถนอม

อาหาร	การตากแห้ง	การอบ	ฯลฯ

นักเรียนประกอบอาหาร	ด้วยวิธีต่างๆ	เช่น	

การนึ่ง	การทำาอาหาร	ประเภทจานเดียว	

อาหารว่าง	จากวัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่น

นักเรียนออกแบบเศษวัสดุที่ได้

จากการทำาอาหาร	เช่น	เปลือกหอย	

มาประดิษฐ์เป็นของเล่น	หรือของใช้	

และเป็นสินค้าเพื่อจัดจำาหน่าย

เป็น	อาชีพ

นักเรียนแบ่งกลุ่มศึกษาค้นคว้า

หาข้อมูลจากภูมิปัญญาท้องถิ่น	

ชนิดและวิธีเก็บรักษาดอกไม้แห้ง

เพื่อนำามาใช้ประโยชน์การทำาบุหงา

ดอกไม้แห้งเป็นของชำาร่วย

นักเรียนนำาวัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่นมา

ประดิษฐ์เป็นของใช้	ของประดับตกแต่ง

ตามความต้องการขอนักเรียนอย่างมี

คุณธรรม	จริยธรรม

นักเรียนนำาเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน

เพื่อนำาไปปรับปรุงแก้ไข

ให้มีประสิทธิภาพที่ดียิ่งขึ้น

จัดตั้งร้านค้าเป็นร้านจำาลอง	เพื่อ

แสดงผลงานการออกแบบบรรจุ

ภัณฑ์		การทำา	บัญชีรับ	-	จ่าย	การ

เก็บออมโดยใช้คอมพิวเตอร์
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๕. รายละเอียดของกิจกรรม

	 ๑.		นักเรียนและครูสนทนาถึงสถานที่ท่องเที่ยวในท้องถิ่นของนักเรียน	เช่น	หัวหิน	ซึ่งมีทั้งทะเล	ภูเขา		นักเรียน

ควรเลือกจัดทำาอาหาร	และสิ่งประดษิฐว์ัสดชุนดิใดเพือ่เป็นพื้นฐานในการประกอบอาชีพ	และเป็นการเสริม

รายได้ทางเศรษฐกิจกับครอบครัวเพื่อให้สอดคล้องกับสถานที่ท่องเที่ยว	และเป็นการช่วยเหลือประชากรใน

ชุมชนให้มีรายได้

	 ๒.		นักเรียนแต่ละกลุ่มระดมความคิดและร่วมอภิปรายในชั้นเรียน

	 ๓.		นักเรียนแบ่งกลุ่มสืบค้นข้อมูลจากผู้รู้	ผู้ปกครอง	หนังสือ	จากคอมพิวเตอร์

	 ๔.		นักเรียนร่วมกันวางแผนการปฏิบัติงานในการนำาวัสดุในท้องถิ่นมาใช้ในการประกอบอาหารและประดิษฐ์

วัสดุ

	 ๕.		นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติกิจกรรมและนำาเสนอผลงาน

	 ๖.		นักเรียนและครูร่วมกันสรุปผลการดำาเนินงานเพื่อเป็นแนวทางการประกอบอาชีพ

๖. สื่อการเรียนการสอน

	 ๑.	 เครื่องมือ	เครื่องใช้ในการประกอบอาหาร

	 ๒.	 วัสดุในท้องถิ่นที่มีตามฤดูกาลที่ได้รับจากธรรมชาติ

	 ๓.	 วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในงานประดิษฐ์

	 ๔.	 ใบงาน

	 ๕.	 ใบความรู้

๗. การประเมินตามสภาพจริง

กิจกรรม/พฤติกรรม/ผลงานที่ต้องการประเมิน  วิธีการ  เครื่องมือ

๑.	 อภิปราย	สนทนา	ซักถาม สังเกต				 แบบสังเกตพฤติกรรม

๒.	 การตรวจผลงาน ตรวจงาน		 แบบประเมินงาน

๓.	 สร้างชิ้นงาน ตรวจงาน		 แบบประเมินงาน

๔.	 นำาเสนอผลงาน	ใบงาน สังเกต			 แบบสังเกตพฤติกรรม

๘. สรุปผลการเรียนการสอน

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................
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๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด

มาตรฐาน ง ๑.๑	 เข้าใจการทำางานมีความคิดสร้างสรรค์	มีทักษะการทำางาน	ทักษะการจัดการ	ทักษะกระบวนการ 

แก้ปัญหา	ทักษะการทำางานร่วมกันและทักษะการแสวงหาความรู้ท่ีมีคุณธรรมและลักษณะนิสัยในการทำางาน	มีจิตสำานึก

ในการใช้พลังงานทรัพยากรสิ่งแวดล้อมเพื่อการดำารงชีวิตและครอบครัว

ตัวชี้วัด

ป.	๕/๑	 อธิบายเหตุผลในการทำางานแต่ละขั้นตอนถูกต้องตามกระบวนการทำางาน

ป.	๕/๒	 ใช้ทักษะการจัดการในการทำางานอย่างเป็นระบบประณีต	และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์

ป.	๕/๓	 ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการทำางานกับสมาชิกในครอบครัว

ป.	๕/๔	 มีจิตสำานึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า

๒.  สาระสำาคัญ

การประกอบอาหาร	การถนอมอาหาร	การปลูกพืช	การขยายพันธุ์พืช	การดูแลบำารุงรักษาพันธุ์พืชและดิน

๓. สาระการเรียนรู้

ความรู้

	 ๑.	 มีเหตุผลการทำางานแต่ละขั้นตอนถูกต้องตามกระบวนการทำางาน

	 ๒.	 การใช้ทักษะการจัดการในการทำางานอย่างเป็นระบบ	ประณีต	และมีความคิดสร้างสรรค์

	 ๓.	 มารยาทในการทำางานกับสมาชิกในครอบครัว

	 ๔.	 จิตสำานึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า

ทักษะ/กระบวนการ

	 ๑.	 ศึกษาวิธีการ	อธิบาย	และปฏิบัติงานตามขั้นตอน

คุณลักษณะที่พึงประสงค์

	 ๑.	 มีเหตุผล	มีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี	 มุ่งมั่นในการทำางาน	มีวินัย	มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์	 รักความเป็นไทยอยู่ 

อย่างพอเพียง

	 ๒.	 มีจิตสาธารณะ	ใฝ่เรียนรู้	มุ่งมั่นในการทำางาน

แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี

ป.๕ หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ ชุมชนของเรา
ระยะเวลาในการสอน ๖ ชั่วโมง
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๔. ชิ้นงานที่แสดงผลการเรียนรู้

แฟ้มแผนผังความคิดเรื่องการประกอบอาหาร

๕. กิจกรรมการเรียนรู้

กิจกรรมนำาเข้าสู่บทเรียน

นักเรียนและครูสนทนาร่วมกันถึงหลักการเลือกซื้ออาหารและการเก็บรักษาอาหาร

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน

	 ๑.	 นักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปรายร่วมกัน	และระดมความคิดหลักการเลือกซื้ออาหารและการเก็บรักษาอาหาร	 

เช่น	หลักการเลือกซื้อผัก	ผลไม้	อาหารสด	และอาหารแห้งที่ถูกหลัก

	 ๒.	นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผนการเลือกซื้อผักและผลไม้	อาหารสดและอาหารแห้งที่มีอยู่ในชุมชน 

พร้อมทั้งปฏิบัติกิจกรรมลงในใบงานแผนผังความคิดพร้อมนำาเสนอหน้าชั้นเรียน

กิจกรรมรวบยอด

นักเรียนและครูร่วมกันสรุปประโยชน์ของการเลือกซ้ืออาหาร	และการเก็บรักษาอาหารที่ถูกวิธีและทำาให้เกิด 

ผลดีต่อผู้บริโภค

๖. สื่อ อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้

	 ๑.	 หนังสือเรียนวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี	ชั้น	ป.	๕

	 ๒.	 แผ่นภาพ	คอมพิวเตอร์	สไลด์	ใบงาน	ใบความรู้

	 ๓.	 สื่อของจริง
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง รู้เรื่องอาหาร (การประกอบอาหาร) ชั้น ป. ๔ - ๖

ประโยชน์ของการประกอบและปรุงอาหารมีดังนี้ คือ

	 ๑.		ทำาให้อาหารสุก		ปราศจากเชื้อโรค

	 ๒.		ทำาให้อาหารย่อยง่าย	เพราะอาหารสุกจะอ่อนนุ่มขึ้น

	 ๓.		รักษาคุณค่าทางอาหาร	ด้วยเทคนิคและวิธีการประกอบอาหาร

	 ๔.		ทำาให้น่ารับประทาน	เพราะมีกลิ่น	รสดีขึ้น

	 ๕.		สามารถเก็บอาหารได้นาน	เป็นการถนอมอาหาร	เช่น	ดอง	เชื่อม	กวน	ฯลฯ

หลักในการประกอบอาหารที่ควรคำานึงถึง

	 ๑.		การเตรียมอาหาร	ควรคำานึงถึงคุณค่าอาหารเป็นสำาคัญ

	 ๒.		จัดเตรียมเครื่องปรุงต่างๆ	 เครื่องมือเครื่องใช้ที่ต้องการให้ครบถ้วนก่อนการประกอบเพื่อเป็นการประหยัด

เวลาและแรงงาน

	 ๓.		เลือกประกอบอาหารง่ายๆ	ใช้ระยะเวลาสั้นๆ	แต่ให้คุณค่าอาหารครบถ้วน

	 ๔.		เตรียมอาหารให้เพียงพอกับผู้บริโภค

	 ๕.		ก่อนลงมือประกอบ	ปรุงอาหาร	ต้องล้างมือให้สะอาดก่อน	ไม่ควรไอ	จาม	รดอาหาร	หรือสูบบุหรี่เพราะจะ

ทำาให้เชื้อโรคไปปะปนอยู่ในอาหาร

เป็นการทำาให้อาหารสุกจนเปื่อย

อาหารประเภทตุ๋นเหมาะที่จะทำาให้

ผู้ป่วย	เด็ก	ผู้สูงอายุ	เช่น	ไข่ตุ๋น	ไก่ตุ๋น

กุ๊ก

๑. ทอด
เป็นการทำาอาหารให้สุกเป็นเนื้อเดียวกัน	

ข้นจนเหนียว	ขณะกวน

ไม่ใช้ไฟแรง	จะทำาให้อาหารไหม้

เป็นการทำาอาหารให้สุกหรือกรอบโดยการ

ใช้นำ้ามันร้อนๆ	

การทอดปลาสดต้องใช้นำ้ามันร้อนจัด

อาหารชุบแป้งทอด	ไม่ต้องรอให้นำ้ามันร้อนจัด

เป็นการทำาให้อาหารสุก

ด้วยนำ้ามันร้อน	ไฟแรง	

ใช้ระยะเวลาสั้นๆ	

และปรุงรสตามชอบ

เป็นการทำาอาหารโดยนำาส่วนผสม

หลายอย่างมาคลุกเคล้าด้วยกัน	

ปรุงรสเปรี้ยว	เค็ม	หวาน	

ควรรับประทานทันที	

ทิ้งไว้นานไม่อร่อย

เป็นการทำาอาหารสุกด้วยนำ้าเดือด	

แบ่งได้	๒	วิธี

๑.	ใส่อาหารลงไปพร้อมนำ้าเดือด

๒.	รอให้นำ้าเดือดแล้วจึงใส่อาหาร

เป็นการทำาอาหารโดยนำาส่วนผสม

มาปนกับนำ้า	หรือนำ้ากะทิ	ใส่ของ

หมักดอง		เช่น	เต้าเจี้ยว	ปลาเค็ม

เป็นการทำาให้อาหารสุกด้วยไอนำ้า

๒. ผัด

๓. ต้ม

๘. กวน

๗. ยำา

๕. ตุ๋น
๔. นึ่ง

๖. หลน
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง การเลือกซื้ออาหารสำาเร็จรูป ชั้น ป. ๖

สมาชิกกลุ่มที.่...............................................

	 ๑.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๔.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๒.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๕.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๓.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๖.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

คำาชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันเขียนแผนผังความคิดเรื่องหลักการเลือกซื้ออาหารสำาเร็จรูป
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ประเภทของอาหาร

ให้นักเรียนรวบรวมชื่ออาหารประเภทต่างๆ	ตามหัวข้อต่อไปนี้

ประเภทของอาหาร ชื่ออาหาร

๑. อาหารคาว

	 ๑.๑	อาหารที่รับประทาน

๑

๒

๓

๔

๕

	 ๑.๒	อาหารที่รับประทาน

	 	 	กับข้าวต้ม

๑

๒

๓

๔

๕

	 ๑.๓	อาหารจานเดียว ๑

๒

๓

๔

๕

๒.  อาหารหวาน (ขนมหวาน) ๑

๒

๓

๔

๕

ประเภทของอาหาร ชื่ออาหาร

	 ๒.๑	ผลไม้ ๑

๒

๓

๔

๕

๓. เครื่องดื่ม

	 ๓.๑	นำ้าผลไม้

๑

๒

๓

๔

๕

	 ๓.๒	นำ้าสมุนไพร ๑

๒

๓

๔

๕

	 ๓.๓	เครื่องดื่มประเภทชง ๑

๒

๓

๔

๕

สมาชิกกลุ่มที.่....................................................................	ชั้น	ป.	................/................

	 ๑.	 ชื่อ........................................................ชั้น.......................เลขที.่..................	 ๔.	 ชื่อ........................................................ชั้น.......................เลขที.่..................

	 ๒.	 ชื่อ........................................................ชั้น.......................เลขที.่..................	 ๕.	 ชื่อ........................................................ชั้น.......................เลขที.่..................

	 ๓.	 ชื่อ........................................................ชั้น.......................เลขที.่..................	 ๖.	 ชื่อ........................................................ชั้น.......................เลขที.่..................
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การประดิษฐ์ถาดใส่อาหาร

วัสดุอุปกรณ์

ใบตอง	มีดบาง	กรรไกร	เข็มเย็บผ้า	ด้าย	กระดาษแข็ง	๑	แผ่น	ขนาดและรูปทรง

ของถาดขึ้นอยู่กับความต้องการของผู้ประดิษฐ์	ในที่นี้เสนอถาดรูปวงกลม

ขั้นตอนในการประดิษฐ์

๑.		 ฉีกใบตองให้กว้างประมาณ	๔	 เซนติเมตร	 และตัดให้ยาวประมาณ	๑๕	

เซนติเมตร	ตัดไว้จำานวนมากประมาณ	๘๐	-	๑๐๐	ชิ้น	 (ใช้จำานวนมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับ

ขนาดของถาด)

๒.		พับจบีโดยนำาใบตองทีเ่ตรียมไวม้าพบัทบเขา้หากนัใหน้วลตองอยูด่า้น

นอก	พับชายใบตองทั้ง	๒	ข้างลงมาทำามุม	๔๕	องศา	โดยให้อยู่ห่างจากเส้นทบเล็ก

น้อย	ด้านมันของใบตองจะกลับออกมาอยู่ด้านนอก

๓.		พับจีบใบตองอันต่อไปแล้วนำาสอดทางด้านหลังของอันแรกได้ประมาณ	

๓	-	๔	ชิ้น	ใช้เข็มร้อยด้ายที่เตรียมไว้เย็บให้พับจีบติดกัน	(โดยเย็บด้นถอยหลัง)	คะเนให้

ปลายยอดของจีบห่างกันพองามทำาเช่นนี้ไปเรื่อยๆ	จนหมดใบตองที่เตรียมไว้

๔.		ตัดชายใบตองส่วนล่างทิ้งให้ห่างจากรอยเย็บประมาณ	๑	 เซนติเมตร	 

นำาแถบใบตองในข้อ	๔	มาโค้งให้เป็นรูปวงกลมตามต้องการ

๕.		ตัดกระดาษแข็งให้เป็นรูปวงกลมมีขนาดเท่ากับช่องว่างของวงกลม

ภายในของถาดและตดัใบตองเปน็รูปวงกลมมขีนาดใหญก่วา่	เพือ่ทำาเปน็พืน้ถาดและ

ก้นถาดจำานวน	๖	แผ่น
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๖.		 นำากระดาษแข็งรูปวงกลมเย็บตรึงให้ติดกับพับจีบรูป

วงกลมทีเ่สรจ็แลว้จากนัน้จงึนำาใบตองทีต่ดัไวท้บัทีก้่นถาด	และพืน้ถาด

อยา่งละ	๓	แผน่	เยบ็ใหต้ดิกนัทัง้หมดโดยรอบ	ใชก้รรไกรตัดตกแต่งให้

เรียบร้อย

๗.		ตัดใบตองขนาดกว้างประมาณ	๑.๕	เซนติเมตร	สานให้

เป็นนมสาว	นำาไปปิดรอบก้นถาด	เย็บติดให้แน่น	ตกแต่งให้เรียบร้อย

ก็จะได้ถาดตามต้องการ

หมายเหตุ การเลือกประดิษฐ์งานใบตองมีอีกหลายอย่างเช่น	บายศรีปากชาม	ซองใส่พลู	เป็นต้น
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง ของดีบ้านเรา

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

คำาชี้แจง ให้นักเรียนสำารวจวัตถุดิบในท้องถิ่นที่สามารถนำามาสร้างงานได้

สถานที่สำารวจ		(บ้าน	โรงเรียน	ชุมชน)..................................................................................................................................................

วัตถุดิบในท้องถิ่น

ไม้ไผ่ จักสาน

ใช้ในอาชีพ
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง ช่วยกันดูแล

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

คำาชี้แจง ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเขียนกิจกรรมที่ได้ร่วมกันปฏิบัติ	พร้อมทั้งบันทึกสิ่งที่ปฏิบัติอย่างน้อยวันละ 

	 กิจกรรม

ตารางบันทึกการปฏิบัติงานของกลุ่ม.....................................................................................................................................................................................................

วัน กิจกรรม ผู้ปฏิบัติ ผลการปฏิบัติ ปัญหา / อุปสรรค
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แนวการจัดกิจกรรมกระบวนการเรียนรู้ 

เพื่อสร้างคุณลักษณะ 
ดี เก่ง มีสุข

๓
หนว่ยการเรียนรู้ท่ี

เศรษฐกิจพอเพียง
ระยะเวลาสอน ๑๗ ชั่วโมง

สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี

ชั้น ป.๔ - ๖
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ผั ง วิ เ ค ร า ะ ห์

นักเรียนมีความรู้
มีความคิด มีทักษะ

กระบวนการ คุณธรรม
จริยธรรม

และบูรณาการได้

เทคนิคการจัดกิจกรรม

✍	 จัดกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นสำาคัญ

✍	 ลงมือปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับนักเรียนแบบบูรณาการ

✍	 จดัหนว่ยการเรยีนแบบบรูณาการกนักบัทกุกลุม่สาระ

✍	 การจัดกิจกรรมแบบเรียนปนเล่น

✍	 การจัดกระบวนการกลุ่ม	ทำางานกลุ่ม

✍	 การสืบค้นข้อมูล

✍	 การเรียนรู้จากประสบการณ์

✍	 การเรียนรู้จากการศึกษาค้นคว้า

กระบวนการพัฒนาคุณภาพคุณธรรมจริยธรรม

✍	 ทำางานเป็นกลุ่ม	เข้าใจกระบวนการทำางานกลุ่ม

✍	 ให้เหตุผลได้ถูกต้อง

✍	 นำาเสนอผลงานให้กลุ่มเข้าใจ

✍	 แสดงความคิดเห็นของตน	และยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่น

✍	 ออกแบบสร้างและพัฒนางานอย่างสร้างสรรค์

✍	 คิดวิเคราะห์	อภิปรายการทำางาน	การร่วมกิจกรรม

✍	 เชื่อมโยงความรู้กับวิชาอื่นได้

เทคโนโลยี
สารสนเทศ

เทคโนโลยีเพื่อ
การทำางาน
และอาชีพ

การดำารงชีวิต
และครอบครัว



ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ - ๖ เล่ม ๔ ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๕๕

309

ผั ง วิ เ ค ร า ะ ห์

ระดับชั้น ป.๔ - ๖

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี

สาระการเรียนรู้

✍	 เข้าใจความหมาย	ความสำาคัญ	ประโยชน์	ขั้นตอน	หลักการทำางานต่างๆ	ได้แก่	

	 งานบ้าน	งานเกษตร	งานช่าง	งานประดิษฐ์	งานธุรกิจ	มีความคิดริเริ่ม	

	 และมีจิตสำานึกในการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม	ซื่อสัตย์	ประหยัดอดออม

✍	 วางแผน	คน้ควา้ขอ้มลูการทำางาน	บทบาทของสมาชกิกลุม่และยอมรบัการทำางาน

	 อย่างมีความสุข

✍	 ใช้เทคโนโลยีในการออกแบบ	และประยุกต์ใช้ในการทำางาน	โดยคำานึงถึงสังคม

	 และสิ่งแวดล้อม

✍	 เปรียบเทียบการใช้สิ่งของเครื่องใช้จากเทคโนโลยีที่เหมาะสม	ปลอดภัย

✍	 รู้จักข้อมูล	เก็บรวบรวมข้อมูล	อุปกรณ์พื้นฐานทางเทคโนโลยีสารสนเทศ	

	 หลักการทำางานของคอมพิวเตอร์และสร้างชิ้นงานจากคอมพิวเตอร์

✍	 เลือกใช้เทคโนโลยีให้เหมาะสมกับงาน

มาตรฐานการเรียนรู้

✍	 เข้าใจมีความคิดสร้างสรรค์	มีทักษะ	มีคุณธรรม	มีจิตสำานึกในการใช้พลังงาน

	 ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในการดำารงชีวิตและครอบครัว

✍	 มีทักษะกระบวนการทำางานและการจัดการ	การทำางานกลุ่ม	การแสวงหาความรู้	

	 การแก้ปัญหาในการทำางาน	รักการทำางาน	มีเจตคติที่ดีต่องาน

✍	 เข้าใจ	มีทักษะมีประสบการณ์ในงานอาชีพสุจริต	มีคุณธรรม	มีเจตคติที่ดีต่องาน

	 อาชีพ		และเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพสุจริต

✍	 เข้าใจธรรมชาติ		และกระบวนการเทคโนโลยี	ใช้ความรู้	ภูมิปัญญา	จินตนาการ	

	 และความคิดอย่างมีระบบในการออกแบบ	เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์

✍	 เข้าใจเห็นคุณค่าและใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้นข้อมูล	

	 การแก้ปัญหาการทำางานอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ

✍	 ใช้เทคโนโลยีในการทำางาน	การผลิต	การออกแบบ	การแก้ปัญหา		การสร้างงาน	

	 การสร้างอาชีพสุจริต	มีการวางแผนเชิงกลยุทธ์

การออกแบบ
และเทคโนโลยี

การอาชีพ
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ผังวิเคราะห์ประเด็นการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

ระดับชั้น ป.๔ - ๖

เศรษฐกิจ
พอเพียง

✍		การจัดการเอกสาร

✍		การตกแต่งคำาหรือข้อความ

✍		การจัดแต่งข้อมูล

✍		เรียนรู้คอมพิวเตอร์อย่างเหมาะสม

✍		ก้าวทันเทคโนโลยี	

จัดนิทรรศการแสดง

ผลงานเก็บรวบรวมข้อมูล

✍		ธุรกิจสำาคัญ

✍		การซ่อมแซมหนังสือ	

ซ่อมแซมของเล่นและของใช้

✍		เทคโนโลยีการเกษตร

✍		การขยายพันธุ์พืช	

การเพาะเมล็ด,	แยกหน่อ

✍		การปลูกไม้ดอกไม้ประดับ

✍		การปลูกพืชผัก

สวนครัวหรือพืชสมุนไพร

✍		การประดิษฐ์วัสดุ

จากธรรมชาติเป็นของใช้
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๑. กำาหนดสาระของการเรียนรู้

	 ๑.	 การอยู่อย่างพอเพียงตามพระราชดำารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ	สามารถนำามาใช้ในชีวิตประจำา

วันได้เป็นอย่างดี	 โดยเฉพาะการเรียนวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี	 สามารถนำากระแสพระราชดำารัส	

“เศรษฐกิจพอเพียง”	มาประยุกต์ใช้ได้ในงานช่าง	 งานเกษตร	งานประดิษฐ์	การจัดทำาบัญชีรับ	 -	 จ่าย	 เพื่อ

เป็นการควบคุมฐานะเศรษฐกิจของตนเอง

	 ๒.	 การรู้จักประหยัด	อดออม	อดทน	ไม่ย่อท้อต่ออุปสรรคต่างๆ	เป็นพื้นฐานของการประกอบอาชีพสุจริตเพื่อ

เลี้ยงดูตนเองและครอบครัว

๒. คุณลักษณะที่ต้องการพัฒนา

	 ๑.	 นักเรียนเป็นคนดีโดย

	 	 –	 มีความมุ่งมั่น	ขยันหมั่นเพียรทำางานจนสำาเร็จ

	 	 –	 มีความประหยัด	อดออม	รู้จักนำาของเหลือใช้	มาประดิษฐ์ตกแต่งเป็นงานชิ้นใหม่

	 	 –	 มีความซื่อสัตย์ต่อตนเองและผู้อื่น

	 ๒.	นักเรียนเป็นคนเก่งโดย

	 	 –	 มีทักษะในการคิด	การจัดการ	สามารถแก้ปัญหาง่ายๆ	ได้ตามวัย

	 	 –	 แสวงหาความรู้	ประสบการณ์จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ

	 	 –	 บอกประโยชน์ของพืชสมุนไพร

	 	 –	 ซ่อมแซมของเล่นของใช้ภายในบ้านได้

	 	 –	 จัดทำาบัญชีรับ	-	จ่ายของตนเองและครอบครัว

	 ๓.	 นักเรียนเป็นคนดีมีความสุขโดย

	 	 –	 ให้ผู้เรียนมีสุขภาพจิตดี	มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อื่น

	 	 –	 ภาคภูมิใจในผลงานของตนเองและผู้อื่น

	 	 –	 มีความสุขในการทำากิจกรรม
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๓. ผังการจัดกิจกรรมแบบบูรณาการ

ภาษาไทย

✍	 อ่านข้อมูลเศรษฐกิจพอเพียง

สังคมศึกษา

✍	 โครงการพระราชดำาริ

ภาษาอังกฤษ

✍	 คำาศัพท์	เครื่องมือช่าง

 Hammer

สุขศึกษา

✍	 การใช้เครื่องมือช่าง

	 อย่างปลอดภัย

เศรษฐกิจ
พอเพียง
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๘
๗
๖
๕ ๔

๓
๒

๑
เศรษฐกิจ
พอเพียง

๔. ผังตามแนววัฏจักรการเรียนรู้

✍	 นักเรียนและครูสนทนา

พระราชดำารัสของพระบาทสมเด็จ	

พระเจ้าอยู่หัวฯ	เรื่อง	เศรษฐกิจพอเพียง

✍	 พระราชดำารัสมีว่าอย่างไร

✍	 มีประโยชน์อย่างไร         ✍	นักเรียนค้นคว้า
หาความรู้

✍	การปลูกพืชการทำาเกษตรแบบ
ไร่นาสวนผสมตามโครงการพระราชดำาริ	

ควรมีการจัดทำาอย่างไร
✍	ศึกษาวีดิทัศน์	สรุปเรื่อง

เป็นแผนผังความคิด

✍	นักเรียนปลูกพืชผักสวนครัว	พืชสมุนไพร

ที่มีอยู่ในท้องถิ่น	เพื่อนำามาใช้ประโยชน์

ในการทำาอาหารและยารักษาโรค

✍	นักเรียนศึกษาจากใบงานการนำา

พืชสมุนไพรไปใช้ประโยชน์

เพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม

✍	ปฏิบัติงานตามขั้นตอน

✍	นักเรียนแบ่งกลุ่มศึกษาข้อมูล

วิธีการใช้เครื่องมือเครื่องใช้

✍	การนำาเครื่องมือไปใช้

อย่างปลอดภัย

✍	นักเรียนนำาวัสดุที่ชำารุดพร้อมทั้ง

เครื่องมือเครื่องใช้มาปฏิบัติกิจกรรม

ตามขั้นตอนอย่างมีคุณธรรม	

จริยธรรมในการทำางาน

✍	ความหมายความสำาคัญประโยชน์

ของการเก็บออม	การประหยัด	

การนำาฝากเงินกับสถาบันการเงิน

✍	นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันจัด

นิทรรศการแสดงผลงานพร้อมสาธิต

✍	สรุปประโยชน์อยู่อย่างเศรษฐกิจ

พอเพียงเพื่อนำาไปใช้ใน

ชีวิตประจำาวัน
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๕. รายละเอียดของกิจกรรม

	 ๑.		นักเรียนและครูสนทนาร่วมกันถึงพระราชดำารัส	 “เศรษฐกิจพอเพียง”	สามารถนำามาใช้ประโยชน์ในชีวิต 

ประจำาวันได้อย่างดี

	 ๒.		นักเรียนดูวีดิทัศน์โครงการพระราชดำาริ	การทำาไร่นาสวนผสม

	 ๓.		นักเรียนร่วมกันสรุปอภิปรายการทำาเกษตรทฤษฎีใหม่	 ควรมีการเพาะปลูกพืชอย่างไร	 และเมื่อมีรายได้ 

แล้วควรปฏิบัติอย่างไรให้สอดคล้องกับพระราชดำารัส	“เศรษฐกิจพอเพียง”

	 ๔.		นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาการประดิษฐ์วัสดุจากธรรมชาติ	การปลูกพืชผักสวนครัว	พืชสมุนไพร		 

การปลูกไม้ดอกไม้ประดับ	การซ่อมแซมของเล่นของใช้	การสืบค้นข้อมูลจากคอมพิวเตอร์

	 ๕.		นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบงาน	ใบความรู้	และปฏิบัติกิจกรรม

	 ๖.		นักเรียนนำาเสนอผลงานและร่วมกันสรุป	“เศรษฐกิจพอเพียง”	เพื่อนำาไปใช้ในชีวิตประจำาวัน

๖. สื่อการเรียนการสอน

	 ๑.	 สื่อของจริงวัสดุจากธรรมชาติ	เช่น	ต้นไม้	เมล็ดพันธุ์พืช

	 ๒.	 วัสดุอุปกรณ์ของเล่น	ของใช้ที่ชำารุด

	 ๓.	 เครื่องมือเครื่องใช้ในงานเกษตร	งานช่าง

	 ๔.	 ใบงาน	ใบความรู้

๗. การประเมินตามสภาพจริง

กิจกรรม/พฤติกรรม/ผลงานที่ต้องการประเมิน วิธีการ  เครื่องมือ

๑.	 อภิปราย	สนทนา	ซักถาม			 สังเกต				 แบบสังเกตพฤติกรม

๒.	การตรวจผลงาน		 ตรวจงาน		 แบบประเมินงาน

๓.	สร้างชิ้นงาน		 ตรวจงาน		 แบบประเมินงาน

๔.	นำาเสนอผลงาน	ใบงาน		 สังเกต			 แบบสังเกตพฤติกรรม

๘. สรุปผลการเรียนการสอน

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................
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๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด

มาตรฐาน ง ๒.๑	 เข้าใจเทคโนโลยีและกระบวนการเทคโนโลยี	 ออกแบบและสร้างสิ่งของเครื่องใช้จากวัสดุ 

เหลือใช้	ตามกระบวนการเทคโนโลยีอย่างมีความคิดสร้างสรรค์และเกิดประโยชน์ต่อชีวิต	สังคม	สิ่งแวดล้อม

ตัวชี้วัด

ป.	๕/๑	 อธิบายเหตุผลในการทำางานแต่ละขั้นตอนถูกต้องตามกระบวนการทำางาน

ป.	๕/๒	 ใช้ทักษะการจัดการในการทำางานอย่างเป็นระบบ	ประณีต	และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์

ป.	๕/๓	 ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการทำางานกับสมาชิกในครอบครัว

ป.	๕/๔	 มีจิตสำานึกในการใช้พลังงานและทรัพยากรอย่างประหยัดและคุ้มค่า

๒.  สาระสำาคัญ

ความหมายของเทคโนโลยี	 วิวัฒนาการของเทคโนโลยีกับชีวิตและสิ่งแวดล้อมเทคโนโลยีสะอาด	 ออกแบบ 

สิ่งประดิษฐ์จากวัสดุเหลือใช้	ออกแบบภาพร่าง	๓	มิติ	สร้างชิ้นงานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์

๓. สาระการเรียนรู้

ความรู้

	 ๑.	 ความหมายและวิวัฒนาการของเทคโนโลยี

	 ๒.	 การสร้างสิ่งของเครื่องใช้ตามความสนใจอย่างปลอดภัย

	 ๓.	 นำาความรู้และทักษะการสร้างชิ้นงานไปประยุกต์ในการสร้างสิ่งของเครื่องใช้

	 ๔.	 ความคิดสร้างสรรค์ในการแก้ปัญหา

	 ๕.	 การเลอืกใชเ้ทคโนโลยใีนชวีติประจำาวนัอยา่งสรา้งสรรคต่์อชวีติ	สงัคม	และมกีารจดัการสิง่ของเครือ่งใชด้ว้ย

การแปรรูปแล้วนำากลับมาใช้ใหม่

ทักษะ/กระบวนการ

	 ๑.	 อธิบาย	ปฏิบัติ	ออกแบบ	กำาหนดปัญหา	รวบรวมข้อมูล	ประเมินผล

	 ๒.	 อภิปราย	แก้ปัญหา

แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี

ป.๕ หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เศรษฐกิจพอเพียง
ระยะเวลาในการสอน ๖ ชั่วโมง
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คุณลักษณะที่พึงประสงค์

	 ๑.	 ใฝ่เรียนรู้	มุ่งมั่นในการทำางาน	ความคิดสร้างสรรค์	อยู่อย่างพอเพียง

	 ๒.	 มีจิตสาธารณะ

๔. ชิ้นงานที่แสดงผลการเรียนรู้

สร้างชิ้นงานจากวัสดุเหลือใช้โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง

๕. กิจกรรมการเรียนรู้

กิจกรรมนำาเข้าสู่บทเรียน

นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายถึงพระราชดำารัส	 “เศรษฐกิจพอเพียง”	 ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ	 

สามารถนำาไปใช้ในชีวิตประจำาวันได้อย่างไร

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน

	 ๑.	 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาและระดมความคิด	การนำาวัสดุเหลือใช้ชนิดใดมาประดิษฐ์ชิ้นงาน	 เป็น 

ของเล่น	 ของใช้หรือของตกแต่งอย่างมีความคิดสร้างสรรค์	 โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง	 พร้อมทั้งนำา 

เทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ในการออกแบบและคำานึงถึงวัสดุในท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์

	 ๒.	 นักเรียนและครูร่วมกันรวบรวมผลงานจัดนิทรรศการแสดงผลงาน	พร้อมสาธิตการปฏิบัติกิจกรรม

กิจกรรมรวบยอด

นักเรียนและครูร่วมกันสรุป	“เศรษฐกิจพอเพียง”	ความหมาย	ความสำาคัญ	ประโยชน์การนำาพระราชดำารัสของ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจำาวัน

๖. สื่อ อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้

	 ๑.	 หนังสือเรียนวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี	ชั้น	ป.	๕

	 ๒.	 วัสดุอุปกรณ์เหลือใช้	เช่น	กระป๋อง	กล่องลังกระดาษ

	 ๓.	 คอมพิวเตอร์

	 ๔.	 สไลด์	รูปภาพ	ใบงาน	ใบความรู้

	 ๕.	 ผลงานนักเรียน
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง การจัดประเภทผักสวนครัว ไม้ดอก ไม้ประดับ ชั้น ป. ๔

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

คำาชี้แจง ให้นักเรียนนำาชื่อผักสวนครัว	ไม้ดอก	ไม้ประดับ	ที่กำาหนด	เขียนลงในช่องว่างที่กำาหนด

ชื่อ ประโยชน์

ผักสวนครัว

๑.	 .................................................................................................................................  ........................................................................................................................................

๒.	.................................................................................................................................  ........................................................................................................................................

๓.	.................................................................................................................................  ........................................................................................................................................

ไม้ดอก

๑.	 .................................................................................................................................  ........................................................................................................................................

๒.	.................................................................................................................................  ........................................................................................................................................

๓.	.................................................................................................................................  ........................................................................................................................................

ไม้ประดับ

๑.	 .................................................................................................................................  ........................................................................................................................................

๒.	.................................................................................................................................  ........................................................................................................................................

๓.	.................................................................................................................................  ........................................................................................................................................
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง สมุนไพร ชั้น ป. ๕

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

คำาชี้แจง ให้นักเรียนสรุปความเข้าใจและตอบคำาถามต่อไปนี้

	 ๑.	 ประเภทของสมุนไพร	และประโยชน์	(๕	คะแนน)

	 	 ชื่อ......................................................................................................................	ประโยชน.์.......................................................................................................................

	 	 ชื่อ......................................................................................................................	ประโยชน.์.......................................................................................................................

	 	 ชื่อ......................................................................................................................	ประโยชน.์.......................................................................................................................

	 	 ชื่อ......................................................................................................................	ประโยชน.์.......................................................................................................................

	 	 ชื่อ......................................................................................................................	ประโยชน.์.......................................................................................................................

	 ๒.	 ให้นักเรียนวาดภาพและระบายสีสมุนไพรที่นักเรียนรู้จักมา	๑	ชนิด	(๕	คะแนน)
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง เทคโนโลยีที่ใช้ในการเกษตร

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

กิจกรรมที่ ๑ ให้นักเรียนเติมคำาในช่องว่างและตอบคำาถามต่อไปนี้

	 ๑.		เครื่องมือเครื่องใช้เทคโนโลยีการเกษตรที่นักเรียนรู้จักมีดังนี้

	 	 ..............................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 ............................................................................................................................................................................................................................................................................. 

	 ๒.		ทำาไมมนุษย์จึงประดิษฐ์เครื่องมือเครื่องใช้เทคโนโลยีการเกษตร

	 	 ..............................................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 ..............................................................................................................................................................................................................................................................................

	 ๓.		ในสมัยโบราณมนุษย์ใช้อะไรในการไถนา..............................................................................................................................................................................

	 ๔.		ในปัจจุบันมนุษย์ใช้เครื่องมือเครื่องใช้อะไรในการไถนา............................................................................................................................................

	 ๕.		ข้อดีของเครื่องมือเครื่องใช้เทคโนโลยีการเกษตร............................................................................................................................................................

กิจกรรมที่ ๒ ให้นักเรียนวาดภาพเครื่องมือเครื่องใช้เทคโนโลยีการเกษตร	คนละ	๑	ชนิด	พร้อมระบายสี
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง ประเภทงานช่าง ชั้น ป. ๕

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

ชื่อของเล่น..........................................................................................................ชื่อเจ้าของ...............................................................................................................................

สิ่งที่ชำารุด				 ๑.	 ..................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 ๒.	..................................................................................................................................................................................................................................................

	 	 ๓.	..................................................................................................................................................................................................................................................

สาเหตุที่ชำารุด

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

การป้องกันการชำารุด

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

อุปกรณ์การซ่อม

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

วิธีซ่อม

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

ปัญหาอุปสรรคข้อเสนอแนะ

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................
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แบบประเมินการซ่อมของเล่น ชั้น ป. ๕

ที่ ชื่อ - สกุล
การเตรียม

อุปกรณ์

การวางแผน

การซ่อม
ปฏิบัติซ่อม การช่วยเหลือ หมายเหตุ

แบบประเมินหนูทำาได้

เกณฑ์
รายการประเมิน

ดีมาก
๔

ดี
๓

พอใช้
๒

ปรับปรุง
๑

หมายเหตุ

๑.	 การเตรียมอุปกรณ์

๒.	 ความคิดสร้างสรรค์

๓.	 ความประณีต

๔.	 ความสวยงาม

๕.	 การรักษาความสะอาด

	 รวม.......................................................คะแนน

ผู้ประเมิน....................................................................................................................................................................................................................................................................

ผลการประเมิน.......................................................................................................................................................................................................................................................

หมายเหตุ ๑๖	-	๒๐	 =	 ดีมาก	 ๑๑	-	๑๕				 =	 ดี

	 ๖	-	๑๐	 =	 พอใช้	 ๑	-	๕	 =	 ปรับปรุง
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง ธุรกิจสำาคัญ สินค้า OTOP ชั้น ป. ๖

สมาชิกกลุ่มที.่...............................................

	 ๑.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๔.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๒.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๕.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

	 ๓.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................	 ๖.	 ชื่อ.........................................................ชั้น....................เลขที.่.................

คำาชี้แจง  ให้นักเรียนตอบคำาถามต่อไปนี้

	 ๑.		คำาว่า	OTOP	หมายถึง

  ..............................................................................................................................................................................................................................................................................

  ..............................................................................................................................................................................................................................................................................

	 ๒.		ในชุมชนของนักเรียนมีการผลิตสินค้า	OTOP	ที่ไหนบ้าง

  ..............................................................................................................................................................................................................................................................................

  ..............................................................................................................................................................................................................................................................................

	 ๓.		สินค้า	OTOP	ใดที่มีมานานเกิน	๑๐	ปี	แต่พึ่งมาใส่ตรา	OTOP	ภายหลัง

  ..............................................................................................................................................................................................................................................................................

  ..............................................................................................................................................................................................................................................................................

	 ๔.		นักเรียนเคยไปเที่ยวงานแสดงสินค้า	OTOP	ที่ไหนมาบ้าง	และมีสินค้าอะไรบ้าง

  ..............................................................................................................................................................................................................................................................................

  ..............................................................................................................................................................................................................................................................................

	 ๕.		ทำาไมคนเราต้องประกอบอาชีพ

  ..............................................................................................................................................................................................................................................................................

  ..............................................................................................................................................................................................................................................................................

	 ๖.		ในชุมชนของนักเรียนมีการประกอบอาชีพใดบ้าง

  ..............................................................................................................................................................................................................................................................................

  ..............................................................................................................................................................................................................................................................................
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง การวางแผนรายรับ - รายจ่ายของตนเอง

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

คำาชี้แจง  ให้นักเรียนบันทึกรายรับ	-	รายจ่ายของตนเองใน	๑	วัน	ลงในแบบบันทึกและตอบคำาถาม

แบบบันทึกรายรับ	-	รายจ่าย

รายรับรายจ่ายของวันที่.............................เดือน..........................................................พ.ศ..............................

รายการ
รายรับ รายจ่าย

สต. สต.

รวมจำานวนเงิน

	 ๑.	 ใน	๑	วัน	นักเรียนมีรายรับ...........................................................................................บาท	รายจ่าย............................................................................บาท

	 ๒.	 นักเรียนเหลือเงินหรือไม.่...........................................................................	เท่าไร..........................................................................................................................

	 	 เพราะอะไร....................................................................................................................................................................................................................................................

	 ๓.	 ถ้านักเรียนมีรายจ่ายมากกว่ารายรับ	จะเกิดผลอย่างไร

  ................................................................................................................................................................................................................................................................................

  ................................................................................................................................................................................................................................................................................

	 ๔.	 การวางแผนรายรับ	-	รายจ่าย	มีประโยชน์ต่อนักเรียนอย่างไร

  ................................................................................................................................................................................................................................................................................

  ................................................................................................................................................................................................................................................................................

wwwwwwww
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง การวางแผนรายรับ - รายจ่ายของครอบครัว

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

คำาชี้แจง  ให้นักเรียนบันทึกรายรับ	-	รายจ่ายของตนเองใน	๑	วัน	ลงในแบบบันทึกและตอบคำาถาม

แบบบันทึกรายรับ	-	รายจ่าย

รายรับรายจ่ายของวันที่.............................เดือน..........................................................พ.ศ..............................

รายการ
รายรับ รายจ่าย

สต. สต.

รวมจำานวนเงิน

	 ๑.	 ครอบครัวของนักเรียนมีรายรับ	-	รายจ่ายเป็นอย่างไร

  ..............................................................................................................................................................................................................................................................................

  ..............................................................................................................................................................................................................................................................................

	 ๒.	 ถ้าครอบครัวของนักเรียนมีรายรับมากกว่ารายจ่าย	จะเกิดผลอย่างไร

  ..............................................................................................................................................................................................................................................................................

  ..............................................................................................................................................................................................................................................................................

	 ๓.	 ถ้าครอบครัวของนักเรียนมีรายรับเท่ากับรายจ่าย	จะเป็นอย่างไร

  ..............................................................................................................................................................................................................................................................................

  ..............................................................................................................................................................................................................................................................................

	 ๔.	 ถ้าครอบครัวของนักเรียนมีรายรับน้อยกว่ารายจ่าย	จะเป็นอย่างไร

  ..............................................................................................................................................................................................................................................................................

  ..............................................................................................................................................................................................................................................................................
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ใ บ ง า น กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
เรื่อง รู้ใช้รู้จ่าย

ชื่อ..................................................................................................................ชั้น............................................เลขที่.................................

คำาชี้แจง ให้นักเรียนทำาแบบบันทึกรายรับ	-	รายจ่ายของนักเรียนในเวลา	๑	สัปดาห์

แบบบันทึกรายรับ	-	รายจ่าย		ของ............................................................................................................................................................................................................

วัน เดือน ปี รายการ
รายรับ รายจ่าย คงเหลือ

บาท สต. บาท สต. บาท สต.

เงนิทีเ่หลอืในสปัดาหน์ีน้กัเรยีนจะนำาไป...............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................



คู่มือครูสอนทางไกลผ่านดาวเทียมสำาหรับโรงเรียนปลายทาง

326

 
แบบประเมินผลการสรุป

เรื่อง  การจัดนิทรรศการแสดงผลงานวิชาการอาชีพและเทคโนโลยี

กลุ่มที.่.......................................

	 	 ชื่อสมาชิก				๑.	 ...........................................................................................................	 ชั้น..................................	 เลขที่..................................

	 	 	 ๒.	...........................................................................................................	 ชั้น..................................	 เลขที่..................................

	 	 	 ๓.	...........................................................................................................	 ชั้น..................................	 เลขที่..................................

	 	 	 ๔.	...........................................................................................................	 ชั้น..................................	 เลขที่..................................

	 	 	 ๕.	...........................................................................................................	 ชั้น..................................	 เลขที่..................................

	 	 	 ๖.	 ...........................................................................................................	 ชั้น..................................	 เลขที่..................................

	 	 	 ๗.	...........................................................................................................	 ชั้น..................................	 เลขที่..................................

	 	 ผู้ประเมิน	 ❑	 ตนเอง	 ❑	 เพื่อน	 ❑	 ครู

รายการประเมิน
ระดับคะแนน

หมายเหตุ
๑   ๒   ๓

	๑.	 การออกแบบสถานที่จัดนิทรรศการ

	๒.	 การวางแผนการดำาเนินงาน

	๓.	 ความคิดริเริ่ม	สร้างสรรค์

	๔.	 ความสามัคคีในหมู่คณะ

	๕.	 ผลสำาเร็จในการปฏิบัติงาน

รวม

เฉลี่ย

ช่องรวม			 ให้นำาคะแนนที่ได้	คูณกับระดับที่ได้รับ

ช่องสรุป 			 ให้นำาคะแนนรวมในแต่ละช่องมารวมกัน		แล้วหารด้วย		๓

	 ผล	:	ใช้เกณฑ์ดังนี้

	 ตำ่ากว่า		๘	ไม่ผ่าน

	 สูงกว่า	๘	ผ่าน



มูลนิธิการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม

สงวนลิขสิทธิ์

คู่มือการจัดการเรียนการสอน
ทางไกลผ่านดาวเทียม

กลุ่มสาระการเรียนรู้

การงานอาชีพและเทคโนโลยี
(คอมพิวเตอร์)

ป. ๔ - ๖
ภาคเรียนที่ ๑

ปีการศึกษา ๒๕๕๕

โรงเรียนวังไกลกังวล (ระดับประถมศึกษา) ถนนเพชรเกษม อำาเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์

สังกัดสำานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ
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แถบเครื่องมือ

✍	 แถบเครื่องมือต่างๆ

	 ✎	แถบเครื่องมือมาตรฐาน

	 ✎	แถบเมนู

	 ✎	แถบเครื่องมือจัดรูปแบบ

	 ✎	แถบหัวเรื่อง

	 ✎	แถบสถานะ

เอกสาร

✍	 การจัดการเอกสาร

	 ✎	การเปิดเอกสาร

	 ✎	การปิดเอกสาร

	 ✎	การสร้างเอกสาร

	 ✎	การพิมพ์เอกสาร

โปรแกรม

✍	 การจัดการโปรแกรม

	 ✎	การเปิดโปรแกรม

	 ✎	การปิดโปรแกรม

	 ✎	การใช้งานโปรแกรม

ประโยชน์

✍	 ประโยชน์ของไมโครซอฟท์เวิร์ด

	 ✎	พิมพ์และบันทึกข้อมูล

	 ✎	สร้างเอกสาร

	 ✎	สร้างงานอื่นๆ

ผังแผนภูมิ
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

(คอมพิวเตอร์)

ความรู้เบื้องต้น
โปรแกรม

ไมโครซอฟท์เวิร์ด

ระดับชั้น ป.๔
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หน่วยการเรียนรู้ที่ หน่วยการเรียนรู้ เวลา/ชั่วโมง

๑ ตัวเรา ๖

๒ ชุมชนของเรา ๗

๓ เศรษฐกิจพอเพียง ๗

รวม ๒๐

กลุ่มสาระการเรียนรู ้การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี (คอมพิวเตอร์)
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔
จำานวนหน่วยการเรียนรู้ ๓ หน่วย เวลา ๒๐ ชั่วโมง

หน่วยการเรียนรู้
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กำาหนดการเรียนรู้รายชั่วโมง และสิ่งที่โรงเรียนปลายทางต้องเตรียม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี (คอมพิวเตอร์)

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔

ครั้งที่
วัน/เดือน/ปี

เวลา

จำานวน

ชั่วโมง
เรื่องที่สอน

มาตรฐาน

การเรียนรู้/ตัวชี้วัด

สิ่งที่ ร.ร.ปลายทาง

ต้องเตรียม (ครู/นักเรียน)

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ตัวเรา

๑ ๑๖	พ.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ ข้อมูลและเทคโนโลยีสารสนเทศ 	ง	๓.๑	 ป.	๔/๑ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๒ ๒๓	พ.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การจัดเก็บข้อมูล 	ง	๓.๑	 ป.	๔/๒ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๓ ๓๐	พ.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ ความหมายของเทคโนโลยีสารสนเทศ 	ง	๓.๑	 ป.	๔/๑ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๔ ๖	มิ.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ ชื่อและหน้าที่ของอุปกรณ์ 	ง	๓.๑	 ป.	๔/๑ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๕ ๑๓	มิ.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ หลักการทำางานของคอมพิวเตอร์ 	ง	๓.๑	 ป.	๔/๒ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๖ ๒๐	มิ.ย.	๕๕	

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ ประโยชน์และโทษจากการ

ใช้งานคอมพิวเตอร์

	ง	๓.๑	 ป.	๔/๓ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี
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กำาหนดการเรียนรู้รายชั่วโมง และสิ่งที่โรงเรียนปลายทางต้องเตรียม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี (คอมพิวเตอร์)

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔

ครั้งที่
วัน/เดือน/ปี

เวลา

จำานวน

ชั่วโมง
เรื่องที่สอน

มาตรฐาน

การเรียนรู้/ตัวชี้วัด

สิ่งที่ ร.ร.ปลายทาง

ต้องเตรียม (ครู/นักเรียน)

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ ชุมชนของเรา

๗ ๒๗	มิ.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ ซอฟท์แวร์และเครื่องมือของโฟลเดอร์ 	ง	๓.๑	 ป.	๔/๔ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๘ ๔	ก.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การสร้างโฟลเดอร์ใหม่

และตั้งชื่อโฟลเดอร์

	ง	๓.๑	 ป.	๔/๔ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๙ ๑๑	ก.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การจัดเรียงไฟล์หรือโฟลเดอร์ 	ง	๓.๑	 ป.	๔/๔

  

–	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๑๐ ๑๘	ก.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การลบไฟล์หรือโฟลเดอร์ 	ง	๓.๑	 ป.	๔/๔ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๑๑ ๒๕	ก.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การกู้ไฟล์หรือโฟลเดอร์ 	ง	๓.๑	 ป.	๔/๔ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๑๒ ๑	ส.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การคัดลอกและย้ายโฟลเดอร์หรือไฟล์ 	ง	๓.๑	 ป.	๔/๔ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี
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กำาหนดการเรียนรู้รายชั่วโมง และสิ่งที่โรงเรียนปลายทางต้องเตรียม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี (คอมพิวเตอร์)

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔

ครั้งที่
วัน/เดือน/ปี

เวลา

จำานวน

ชั่วโมง
เรื่องที่สอน

มาตรฐาน

การเรียนรู้/ตัวชี้วัด

สิ่งที่ ร.ร.ปลายทาง

ต้องเตรียม (ครู/นักเรียน)

๑๓ ๘	ส.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การคัดลอกและย้ายโฟลเดอร์หรือไฟล์ 	ง	๓.๑	 ป.	๔/๔ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เศรษฐกิจพอเพียง

๑๔ ๑๕	ส.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การค้นหาไฟล์หรือโฟลเดอร์ 	ง	๓.๑	 ป.	๔/๔ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๑๕ ๒๒	ส.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การสร้างชอร์ตคัท 	ง	๓.๑	 ป.	๔/๔ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๑๖ ๒๙	ส.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การสร้างเอกสาร 	ง	๓.๑	 ป.	๔/๔ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๑๗ ๕	ก.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การตั้งค่าหน้ากระดาษ	(Microsoft	Word) 	ง	๓.๑	 ป.	๔/๔ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๑๘ ๑๒	ก.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การตั้งค่าฟอนท์ให้เป็นค่าเริ่มต้น

(Microsoft	Word)

	ง	๓.๑	 ป.	๔/๔ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี
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กำาหนดการเรียนรู้รายชั่วโมง และสิ่งที่โรงเรียนปลายทางต้องเตรียม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี (คอมพิวเตอร์)

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔

ครั้งที่
วัน/เดือน/ปี

เวลา

จำานวน

ชั่วโมง
เรื่องที่สอน

มาตรฐาน

การเรียนรู้/ตัวชี้วัด

สิ่งที่ ร.ร.ปลายทาง

ต้องเตรียม (ครู/นักเรียน)

๑๙ ๑๙	ก.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การสร้าง	Header	และ	Footer

(Microsoft	Word)

	ง	๓.๑	 ป.	๔/๔ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๒๐ ๒๖	ก.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ สร้างชิ้นงาน 	ง	๒.๑	 ป.	๔/๕ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี



ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ - ๖ เล่ม ๔ ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๕๕
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หน่วยการเรียนรู้ที่ หน่วยการเรียนรู้ เวลา/ชั่วโมง

๑ ตัวเรา ๖

๒ ชุมชนของเรา ๔

๓ เศรษฐกิจพอเพียง ๙

รวม ๑๙

กลุ่มสาระการเรียนรู ้การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี (คอมพิวเตอร์)
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕
จำานวนหน่วยการเรียนรู้ ๓ หน่วย เวลา ๑๙ ชั่วโมง

หน่วยการเรียนรู้
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กำาหนดการเรียนรู้รายชั่วโมง และสิ่งที่โรงเรียนปลายทางต้องเตรียม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี (คอมพิวเตอร์)

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

ครั้งที่
วัน/เดือน/ปี

เวลา

จำานวน

ชั่วโมง
เรื่องที่สอน

มาตรฐาน

การเรียนรู้/ตัวชี้วัด

สิ่งที่ ร.ร.ปลายทาง

ต้องเตรียม (ครู/นักเรียน)

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ตัวเรา

๑ ๑๗	พ.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ วิวัฒนาการคอมพิวเตอร์ 	ง	๒.๑	 ป.	๕/๑ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๒ ๒๔	พ.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ อุปกรณ์เทคโนโลยีสารสนเทศ 	ง	๒.๑	 ป.	๕/๑ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๓ ๓๑	พ.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ องค์ประกอบคอมพิวเตอร์ 	ง	๒.๑	 ป.	๕/๑ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๔ ๗	มิ.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ องค์ประกอบคอมพิวเตอร์ 	ง	๒.๑	 ป.	๕/๑ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๕ ๑๔	มิ.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ อินเทอร์เน็ต 	ง	๒.๑	 ป.	๕/๕ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๖ ๒๑	มิ.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ อินเทอร์เน็ต 	ง	๒.๑	 ป.	๕/๕ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี



ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ - ๖ เล่ม ๔ ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๕๕
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กำาหนดการเรียนรู้รายชั่วโมง และสิ่งที่โรงเรียนปลายทางต้องเตรียม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี (คอมพิวเตอร์)

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

ครั้งที่
วัน/เดือน/ปี

เวลา

จำานวน

ชั่วโมง
เรื่องที่สอน

มาตรฐาน

การเรียนรู้/ตัวชี้วัด

สิ่งที่ ร.ร.ปลายทาง

ต้องเตรียม (ครู/นักเรียน)

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ ชุมชนของเรา

๗ ๒๘	มิ.ย.	๕๕	

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ แนะนำาโปรแกรม	Microsoft	word

(Microsoft	word)

	ง	๒.๑	 ป.	๕/๕ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๘ ๕	ก.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การวาดภาพ	(Microsoft	word) 	ง	๒.๑	 ป.	๕/๓ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๙ ๑๒	ก.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การวาดภาพ	(Microsoft	word) 	ง	๒.๑	 ป.	๕/๓ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๑๐ ๑๙	ก.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การวาดภาพ	(Microsoft	word) 	ง	๒.๑	 ป.	๕/๓ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เศรษฐกิจพอเพียง

๑๑ ๒๖	ก.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ แนะนำาโปรแกรม	Excel	

(Microsoft	Excel)

	ง	๒.๑	 ป.	๕/๕ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

วันพฤหัสบดีที่ ๒ สิงหาคม ๒๕๕๕ หยุดวันอาสาฬหบูชา

๑๒ ๙	ส.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ ส่วนประกอบที่สำาคัญบนหน้าต่าง

(Microsoft	Excel)

	ง	๒.๑	 ป.	๕/๓ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี
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กำาหนดการเรียนรู้รายชั่วโมง และสิ่งที่โรงเรียนปลายทางต้องเตรียม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี (คอมพิวเตอร์)

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕

ครั้งที่
วัน/เดือน/ปี

เวลา

จำานวน

ชั่วโมง
เรื่องที่สอน

มาตรฐาน

การเรียนรู้/ตัวชี้วัด

สิ่งที่ ร.ร.ปลายทาง

ต้องเตรียม (ครู/นักเรียน)

๑๓ ๑๖	ส.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ ส่วนประกอบที่สำาคัญบนหน้าต่าง

(Microsoft	Excel)

	ง	๒.๑	 ป.	๕/๓ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๑๔ ๒๓	ส.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การทำางานของสมุดงาน

(Microsoft	Excel)

	ง	๒.๑	 ป.	๕/๓ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๑๕ ๓๐	ส.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การทำางานของสมุดงาน

(Microsoft	Excel)

	ง	๒.๑	 ป.	๕/๓ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๑๖ ๖	ก.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การทำางานของแผ่นงาน

(Microsoft	Excel)

	ง	๒.๑	 ป.	๕/๓ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๑๗ ๑๓	ก.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ การทำางานของแผ่นงาน

(Microsoft	Excel)

	ง	๒.๑	 ป.	๕/๓ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๑๘ ๒๐	ก.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ สร้างชิ้นงาน

(Microsoft	Excel)

	ง	๒.๑	 ป.	๕/๓

		 ป.	๕/๔

–	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๑๙ ๒๗	ก.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ ทบทวน	สรุป	แบบทดสอบหลังเรียน –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี



ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ - ๖ เล่ม ๔ ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๕๕
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หน่วยการเรียนรู้ที่ หน่วยการเรียนรู้ เวลา/ชั่วโมง

๑ ตัวเรา ๖

๒ ชุมชนของเรา ๗

๓ เศรษฐกิจพอเพียง ๖

รวม ๑๙

กลุ่มสาระการเรียนรู ้การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี (คอมพิวเตอร์)
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖
จำานวนหน่วยการเรียนรู้ ๓ หน่วย เวลา ๑๙ ชั่วโมง

หน่วยการเรียนรู้
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กำาหนดการเรียนรู้รายชั่วโมง และสิ่งที่โรงเรียนปลายทางต้องเตรียม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี (คอมพิวเตอร์)

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖

ครั้งที่
วัน/เดือน/ปี

เวลา

จำานวน

ชั่วโมง
เรื่องที่สอน

มาตรฐาน

การเรียนรู้/ตัวชี้วัด

สิ่งที่ ร.ร.ปลายทาง

ต้องเตรียม (ครู/นักเรียน)

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ตัวเรา

๑ ๑๘	พ.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ ความหมายของเทคโนโลยีสารสนเทศ 	ง	๒.๑	 ป.	๖/๑ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๒ ๒๕	พ.ค.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ สร้างภาพร่าง	๓	มิติ 	ง	๒.๑	 ป.	๖/๒ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๓ ๑	มิ.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ สร้างภาพร่าง	๓	มิติ 	ง	๒.๑	 ป.	๖/๒ –	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๔ ๘	มิ.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ สร้างแผนผังความคิด	ภาษาไทย 	ง	๒.๑	 ป.	๖/๒

		 ป.	๖/๓

–	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๕ ๑๕	มิ.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ สร้างแผนผังความคิด	คณิตศาสตร์ 	ง	๒.๑	 ป.	๖/๒

		 ป.	๖/๓

–	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี

๖ ๒๒	มิ.ย.	๕๕

๑๒.๓๐	-	๑๓.๓๐	น.

๑/๖๐ สร้างแผนผังความคิด	กอท. 	ง	๒.๑	 ป.	๖/๒

		 ป.	๖/๓

–	 เครื่องคอมพิวเตอร์

–	 โปรแกรม	Microsoft	Office

–	 เครื่อง	Printer

–	 สมุดจดบันทึก	แผ่นซีดี
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กำาหนดการเรียนรู้รายชั่วโมง และสิ่งที่โรงเรียนปลายทางต้องเตรียม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี (คอมพิวเตอร์)

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖

ครั้งที่
วัน/เดือน/ปี

เวลา

จำานวน

ชั่วโมง
เรื่องที่สอน

มาตรฐาน

การเรียนรู้/ตัวชี้วัด

สิ่งที่ ร.ร.ปลายทาง

ต้องเตรียม (ครู/นักเรียน)

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ ชุมชนของเรา

๗ ๒๙ มิ.ย. ๕๕ 

๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ น.

๑/๖๐ อินเทอร์เน็ต  ง ๒.๑ ป. ๖/๓ – เครื่องคอมพิวเตอร์

– โปรแกรม Microsoft Office

– เครื่อง Printer

– สมุดจดบันทึก แผ่นซีดี

๘ ๖ ก.ค. ๕๕

๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ น.

๑/๖๐ อินเทอร์เน็ต  ง ๒.๑ ป. ๖/๓ – เครื่องคอมพิวเตอร์

– โปรแกรม Microsoft Office

– เครื่อง Printer

– สมุดจดบันทึก แผ่นซีดี

๙ ๑๓ ก.ค. ๕๕

๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ น.

๑/๖๐ การสร้างเว็บเพจอย่างง่าย  ง ๒.๑ ป. ๖/๓ – เครื่องคอมพิวเตอร์

– โปรแกรม Microsoft Office

– เครื่อง Printer

– สมุดจดบันทึก แผ่นซีดี

๑๐ ๒๐ ก.ค. ๕๕

๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ น.

๑/๖๐ การสร้างเว็บเพจอย่างง่าย  ง ๒.๑ ป. ๖/๓ – เครื่องคอมพิวเตอร์

– โปรแกรม Microsoft Office

– เครื่อง Printer

– สมุดจดบันทึก แผ่นซีดี

๑๑ ๒๗ ก.ค. ๕๕

๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ น.

๑/๖๐ การสร้างเว็บเพจอย่างง่าย  ง ๒.๑ ป. ๖/๓ – เครื่องคอมพิวเตอร์

– โปรแกรม Microsoft Office

– เครื่อง Printer

– สมุดจดบันทึก แผ่นซีดี

วันศุกร์ที่ ๓ สิงหาคม ๒๕๕๕ หยุดวันเข้าพรรษา

๑๒ ๑๐ ส.ค. ๕๕

๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ น.

๑/๖๐ การสร้างเว็บเพจอย่างง่าย  ง ๒.๑ ป. ๖/๓ – เครื่องคอมพิวเตอร์

– โปรแกรม Microsoft Office

– เครื่อง Printer

– สมุดจดบันทึก แผ่นซีดี
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กำาหนดการเรียนรู้รายชั่วโมง และสิ่งที่โรงเรียนปลายทางต้องเตรียม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี (คอมพิวเตอร์)

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖

ครั้งที่
วัน/เดือน/ปี

เวลา

จำานวน

ชั่วโมง
เรื่องที่สอน

มาตรฐาน

การเรียนรู้/ตัวชี้วัด

สิ่งที่ ร.ร.ปลายทาง

ต้องเตรียม (ครู/นักเรียน)

๑๓ ๑๗ ส.ค. ๕๕

๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ น.

๑/๖๐ การสร้างเว็บเพจอย่างง่าย  ง ๒.๑ ป. ๖/๓ – เครื่องคอมพิวเตอร์

– โปรแกรม Microsoft Office

– เครื่อง Printer

– สมุดจดบันทึก แผ่นซีดี

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ เศรษฐกิจพอเพียง

๑๔ ๒๔ ส.ค. ๕๕

๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ น.

๑/๖๐ แนะนำาโปรแกรม Power Point

(Microsoft Powerpoint)

 ง ๒.๑ ป. ๖/๓ – เครื่องคอมพิวเตอร์

– โปรแกรม Microsoft Office

– เครื่อง Printer

– สมุดจดบันทึก แผ่นซีดี

๑๕ ๓๑ ส.ค. ๕๕

๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ น.

๑/๖๐ การเรียกใช้โปรแกรม

(Microsoft Powerpoint)

 ง ๒.๑ ป. ๖/๓ – เครื่องคอมพิวเตอร์

– โปรแกรม Microsoft Office

– เครื่อง Printer

– สมุดจดบันทึก แผ่นซีดี

๑๖ ๗ ก.ย. ๕๕

๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ น.

๑/๖๐ การใช้เมนูและแถบเครื่องมือ

(Microsoft Powerpoint)

 ง ๒.๑ ป. ๖/๓ – เครื่องคอมพิวเตอร์

– โปรแกรม Microsoft Office

– เครื่อง Printer

– สมุดจดบันทึก แผ่นซีดี

๑๗ ๑๔ ก.ย. ๕๕

๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ น.

๑/๖๐ การสร้างสไลด์

(Microsoft Powerpoint)

 ง ๒.๑ ป. ๖/๓ – เครื่องคอมพิวเตอร์

– โปรแกรม Microsoft Office

– เครื่อง Printer

– สมุดจดบันทึก แผ่นซีดี

๑๘ ๒๑ ก.ย. ๕๕

๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ น.

๑/๖๐ การสร้างสไลด์

(Microsoft Powerpoint)

 ง ๒.๑ ป. ๖/๓ – เครื่องคอมพิวเตอร์

– โปรแกรม Microsoft Office

– เครื่อง Printer

– สมุดจดบันทึก แผ่นซีดี
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กำาหนดการเรียนรู้รายชั่วโมง และสิ่งที่โรงเรียนปลายทางต้องเตรียม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี (คอมพิวเตอร์)

ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖

ครั้งที่
วัน/เดือน/ปี

เวลา

จำานวน

ชั่วโมง
เรื่องที่สอน

มาตรฐาน

การเรียนรู้/ตัวชี้วัด

สิ่งที่ ร.ร.ปลายทาง

ต้องเตรียม (ครู/นักเรียน)

๑๙ ๒๘ ก.ย. ๕๕

๑๒.๓๐ - ๑๓.๓๐ น.

๑/๖๐ การสร้างสไลด์

(Microsoft Powerpoint)

 ง ๒.๑ ป. ๖/๓ – เครื่องคอมพิวเตอร์

– โปรแกรม Microsoft Office

– เครื่อง Printer

– สมุดจดบันทึก แผ่นซีดี
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๑. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด

มาตรฐาน ง ๓.๑ เข้าใจ เห็นคุณค่าและใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้นข้อมูลการเรียนรู้  

การสื่อสาร การแก้ปัญหาการทำางานและอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล มีคุณธรรม

ตัวชี้วัด

ป. ๔/๒ บอกหลักการทำางานเบื้องต้นของคอมพิวเตอร์

๒.  สาระสำาคัญ

คอมพิวเตอร์มีหลักการทำางานเบื้องต้น โดยการรับรู้ข้อมูลเข้าผ่านหน่วยรับเข้าแล้วส่งข้อมูลไปยังหน่วย 

ประมวลผลเพื่อผ่านกระบวนการคำานวณและเปรียบเทียบให้ได้ผลตามต้องการ ผลลัพธ์ที่ได้จะถูกส่งไปยังหน่วยแสดงผล

๓. สาระการเรียนรู้

ความรู้

หลักการทำางานเบื้องต้นของคอมพิวเตอร์

ทักษะ/กระบวนการ

ศึกษาวิธีการ บอก อธิบาย ปฏิบัติ อภิปราย

คุณลักษณะที่พึงประสงค์

มีเหตุผล มุ่งมั่นในการทำางาน ซื่อสัตย์สุจริต อดทน รับผิดชอบ มีคุณธรรมในการทำางาน

สมรรถนะ

ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต

ป.๔
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ ตัวเรา

เรื่อง ซอฟท์แวร์และเครื่องมือของโฟลเดอร์
ระยะเวลาในการสอน ๑ ชั่วโมง

แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี (คอมพิวเตอร์)
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๔. กิจกรรมนักเรียน

 ๑. นักเรียนศึกษา ค้นคว้า รวบรวมข้อมูล

 ๒. อภิปราย วางแผนออกแบบการปฏิบัติตาม

 ๓. ศึกษาการสาธิตการปฏิบัติงาน

 ๔. ลงมือปฏิบัติงาน ติดตามผล

 ๕. นำาเสนอผลงาน

 ๖. สรุป

๕. สื่อการเรียนรู้

 ๑. สไลด์

 ๒. รูปภาพ

 ๓. คอมพิวเตอร์

 ๔. แหล่งการเรียนรู้

 ๕. ผลงานนักเรียน

๖. การวัดและประเมินผล

 ๑. สังเกตการร่วมกิจกรรม

 ๒. ประเมินผลการปฏิบัติงาน

 ๓. ประเมินความสามารถตามสมรรถนะ

wwwwwwww
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๑.	มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด

มาตรฐาน ง ๓.๑	 เข้าใจ	 เห็นคุณค่าและใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้นข้อมูลการเรียนรู้	 

การสื่อสาร	การแก้ปัญหาการทำางานและอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ	ประสิทธิผล	มีคุณธรรม

ตัวชี้วัด

ป.	๔/๔	 ใช้ระบบปฏิบัติการคอมพิวเตอร์เพื่อการทำางาน

๒.		สาระสำาคัญ

การสร้างโฟลเดอร์ใหม่เป็นการใช้งานระบบปฏิบัติการคอมพิวเตอร์เบื้องต้นที่จำาเป็นในการทำางาน

๓.	สาระการเรียนรู้

ความรู้

ระบบปฏิบัติการคอมพิวเตอร์เพื่อการทำางาน

ทักษะ/กระบวนการ

ศึกษาวิธีการ	บอก	อธิบาย	ปฏิบัติ	อภิปราย

คุณลักษณะที่พึงประสงค์

มีเหตุผล	มุ่งมั่นในการทำางาน	ซื่อสัตย์สุจริต	อดทน	รับผิดชอบ	มีคุณธรรมในการทำางาน

สมรรถนะ

ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี	ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต

๔.	กิจกรรมนักเรียน

	 ๑.	 นักเรียนศึกษา	ค้นคว้า	รวบรวมข้อมูล

	 ๒.	 อภิปราย	วางแผนออกแบบการปฏิบัติตาม

	 ๓.	 ศึกษาการสาธิตการปฏิบัติงาน

	 ๔.	 ลงมือปฏิบัติงาน	ติดตามผล

ป.๔
หน่วยการเรียนรู้ที่	๒	ชุมชนของเรา

เรื่อง	การสร้างโฟลเดอร์ใหม่	ระยะเวลาในการสอน	๑	ชั่วโมง

แผนการจัดการเรียนรู้	กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี	(คอมพิวเตอร์)
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	 ๕.	 นำาเสนอผลงาน

	 ๖.	 สรุป

๕.	สื่อการเรียนรู้

	 ๑.	 สไลด์

	 ๒.	 รูปภาพ

	 ๓.	 คอมพิวเตอร์

	 ๔.	 แหล่งการเรียนรู้

	 ๕.	 ผลงานนักเรียน

๖.	การวัดและประเมินผล

	 ๑.	 สังเกตการร่วมกิจกรรม

	 ๒.	 ประเมินผลการปฏิบัติงาน

	 ๓.	 ประเมินความสามารถตามสมรรถนะ
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๑.	มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด

มาตรฐาน ง ๓.๑	 เข้าใจ	 เห็นคุณค่าและใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้นข้อมูลการเรียนรู้	 

การสื่อสาร	การแก้ปัญหาการทำางานและอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ	ประสิทธิผล	มีคุณธรรม

ตัวชี้วัด

ป.	๔/๔	 ใช้ระบบปฏิบัติการคอมพิวเตอร์เพื่อการทำางาน

๒.		สาระสำาคัญ

การบีบอัดไฟล์หรือโฟลเดอร์ช่วยให้ประหยัดเนื้อที่ในการจัดเก็บข้อมูล	ซึ่งจำาเป็นในการใช้งานระบบปฏิบัติการ

คอมพิวเตอร์เบื้องต้น

๓.	สาระการเรียนรู้

ความรู้

ระบบปฏิบัติการคอมพิวเตอร์เพื่อการทำางาน

ทักษะ/กระบวนการ

ศึกษาวิธีการ	บอก	อธิบาย	ปฏิบัติ	อภิปราย

คุณลักษณะที่พึงประสงค์

มีเหตุผล	มุ่งมั่นในการทำางาน	ซื่อสัตย์สุจริต	อดทน	รับผิดชอบ	มีคุณธรรมในการทำางาน

สมรรถนะ

ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี	ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต

๔.	กิจกรรมนักเรียน

	 ๑.	 นักเรียนศึกษา	ค้นคว้า	รวบรวมข้อมูล

	 ๒.	 อภิปราย	วางแผนออกแบบการปฏิบัติตาม

	 ๓.	 ศึกษาการสาธิตการปฏิบัติงาน

ป.๔
หน่วยการเรียนรู้ที่	๓	เศรษฐกิจพอเพียง

เรื่อง	การบีบอัดไฟล์หรือโฟลเดอร์	ระยะเวลาในการสอน	๑	ชั่วโมง

แผนการจัดการเรียนรู้	กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี	(คอมพิวเตอร์)
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	 ๔.	 ลงมือปฏิบัติงาน	ติดตามผล

	 ๕.	นำาเสนอผลงาน

	 ๖.	 สรุป

๕.	สื่อการเรียนรู้

	 ๑.	 สไลด์

	 ๒.	 รูปภาพ

	 ๓.	 คอมพิวเตอร์

	 ๔.	 แหล่งการเรียนรู้

	 ๕.	 ผลงานนักเรียน

๖.	การวัดและประเมินผล

	 ๑.	 สังเกตการร่วมกิจกรรม

	 ๒.	 ประเมินผลการปฏิบัติงาน

	 ๓.	 ประเมินความสามารถตามสมรรถนะ
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๑.	มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด

มาตรฐาน ง ๒.๑	 เข้าใจเทคโนโลยีและกระบวนเทคโนโลยี	 ออกแบบและสร้างสิ่งของเครื่องใช้หรือวิธีการ	 

ตามกระบวนการเทคโนโลยีอย่างมีความคิดสร้างสรรค์	 เลือกใช้เทคโนโลยีในทางสร้างสรรค์ต่อชีวิต	 สังคม	 ส่ิงแวดล้อม	

และมีส่วนร่วมในการจัดการเทคโนโลยีที่ยั่งยืน

ตัวชี้วัด

ป.	๕/๑	 อธิบายความหมาย	และวิวัฒนาการของเทคโนโลยี

๒.		สาระสำาคัญ

	 ๑.	 ประวัติคอมพิวเตอร์

	 ๒.	 วิวัฒนาการคอมพิวเตอร์

	 ๓.	 ประโยชน์เทคโนโลยี

๓.	จุดประสงค์การเรียนรู้

	 ๑.	 บอกประวัติคอมพิวเตอร์ได้

	 ๒.	 อธิบายวิวัฒนาการคอมพิวเตอร์ได้พอสังเขป

	 ๓.	 บอกประโยชน์ของการใช้เทคโนโลยี

๔.	กระบวนการจัดการเรียนรู้

	 ๑.	 นักเรียนอธิบายประวัติ	วิวัฒนาการของเทคโนโลยี

	 ๒.	 ครูตั้งคำาถามให้นักเรียนระดมความคิดเกี่ยวกับประโยชน์ของการใช้เทคโนโลยี

	 ๓.	 นักเรียนแบ่งกลุ่มเพื่อระดมความคิด	พร้อมทั้งนำาเสนอ

	 ๔.	 ครู	นักเรียน	ร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม

	 ๕.	 ครู	นักเรียน	สรุปร่วมกัน

ป.๕ หน่วยการเรียนรู้ที่	๑	ตัวเรา
ระยะเวลาในการสอน	๖	ชั่วโมง

แผนการจัดการเรียนรู้	กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี	(คอมพิวเตอร์)
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๕.	สื่อและแหล่งการเรียนรู้

	 ๑.	 คอมพิวเตอร์

	 ๒.	 สมุดบันทึก

	 ๓.	 ใบงาน

๖.	การวัดและประเมินผล

	 ๑.	 สังเกต	สนทนา	ซักถาม

	 ๒.	 การนำาเสนอผลงาน

๗.	บันทึกผลหลังการสอน

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

๘.	ข้อควรปรับปรุงแก้ไขหลังการสอน

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

๙.	ข้อคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระ	/	ผู้บริหาร

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................
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๑.	มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด

มาตรฐาน ง ๒.๑	 เข้าใจเทคโนโลยีและกระบวนเทคโนโลยี	 ออกแบบและสร้างสิ่งของเครื่องใช้หรือวิธีการ	 

ตามกระบวนการเทคโนโลยีอย่างมีความคิดสร้างสรรค์	 เลือกใช้เทคโนโลยีในทางสร้างสรรค์ต่อชีวิต	 สังคม	 ส่ิงแวดล้อม	

และมีส่วนร่วมในการจัดการเทคโนโลยีที่ยั่งยืน

ตัวชี้วัด

ป.	๖/๑	 อธิบายส่วนประกอบของระบบ

ป.	๖/๒	 สร้างสิ่งของเครื่องใช้ตามความสนใจอย่างปลอดภัย	 โดยกำาหนดปัญหาหรือความต้องการ	รวบรวม

ข้อมูล	 เลือกวิธีการออกแบบ	 โดยถ่ายทอดความคิดเป็นภาพร่าง	๓	มิติ	หรือแผนที่	 ความคิด	ลงมือ 

สร้างและประเมินผล

ป.	๖/๓	 นำาความรู้และทักษะการสร้างชิ้นงานไปประยุกต์สร้างสิ่งของเครื่องใช้

๒.		สาระการเรียนรู้

	 ๑.	 ความหมายของเทคโนโลยี

	 ๒.	 กระบวนการทำางานของคอมพิวเตอร์

	 ๓.	 สร้างชิ้นงาน

๓.	จุดประสงค์การเรียนรู้

	 ๑.	 บอกความหมายของเทคโนโลยีได้

	 ๒.	 อธิบายกระบวนการทำางานของคอมพิวเตอร์

	 ๓.	 สร้างชิ้นงาน

๔.	กระบวนการจัดการเรียนรู้

	 ๑.	 ครูอธิบายความหมายและกระบวนการทำางานของคอมพิวเตอร์

	 ๒.	 นักเรียนระดมความคิดเพื่อสร้างแผนผังการทำางานของคอมพิวเตอร์

	 ๓.	 ครูกำาหนดหัวข้อการสร้างชิ้นงาน	โดยบูรณาการกลุ่มสาระต่างๆ

ป.๖ หน่วยการเรียนรู้ที่	๑	ตัวเรา
ระยะเวลาในการสอน	๘	ชั่วโมง

แผนการจัดการเรียนรู้	กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี	(คอมพิวเตอร์)
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	 ๔.	 ครูสาธิตการปฏิบัติ

	 ๕.	 นักเรียนฝึกปฏิบัติชิ้นงาน	และนำาเสนอผลงาน

	 ๖.	 ครู	นักเรียน	สรุปร่วมกัน

๕.	สื่อและแหล่งการเรียนรู้

	 ๑.	 คอมพิวเตอร์

	 ๒.	 สมุดบันทึก

	 ๓.	 ใบงาน

๖.	การวัดและประเมินผล

	 ๑.	 สังเกต	สนทนา	ซักถาม

	 ๒.	 การนำาเสนอผลงาน

๗.	บันทึกผลหลังการสอน

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

๘.	ข้อควรปรับปรุงแก้ไขหลังการสอน

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

๙.	ข้อคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระ	/	ผู้บริหาร

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

wwwwwwww



คู่มือครูสอนทางไกลผ่านดาวเทียมสำาหรับโรงเรียนปลายทาง

354

๑.	มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด

มาตรฐาน ง ๒.๑	 เข้าใจเทคโนโลยีและกระบวนเทคโนโลยี	 ออกแบบและสร้างสิ่งของเครื่องใช้หรือวิธีการ	 

ตามกระบวนการเทคโนโลยีอย่างมีความคิดสร้างสรรค์	 เลือกใช้เทคโนโลยีในทางสร้างสรรค์ต่อชีวิต	 สังคม	 ส่ิงแวดล้อม	

และมีส่วนร่วมในการจัดการเทคโนโลยีที่ยั่งยืน

ตัวชี้วัด

ป.	๖/๓	 นำาความรู้และทักษะการสร้างชิ้นงานไปประยุกต์สร้างสิ่งของเครื่องใช้

๒.		สาระการเรียนรู้

	 ๑.	 อินเทอร์เน็ต

	 ๒.	 สร้างชิ้นงาน

๓.	จุดประสงค์การเรียนรู้

	 ๑.	 สืบค้นข้อมูลทางอินเทอร์เน็ต

	 ๒.	 สามารถสร้างชิ้นงานจากการสืบค้นข้อมูลได้

	 ๓.	 บอกประโยชน์ของการใช้อินเทอร์เน็ต

๔.	กระบวนการจัดการเรียนรู้

	 ๑.	 ครู	นักเรียน	ร่วมสนทนาเกี่ยวกับประสบการณ์การใช้อินเทอร์เน็ต

	 ๒.	 ตัวแทนนักเรียนออกมาเล่าประสบการณ์การใช้งานอินเทอร์เน็ต

	 ๓.	 ครูสาธิตการใช้งานอินเทอร์เน็ต	และอธิบายการใช้งานเบื้องต้น

	 ๔.	 นักเรียนฝึกปฏิบัติ

	 ๕.	 ครูให้หัวข้อเพื่อให้นักเรียนสืบค้นข้อมูล

	 ๖.	 นักเรียนสืบค้นข้อมูล	และนำาเสนอผลงาน

	 ๗.	 ครู	นักเรียนสรุปร่วมกัน

ป.๖ หน่วยการเรียนรู้ที่	๒	ชุมชนของเรา
ระยะเวลาในการสอน	๓	ชั่วโมง

แผนการจัดการเรียนรู้	กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี	(คอมพิวเตอร์)
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๕.	สื่อและแหล่งการเรียนรู้

	 ๑.	 คอมพิวเตอร์

	 ๒.	 สมุดบันทึก

	 ๓.	 ใบงาน

๖.	การวัดและประเมินผล

	 ๑.	 สังเกต	สนทนา	ซักถาม

	 ๒.	 การนำาเสนอผลงาน

๗.	บันทึกผลหลังการสอน

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

๘.	ข้อควรปรับปรุงแก้ไขหลังการสอน

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

๙.	ข้อคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระ	/	ผู้บริหาร

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................
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๑.	มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด

มาตรฐาน ง ๒.๑	 เข้าใจเทคโนโลยีและกระบวนเทคโนโลยี	 ออกแบบและสร้างสิ่งของเครื่องใช้หรือวิธีการ	 

ตามกระบวนการเทคโนโลยีอย่างมีความคิดสร้างสรรค์	 เลือกใช้เทคโนโลยีในทางสร้างสรรค์ต่อชีวิต	 สังคม	 ส่ิงแวดล้อม	

และมีส่วนร่วมในการจัดการเทคโนโลยีที่ยั่งยืน

ตัวชี้วัด

ป.	๖/๑	 อธิบายส่วนประกอบของระบบเทคโนโลยี

ป.	๖/๓	 นำาความรู้และทักษะการสร้างชิ้นงานไปประยุกต์สร้างสิ่งของเครื่องใช้

๒.		สาระการเรียนรู้

	 ๑.	 การใช้งานโปรแกรม	Power	Point

	 ๒.	 สร้างชิ้นงาน

๓.	จุดประสงค์การเรียนรู้

	 ๑.	 นักเรียนสามารถใช้งานโปรแกรม	Power	Point	ได้

	 ๒.	 สามารถสร้างชิ้นงานโปรแกรม	Power	Point

๔.	กระบวนการจัดการเรียนรู้

	 ๑.	 นักเรียนดูตัวอย่างผลงานที่ทำาด้วยโปรแกรม	Power	Point

	 ๒.	 ครูแนะนำาการใช้งานโปรแกรม	Power	Point

	 ๓.	 ครูสาธิตการใช้งานโปรแกรม	Power	Point

	 ๔.	 นักเรียนฝึกปฏิบัติ

	 ๕.	 นักเรียนสร้างชิ้นงานตามที่ครูกำาหนด

	 ๖.	 นักเรียนนำาเสนอผลงาน

	 ๗.	 ครู	นักเรียน	ติชมชิ้นงาน

	 ๘.	 ครู	นักเรียน	สรุปร่วมกัน

ป.๖ หน่วยการเรียนรู้ที่	๓	เศรษฐกิจพอเพียง
ระยะเวลาในการสอน	๘	ชั่วโมง

แผนการจัดการเรียนรู้	กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี	(คอมพิวเตอร์)
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๕.	สื่อและแหล่งการเรียนรู้

	 ๑.	 คอมพิวเตอร์

	 ๒.	 สมุดบันทึก

	 ๓.	 ใบงาน

๖.	การวัดและประเมินผล

	 ๑.	 สังเกต	สนทนา	ซักถาม

	 ๒.	 การนำาเสนอผลงาน

๗.	บันทึกผลหลังการสอน

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

๘.	ข้อควรปรับปรุงแก้ไขหลังการสอน

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

๙.	ข้อคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระ	/	ผู้บริหาร

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

wwwwwwww



คู่มือครูสอนทางไกลผ่านดาวเทียมสำาหรับโรงเรียนปลายทาง

358

๑.	มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด

มาตรฐาน ง ๓.๑	 เข้าใจ	 เห็นคุณค่า	และใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้นข้อมูล	การเรียนรู้	

การสื่อสาร	การแก้ปัญหา	การทำางาน	และอาชีพ	อย่างมีประสิทธิภาพ	ประสิทธิผล	มีคุณธรรม

ตัวชี้วัด

ป.	๔/๔	 ใช้ระบบปฏิบัติการคอมพิวเตอร์เพื่อการทำางาน

ป.	๔/๕	 สร้างภาพหรือชิ้นงานจากจินตนาการ	โดยใช้โปรแกรมกราฟิกด้วยความรับผิดชอบ

๒.		สาระการเรียนรู้

การพิมพ์ทับ	พิมพ์แทรก				

๓.		จุดประสงค์การเรียนรู้

	 ๑.	 อธิบายขั้นตอนพิมพ์ทับ	พิมพ์แทรกได้

	 ๒.	พิมพ์ทับ	พิมพ์แทรกข้อความได้

๔.		กระบวนการจัดการเรียนรู้

กิจกรรมโรงเรียนต้นทาง กิจกรรมโรงเรียนปลายทาง

๑.	 ครูและนักเรียนร่วมร้องเพลง	“พิมพ์งาน” –	 ร้องเพลง

๒.	นักเรียนและครูร่วมอภิปรายการพิมพ์ทับ	พิมพ์แทรก	ข้อความ –	 อภิปราย

๓.	 นักเรียนศึกษาการพิมพ์ทับ	พิมพ์แทรก	จากครู –	 ศึกษา

๔.	 ครูสาธิตการพิมพ์ทับ	พิมพ์แทรก –	 สาธิต

๕.	นักเรียนฝึกปฏิบัติพิมพ์ทับ	พิมพ์แทรก –	 ฝึกปฏิบัติ

๖.	 นักเรียนทำาใบงานและนำาเสนอ –	 ใบงาน

๗.	นักเรียนและครูร่วมสรุปการพิมพ์ทับ	พิมพ์แทรก –	 สรุป

ป.๔
หน่วยการเรียนรู้ที่	๓	เศรษฐกิจพอเพียง

เรื่อง	การพิมพ์	ทับพิมพ์แทรก	ระยะเวลาในการสอน	๑	ชั่วโมง

แผนการจัดการเรียนรู้	กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี	(คอมพิวเตอร์)
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๕.	สื่อและแหล่งการเรียนรู้

	 ๑.	 แผนภูมิเพลง

	 ๒.	 ใบงาน

	 ๓.	 ใบความรู้	/	สไลด์

	 ๔.	 คอมพิวเตอร์

๖.	การวัดผลประเมินผล	(ตัวอย่าง)

กิจกรรม/ผลงานที่ต้องประเมิน วิธีการ เครื่องมือ

การตอบคำาถาม การสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม

การทำาใบงาน การตรวจผลงาน แบบประเมินผลงาน

การร่วมกิจกรรม การสังเกต	บันทึก แบบบันทึกการร่วมกิจกรรม

๗.	บันทึกผลหลังการสอน

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................
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๑.	มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด

มาตรฐาน ง ๒.๑	 เข้าใจเทคโนโลยีและกระบวนการเทคโนโลยี	ออกแบบและสร้างสิ่งของเครื่องใช้หรือวิธีการ	 

ตามกระบวนการเทคโนโลยีอย่างมีความคิดสร้างสรรค์	 เลือกใช้เทคโนโลยีในทางสร้างสรรค์ต่อชีวิต	 สังคม	 ส่ิงแวดล้อม	

และมีส่วนร่วมในการจัดการเทคโนโลยีที่ยั่งยืน

ตัวชี้วัด

ป.	๕/๑	 อธิบายความหมายและวิวัฒนาการของเทคโนโลยี

ป.	๕/๓	 นำาความรู้และทักษะการสร้างชิ้นงานไปประยุกต์ในการสร้างสิ่งของเครื่องใช้

๒.		สาระการเรียนรู้

	 ๑.		ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับ	Excel

	 ๒.	 ความสามารถของ	Excel

	 ๓.		การเข้าสู่การใช้งาน	Excel

๓.	จุดประสงค์การเรียนรู้

นักเรียนสามารถเข้าใจลักษณะการทำางานของโปรแกรม	Excel	เบื้องต้นได้

๔.		กระบวนการจัดการเรียนรู้

	 ๑.		สนทนา	ซักถามเกี่ยวกับประสบการณ์การใช้คอมพิวเตอร์และโปรแกรมต่างๆ	

	 ๒.		นักเรียนดูตัวอย่างผลงานที่ทำาจากโปรแกรม	Excel

	 ๓.		ทดสอบก่อนเรียนโปรแกรม	Excel

	 ๔.		นักเรียนศึกษาจากใบความรู้

	 	 –	 ความรู้ทั่วไป

	 	 –	 ความสามารถ

	 	 –	 การเข้าสู่การใช้งาน

ป.๕
หน่วยการเรียนรู้ที่	๑	ตัวเรา

เรื่อง	ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับ	Excel	เบื้องต้น	
ระยะเวลาในการสอน	๑	ชั่วโมง

แผนการจัดการเรียนรู้	กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี	(คอมพิวเตอร์)
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	 ๕.		ทบทวนส่วนประกอบบน	Desktop

	 ๖.		ครูสาธิตการเข้าโปรแกรม	Excel

	 ๗.		นักเรียนฝึกปฏิบัติทักษะการเข้าโปรแกรม	Excel

	 ๘.		นักเรียนบอกประโยชน์ของโปรแกรม	Excel	และอธิบายขั้นตอนการเข้าสู่การใช้งานโปรแกรม	Excel

๕.	สื่อและแหล่งการเรียนรู้

	 ๑.		ตัวอย่างผลงานจากการใช้	โปรแกรม	Excel

	 ๒.		เครื่องคอมพิวเตอร์

	 ๓.		โปรแกรม	Microsoft	Excel

	 ๔.		ใบความรู้

	 ๕.		แบบทดสอบ

๖.	การวัดผลประเมินผล	(ตัวอย่าง)

	 ๑.	 วิธีการ

	 	 –	 สังเกต

   ✍	 การตั้งใจเรียนของแต่ละคน

   ✍	 การอภิปรายแสดงความคิดเห็น

   ✍	 การนำาเสนอผลงาน

   ✍	 กระบวนการทำางานของกลุ่ม

   ✍	 คุณลักษณะนิสัยของแต่ละคน

	 	 –	 ตรวจสอบ

   ✍	 ผลงานการปฏิบัติงาน

   ✍	 แบบทดสอบ

	 ๒.	 เครื่องมือวัดและประเมินผล

	 	 –	 แบบทดสอบ

	 	 –	 แบบบันทึกการปฏิบัติงาน

	 ๓.	 เกณฑ์การวัดและประเมิน

	 	 –	 ถือเกณฑ์การผ่านร้อยละ	๘๐
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๗.	บันทึกผลหลังการสอน

	 ๑.	 ประสิทธิผลที่เกิดกับผู้เรียน

เก่ง (K)  ดี (A)     มีสุข (P)

นักเรียนจำ�นวน.............................คน

ทำ�กิจกรรมผ่�นเกณฑ์ที่ตั้งไว้

จำ�นวน.............................คน	

คิดเป็นร้อยละ.............................

๑.	นักเรียนส่วนใหญ่มีคว�มประพฤติดี	

	 สนใจก�รเรียน

๒.	นักเรียนมีคว�มส�มัคคี

	 และรับผิดชอบดี

๓.	มีม�รย�ทในก�รอ่�นและ

	 แสดงคว�มคิดเห็นจ�กเรื่องที่อ่�น

๑.	ส่วนใหญ่มีคว�มสุขจ�กกระบวนก�ร

	 ทำ�ง�นสังเกตได้จ�กก�รทำ�กิจกรรม

	 ร่วมกัน

๒.	มีคว�มเป็นกัลย�ณมิตรแก่กันและกัน

	 รวมทั้งกับครู

	 ๒.	 ปัญห�	/	อุปสรรค

  ...........................................................................................................................................................................................................................................................

  ...........................................................................................................................................................................................................................................................

	 ๓.	 ข้อควรปรับปรุงแก้ไข

  ...........................................................................................................................................................................................................................................................

  .........................................................................................................................................................................................................................................................

.. 

	 ลงชื่อ.................................................................................................(ครูผู้สอน)

๘.	ข้อคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระ	/	ผู้บริหาร

ลงชื่อ....................................................................................(ครูผู้สอน)	 ลงชื่อ....................................................................................(ครูผู้สอน)
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๑.	มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด

มาตรฐาน ง ๒.๑	 เข้�ใจเทคโนโลยีและกระบวนเทคโนโลยี	 ออกแบบและสร้�งสิ่งของเครื่องใช้หรือวิธีก�ร	 

ต�มกระบวนก�รเทคโนโลยีอย่�งมีคว�มคิดสร้�งสรรค์	 เลือกใช้เทคโนโลยีในท�งสร้�งสรรค์ต่อชีวิต	 สังคม	 ส่ิงแวดล้อม	

และมีส่วนร่วมในก�รจัดก�รเทคโนโลยีที่ยั่งยืน

ตัวชี้วัด

ป.	๕/๑	 อธิบ�ยคว�มหม�ยและวิวัฒน�ก�รของเทคโนโลยี

ป.	๕/๓	 นำ�คว�มรู้และทักษะก�รสร้�งชิ้นง�นไปประยุกต์ในก�รสร้�งสิ่งของเครื่องใช้

๒.		สาระการเรียนรู้

	 ๑.		ก�รเปิด	-	ปิดโปรแกรมไมโครซอฟท์เวิร์ด						

	 ๒.		หน้�ต่�งเอกส�รและหน้�ต่�งโปรแกรม

๓.		จุดประสงค์การเรียนรู้

	 ๑.		นักเรียนส�ม�รถเปิด	-	ปิดโปรแกรมไมโครซอฟท์เวิร์ด						

	 ๒.		บอกคว�มแตกต่�งของหน้�ต่�งเอกส�รและหน้�ต่�งโปรแกรมได้

๔.		กระบวนการจัดการเรียนรู้

	 ๑.		นักเรียนดูตัวอย่�งง�นเอกส�รต่�งๆ	และร่วมสนทน�	อภิปร�ย

	 ๒.		นักเรียนเล่�ประสบก�รณ์ในก�รใช้คอมพิวเตอร์และโปรแกรมต่�งๆ	

	 ๓.		ทบทวนส่วนต่�งๆ	บน	Desktop

	 ๔.		ก�รเปิด	-	ปิด	โปรแกรมไมโครซอฟท์เวิร์ด

	 	 –	 ก�รปิดโปรแกรมด้วยเมนูแฟ้ม

	 	 –	 ก�รปิดโปรแกรมด้วยสัญลักษณ์โปรแกรมที่แถบหัวเรื่อง

	 	 –	 ก�รปิดโปรแกรมด้วยปุ่มก�กบ�ท

ป.๕
หน่วยการเรียนรู้ที่	๑	ตัวเรา	เรื่อง	พื้นฐานโปรแกรม	การเปิด	-	ปิด
โปรแกรมไมโครซอฟท์เวิร์ด	
ระยะเวลาในการสอน	๑	ชั่วโมง

แผนการจัดการเรียนรู้	กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี	(คอมพิวเตอร์)
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	 ๕.		ครูส�ธิตก�รเปิด	-	ปิด	โปรแกรมไมโครซอฟท์เวิร์ด

	 ๖.		นักเรียนฝึกทักษะก�รเปิด	-	ปิด	โปรแกรมไมโครซอฟท์เวิร์ดในตำ�แหน่งๆ	

	 ๗.		ครูให้คำ�ปรึกษ�และแนะนำ�ก�รปฏิบัติง�นฝึกทักษะเมื่อนักเรียนไม่เข้�ใจและปฏิบัติไม่ได้

	 ๘.		ให้นักเรียนว�ดภ�พหน้�ต่�งโปรแกรมไมโครซอฟท์เวิร์ด

	 ๙.		สรุปก�รเปิด	-	ปิด	โปรแกรมไมโครซอฟท์เวิร์ด

๕.	สื่อ/แหล่งการเรียนรู้

	 ๑.		ตัวอย่�งเอกส�ร

	 ๒.		เครื่องคอมพิวเตอร์

	 ๓.		โปรแกรมไมโครซอฟท์เวิร์ด

	 ๔.		ใบคว�มรู้

๖.	การวัดผลประเมินผล	(ตัวอย่าง)

	 ๑.	 วิธีก�ร

	 	 –	 สังเกต

   ✍	 ก�รตั้งใจเรียนของแต่ละคน

   ✍	 ก�รอภิปร�ยแสดงคว�มคิดเห็น

   ✍	 ก�รนำ�เสนอผลง�น

   ✍	 กระบวนก�รทำ�ง�นของกลุ่ม

   ✍	 คุณลักษณะนิสัยของแต่ละบุคคล

	 	 –	 ตรวจสอบ

   ✍	 ตรวจผลง�นก�รปฏิบัติง�น

	 ๒.	 เครื่องมือวัดและประเมินผล

	 	 –	 ตรวจผลง�นก�รปฏิบัติง�น

	 	 –	 แบบทดสอบ

	 	 –	 แบบบันทึกก�รปฏิบัติง�น

	 ๓.	 เกณฑ์ก�รวัดและประเมิน

	 	 –	 ถือเกณฑ์ก�รผ่�นร้อยละ	๘๐
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๗.	บันทึกผลหลังการสอน

	 ๑.	 ประสิทธิผลที่เกิดกับผู้เรียน

เก่ง (K)  ดี (A)     มีสุข (P)

นักเรียนจำ�นวน.............................คน

ทำ�กิจกรรมผ่�นเกณฑ์ที่ตั้งไว้

จำ�นวน.............................คน	

คิดเป็นร้อยละ.............................

๑.	นักเรียนส่วนใหญ่มีคว�มประพฤติดี	

	 สนใจก�รเรียน

๒.	นักเรียนมีคว�มส�มัคคี

	 และรับผิดชอบดี

๓.	มีม�รย�ทในก�รอ่�นและ

	 แสดงคว�มคิดเห็นจ�กเรื่องที่อ่�น

๑.	ส่วนใหญ่มีคว�มสุขจ�กกระบวนก�ร

	 ทำ�ง�นสังเกตได้จ�กก�รทำ�กิจกรรม

	 ร่วมกัน

๒.	มีคว�มเป็นกัลย�ณมิตรแก่กันและกัน

	 รวมทั้งกับครู

	 ๒.	 ปัญห�	/	อุปสรรค

  ...........................................................................................................................................................................................................................................................

  ...........................................................................................................................................................................................................................................................

	 ๓.	 ข้อควรปรับปรุงแก้ไข

  ...........................................................................................................................................................................................................................................................

  .........................................................................................................................................................................................................................................................

.. 

	 ลงชื่อ.................................................................................................(ครูผู้สอน)

๘.	ข้อคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระ	/	ผู้บริหาร

ลงชื่อ....................................................................................(ครูผู้สอน)	 ลงชื่อ....................................................................................(ครูผู้สอน)

wwwwwwww
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ระบบก�รทำ�ง�น

ของร่�งก�ย

ก�รเขียนสรุปส�ระ

เพื่อนำ�ม�สร้�งเนื้อห�

ใน	Web	page

หลักและม�รย�ท

ในก�รฟัง

หลักและม�รย�ท

ในก�รพูด

สาระที่ ๑ 

ก�รอ่�น
สาระที่ ๓ 

ก�รฟัง	ก�รดู	ก�รพูด

สาระที่ ๒ 

ก�รเขียน

ภาษาอังกฤษ

ภาษาไทย

ศิลปะ

การงานอาชีพ

และเทคโนโลยี

ฟัง
พูด

จริยะ

ทัศนศิลป์ คอมพิวเตอร์

(ก�รออกแบบง�น	/	

ตกแต่งเว็บเพจ)

(ก�รออกแบบง�น	/	

ตกแต่งเว็บเพจ)

หลักธรรมที่ใช้ใน

ก�รแก้ปัญห�	เช่น	

คว�มเสียสละ	อดทน	

คว�มส�มัคคี	

คว�มซื่อสัตย์

สังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม

การงานอาชีพและเทคโนโลยี

รายวิชา คอมพิวเตอร์

โปรแกรมสร้าง WEB

๑.	ก�รสร้�ง	Homepage	/	Webpage

๒.	ก�รสร้�งฐ�นข้อมูลต�มที่เตรียมม�

อ่�น

สาระที่ ๑ 

ภ�ษ�เพื่อก�รสื่อส�ร

คำ�ศัพท์ที่ใช้

ในภ�ษ�คอมพิวเตอร์

อวัยวะและระบบ

ก�รทำ�ง�น

ผังวิเคราะห์ประเด็นการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

ระดับชั้น ป.๕
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ภาคผนวก

ตัวอย่าง

แผนการจัดการเรียนรู้รายคาบ
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี
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ป.๔
หน่วยการเรียนรู้ที่	๑	ตัวเรา	
เรื่อง	บทบาทหน้าที่ของตนเองและสมาชิกในครอบครัว
ระยะเวลาในการสอน	๑	ชั่วโมง

แผนการจัดการเรียนรู้	กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี	(คอมพิวเตอร์)

๑.	มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด

มาตรฐาน ง ๑.๑	 เข้�ใจก�รทำ�ง�น	มีคว�มคิดสร้�งสรรค์	มีทักษะกระบวนก�รทำ�ง�น	ทักษะก�รจัดก�ร	ทักษะ

กระบวนก�รแก้ปัญห�	ทักษะก�รทำ�ง�นร่วมกัน	และก�รแสวงห�คว�มรู้มีคุณธรรม	และลักษณะนิสัยในก�รทำ�ง�น	 

มีจิตสำ�นึกในก�รใช้พลังง�น	มีทรัพย�กร	และสิ่งแวดล้อม	เพื่อก�รดำ�รงชีวิตและครอบครัว

ตัวชี้วัด

ป.	๔/๑	 อธิบ�ยเหตุผลในก�รทำ�ง�นให้บรรลุเป้�หม�ย

ป.	๔/๒	 ทำ�ง�นบรรลุเป้�หม�ยที่ว�งไว้อย่�งเป็นขั้นตอน	ด้วยคว�มขยัน	อดทน	รับผิดชอบและซื่อสัตย์

๒.		สาระการเรียนรู้

บทบ�ทหน้�ที่ของตนเองและสม�ชิกในครอบครัว

๓.		จุดประสงค์การเรียนรู้

	 ๑.	 บอกคว�มหม�ย	คว�มสำ�คัญ	บทบ�ทหน้�ที่ของตนเองและสม�ชิกในครอบครัวได้

	 ๒.	 ว�งแผนก�รทำ�ง�น	ปฏิบัติง�นต�มขั้นตอน	ปรับปรุงแก้ไขก�รทำ�ง�นได้สำ�เร็จ

	 ๓.	 บรรย�ยประโยชน์ของก�รช่วยเหลือง�นภ�ยในครอบครัวได้

๔.		กระบวนการจัดการเรียนรู้

กิจกรรมโรงเรียนต้นทาง กิจกรรมโรงเรียนปลายทาง

๑.	 นักเรียนร่วมกันร้องเพลง	“ง�นสิ่งใด” ๑.	 โรงเรียนปล�ยท�งจัดกิจกรรม

เหมือนโรงเรียนต้นท�ง	ร้องเพลง	

“ง�นสิ่งใด”	พร้อมกัน

๒.	นักเรียนและครูปล�ยท�งจัดแบ่ง

กลุ่มนักเรียนกลุ่มละ	๔	-	๕	คน

๒.	นักเรียนและครูร่วมกันสนทน�	 อภิปร�ย	 แสดงคว�มคิดเห็นแลกเปลี่ยน		

เรียนรู้กันเกี่ยวกับหน้�ที่ของแต่ละคนที่มีในครอบครัวโดยเน้นให้ผู้เรียน 

ซักถ�มกันเอง
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กิจกรรมโรงเรียนต้นทาง กิจกรรมโรงเรียนปลายทาง

๓.	 รว่มกนัสรปุในเร่ืองทีอ่ภิปร�ยในลกัษณะก�รสร�้งองคค์ว�มรูร้ว่มกนัโดยสรปุ

ลงในรูปแผนผังคว�มคิดเป็นกลุ่มในหัวข้อ	 “บทบ�ทหน้�ที่ของตนเองและ

สม�ชิกในครอบครัว”

๓.	 ศึกษ�ใบง�นต�มแผนผังคว�มคิด

หวัขอ้	“บทบ�ทหน�้ทีข่องตนเอง

และสม�ชิกในครอบครัว”

๔.	 แตล่ะกลุม่ร่วมกันเขยีนร�ยง�นก�รศึกษ�ต�มแผนผงัคว�มคดิ	(mind	mapping)	

ก�รเขียนอ�จบูรณ�ก�รกับกลุ่มส�ระภ�ษ�ต่�งประเทศ	 เช่น	 family,	 father,	

mother,	daughter,	son	และในก�รทำ�ง�นรว่มกนัในครอบครวั	ควรมคีณุธรรม

หรือหลักธรรมในก�รทำ�ง�นอะไรบ้�ง

๔.	 ตัวแทนกลุ่มนำ�เสนอร�ยง�น	

๕.	สรุปและทำ�แบบทดสอบเหมือน

ต้นท�ง

๕.	ตัวแทนกลุ่มนำ�เสนอร�ยง�นหน้�ชั้นเรียน

๖.	สรุปร่วมกันและทำ�แบบทดสอบท้�ยเรื่อง

๕.		สื่อและแหล่งการเรียนรู้

	 ๑.	 แผนภูมิเพลง

	 ๒.	 แบบทดสอบ

	 ๓.	 ใบง�น	ใบคว�มรู้

	 ๔.	 กระด�ษ	A4

๖.		การวัดผลประเมินผล

	 ๑.	 ก�รสังเกต	สนทน�	อภิปร�ย	แสดงคว�มคิดเห็น	เสนอร�ยง�น

	 ๒.	 ก�รทำ�แผนผังคว�มคิดจ�กใบง�น

	 ๓.	 แบบทดสอบ

๗.		บันทึกผลหลังการสอน

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................
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ป.๔
หน่วยการเรียนรู้ที่	๒	ชุมชนของเรา	
เรื่อง	มารยาทในการรับประทานอาหาร
ระยะเวลาในการสอน	๑	ชั่วโมง

แผนการจัดการเรียนรู้	กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี	(คอมพิวเตอร์)

๑.	มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด

มาตรฐาน ง ๑.๑	 เข้�ใจก�รทำ�ง�น	มีคว�มคิดสร้�งสรรค์	มีทักษะกระบวนก�รทำ�ง�น	ทักษะก�รจัดก�ร	ทักษะ

กระบวนก�รแก้ปัญห�	ทักษะก�รทำ�ง�นร่วมกัน	และก�รแสวงห�คว�มรู้มีคุณธรรม	และลักษณะนิสัยในก�รทำ�ง�น	 

มีจิตสำ�นึกในก�รใช้พลังง�น	มีทรัพย�กร	และสิ่งแวดล้อม	เพื่อก�รดำ�รงชีวิตและครอบครัว

ตัวชี้วัด

ป.	๔/๓	 ปฏิบัติตนอย่�งมีม�รย�ทในก�รทำ�ง�น

๒.		สาระการเรียนรู้

ม�รย�ทในก�รรับประท�นอ�ห�รและเครื่องดื่ม

๓.		จุดประสงค์การเรียนรู้

	 ๑.	 บอกคว�มหม�ย	คว�มสำ�คัญ	ประโยชน์ในก�รรับประท�นอ�ห�รอย่�งมีม�รย�ทได้

	 ๒.	 บอกวิธีก�รปฏิบัติตนทั้งก่อนและหลังรับประท�นอ�ห�รได้

	 ๓.	 บอกถึงประโยชน์ของก�รปฏิบัติตนทั้งก่อนและหลังรับประท�นอ�ห�รได้ถูกต้อง

๔.		กระบวนการจัดการเรียนรู้

 กิจกรรมโรงเรียนต้นทาง กิจกรรมโรงเรียนปลายทาง  

 
๑.	 จัดกิจกรรมเหมือนนักเรียน

ต้นท�ง

๒.	 คัดเลือกตัวแทนนักเรียนเล่�

ประสบก�รณใ์นก�รเตรยีมตวั

ก่อนรับประท�นอ�ห�ร

๓.	 ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่ม

แสดงคว�มคิดเห็น	ตอบคำ�ถ�ม 

เหมือนนักเรียนต้นท�ง

	 ๑.	 นกัเรยีนดภู�พหรอืวดีทิศันก์�รรบัประท�นอ�ห�รอย�่งมมี�รย�ท	แลว้แสดง

คว�มคิดเห็นสนทน�อภิปร�ยร่วมกัน

	 ๒.	 นักเรียนและครูร่วมกันคัดเลือกตัวแทนนักเรียนออกม�เล่�ประสบก�รณ์ใน

ก�รเตรียมตัวก่อนรับประท�นอ�ห�รในชีวิตประจำ�วันทั้งที่โรงเรียนและที่

บ้�น

	 ๓.	 แบ่งกลุ่มนักเรียนแสดงคว�มคิดเห็นในประเด็นต่อไปนี้

	 	 กลุ่ม	๑	 ก่อนที่จะรับประท�นอ�ห�รจะต้องเตรียมตัวอย่�งไร

	 	 กลุ่ม	๒	 เมื่อรับประท�นอ�ห�รอิ่มแล้วจะต้องปฏิบัติตนอย่�งไร



 กิจกรรมโรงเรียนต้นทาง กิจกรรมโรงเรียนปลายทาง  
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๔.	 ฟงัครอูธบิ�ยใหค้ว�มรูเ้กีย่วกบั 

ก�รเตรียมตัวก่อนและหลัง 

รับประท�นอ�ห�ร

๕.	 ฝึกปฏิบัติรับประท�นอ�ห�ร

พร้อมกับนักเรียนต้นท�ง

๖.	 นักเรียนประเมินตนเอง	 และ

กลุ่มร่วมกัน

๗.	นักเรียนและครูสรุปร่วมกันถึง

ประโยชน์ของก�รปฏิบัติตน

ในก�รรับประท�นอ�ห�รที่ดี

มีม�รย�ท

	 	 กลุ่ม	๓	 ก�รปฏิบัติตนอย่�งมีม�รย�ทในก�รรับประท�นอ�ห�รเกิด 

	 	ประโยชน์อย่�งไร

	 	 กลุ่ม	๔	 องค์คว�มรู้ของเรื่องที่อภิปร�ยควรเป็นอย่�งไร

	 ๔.	 นักเรียนฟังครูอธิบ�ยเพิ่มเติมเกี่ยวกับก�รเตรียมตัวก่อนรับประท�นอ�ห�ร

และหลังรับประท�นอ�ห�รเสร็จแล้ว	เช่น	ก�รแต่งก�ย	ก�รทำ�คว�มสะอ�ด		

ก�รตักอ�ห�ร	ก�รลุกจ�กโต๊ะ	เป็นต้น

	 ๕.		ฝกึปฏบิตัจิริงโดยสมมตุห้ิองเรียนเปน็ห้องรบัประท�นอ�ห�รช่ัวคร�ว	ทกุคน

รับประท�นอ�ห�รร่วมกันเป็นกลุ่ม

	 ๖.	 นักเรียนประเมินตนเองและกลุ่มทั้งก่อนรับประท�นอ�ห�รและหลังรับ

ประท�นอ�ห�รเสร็จจ�กแบบประเมินที่ครูแจกให้

	 ๗.	 นักเรียนและครูสรุปร่วมกันถึงประโยชน์ของก�รปฏิบัติตนในก�รรับ

ประท�นอ�ห�รที่ดีมีม�รย�ท

๕.		สื่อและแหล่งการเรียนรู้

	 ๑.	 เครื่องมือเครื่องใช้ก�รรับประท�นอ�ห�รเช่น	จ�น	ช้อน	ส้อม	แก้วนำ้�

	 ๒.	 ผ้�ปูโต๊ะ	โต๊ะ	เก้�อี้

	 ๓.	 รูปภ�พ

	 ๔.	 ใบง�น,	ใบคว�มรู้

	 ๕.	 อ�ห�รและเครื่องดื่ม

๖.	การวัดผลประเมินผล

	 ๑.	 สังเกตก�รสนทน�	อภิปร�ย	แสดงคว�มคิดเห็น	ก�รนำ�เสนอร�ยง�น

	 ๒.	 ก�รร่วมกิจกรรมกลุ่ม

	 ๓.	 ม�รย�ทในก�รรับประท�นอ�ห�ร

	 ๔.	 แบบประเมินก�รปฏิบัติง�นของนักเรียน

๗.		บันทึกผลหลังการสอน
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ป.๔
หน่วยการเรียนรู้ที่	๓	เศรษฐกิจพอเพียง	

เรื่อง	เกษตรพอเพียงเลี้ยงตัวได้	ระยะเวลาในการสอน	๑	ชั่วโมง

แผนการจัดการเรียนรู้	กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี	(คอมพิวเตอร์)

๑.	มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด

มาตรฐาน ง ๑.๑	 เข้�ใจก�รทำ�ง�น	มีคว�มคิดสร้�งสรรค์	มีทักษะกระบวนก�รทำ�ง�น	ทักษะก�รจัดก�ร	ทักษะ

กระบวนก�รแก้ปัญห�	ทักษะก�รทำ�ง�นร่วมกัน	และก�รแสวงห�คว�มรู้มีคุณธรรม	และลักษณะนิสัยในก�รทำ�ง�น	 

มีจิตสำ�นึกในก�รใช้พลังง�น	มีทรัพย�กร	และสิ่งแวดล้อม	เพื่อก�รดำ�รงชีวิตและครอบครัว

ตัวชี้วัด

ป.	๔/๒	 ทำ�ง�นบรรลุเป้�หม�ยที่ว�งไว้อย่�งเป็นขั้นตอน	ด้วยคว�มขยัน	อดทน	รับผิดชอบและซื่อสัตย์

ป.	๔/๓	 ปฏิบัติตนอย่�งมีม�รย�ทในก�รทำ�ง�น

ป.	๔/๔	 ใช้พลังง�นและทรัพย�กรในก�รทำ�ง�นอย่�งประหยัดและคุ้มค่�

๒.		สาระการเรียนรู้

ก�รขย�ยพันธุ์พืชด้วยก�รปักชำ�และแบ่งแยกหน่อ

๓.		จุดประสงค์การเรียนรู้

	 ๑.	 บอกก�รเพ�ะพันธุ์พืชและก�รขย�ยพันธุ์พืชได้หล�ยวิธี

	 ๒.	 ปฏิบัติกิจกรรมก�รย้�ยต้นกล้�ไปปลูกได้ถูกต้อง

	 ๓.	 บอกประโยชน์ของก�รขย�ยพันธุ์พืชได้

๔.		กระบวนการจัดการเรียนรู้

 กิจกรรมโรงเรียนต้นทาง กิจกรรมโรงเรียนปลายทาง  

 
	 ๑.	 ดูภ�พก�รขย�ยพันธุ์พืชประกอบก�รดูสภ�พจริงแล้วสนทน�แสดงคว�ม 

คิดเห็นเกี่ยวกับภ�พจ�กวิทย�กรท้องถิ่น

	 ๒.	 สนทน�	แลกเปล่ียนเรียนรู้เก่ียวกับก�รเตรียมดิน	 เตรียมอุปกรณ์เพื่อก�ร 

ขย�ยพันธุ์	 ด้วยวิธีก�รปักชำ�และแยกหน่อ	 วิทย�กรท้องถิ่นให้คว�มรู้และ 

ดูของจริงประกอบก�รให้ข้อมูล

๑.	 ดูภ�พและแสดงคว�มคิดเห็น

เหมือนกับนักเรียนต้นท�ง

๒.	สนทน�แลกเปลี่ยนเรียนรู้

๓.	แต่ละคนเตรียมดินในแปลง

หรือในกระถ�งโดยเลือกพันธุ์

พืชที่มีในท้องถิ่น



 กิจกรรมโรงเรียนต้นทาง กิจกรรมโรงเรียนปลายทาง  
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๔.	ปฏิบัติกิจกรรมเป็นร�ยบุคคล

๕.	คัดเลือกตัวแทนนำ�เสนอ 

ผลง�น

๖.	 สรุปร่วมกัน

๗.	ทำ�แบบทดสอบท้�ยเรื่องจ�ก 

ใบง�นเหมือนนักเรียนต้นท�ง

	 ๓.	 แต่ละคนเตรียมดินในกระถ�งสำ�หรับก�รขย�ยพันธุ์พืชด้วยวิธีก�รปักชำ� 

และแยกหน่อ

	 ๔.	 นักเรียนแต่ละคนปฏิบัติก�รขย�ยพันธุ์พืชด้วยวิธีก�รปักชำ�และแยกหน่อ 

ต�มกระบวนก�รที่ได้รับคว�มรู้จ�กวิทย�กรท้องถิ่น

	 ๕.	 คัดเลือกตัวแทนเพื่อออกม�เสนอผลง�นปัญห�	ข้อเสนอแนะ

	 ๖.	 สรุปร่วมกันเกี่ยวกับก�รขย�ยพันธุ์พืช

	 ๗.	 ทำ�แบบทดสอบท้�ยเรื่องจ�กใบง�น

๕.		สื่อและแหล่งการเรียนรู้

	 ๑.	 วิทย�กรท้องถิ่น

	 ๒.	 ภ�พก�รขย�ยพันธุ์พืช

	 ๓.	 เครื่องมือ	อุปกรณ์ก�รขย�ยพันธุ์

	 ๔.	 เมล็ดพันธุ์พืช	กิ่งชำ�

	 ๕.	 ดินผสมปุ๋ย

๖.	การวัดผลประเมินผล

	 ๑.	 สังเกตก�รสนทน�	อภิปร�ย	แสดงคว�มคิดเห็น	เสนอร�ยง�น

	 ๒.	 ก�รร่วมกิจกรรมกลุ่ม

	 ๓.	 คุณธรรม	จริยธรรม	คว�มรับผิดชอบในก�รทำ�ง�น

	 ๔.	 ก�รปฏิบัติง�นของนักเรียน

	 ๕.	 แบบทดสอบ

๗.		บันทึกผลหลังการสอน
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ป.๕ หน่วยการเรียนรู้ที่	๑	ตัวเรา
ระยะเวลาในการสอน	๑	ชั่วโมง

แผนการจัดการเรียนรู้	กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี	(คอมพิวเตอร์)

๑.	มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด

มาตรฐาน ง ๑.๑	 เข้�ใจก�รทำ�ง�น	มีคว�มคิดสร้�งสรรค์	มีทักษะกระบวนก�รทำ�ง�น	ทักษะก�รจัดก�ร	ทักษะ

กระบวนก�รแก้ปัญห�	ทักษะก�รทำ�ง�นร่วมกัน	และก�รแสวงห�คว�มรู้มีคุณธรรม	และลักษณะนิสัยในก�รทำ�ง�น	 

มีจิตสำ�นึกในก�รใช้พลังง�น	มีทรัพย�กร	และสิ่งแวดล้อม	เพื่อก�รดำ�รงชีวิตและครอบครัว

ตัวชี้วัด

ป.	๕/๑	 อธิบ�ยเหตุผลก�รทำ�ง�นแต่ละขั้นตอนถูกต้องต�มกระบวนก�รทำ�ง�น

ป.	๕/๒	 ใช้ทักษะก�รจัดก�รในก�รทำ�ง�นอย่�งเป็นระบบ	ประณีต	และมีคว�มคิดสร้�งสรรค์

๒.		สาระการเรียนรู้

ก�รจัดบ้�นและก�รทำ�คว�มสะอ�ดห้องต่�งๆ	ภ�ยในบ้�น

๓.		จุดประสงค์การเรียนรู้

	 ๑.	 บอกคว�มหม�ย	คว�มสำ�คัญ	ประโยชน์ของก�รจัดและทำ�คว�มสะอ�ดห้องต่�งๆ	ได้

	 ๒.	 ว�งแผนง�นและปฏิบัติง�นได้ต�มขั้นตอน

	 ๓.	 ทำ�ง�นด้วยคว�มรับผิดชอบ	ขยัน	ประหยัด	อดทน

๔.		กระบวนการจัดการเรียนรู้

 กิจกรรมโรงเรียนต้นทาง กิจกรรมโรงเรียนปลายทาง  

 
	 ๑.	 นักเรียนและครูร่วมกันสนทน�ซักถ�มร่วมกันถึงคว�มสำ�คัญ	คว�มจำ�เป็น	

ประโยชน์ของก�รจัดบ้�นและก�รทำ�คว�มสะอ�ดห้องต่�งๆ	ภ�ยในบ้�น

	 ๒.	 นกัเรยีนและครูนำ�ภ�พก�รจดับ�้นและห้องต�่งๆ	ภ�ยในบ�้นม�ดเูปน็ตัวอย�่ง

เช่น	ห้องนอน	ห้องรับแขก	ห้องครัว	ฯลฯ

	 ๓.	 นกัเรยีนแตล่ะกลุม่รว่มกนัอภปิร�ยนำ�เสนอ	“หลกัก�รใชเ้ครือ่งมอื	เครือ่ง	ใช้

ในก�รทำ�คว�มสะอ�ดบ้�น”	ต�มขั้นตอนต�มใบง�นแผนผังคว�มคิด

	 ๔.	 ตัวแทนนักเรียนนำ�เสนออภิปร�ยและบอกประโยชน์ก�รจัดบ้�น

๑.	 นักเรียนและครูร่วมกันสนทน� 

ซักถ�มก�รจัดบ้�น

๒.	นักเรียนดูภ�พก�รจัดบ้�น

เหมือนนักเรียนต้นท�ง

๓.	นัก เรี ยนแบ่ งกลุ่ มร่ วมกัน 

อ ภิ ป ร � ย 	 “ ห ลั ก ก � ร ใ ช้

เคร่ืองมือ	 เคร่ืองใช้ในก�ร



 กิจกรรมโรงเรียนต้นทาง กิจกรรมโรงเรียนปลายทาง  
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ทำ�คว�มสะอ�ดบ้�น”	 ศึกษ� 

ใบง�น

๔.	ตัวแทนนักเรียนนำ�เสนอ

๕.	นักเรียนและครูร่วมกันสรุป

	 ๕.	 นักเรียนครูร่วมกันสรุปก�รจัดบ้�นและก�รทำ�คว�มสะอ�ดห้องต่�งๆ	  

ภ�ยในบ้�น

๕.		สื่อและแหล่งการเรียนรู้

	 ๑.	 ภ�พบ้�นและห้องต่�งๆ	ภ�ยในบ้�น

	 ๒.	 เครื่องมือเครื่องใช้ในก�รทำ�คว�มสะอ�ดบ้�น

	 ๓.	 ใบง�น	ใบคว�มรู้

๖.	การวัดผลประเมินผล	(ตัวอย่าง)

กิจกรรม/ผลงานที่ต้องประเมิน วิธีการ เครื่องมือ

ก�รตอบคำ�ถ�ม ก�รสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม

ก�รทำ�แบบฝึกหัด ก�รตรวจผลง�น แบบประเมินผลง�น

๗.		บันทึกผลหลังการสอน
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ป.๕ หน่วยการเรียนรู้ที่	๒	ชุมชนของเรา
ระยะเวลาในการสอน	๑	ชั่วโมง

แผนการจัดการเรียนรู้	กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี	(คอมพิวเตอร์)

๑.	มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด

มาตรฐาน ง ๑.๑	 เข้�ใจก�รทำ�ง�น	มีคว�มคิดสร้�งสรรค์	มีทักษะกระบวนก�รทำ�ง�น	ทักษะก�รจัดก�ร	ทักษะ

กระบวนก�รแก้ปัญห�	ทักษะก�รทำ�ง�นร่วมกัน	และก�รแสวงห�คว�มรู้มีคุณธรรม	และลักษณะนิสัยในก�รทำ�ง�น	 

มีจิตสำ�นึกในก�รใช้พลังง�น	มีทรัพย�กร	และสิ่งแวดล้อม	เพื่อก�รดำ�รงชีวิตและครอบครัว

ตัวชี้วัด

ป.	๕/๑	 อธิบ�ยเหตุผลก�รทำ�ง�นแต่ละขั้นตอนถูกต้องต�มกระบวนก�รทำ�ง�น

ป.	๕/๔	มีจิตสำ�นึกในก�รใช้พลังง�นและทรัพย�กรอย่�งประหยัดและคุ้มค่�

๒.	สาระการเรียนรู้

ก�รประกอบอ�ห�รจ�นเดียว	(ประเภทยำ�)

๓.		จุดประสงค์การเรียนรู้

	 ๑.	 บอกวิธีก�รประกอบอ�ห�รจ�นเดียว	ประเภทยำ�ได้

	 ๒.	 บอกคว�มหม�ย	คว�มสำ�คัญ	และประโยชน์ในก�รประกอบอ�ห�รได้ถูกหลักอน�มัย

	 ๓.	 ปฏิบัติกิจกรรมประกอบอ�ห�รจ�นเดียวได้

	 ๔.	 มีคว�มมุ่งมั่นรับผิดชอบก�รทำ�ง�นจนสำ�เร็จ

๔.		กระบวนการจัดการเรียนรู้

 กิจกรรมโรงเรียนต้นทาง กิจกรรมโรงเรียนปลายทาง  

 
	 ๑.	 นักเรยีนและครูร่วมกนัสนทน�เร่ืองคว�มสำ�คญั	คว�มจำ�เปน็ในก�รประกอบ

อ�ห�รจ�นเดยีวประเภทยำ�	โดยครนูำ�ตวัอย�่งอ�ห�รจ�นเดยีวม�ใหน้กัเรยีนดู

และสนทน�ร่วมกัน

	 ๒.	 แบ่งกลุ่มนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันต�มวัสดุเครื่องปรุงที่เตรียมม�	  

กลุ่มละ	๑	ชนิด	โดยศึกษ�จ�กใบคว�มรู้

๑.	 นักเรียนและครูสนทน�ร่วมกัน 

เรื่องก�รประกอบอ�ห�รจ�น

เดียว

๒.	แบ่ งกลุ่ มแบ่ ง เ รียนปฏิบัติ

กิจกรรมร่วมกัน



 กิจกรรมโรงเรียนต้นทาง กิจกรรมโรงเรียนปลายทาง  
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๕.		สื่อและแหล่งการเรียนรู้

	 ๑.	 เครื่องปรุง	ส่วนผสมต�มวัสดุในท้องถิ่น

	 ๒.	 ภ�ชนะประกอบอ�ห�ร	จ�น	ช�ม	ช้อน	ส้อม	มีด	เขียง

	 ๓.	 ใบง�น	ใบคว�มรู้

๖.	การวัดผลประเมินผล	(ตัวอย่าง)

กิจกรรม/ผลงานที่ต้องประเมิน วิธีการ เครื่องมือ

ก�รตอบคำ�ถ�ม ก�รสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม

ก�รทำ�แบบฝึกหัด ก�รตรวจผลง�น แบบประเมินผลง�น

๗.		บันทึกผลหลังการสอน

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................
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	 ๓.	 นกัเรยีนออกแบบจดัตกแตง่ภ�ชนะใสอ่�ห�รใหน้�่รบัประท�นและนำ�เสนอ 

หน้�ชั้นเรียนพร้อมทั้งบอกส่วนผสมและประโยชน์ของอ�ห�ร

	 ๔.	 นักเรียนและครูสรุปร่วมกันถึงก�รประกอบอ�ห�รจ�นเดียวเพื่อนำ�คว�มรู้ 

ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำ�วัน

๓.	นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน

อ อก แบบตกแ ต่ ง อ �ห � ร 

ใส่ภ�ชนะ	 ตัวแทนนำ�เสนอ 

ผลง�น

๔.	 นักเรียนและครูร่วมกันสรุป 

ประโยชน์ในก�รประกอบ 

อ�ห�ร
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ป.๖ หน่วยการเรียนรู้ที่	๑	ตัวเรา
ระยะเวลาในการสอน	๑	ชั่วโมง

แผนการจัดการเรียนรู้	กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี	(คอมพิวเตอร์)

 กิจกรรมโรงเรียนต้นทาง กิจกรรมโรงเรียนปลายทาง  

 
	 ๑.	 นักเรียนดูภ�พตัวอย่�งก�รจัดตกแต่งสวนหย่อมรอบบริเวณบ้�น	 โรงเรียน		 

หรือสถ�นที่ต่�งๆ	 และสนทน�ถึงคว�มสำ�คัญของก�รจัดและตกแต่ง 

สวนหย่อม

	 ๒.	 นักเรียนแต่ละกลุ่มระดมคว�มคิดเร่ืองก�รจัดและตกแต่งสวนหย่อมรอบ

บริเวณบ้�นเพื่อช่วยกันออกแบบก�รจัดสวนหย่อมลงในใบง�น

๑.	 นักเรียนดูภ�พตัวอย่�งก�รจัด 

ตกแต่งสวนหย่อมพร้อมต้นท�ง

๒.	นกัเรยีนแต่ละกลุม่ออกแบบลง

ในใบง�น

๑.	มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด

มาตรฐาน ง ๑.๑	 เข้�ใจก�รทำ�ง�น	มีคว�มคิดสร้�งสรรค์	มีทักษะกระบวนก�รทำ�ง�น	ทักษะก�รจัดก�ร	ทักษะ

กระบวนก�รแก้ปัญห�	ทักษะก�รทำ�ง�นร่วมกัน	และก�รแสวงห�คว�มรู้มีคุณธรรม	และลักษณะนิสัยในก�รทำ�ง�น	 

มีจิตสำ�นึกในก�รใช้พลังง�น	มีทรัพย�กร	และสิ่งแวดล้อม	เพื่อก�รดำ�รงชีวิตและครอบครัว

ตัวชี้วัด

ป.	๖/๑	 อภิปร�ยแนวท�งในก�รทำ�ง�นและปรับปรุงก�รทำ�ง�นแต่ละขั้นตอน

ป.	๖/๓	 ปฏิบัติตนอย่�งมีม�รย�ทในก�รทำ�ง�นกับครอบครัวและผู้อื่น

๒.	สาระการเรียนรู้

ก�รจัดและตกแต่งสวนหย่อมรอบบริเวณบ้�น

๓.		จุดประสงค์การเรียนรู้

	 ๑.	 บอกคว�มหม�ย	คว�มสำ�คัญในก�รจัดและตกแต่งสวนหย่อมรอบบริเวณบ้�นได้

	 ๒.	 บอกประโยชน์ของก�รจัดและตกแต่งสวนหย่อมรอบบริเวณบ้�นได้

	 ๓.	 ออกแบบก�รปฏิบัติง�นได้ต�มแผนที่กำ�หนดไว้

	 ๔.	 มีคว�มมุ่งมั่นในก�รทำ�ง�นโดยเห็นประโยชน์ของก�รอนุรักษ์พลังง�นและสิ่งแวดล้อม

๔.	กระบวนการจัดการเรียนรู้



 กิจกรรมโรงเรียนต้นทาง กิจกรรมโรงเรียนปลายทาง  
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๕.		สื่อและแหล่งการเรียนรู้

	 ๑.	 ภ�พบ้�น	ภ�พสวนหย่อม

	 ๒.	 เอกส�รศึกษ�ค้นคว้�เกี่ยวกับบ้�นและสวน

	 ๓.	 กระด�ษข�วเท�	กระด�ษสี

๖.	การวัดผลประเมินผล	(ตัวอย่าง)

กิจกรรม/ผลงานที่ต้องประเมิน วิธีการ เครื่องมือ

ก�รตอบคำ�ถ�ม ก�รสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม

ก�รทำ�แบบฝึกหัด ก�รตรวจผลง�น แบบประเมินผลง�น

๗.		บันทึกผลหลังการสอน

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................
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๓.	ตั วแทนนั ก เ รี ยนนำ � เสนอ 

ผลง�น

๔.	นักเรียนและครูสรุป

	 ๓.	 ตวัแทนนกัเรยีนแตล่ะกลุม่นำ�เสนอผลง�นพรอ้มทัง้บอกประโยชนแ์ละวสัดุ

อุปกรณ์ในก�รจัดและตกแต่งสวนหย่อมรอบบริเวณบ้�น

	 ๔.	 นักเรียนและครูร่วมกันสรุปก�รจัดและตกแต่งสวนหย่อม
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ป.๖ หน่วยการเรียนรู้ที่	๒	ชุมชนของเรา
ระยะเวลาในการสอน	๑	ชั่วโมง

แผนการจัดการเรียนรู้	กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี	(คอมพิวเตอร์)

 กิจกรรมโรงเรียนต้นทาง กิจกรรมโรงเรียนปลายทาง  

 
 ๑.	 นักเรียนและครูสนทน�ถึงวัสดุที่มีอยู่ต�มธรรมช�ติ	 วัสดุชนิดใดบ้�งที่

ส�ม�รถนำ�ม�ประดิษฐ์ตกแต่งเป็นของชำ�ร่วยได้

	 ๒.	 นักเรียนศึกษ�ตัวอย่�งก�รประดิษฐ์บุหง�ดอกไม้แห้งที่สำ�เร็จแล้วเพื่อเป็น

แนวคิดในก�รประดิษฐ์

	 ๓.	 นักเรียนแต่ละคนออกแบบก�รประดิษฐ์

๑.	 นักเรียนและครูสนทน�ร่วม

กัน	 ก�รนำ�วัสดุในท้องถิ่นม�

ใช้ประโยชน์

๒.	ดูตัวอย่�งก�รประดิษฐ์จ�ก

ต้นท�ง

๑.	มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด

มาตรฐาน ง ๑.๑	 เข้�ใจก�รทำ�ง�น	มีคว�มคิดสร้�งสรรค์	มีทักษะกระบวนก�รทำ�ง�น	ทักษะก�รจัดก�ร	ทักษะ

กระบวนก�รแก้ปัญห�	ทักษะก�รทำ�ง�นร่วมกัน	และก�รแสวงห�คว�มรู้มีคุณธรรม	และลักษณะนิสัยในก�รทำ�ง�น	 

มีจิตสำ�นึกในก�รใช้พลังง�น	มีทรัพย�กร	และสิ่งแวดล้อม	เพื่อก�รดำ�รงชีวิตและครอบครัว

ตัวชี้วัด

ป.	๖/๑	 อภิปร�ยแนวท�งในก�รทำ�ง�นและปรับปรุงก�รทำ�ง�นแต่ละขั้นตอน

ป.	๖/๒	 ใช้ทักษะก�รจัดก�รในก�รทำ�ง�น	และมีทักษะก�รทำ�ง�นร่วมกัน

๒.	สาระการเรียนรู้

ก�รประดิษฐ์บุหง�ดอกไม้แห้ง

๓.		จุดประสงค์การเรียนรู้

	 ๑.	 นักเรียนบอกคว�มหม�ยคว�มสำ�คัญของก�รนำ�วัสดุม�ประดิษฐ์ตกแต่งได้

	 ๒.	 นักเรียนส�ม�รถออกแบบก�รประดิษฐ์บุหง�ดอกไม้แห้งได้ต�มขั้นตอนอย่�งสวยง�ม

	 ๓.	 ประดิษฐ์บุหง�ดอกไม้แห้งเป็นของชำ�ร่วยใช้ในโอก�สต่�งๆ	ได้

๔.		กระบวนการจัดการเรียนรู้



 กิจกรรมโรงเรียนต้นทาง กิจกรรมโรงเรียนปลายทาง  
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๕.		สื่อและแหล่งการเรียนรู้

	 ๑.	 ดอกไม้แห้งอบ

	 ๒.	 ผ้�โปร่งหรือผ้�ลูกไม้

	 ๓.	 นำ้�หอม

	 ๔.	 วัสดุอุปกรณ์อื่นๆ	ในก�รตกแต่ง	เช่น	ริบบิ้น	ดิ้นเงิน	ดิ้นทอง

๖.	การวัดผลประเมินผล	(ตัวอย่าง)

กิจกรรม/ผลงานที่ต้องประเมิน วิธีการ เครื่องมือ

ก�รตอบคำ�ถ�ม ก�รสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม

ก�รทำ�แบบฝึกหัด ก�รตรวจผลง�น แบบประเมินผลง�น

๗.		บันทึกผลหลังการสอน

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................
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	 ๔.	 นักเรียนเตรียมวัสดุอุปกรณ์สำ�หรับง�นประดิษฐ์และลงมือปฏิบัติกิจกรรม

ต�มคว�มคิดสร้้�งสรรค์ของตนเอง

	 ๕.	 นักเรียนนำ�เสนอผลง�นหน้�ชั้นเรียนและประเมินร�ค�ของชิ้นง�นเพื่อ 

เป็นแนวท�งก�รห�ร�ยได้้

	 ๖.	 นักเรียนและครูร่วมกันสรุปประโยชน์ก�รประดิษฐ์บุหง�ดอกไม้แห้ง

๓.	นักเรียนออแบบก�รประดิษฐ์

๔.	นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมต�ม

วัสดุที่นำ�ม�

๕.	นักเรียนนำ�เสนอผลง�น

๖.	 นักเรียนและครูร่วมกันสรุป
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ป.๖ หน่วยการเรียนรู้ที่	๓	เศรษฐกิจพอเพียง
ระยะเวลาในการสอน	๑	ชั่วโมง

แผนการจัดการเรียนรู้	กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี	(คอมพิวเตอร์)

 กิจกรรมโรงเรียนต้นทาง กิจกรรมโรงเรียนปลายทาง  

 
	 ๑.	 นักเรียนและครูร่วมกันร้องเพลง	“ปลูกผัก”

	 ๒.	 จดักจิกรรมใหน้กัเรยีนเข�้ใจคว�มหม�ย	คว�มสำ�คญั	ประโยชนข์องก�รปลกู

พืชผักสวนครัวหรือพืชสมุนไพร

	 ๓.	 นักเรียนศึกษ�ตัวอย่�งพืชผักสวนครัวที่ครูและนักเรียนนำ�ม�และบอก

ประโยชนข์องพชืชนดินัน้ๆ	ลงในใบง�นพรอ้มทัง้ศกึษ�เครือ่งมอืก�รเกษตร

และบอกวิธีก�รนำ�ม�ใช้

๑.	 นักเรียนและครูร่วมกันร้อง

เพลง	“ปลูกผัก”

๒.	จัดกิจกรรมเหมือนต้นท�ง

๓.	 ศกึษ�ตัวอย�่งพชืผกัและปฏบิตัิ

กิจกรรมใบง�น

๔.	ตัวแทนนักเรียนนำ�เสนอ

๕.	นักเรียนและครูร่วมกันสรุป

๑.	มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด

มาตรฐาน ง ๑.๑	 เข้�ใจก�รทำ�ง�น	มีคว�มคิดสร้�งสรรค์	มีทักษะกระบวนก�รทำ�ง�น	ทักษะก�รจัดก�ร	ทักษะ

กระบวนก�รแก้ปัญห�	ทักษะก�รทำ�ง�นร่วมกัน	และก�รแสวงห�คว�มรู้มีคุณธรรม	และลักษณะนิสัยในก�รทำ�ง�น	 

มีจิตสำ�นึกในก�รใช้พลังง�น	มีทรัพย�กร	และสิ่งแวดล้อม	เพื่อก�รดำ�รงชีวิตและครอบครัว

ตัวชี้วัด

ป.	๖/๑	 อภิปร�ยแนวท�งในก�รทำ�ง�นและปรับปรุงก�รทำ�ง�นแต่ละขั้นตอน

๒.	สาระการเรียนรู้

ก�รปลูกพืชผักสวนครัวหรือพืชสมุนไพร

๓.		จุดประสงค์การเรียนรู้

	 ๑.	 อธิบ�ยคว�มหม�ย	คว�มสำ�คัญ	และประโยชน์ของก�รปลูกพืชผักสวนครัวหรือพืชสมุนไพรได้

	 ๒.	 บอกชื่อเครื่องมือเกษตร	ประโยชน์	และวิธีก�รใช้ได้ถูกต้อง

	 ๓.	 มีคว�มรับผิดชอบมุ่งมั่นในก�รปลูกพืชผักสวนครัวไว้รับประท�นและจำ�หน่�ยได้

๔.		กระบวนการจัดการเรียนรู้



 กิจกรรมโรงเรียนต้นทาง กิจกรรมโรงเรียนปลายทาง  

 

ชั้นประถมศึกษาปีที่	๔	-	๖	เล่ม	๔	ภาคเรียนที่	๑	ปีการศึกษา	๒๕๕๕
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๕.		สื่อและแหล่งการเรียนรู้

	 ๑.	 แผนภูมิเพลง	ปลูกผัก

	 ๒.	 ตัวอย่�งของจริงพืชผักสวนครัว

	 ๓.	 รูปภ�พพืชผักสวนครัว

	 ๔.	 ตัวอย่�งเครื่องมือก�รเกษตร

๖.	การวัดผลประเมินผล	(ตัวอย่าง)

กิจกรรม/ผลงานที่ต้องประเมิน วิธีการ เครื่องมือ

ก�รตอบคำ�ถ�ม ก�รสังเกต แบบสังเกตพฤติกรรม

ก�รทำ�แบบฝึกหัด ก�รตรวจผลง�น แบบประเมินผลง�น

๗.		บันทึกผลหลังการสอน

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................

wwwwwwww

	 ๔.	 ตัวแทนนักเรียนนำ�เสนอกิจกรรมใบง�น

	 ๕.	 นักเรียนและครูช่วยกันสรุปคว�มหม�ย	คว�มสำ�คัญ	และประโยชน์ในก�ร

ปลูกพืชผักสวนครัวหรือพืชสมุนไพรไว้รับประท�นหรือเพื่อจำ�หน่�ยได้



คู่มือครูสอนทางไกลผ่านดาวเทียมสำาหรับโรงเรียนปลายทาง
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บรรณานุกรม

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี	(ประถมศึกษาปีที่	๔	-	๖)

คู่มือก�รจัดก�รเรียนรุ้กลุ่มส�ระก�รเรียนรู้ก�รง�นอ�ชีพและเทคโนโลยี	 กรมวิช�ก�ร	กระทรวงศึกษ�ธิก�ร	 :	 โรงพิมพ์

องค์ก�รรับส่งสินค้�และพัสดุภัณฑ์	(ร.ส.พ.)	๒๕๔๕

ก�รง�นอ�ชีพและเทคโนโลยี	ช่วงชั้นที่	๑	ของประยงค์	จินด�วงศ์	และนงเย�ว์	วีริยินทะ	สำ�นักพิมพ์ประส�นมิตร

ก�รง�นอ�ชีพและเทคโนโลยี	๑	ของเอกรินทร์	สี่มห�ศ�ล	และคณะ	สำ�นักพิมพ์อักษรเจริญทัศน์

ก�รดำ�รงชีวิตและครอบครัว	กลุ่มส�ระก�รง�นอ�ชีพและเทคโนโลยี	 ช้ันประถมศึกษ�ปีที่	 ๑	ของชลอ	บุญก่อ	และคณะ	

กระทรวงศึกษ�ธิก�ร

ก�รดำ�รงชีวิตและครอบครัว	กลุ่มส�ระก�รง�นอ�ชีพและเทคโนโลยี	 ช้ันประถมศึกษ�ปีที่	๒	ของชลอ	บุญก่อ	และคณะ	

กระทรวงศึกษ�ธิก�ร

ผังมโนทัศน์	 กลุ่มส�ระก�รเรียนรู้ก�รง�นอ�ชีพและเทคโนโลยี	 คณะอนุกรรมก�รวิช�ก�รจัดทำ�ผังมโนทัศน์	 กลุ่มส�ระ 

ก�รเรียนรู้ก�รง�นอ�ชีพและเทคโนโลยี	กรมวิช�ก�ร	กระทรวงศึกษ�ธิก�ร

เอกส�รประกอบหลักสูตรก�รศึกษ�ข้ันพ้ืนฐ�น	พุทธศักร�ช	๒๕๔๔	คู่มือก�รจัดก�รเรียนรู้กลุ่มส�ระก�รง�นอ�ชีพ 

และเทคโนโลยี	กรมวิช�ก�ร	กระทรวงศึกษ�ธิก�ร

เรียนรู้คอมพิวเตอร์	เล่ม	๑	ของ	ชุติม�	วิทยกุล	และคณะ	สำ�นักพิมพ์ฟิสิกส์เซ็นเตอร์

เรียนรู้คอมพิวเตอร์	เล่ม	๒	ของ	ชุติม�	วิทยกุล	และคณะ	สำ�นักพิมพ์ฟิสิกส์เซ็นเตอร์

เรียนรู้คอมพิวเตอร์	เล่ม	๓	ของ	ชุติม�	วิทยกุล	และคณะ	สำ�นักพิมพ์ฟิสิกส์เซ็นเตอร์

คู่มือก�รใช้ง�น	Moodle	 ๑.๓.๑	สำ�หรับผู้สอน	 โดย	อ. วิมลลักษณ์	สิงหน�ท	 เอกส�รประกอบก�รประชุมปฏิบัติก�ร

ต�มโครงก�รพัฒน�บุคล�กรครู	 e-learning	มูลนิธิก�รศึกษ�ท�งไกลผ่�นด�วเทียม	 ร่วมกับสม�คมผู้บริห�ร 

โรงเรียนประถมศึกษ�แห่งประเทศไทย	 และคำ�แนะนำ�ก�รสอนเพิ่มเติม	 โดย	 อ. สินชัย	 โรจนไพบูลย์	 และ	 

อ. สุภ�รัตน์	โนโชติ

คู่มือก�รจัดก�รเรียนรู้กลุ่มส�ระก�รง�นอ�ชีพและเทคโนโลยี	หลักสูตรสถ�นศึกษ�ขั้นพื้นฐ�น	พุทธศักร�ช	๒๕๕๑	 

สำ�นักวิช�ก�รและม�ตรฐ�นก�รศึกษ�	กระทรวงศึกษ�ธิก�ร


