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 เกาะมิน เป็นเกาะเล็กๆ ที�อยู่ในจังหวดักระบี�  มีวฒันธรรมประเพณีเป็นเอกลกัษณ์ และมีความ

เป็นอยู่อย่างเรียบง่าย สายชล เป็นชายหนุ่มหล่อที�สุดของเกาะ ปีนี) เขาชนะประเพณีชิงธงซึ� งหมายถึงสามารถ

มีเมียไดแ้ลว้ และชาวเกาะมินจะมีความเชื�อที�ว่า จะตอ้งมีผวัเดียวเมียเดียวตลอดชีวิต แต่สายชลยงัไม่คิด

แต่งงานเพราะว่าสาวบนเกาะยงัไม่มีใครถูกใจสักคน แมจ้ะมี มามิ สาวสวยหลาน แม่หมอ ประจาํเกาะมา

ชอบและติดพนักต็าม 

 แต่แลว้วนัหนึ� งสายชลกบัแตลอยก็เห็นผุห้ญิงคนหนึ� งนอนสลบเกยหาดอยู่ อาการเป็นตายเท่ากนั 

แม่หมอใหก้ารรักษาและบอกวา่ตอ้งใหฟื้) นใหไ้ด ้แต่ก็บอกให้ทาํใจเพราะว่านานแลว้ยงัไม่ฟื) นเลย แต่สายชล

รู้สึกเป็นห่วงผูห้ญิงคนนี)มากเป็นพิเศษและไม่คิดจะถอดใจ จึงไดน้ั�งภาวนาตามประเพณีของเกาะเพื�อขบัไล่

สิ�งชั�วร้ายออกไปจากตวั สายชลนั�งภาวนาถึง 2 วนั 2 คืนและไดผ้ล ผูห้ญิงคนนี) ฟื) นขึ)นมาเหมือนปาฏิหาริย ์

ซึ� งแม่หมอบอกว่าหากไม่ไดส้ายชลคงตายไปแลว้ แต่ปรากฎว่าผูห้ญิงคนนี) ความจาํเสื�อมและมีนิส้ยเหมือน

เด็กๆ สายชลจึงตั)งชื�อใหว่้า นางฟ้า นางฟ้าติดสายชลมาก อยู่บา้นเดียวกนั และใชเ้วลาตลอด 24 ชั�วโมงกบั

สายชลจนเกิดเป็นความรัก ทั)งคู่ตกลงแต่งงานกนัโดยแต่งงานตามประเพณีเกาะมิน ทั)งคุ่เป็นสามีภรรยาอย่าง

สมบูรณ์ รักกนัมากและมีความสุขมาก 

 ทางดา้นกรุงเทพฯ ชมพูแพร พี�สาวคนเดียวของนางฟ้าออกตามหาน้องสาวที�หายสาปสูญ โดยมี

หมอวัฒนา แฟนของเธอคอยช่วยสืบหาอีกแรง ชมพูแพรเที�ยวตามหาน้องสาวแทบพลิกแผ่นดินแต่ไม่ใช่

เพราะรัก แต่เป็นเพราะสมบติัมหาศาลที�พ่อแม่ยกใหฟ้้าลดาทั)งหมด เพราะว่าเธอเป็นแค่ลกูเลี)ยงเท่านั)น ดว้ย
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ความโลภจึงอยากตามหาฟ้าใหเ้จอเพื�อขอเป็นผูจ้ดัการมรดก และการตามหาก็สาํเร็จผลเมื�อแพรเจอกบั ยาซะ 

พ่อคา้ขายปลาที�มารับซื)อของที�เกาะไปขายบนฝั�งเสมอๆ ซึ�งเป็นคนที�รู้ดีว่าฟ้าอยู่ที�เกาะมิน ดว้ยความอยากได้

เงินจึงรับงานนี) และจบัตวัฟ้ามาจากสายชล สายชลปกป้องฟ้าสุดชีวิตจนโดนยิงอาการปางตาย ทาํให้ยาซะ

พรากนางฟ้าไปไดใ้นที�สุด 

 ฟ้าตื�นมากอ็าละวาดจะกลบัไปหาสายชล ดว้ยอาการที�ไม่ดีนกัทาํให้หมอวฒันาตดัสินใจช๊อตไฟฟ้า 

การรักษาไดผ้ลแต่ทาํให้ฟ้าลืมเหตุการณ์บนเกาะมิน แพรเห็นช่องกบ็อกให้หมอทาํใบรับรองว่าฟ้ามีอาการ

สมองเสื�อมเพื�อขอเป็นผูจ้ดัการมรดก หมอหลงเชื�อจึงยอมทาํตาม... ทางดา้นสายชลก็เอาแต่ซึมและคิดถึง

นางฟ้าตลอดเวลา วนัหนึ�งสายชลไดไ้ปช่วยเศรษฐีต่างชาติที�ถูกปลน้เรือและพามารักษาตวัที�เกาะมิน ดว้ย

ความสํานึกบุญคุณของสายชลจึงชวนไปอยู่อเมริกาดว้ยกนั สายชลคิดสักพกัจึงตกลง... ส่วนฟ้าเมื�ออาการ

เป็นปกติ แพรก็ส่งไปเรียนต่อที�อเมริกา เมื�อฟ้าไปแลว้แพรก็จดัการขายที�ดินของฟ้านาํเงินมาลงทุนทาํสาย

การบินโดยร่วมทุนกบั ไมเคิล เศรษฐีชาวอเมริกนัที�มีลูกชายคือ ชาร์ล 

 เวลาผ่านไป 3 ปี ฟ้าลดากลายเป็นครีเอทีฟสาวสาย สายชลหรือ ชาร์ล เป็นประธานบริหารสายการ

บิน เมื�อแพรเจอชาร์ลก็ตกหลุมรักและเมื�อรู้ว่าสายชลอยากไดบ้า้นเช่าก็เสนอใหเ้ช่าบา้นของเธอ ทาํใหส้าย

ชลไดพ้บนางฟ้าในที�สุด สายชลดีใจมากแต่แทบบา้เมื�อฟ้าจาํเขาไม่ได ้เมื�อสายชลรู้ว่าฟ้าเป็นครีเอทีฟ จึง

เสนอใหฟ้้าเป็นคนจดังานเปิดตวัสายการบินเพื�อจะไดใ้กลชิ้ดกบัฟ้า ซึ� งงานแรกก็คือถ่ายโฆษณาของสายการ

บิน สายชลเสนอใหฟ้้าเป็นพรีเซนเตอร์โดยไปถ่ายที�กระบี� สายชลหวงัใหฟ้้าจาํเรื�องราวบนเกาะมินได ้ฟ้ายงั

จาํไม่ไดแ้ต่รู้สึกดีกบัสายชลมากทาํให้แพรไม่พอใจ เมื�อแพรเจอยาซะอีกครั) งจึงจา้งใหส้วมรอยเป็นสามีและ

เปิดเผยเรื�องราวบนเกาะมิน ฟ้ารับไม่ไดจึ้งเอาเงินใหย้าซะเพื�อปิดปากและคิดจะหนีไปอยู่อเมริกา ยาซะยงัไม่

พอใจเพราะอิจฉาสายชลที�ไดดี้ จึงไปหาสายชลและบอกวา่ฟ้าจาํเรื�องที�เกาะไดแ้ลว้แต่อยากลืมทุกอย่างจึงให้

เงินปิดปากตน สายชลไม่เชื�อ แต่เมื�อไดย้ินคลิปเสียงพร้อมเช็คเงินสดที�ฟ้าเซ็นให้ ทาํใหส้ายชลโกรธมากที�

ฟ้าไม่เหลือเยื�อใยเลยจึงไปถามฟ้าเรื� องเกาะมิน ฟ้าไม่เขา้ใจเพราะว่าจาํไม่ได ้สายชลยิ�งโกรธเพราะคิดว่าฟ้า

แกลง้ จึงปลุกปลํ)าจนนางฟ้าตกเป็นของสายชลในที�สุด 

 จา

กเหตุการณ์นี)ทาํใหฟ้้าเสียใจมากและเตรียมหนีไปอเมริกา สายชลจึงขู่จะถอนหุน้ทั)งหมดทนัที ฟ้าอึ)งที�โดนขู่

ทาํใหต้อ้งกลบัไปทาํงานตามเดิม สายชลข่มขู่ใหฟ้้าทาํตามที�เขาตอ้งการตลอด และแกลง้สนิทกบัแพร สาย

ชลให้ฟ้าไปเที�ยวอมัพวาดว้ยกนั แพรจบัไดว้่าทั)งสองคนไปคา้งคืนมาดว้ยกนัก็โกรธมาก แพรตบหน้าฟ้า
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อยา่งแรง ฟ้าเสียใจจึงไปหาพี�หมอ หมอนึกว่าสายชลเป็นคนทาํจึงไปชกสายชล แพรเขา้ขา้งสายชลและบอก

เลิกหมอทนัที... ในวนัเปิดตวัโฆษณา สายชลจูบฟ้ากลางเวทีทาํใหห้มอโกรธมากจึงไปต่อยสายชล สายชล

เล่นเกมต่อดว้ยการประกาศแต่งงานกบัแพรท่ามกลางนักข่าว ฟ้าทนไม่ไหวรีบมาบอกแพรว่าถูกสายชล

ข่มขืน สายชลไม่ยอมรับ แพรเชื�อสายชลและด่าว่าฟ้าที�ใหท่้า สายชลตกใจที�เห็นแพรเกรี) ยวกราดและทาํร้าย

ฟ้าจึงปกป้องฟ้าจนโดนตบแทน แพรหลอกฟ้าว่าท้อง ส่วนสายชลยงัคงแกลง้ฟ้าดว้ยการซื)อคอนโดให้

เหมือนฟ้าคือเมียเก็บ ฟ้าโกรธมากจึงมาหาสายชลเพื�อบอกให้เลิกทาํและตอ้งรักแพรคนเดียวเท่านั)น สายชล

เริ�มเอะใจวา่แพรมาพูดอะไรกบัฟ้า จึงบอกว่าแพรไม่จริงใจและโกหกฟ้ามาตลอด ฟ้าเครียดมากและปวดหวั

อยา่งรุนแรงจนเป็นลม สายชลตกใจมากจึงนาํฟ้าส่งโรงพยาบาลทนัที 

มามิที�มาทาํงานที�กทม. จนไดรู้้จกักบั เจมส์ เพื�อนสนิทของฟ้า เมื�อเจอนางฟ้าและรีบเขา้มาทกัดว้ย

ความดีใจ นางฟ้างงมากที�มามิก็ทกัตนแบบที�ชาร์ลทักจนเจมส์เริ� มแปลกใจ จึงถามมามิจนไดรู้้ความจริง

เกี�ยวกบัเรื�องบนเกาะ รวมทั)งรู้ว่าชาร์ลคือสายชล เจมส์พามามิไปหาสายชล และรีบไปถามความจริงจากแพร 

แต่แพรกไ็ม่พูดความจริงจนมามิไม่ชอบขี)หน้า ทั)งหมดจึงไปถามความจริงจากหมอวฒันา ทั)งสายชลและทั)ง

หมอจึงรู้ความจริงทั)งหมดที�ถกูตอ้งเสียที และรู้ว่าแพรคือผูอ้ยู่เบื)องหลงัอย่างน่าสงสัย สายชลรู้สึกผิดที�ทาํไม่

ดีกบัฟ้าทั)งๆ ที�ฟ้าจาํอะไรไม่ได ้หมอเห็นว่าสายชลรักฟ้าจริงจึงจะพาไปหาฟ้า แพรรู้ทนัจึงขอใหฟ้้าไปจาก

เมืองไทย ก่อนขึ)นเครื�องฟ้าโทรหาเจมส์ เจมส์จึงพาทุกคนมาหาฟ้าเพื�อบอกความจริงให้ฟ้ารู้ ฟ้าอยากถาม

แพรใหแ้น่ใจแต่มาเจอแพรแกลง้บอกว่ารักชาร์ลมากขอให้ฟ้าหลีกทาง ฟ้าจึงตดัใจบอกสายชลว่าไม่รัก แต่

สายชลสารภาพรักนางฟ้า แพรบอกรักสายชลแต่สายชลไม่สนใจพร้อมขอเลิกแพรทนัที แพรแคน้ฟ้ามากจึง

จา้งยาซะจบัตวัฟ้าไปที�เกาะมิน เมื�อฟ้าเห็นวา่คนบงการคือแพรก็ตกใจมาก แพรสารภาพว่าเกลียด อิจฉา และ

ไม่เคยจริงใจกบัฟ้าเลย เมื�อยาซะเห็นพวกสายชลตามมาช่วยฟ้ากต็กใจจะทาํร้ายฟ้า สายชลขอแลกฟ้ากบัชีวิต

ของเขา ยาซะจะลั�นไกยิงสายชล ฟ้าตดัสินใจปัดปืนออก ยาซะโกรธที�เรื� องไม่เป็นไปตามแผนจึงจะยิงแพร

แทน ฟ้าเอาตวัรับกระสุนแทน สายชลแทบคลั�งรีบพาฟ้าไปโรงพยาบาลทนัที 

แพรกรู้็สึกผิดต่อฟ้ามาก และรู้แลว้ว่าฟ้าและหมอวฒันารักเธอมาก แพรขอโทษสายชลและขอบคุณ

ที�ไม่ซัดทอดเธอกบัตาํรวจเลย และ...แพรขอโทษหมอวฒันาที�ทาํไม่ดีกบัหมอ ทั)งๆ ที�หมอคือคนที�รักเธอ

มากที�สุด หมอใหอ้ภยัและบอกแพรว่าจะมาเริ�มตน้ใหม่กนัอีกครั) ง...ส่วนสายชลกพ็านางฟ้ามาที�เกาะมินเพื�อ

เป็นการรําลึกความหลงัและเป็นการพกัฟื) นร่างกาย ฟ้าสารภาพกบัสายชลว่ายงัจาํเรื�องราวบนเกาะที�ผ่านมา

ไม่ได ้แต่เวลานี) ...นางฟ้ารักสายชล สายชลก็รักนางฟ้า...ทั)งคู่สญัญาวา่จะรักกนัตลอดไป. 
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ความรักไม่ใช่เกม...เราจงึไม่ควรล้อเล่นกบัความรักของเรา เพราะว่าทุกคนที�เกี�ยวข้องกับเกมนี� ล้วน

ต้องพบกบัความเจบ็ปวดจากการเล่นเกม...ทุกคน! 

 ด้วยความเข้าใจผิด ไม่ว่าจะมาจากความคิด ความเข้าใจของเรา หรือจากคําพูดของคนรอบข้างก็

ตาม ทําให้เราตัดสินใจเลือกที�จะ เชื�อ หรือ ไม่เชื�อ คําพูดของคนที�เรารัก... หากเราเชื�อก็ดีไป แต่หากเราไม่เชื�อ

ขึ�นมา เรามักจะมีความโกรธและความแค้นเข้ามาปนด้วย ซึ�งนั�นก็ทําให้เราใช้ความรักเป็นเกมแล้วก็ล้อเล่น

กบัหัวใจตัวเอง...ซึ�งสุดท้ายแล้วกไ็ม่มีใครมีความสุขเลยสักคนเดยีว... จริงไหม? 

หนังสือเล่มนี�...แม้จะเป็นเรื�องนิยาย อาจมีจริงหรือไม่มีจริงบนโลกใบนี� แต่เหตุการณ์ที�สายชลทํากับ

ฟ้าและแพรกค็อื เกม ... ซึ�งเกมแห่งความรักนี�เองที�จะทําให้ผู้อ่านได้เห็นอย่างชัดเจนเลยว่า... สองสิ�งที�จะทํา

ให้ Game Over ได้กค็ือ...ความจริง และ ความรัก เท่านั�น.  


