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บา้นเภามีสมาชิกดว้ยกนัทั�งหมด 6 คน ประกอบไปดว้ย สารวัตรเภา ภรรยา ไหม (แฝดหญิง) เม่น 

(แฝดชาย) หมู (นอ้งชายคนเล็ก) และ คุณย่า ตอนนี� เม่นและไหมเรียนอยู่ชั�นม.6 แลว้ ส่วนหมูเรียนอยู่ชั�น

ประถม ไหมเรียนโรงเรียนหญิงลว้น เป็นสาวสวย เรียนเก่ง มั,นใจในตวัเองมาก ส่วนเม่น เป็นคนขาดความ

มั,นใจ สาํอาง เหยาะแหยะ เรียนปานกลาง เทอมนี� เป็นเทอมแรกของม.6 ดว้ยความเป็นวยัรุ่นทาํใหเ้ม่นไดร์

ผมและมว้นผมใหเ้ป็นลอนๆ ตามสมยันิยม แต่เป็นที,ขดัหูขดัตาของสารวตัรเภามากจึงถูกด่า ผิดกบัไหมที,ทาํ

อะไรก็ดีไปหมด ทาํใหเ้ม่นถูกเปรียบเทียบกบัไหมเสมอๆ เม่นไม่พอใจแต่ไม่กลา้หือเพราะกลวัพ่อ พ่อชอบ

เปรียบเทียบเม่นกบัตวัเขาสมยัอายุเท่าเม่นเสมอ ทาํให้เม่นเบื,อมาก แต่เภาอยากให้เม่นเขม้แข็งอย่างเขาเท่า

นั�นเอง 

หอ้งของเม่นมีเพื,อนสนิทหลายคน ฤกษ์ดี เป็นเด็กวดั ที,บา้นทาํนา พ่อกบัแม่ฝากอยู่กบัหลวงตาที,วดั 

เสมอเทพ พ่อกบัแม่เป็นนักธุรกิจที,รํ, ารวยมหาศาล เลี�ยงลูกดว้ยเงิน ทาํให้เสมอเทพมีอิสระจนเป็นที,อิจฉา

ของเพื,อนๆ โดยเฉพาะฤกษแ์ละเม่น และ อรณี สาวหา้ว ปากกลา้ ไม่กลวัใคร มั,นใจในตวัเอง แม่เป็นแม่คา้

ขายคุกกี�ขนม เรียนเก่งที,สุดในห้อง... วนันี� ที,ห้องเม่นมีนกัเรียนเขา้ใหม่ชื,อ เมขลา เป็นสาวสวย อ่อนหวาน 

พ่อเป็นทหารตายในหนา้ที, พ่อแม่เสมอเทพเลยส่งเสียใหเ้รียนต่อและอยู่บา้นเดียวกนั เม่นตกหลุมรักเมขลา

ตั�งแต่แรกเห็น แต่เมขลาชอบเสมอเทพมากกวา่ 
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เสมอเทพมกัพาเพื,อนๆ ไปเที,ยวกลางคืนเสมอๆ แต่เม่นไม่กลา้ไปเพราะว่าพ่อกาํชบัตอ้งกลบับา้น

ตรงเวลาทุกวนั แต่วนันี� กลวัเสียฟอร์มที,เมขลามองอยู่ก็เลยไปดว้ย เมื,อกลบับา้นก็ถูกพ่อด่าที,ผิดเวลา ส่วน

ฤกษดี์ก็ถูกหลวงตาตกัเตือน ทั�งสองเบื,อมากและรู้สึกอิจฉาเสมอเทพที,ไม่มีใครมาวุ่นวาย อยากทาํอะไรก็ทาํ 

วนัหนึ,งฤกษดี์ชวนเม่นไปเที,ยวอาบอบนวด ดว้ยความไม่เคยทาํให้เม่นตื,นเตน้ แต่ น้อง หญิงขายบริการกลบั

ถกูชะตากเ็ลยชวนคุย โชคไม่ดีที,ตาํรวจมาตรวจสถานคา้ประเวณี ฤกษดี์และเม่นถกูจบัขงัคุกเพราะว่าอายุตํ,า

กวา่ 20 จนตอ้งโทรหาพ่อ สารวตัรเภาโกรธมากที,เม่นไปเที,ยวสถานที,แบบนั�นจึงตบหนา้เม่น ส่วนฤกษดี์นั�น 

พ่อที,มาเยี,ยมพอดีและเมื,อทราบเรื,องถึงกบัร้องไหเ้สียใจที,ลูกเอาเงินที,ตนเองเหนื,อยยากไปซื�อบริการ ทาํให้

ฤกษดี์สาํนึกไดแ้ละกลบัตวัเป็นคนดี ผิดกบัเม่นที,อยากลองดีและอยากไปอีก เพราะว่าเป็นสิ,งใหม่ที,เขาไม่เคย

ทาํมาก่อน 

เมขลาชอบเสมอเทพมาก แต่เธอก็รู้ว่าเม่นชอบตนก็หว่านเสน่ห์เพื,อหลอกใชใ้ห้เม่นทาํรายงานให ้

เมื,อเสมอเทพเห็นว่าเม่นชอบเมขลาก็เลยคิดหวง ในที,สุดเสมอเทพก็ปลุกปลํ�าเมขลา และพากนัโดดเรียนไป

เที,ยวกนัสองคนบ่อยๆ เม่นคิดถึงแต่เมขลาที,พูดจาใหค้วามหวงั ทาํให้ไม่มีสมาธิอ่านหนงัสือสอบ การสอบ

กลางภาคทั�งเมขลาและเสมอเทพหมดสิทธิ
 สอบ เม่นทาํขอ้สอบไม่ไดเ้พราะว่าไม่ไดอ่้าน ไม่มีสมาธิในการ

ทาํขอ้สอบเพราะวา่ห่วงเมขลา จนในที,สุดกไ็ดรู้้ความจริงว่าเมขลากบัเสมอเทพเป็นแฟนกนั ทาํให้เม่นเสียใจ

มาก เมื,อผลสอบออกมาปรากฏว่าเม่นสอบตกคนเดียวในหอ้ง พ่อโกรธมากถึงกบัไล่เม่นออกจากบา้น เม่น

ออกจากบา้นไปอยู่กบันอ้ง หญิงขายบริการคนนั�น ทุกคนเป็นห่วงเม่นมาก ไดแ้ต่ตามหาแต่ไม่มีเบาะแส เม่น

ที,อยู่กบันอ้งก็ทาํใหเ้ห็นว่าชีวิตตวัเองสุขสบายแค่ไหนที,เรียนอย่างเดียวไม่ตอ้งทาํงาน และจากที,อยู่ร่วมกบั

คนอีกระดบั ทาํใหเ้ม่นเกือบถูกจบัเพราะว่าไปส่งยาเสพติด ทาํใหน้อ้งเตือนเม่นใหร้ะวงัตวั เม่นบอกนอ้งให้

เริ,มตน้ใหม่เมื,อรู้วา่นอ้งกติ็ดยา เม่นใหน้อ้งแจง้ตาํรวจและจะกนันอ้งเป็นพยาน เมื,อตาํรวจมาทลายทาํใหน้อ้ง

ถกูยิง ก่อนหมดสตินอ้งใหเ้ม่นกลบับา้นไปเริ,มตน้ชีวิตใหม่ เม่นตดัสินใจกลบับา้นและกราบขอโทษแทบเทา้

พ่อ สารวตัรเภาไม่โกรธแต่กลบับอกใหเ้ขา้บา้น เม่นดีใจมากที,พ่อใหอ้ภยัและรู้สึกผิดมากที,หนีออกจากบา้น 

แต่เมื,อเห็นแม่ ไหม หม ูและย่าดีใจที,ตนกลบัมา ก็ทาํให้รู้ว่าทุกคนรักและเป็นห่วงตนเอง พ่อก็ดีใจที,เห็นเม่น

กลบัมา 

เม่นกลบัตวั ตั�งใจเรียน โดยไดติ้วเตอร์ชั�นดีอย่างอรณี ทาํให้เม่นเริ,มสนใจอรณีขึ�นมา และผลจาก

ความพยายามทาํใหทุ้กคนสอบเขา้มหาวิทยาลยัไดท้ั�งหมด ยกเวน้เสมอเทพที,ตอ้งไปเมืองนอกเพราะว่าพ่อ

แม่คอรัปชั,น ตอ้งหนีคดีไปเมืองนอกถาวร ส่วนเมขลาก็ไม่ไดแ้ต่งงานกบัเสมอเทพตามที,สัญญา และทอ้งกบั
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เสมอเทพ แต่พ่อแม่เสมอเทพไม่ยอมรับ ทาํให้ตอ้งคลอดแลว้ให้แม่เลี�ยงที,ต่างจงัหวดั ส่วนตัวเองก็ไม่ได้

เรียนต่อ แต่อรณีและไหมสอบติดจุฬา ส่วนเมน่และฤกษดี์สอบติดธรรมศาสตร์ 

ฤกษดี์เมื,อเขา้เรียนมหาวิทยาลยัก็ตั�งใจเรียนมาก และอยากจบเร็วๆ และเป็นทนายเก่งๆ ตอนนี� เริ,ม

เปลี,ยนไปออกแนวหวัรุนแรง ส่วนเม่นกแ็วะเวียนมาหาอรณีและไหมที,จุฬาบ่อยๆ และรู้ว่าไหมมีหนุ่มวิศวะ

มาติดพนั ฤกษดี์เศร้าเพราะว่าแอบชอบไหมอยู่ และเมื,อมาที,นี,บ่อยๆ ก็ทาํใหเ้ม่นเจอกบั หริณลัญชนา ที,เป็น

เชียร์รีดเดอร์ของคณะของไหมและอรณี นอ้งหริณรวยมากและมีตน้ตระกลูเก่าแก่ แม่เป็นคุณหญิงอยู่ในแวด

วงไฮโซ เม่นตกหลุมรักนอ้งหริณมาก และตามจีบจนนอ้งหริณไปไหนมาไหนดว้ย อรณีเซ็งมากที,เม่นคิดกบั

เธอแค่ทางผา่นเพราะวา่เมื,อเจอคนใหม่กเ็ลิกสนใจเธอไปเลยเหมือนตอนเมขลาอีกแลว้ อรณีเตือนเม่นแลว้ว่า

นอ้งหริณไม่จริงใจ แต่เม่นไม่เชื,อกลบัโกรธอรณีและด่าว่าอรณีแรงๆ จนอรณีเสียใจมาก แต่ในที,สุดเม่นก็ได้

รู้ความจริงที,ว่านอ้งหริณก็เห็นเม่นเป็นทางผ่าน คบสนุกๆ เพราะว่าเมื,อเจอลูกเพื,อนแม่ที,หล่อกว่า รวยกว่าก็

บอกเลิกเม่น ทาํใหเ้ม่นเสียใจมาก และสาํนึกไดว้่าทาํผิดกบัอรณีกม็าขอโทษอรณีจนอรณีใจอ่อนคืนดีและคบ

กบัเม่นเป็นแฟน 

ความรักของเม่นกบัอรณีที,กาํลงัไปไดดี้ ทั�งคู่เรียนปีสุดทา้ยจะไดรั้บปริญญาแลว้ แต่ความสัมพนัธ์

ของทั�งคู่กลบัสะดุดลงเมื,อเมขลากลบัมาหาเม่น มาทาํใหเ้ม่นใจอ่อนและเผลอไปมีความสัมพนัธ์กบัเมขลาใน

ที,สุด เม่นหลงเมขลามากเพราะว่าไม่เคยไดมี้อะไรกบัผูห้ญิงมาก่อน เม่นไปหาเมขลาทุกวนัจนเมขลาบอกว่า

ทอ้ง เม่นเครียดมากจนในที,สุดก็ตอ้งบอกพ่อกบัแม่ ท่านผิดหวงัมากทาํใหเ้ม่นเสียใจมากที,ตอ้งหมดอนาคต 

เม่นหลบหนา้เมขลา เมขลาเห็นดงันั�นก็เลยยา้ยมาอยู่ดว้ย ทาํให้เธอเริ,มเห็นและไม่แน่ใจว่า เม่นคือคนที,เธอ

จะฝากชีวิตไวไ้ดจ้ริงหรือเปล่า  

เมื,อวนัรับปริญญามาถึง ทุกคนประสบความสาํเร็จในชีวิต ฤกษดี์จบภายใน 3 ปีครึ, งและไดท้าํงาน

ในสํานกังานทนายความ เม่นก็ไดป้ริญญามาให้พ่อและแม่สมใจ ทุกคนมาฉลองกนัที,บา้นเม่นยกเวน้อรณี 

แต่ข่าวดีที,สุดของเม่นคือ เมขลาเขียนจดหมายฝากฤกษดี์มาบอกเม่นว่าเธอไม่ไดท้อ้ง และตอนนี� ไดแ้ฟนเป็น

ชาวต่างชาติและจะไปอยู่เมืองนอกแลว้ เม่นดีใจมากและรีบไปหาอรณี แต่ก็พบว่าอรณีกาํลงัมีแขกคือ พี�ต้น 

มาเจรจาสู่ขออรณีอยู่ เม่นเสียใจมากและกลบัไปอย่างคนสิ�นหวงัและสมนํ�าหนา้ตวัเองที,ไม่รู้จกัรักษาเพชร

แทไ้วใ้หดี้... วนัที,เม่นไปเรีนต่อเมืองนอก ทุกคนมาส่งเม่นที,สนามบินยกเวน้อรณี เม่นเสียใจมาก แต่ในที,สุด

อรณีกม็าส่งเม่นดว้ย เม่นถามหาพี,ตน้แต่อรณีบอกว่าเธอไม่ไดร้ักพี,ตน้ ทาํใหเ้ม่นดีใจมากขอแม่หมั�นอรณีไว้

ก่อนและใหอ้รณีรอเขากลบัมาแต่งงานกนั อรณีเขินมากและสญัญาว่าจะรอเม่นกลบัมา. 
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อรุณสวัสดิ
...หมายถงึเช้าวันใหม่ ถ้าหากเป็นชีวิตของคนเรากค็อื การเริ"มต้นใหม่ นั"นเอง 

 ในชีวิตของคนเรามักทําสิ"งที"ผิดพลาดหลายต่อหลายครั(ง แต่ทุกวัน...เมื"อพระอาทิตย์ขึ(น การเริ"มต้น

ใหม่ก็เกิดขึ(นได้ทุกวันเช่นเดียวกัน เหมือนกับ เม่น ที" ชีวิตต้องพบกับความผิดพลาดจากทั(งความ

รู้เท่าไม่ถึงการณ์ อยาก หลง หรือสิ"งใดก็ตาม แต่สิ"งหนึ"งที"เห็นก็คือ...หากคิดอยากเริ"มต้นใหม่เมื"อไหร่ ก็

สามารถทําได้เสมอ... อย่างตอนม.6 ที"เม่นหลงเมขลาจนไม่เป็นอันทําอะไร จนสอบตกกลางภาค พ่อตบหน้า

ทําให้หนีออกจากบ้าน แต่เมื"อได้สติก็กลับบ้านและกลับมาเริ"มต้นเรียนใหม่ พอเรียนมหาวิทยาลัย เม่นหลง

น้องหริณและกลับไปคืนดีกับเมขลาอีก แต่เมื"อรู้ว่าสิ"งที"ตัวเองทํามันผิดก็กลับตัว สุดท้ายก็เรียนจบได้รับ

ปริญญาในที"สุด  

เม่นทําผิดพลาดในชีวิตมาหลายครั(ง แต่เม่นก็โชคดีทุกครั(งที"การกลับมาเริ"มต้นใหม่มีคนพร้อมที"จะ

ให้อภัยเสมอ  ไม่เฉพาะแต่เม่นเท่านั(นนะคะ...คนเราทุกคนก็มีโอกาสเริ"มต้นใหม่ได้ค่ะ ลองอ่านหนังสือเล่มนี(

ดนูะคะ แล้วย้อนมามองตัวเราสิคะว่า... เรากาํลังทําสิ"งที"ผิดพลาดอะไรอยู่หรือเปล่า? แล้วเราพร้อมจะเริ"มต้น

ใหม่หรือยงั? อย่าลืมนะคะว่า...ชีวิตของคนเราเริ"มต้นใหม่ได้เสมอค่ะ. 


