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 น ้าทิพย์ นกัศึกษาแพทยปี์สุดทา้ย มีความรักอยูก่บั ชาตรี ซ่ึงเป็นนกัศึกษาแพทยด์ว้ยกนั ทั้งสองคน
คบหาดูใจกนัมาตั้งแต่เรียนปีหน่ึง จึงไดว้างแผนวา่จะแต่งงานกนัทนัทีหลงัจากเรียนจบ ความรักของทั้งสอง
ด าเนินไปอยา่งราบร่ืน จนกระทัง่วนัท่ีน ้ าทิพยแ์นะน าให้ชาตรีรู้จกักบั ฤทัย เพื่อนสมยัมธัยมซ่ึงก าลงัหางาน
ท าหลงัจากเรียนจบ 

ฤทยัเป็นคนสวย มีเสน่ห์ และมีแฟนช่ือ บัญชา นกัศึกษาคณะศิลปกรรมศาสตร์ปีสุดทา้ย แต่บญัชามี
ฐานะอยากจน ฤทยัอยากจบัชาตรีผูท่ี้พร่ังพร้อมกวา่ โดยแกลง้มาปรึกษาปัญหาหวัใจกบัน ้ าทิพยเ์พื่อท่ีให้ได้
ใกลชิ้ดกบัชาตรีมากข้ึน จนชาตรีเผลอใจไปมีความสัมพนัธ์กบัฤทยัในท่ีสุด ชาตรีรู้สึกผิดจึงพยายามอยูห่่าง
ฤทยั ท าใหเ้ธอเสียความรู้สึกเป็นอยา่งมาก 

เม่ือฤทยัพบวา่ตนตั้งทอ้งกบับญัชา จึงตดัสินใจบอกเลิกบญัชา แลว้อา้งวา่ลูกในทอ้งของตนเป็นลูก
ของชาตรี เม่ือน ้ าทิพยรู้์เร่ืองระหว่างชาตรีกบัฤทยัท าให้เธอเจ็บช ้ าน ้ าใจอย่างแสนสาหัส เอาแต่ซึมเศร้าจน
กลายเป็นโรคเครียด เรียนหนงัสือต่อไม่ได ้ 

ดว้ยความเครียดท าใหเ้ธอตดัสินใจท่ีผดิพลาดอยา่งมหนัต ์น ้าทิพยบ์งัคบั ประสพ ผูท่ี้แอบหลงรักตน
และคอยปลอบใจเธอมาโดยตลอด ใหป้ระสพขโมยน ้ าเช้ือของชาตรีท่ีไดบ้ริจาคไวอ้อกมา ในท่ีสุดน ้ าทิพยก์็
ตั้งทอ้งสมใจและกลบัไปอยูท่ี่บา้นสวน โดยท่ีประสพยอมรับเป็นพ่อของเด็กในทอ้งดว้ยความรักและความ
สงสารน ้าทิพย ์
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ทางดา้นชาตรีก็แต่งงานกบัฤทยัหลงัจากเรียนแพทยจ์บ แมน้ ้ าทิพยจ์ะอยูบ่า้นสวนแต่เธอก็ยงัติดตาม 
ข่าวคราวของชาตรีกบัฤทยัเสมอ ดว้ยความแคน้เธอจึงกลายเป็นคนเครียดจดัถึงขั้นโรคจิต ยิ่งเธอเห็นชาตรี
กบัฤทยัมีความสุข ก็ยิง่ท  าใหเ้ธอแคน้ เธอจึงตามก่อปัญหาใหฤ้ทยัเพื่อท่ีจะท าลายครอบครัวของชาตรี 

เวลาผ่านไป ทั้ งสองครอบครัวมีลูกสืบสกุล ชาตรีและฤทยัได้ลูกชายคือ ตฤณ เป็นครอบครัว            
ท่ีอบอุ่น การท างานของชาตรีก้าวหน้าเป็นล าดบั ฝ่ายฤทยัก็กลบัตวัเป็นคุณแม่ท่ีดี ส่วนด้านน ้ าทิพยแ์ละ
ประสพกลบัตรงกนัขา้ม เพราะน ้ าทิพยย์ึดติดอยูก่บัอดีตและความแคน้ ท าให้เธอกีดกนัลูกสาวคือ น ้าหน่ึง 
ไม่ใหใ้กลชิ้ดกบัพอ่ เพราะรู้อยูแ่ก่ใจวา่เด็กเป็นลูกของชาตรีจึงเป็นครอบครัวท่ีไม่อบอุ่น 

จนกระทัง่ 20 ปีผ่านไป รุ่นลูกส าเร็จการศึกษา น ้ าทิพยต์รวจพบว่าเป็นโรคหัวใจหลงัจากเธอเกิด
อาการแน่นหนา้อกขณะมาร่วมงานรับปริญญาท่ีมหาวทิยาลยัของลูกสาว แต่น ้าทิพยไ์ม่บอกเร่ืองน้ีกบัลูกสาว  
น ้ าหน่ึงสมคัรงานเป็นช่างภาพหนงัสือสารคดีท่องเท่ียว ท าให้เธอไดพ้บกบัตฤณ ทั้งคู่รู้สึกไม่ถูกชะตากนั
ตั้งแต่แรกเห็น แต่เม่ือทั้งคู่จ  าเป็นตอ้งท างานร่วมกนัแมจ้ะไม่ถูกกนั แต่เม่ือเวลาผา่นไปน ้ าหน่ึงและตฤณก็เร่ิม
มีความรู้สึกท่ีดีต่อกัน น ้ าหน่ึงขอให้ประสพช่วยให้เธอไปเช่าอพาร์ทเมนท์อยู่ในกรุงเทพฯ น ้ าทิพย ์             
ไม่ขดัขวางและจะไปอยู่กบัน ้ าหน่ึงด้วย โดยให้เหตุผลว่าไปอยู่เพื่อดูแลน ้ าหน่ึง ทั้งท่ีความจริงเธอจะไป    
เพื่อหาทางแกแ้คน้ชาตรีและฤทยัต่อไป 

หาอ่านเร่ืองเตม็ๆ และบทสรุปของเร่ืองไดใ้นหนงัสือกนันะคะ ^_^ 

 

 

 ความแค้น เป็นต้นเหตุทีท่ าให้เกดิส่ิงเลวร้ายและอาจแผดเผาใจคนทีม่ีความแค้นสุมอยู่ในอกน้ัน 

 น ้าทิพย์ เป็นคนที่มีความแค้น ถูกความรักท าร้าย ปล่อยวางไม่ได้ ให้อภัยไม่เป็น ท าให้ความแค้น

แผดเผาใจตัวเองทีละน้อยๆ ทั้งๆ ที่เวลาผ่านไป อะไรๆ ก็เปลี่ยนตาม คนที่ปล่อยวางก็เร่ิมต้นชีวิตใหม่ แต่

ส าหรับ คนทีล่ืมไม่ได้ กย็งัคงยดึติดอยู่กบัความแค้นน้ัน กจ็ะยงัคงท าร้าย ตัวเอง และ คนรอบข้าง ด้วย 

 เราคงห้ามไม่ให้คนเรามีความโกรธหรือเกลียดใครไม่ได้ แต่อยากจะบอกว่า...เร่ืองแบบน้ีมันอยู่ที่ ใจ 

เพยีงแค่ ให้อภัย หรือ ปล่อยวาง กค็งเป็นส่ิงทีด่ีทีสุ่ดทีค่วรจะท าเป็นอันดับแรก...จริงไหม?. 


