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คงไม่มีใครคาดคิดว่า ลัลนำรี สถาปนิกสาวสวยจะเขียนขอ้ความขอแต่งงานกบั ตุลำ อยัการหนุ่ม     

มาดขรึม เธอเป็นผูห้ญิงท่ีขอผูช้ายแต่งงานเพราะเธอคิดว่า ถ้ารอให้ผูช้ายข้ีอายอย่างตุลาเป็นฝ่ายเอ่ยปาก      

เธอคงตอ้งรอไปจนผมหงอก ตุลาตอบตกลงแต่งงานกบัลลันารีโดยไม่ลงัเล แมคื้นวนัแต่งงานลลันารีจะหลบั

เพราะความเหน่ือยอ่อน จึงไม่ไดเ้ป็นภรรยาโดยพฤตินยัของตุลา และเชา้วนัรุ่งข้ึนตุลาก็ตอ้งไปท าคดีส าคญั

แทนการฮนันีมูน 

ลนันารีเซอร์ไพร้สดว้ยการชวน ภำรตี เพื่อนสนิทมานัง่รอตุลาในร้านอาหารแถวส านกังานของเขา 

แต่ลลันารีก็ต้องเซอร์ไพรส์กว่า เม่ือตุลาเดินมาในร้านอาหารพร้อม รชำ สาวเปร้ียวเพื่อนเก่าสมยัเรียน          

ท่ีก าลงัมีปัญหาคดีความ ลลันารีก็หึงหนา้มืดลุกพรวดไปเสนอหน้าพูดจาประชดประชนั จนเกือบมีเร่ืองกบั    

รชาและก็ไม่ยอมฟังค าอธิบายของตุลา  
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ลลันารีไม่สบายใจระแวงวา่ตุลาจะไปพบรชา จึงไปปรึกษา ลกัษมี     ผูเ้ป็นแม่ท่ีมีประสบการณ์สู้รบ

ปรบมือกบั ลิขิต สามีจอมเจา้ชูผู้เ้ป็นพ่อของลลันารี แทนท่ีจะปลอบใจ     ลกัษมีกลบัยุยงให้ลลันารีจบัตาดู

ตุลาให้มากกว่าเดิม แถมยงัพูดจากระทบกระเทียบ ลดำวัลย์ พี่สาวของลลันารีว่าตามผวัเจา้ชู้อย่าง ชวินทร์    

ไม่ทนั ลกัษมีอยากให้ลดาวลัยเ์ลิกกบัชวินทร์แต่ท าไม่ได ้เพราะถึงชวินทร์จะเป็นผวัท่ีไม่ไดเ้ร่ือง แต่ก็เป็น   

พอ่ท่ีดีของ บำหล ี 

           ดว้ยแรงยุของลกัษมี ท าให้ลลันารีระแวงและคอยจบัผิดตุลามากข้ึน สร้างความหนกัใจให้กบัตุลา

อยา่งมาก เหตุการณ์ยิง่ทวคีวามรุนแรง เม่ือลลันารีบงัเอิญไปพบรชาท่ีส านกังานของตุลา รชาแคน้ลลันารี  จึง

บอกวา่เธอเป็นแฟนเก่าและกลบัมาเพื่อแยง่ตุลาคืน ลลันารีโกรธจดัตบตีกบัรชา วีรกรรมความหึงหวงคร้ังน้ี

สร้างความอบัอายใหตุ้ลา แต่เขาก็โกรธเธอไม่ลง ลลันารีกลุม้ใจจึงไปหาภารตีท่ีคอนโดและไดพ้บกบั ภำวิช 

พี่ชายของภารตี ภาวชิปลอบใจลลันารีจนภารตีกลบัมา 

ภารตีพาลลันารีไปเดินเล่นและเกิดความคิดพากนัไปตรวจดวงชะตากบั หมอดู หมอดูท านายว่า   

"เธอต้องหย่าเพราะปัญหาท่ีมีอยู่ในวันนี้" ลลันารีโกรธมากด่าวา่ทายมัว่ซั่ว เพื่อพิสูจน์ค าท านาย หมอดูจึง   

ใหบ้นัทึกประหลาดเล่มหน่ึง และบอกวา่บนัทึกเล่มน้ีจะท าให้ลลันารีเห็นอนาคตในอีก 1 ปีขา้งหนา้ ลลันารี

ไม่เช่ือแค่อยากพิสูจน์จึงเอาบนัทึกไวใ้ตห้มอน และแลว้ลลันารีก็ตอ้งต่ืนตะลึงเม่ือพบวา่เธอต่ืนข้ึนมาในบา้น

ของลกัษมี โดยมี ป๊ักกี๊ หมาหนา้ตาหน้ารังเกียจ ลลันารีงุนงงกบัการมาท่ีน่ี เธอก็ไดรั้บค าตอบจากลกัษมีว่า

เธอทะเลาะกบัตุลาและหนีมานอนท่ีน่ี ลลันารีตกใจเม่ือรู้ว่าวนัเวลาท่ีเธออยู่น้ีคืออีก 1 ปี และแลว้ชีวิตของ

เธอก็ไดอ้ยูท่ ั้งโลกปัจจุบนัและโลกอนาคตเพื่อดูชีวติความจริงของตวัเอง 

โลกปัจจุบนัลลั นารีต่ืนข้ึนในเรือนหอท่ีมีตุลานอนเคียงขา้ง เธอเช่ือว่าเร่ืองท่ีเห็นเป็นเพียงฝันร้าย 

เธอมัน่ใจว่าเธอไม่มีวนัหนีไปนอนบ้านแม่ ไม่มีวนัท าร้ายตุลา และไม่มีวนัหย่ากบัเขาแน่นอน ตุลาพา         

ลลันารีไปทานอาหารร้านเดิมท่ีบรรยากาศไม่โรแมนติกสักนิด แต่เธอก็มีความสุขเม่ือตุลาขอโทษท่ีโกหก

เธอเร่ืองรชา และบอกว่าเตรียมของขวญัไวใ้ห้ท่ีบา้น ลลันารีนั่งรถกลบับา้น เธอคาดหวงัว่าจะได้พบกบั

ของขวญัสุดเซอไพรส์ เม่ือกลบัไปเธอก็ตอ้งพบกบั ธุม พ่อปากร้ายใจดีของตุลาท่ีมาอยูด่ว้ย  และส่ิงมีชีวิต   

อีกอยา่งท่ีท าใหเ้ธอตกใจแทบช็อกก็คือ เจ้ำป๊ักกี๊ เธอวิ่งหนีทนัทีท่ีเห็นมนั เธอคิดวา่เหตุการณ์ท่ีเธอเห็นไม่ใช่

ความฝัน แต่เธอไดไ้ปเห็นเหตุการณ์ในอนาคตจริงๆ 
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           โลกอนาคต ลลันารีนดัภารตีท่ีเปล่ียนลุคใหม่ตั้งแต่หัวจรดเทา้ และดูมีลบัลมคมในคลา้ยก าลงัจะ   

ตกเป็นเมียนอ้ยของเจา้นายใหม้าช่วยคน้หาความลบัของตุลา ลลันารีพบขอ้ความท่ีรชากบัตุลาสลบักนั เขียน

ตอนเป็นแฟนกนั ลลันารีโกรธมากท่ีตุลาเยน็ชากบัเธอ แต่เขียนขอ้ความให้รชาหวานจบัใจเหลือเกิน ลลันารี

ไม่รูเลยวา่ท่ีแทจ้ริงแลว้ ติง้ พี่สาวของตุลาเป็นคนเขียน 

ลลันารีโกรธรชามาก  ท่ีรชากบัตุลาเคยสลบักนัเขียนขอ้ความตอนเป็นแฟนกนั เธอจึงไปหารชา     

แต่ก็ตอ้งชะงกัเม่ือพบว่ารชาก าลงัถูก ภูบดินทร์ สามีเก่าประเคนหมดัใส่อย่างแรง ถึงจะเกลียดรชาเขา้ไส้     

แต่เธอก็ไม่ไร้มนุษยธรรมขนาดท่ีจะไม่ช่วย แต่ก่อนท่ีเธอจะเขา้ไป รชาก็ขบัรถหนีสามีเก่าเธอไปไดซ้ะก่อน 

ยงัไม่ทนัหายตกใจ ลลันารีก็ไดรั้บขอ้ความว่าตุลานดัพบรชาลงช่ือผูห้วงัดี เธอขบัรถไปท่ีร้านอาหารและ

พบว่าตุลานัดเจอกับรชาจริงๆ ลัลนารีโวยวายลั่นร้านว่ารชาจะแย่งสามี แต่พอเห็นร่องรอยฟกช ้ าและ             

รู้ความจริงว่า รชามาปรึกษาคดีหย่ากบัสามีท่ีชอบท าร้าย ลลันารีก็อ้ึงไป ตุลาโกรธและพยายามอธิบาย        

ลลันารีวา่ ท่ีไม่ยอมบอกเพราะว่าเป็นเร่ืองส่วนตวัของรชา ลลันารีตั้งใจจะเปล่ียนอนาคตท่ีไปเห็นมาให้ได ้

เธอจึงเฝ้าระวงัดูตุลาอยา่งเขม้งวด 

ขณะท่ีลลันารีคอยกนัท่าและหวาดระแวงเร่ืองรชา ณพ เจา้นายของตุลามอบหมายให้ตุลาท าคดีใหญ่ 

คือคดีของ ภูมิบดินทร์ เมืองเทพ ผูต้อ้งหาอุม้ฆ่า สุธี อึ้งชัยกุลพำนิช นกัธุรกิจใหญ่และครอบครัว โดยให ้

ณิชนิชำ สาวหวานแต่ท างานเก่งมาเป็นผูช่้วย แค่แรกพบ ณิชนิชาก็ตกหลุมรักตุลาอยา่งจงั ฝ่ายตุลาท่ีมัน่คง

กบัลลันารีรู้ดีวา่ ถา้ภรรยาจอมหึงรู้วา่เขามีผูช่้วยเป็นผูห้ญิงตอ้งเกิดความวุ่นวาย ตุลากบั นวัต จึงช่วยกนัปิด

เร่ืองน้ีเป็นความลบั 

ลลันารีคุยกบั จุรี กบั อิม๋ คู่หูจอมเมา้ทป์ระจ าส านกังาน จนเกือบรู้วา่ตุลามีณิชนิชาเป็นผูช่้วยคนใหม่ 

ส่วนนิชนิชาก็เจบ็ใจท่ีรู้วา่ตุลาแต่งงานแลว้ ชวนิทร์กบัลดาวลัยท์ะเลาะกนัเพราะแผนของลลันารี ลลันารีรู้สึก

ผิดมากจึงไปปลอบใจลดาวลัยท์  าให้ลลันารีไดพ้บกบั กำนต์ หนุ่มหล่อท่ีเพิ่งยา้ยมาอยู่ในบา้น กานตส์นใจ

ลดาวลัย์ ลักษมีให้ลดาวลัย์แกล้งคบกานต์เพื่อให้ชวินทร์หึงและกลับมาคืนดีกับลูกสาวเธอ เธอรู้ดีว่า

แผนการณ์ท่ีลกัษมีเอากานตม์าเป็นเคร่ืองมือไดผ้ล ลดาวลักบัชวนิทร์กลบัมาอยูด่ว้ยกนัอีกคร้ัง 
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โลกอนาคต ลลันารีไดรั้บขอ้ความจากผูห้วงัดีวา่ แมวก าลงัไปเฝ้าปลายา่ง ลลันารีไปท่ีท างานของ
ตุลาและไดพ้บกบัรชา ลลันารีต่อว่ารชาจนมีปากเสียงกนัอีก ตุลาโกรธลลันารีท่ีมาอาละวาดท่ีส านักงาน 
นวตัท่ีหลงรักณิชนิชาก าลงัต่อวา่ณิชนิชาเร่ืองส่งขอ้ความใหล้ลันารี ณิชนิชาใหเ้หตุผลวา่รักตุลา อยากให้ตุลา
เลิกกบัลลันารี เพราะการมีเมียไม่มีเหตุผลท าใหตุ้ลาไม่มีความสุข 

เร่ืองราวจะจบลงอยา่งไรตอ้งติดตามอ่านกนัต่อในหนงัสือ 365 วนัแห่งรักนะคะ ^_^ 

 

  

 ความเช่ือใจ...ดูเหมือนจะเป็นบทสรุปที่ดีที่สุดส าหรับหนังสือเล่มน้ี ท าให้เป็นเคร่ืองยืนยันได้อย่าง

ชัดเจนว่า ความเช่ือใจเป็นส่ิงส าคัญและจ าเป็นทีสุ่ดส าหรับคนสองคนทีรั่กกนั 

 ลัลนารีเป็นผู้หญิงที่มีตุลาสามีที่ดีแสนดีเป็นคู่ ชีวิต แต่ด้วยความหึงแบบไม่สนใจหน้าอินทร์หน้า

พรหม ตามไปอาละวาดผู้หญิงทุกคนที่เข้าใกล้ตุลา โดยไม่สนใจว่าเป็นแค่คนที่ท างานร่วมกันเท่าน้ัน ตาม

อาละวาดจนไม่สนใจว่าตุลาจะอายหรือไม่ ทุกอย่างล้วนมาจากความหวาดระแวงไปเองของลัลนารี 

ลัลนารีเช่ือทุกคนรอบตัว เช่ือแม่ เช่ือเพือ่น เช่ือหมอดู แต่คนเดียวทีล่ัลนารีไม่เช่ือคือ ตุลา! 

ความรักที่ดูเหมือนไม่น่าจะมีปัญหาอะไร กลายเป็นปัญหาใหญ่เพราะความไม่เช่ือใจในตัวสามีของ

ภรรยาอย่างลัลนารี...  

แค่ความเช่ือใจเพยีงส่ิงเดียวกเ็พยีงพอแล้วทีจ่ะท าให้ชีวิตรักราบร่ืน....เห็นหรือยงัคะ?   

  

   


